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Preparando o ninho

PaUIO Skaf e Maior OIimpiO Veja os cuidados necessérios antes

de iniciar a criar um animal em casa.

anunclam ap0|o a Marclo Franca grams

Danca, Santos!
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Mais de mil bailarinos, de 50
academias, participam do Santos
Dance Festival, que oferece apre-
Terceiro colocado no primeiro turno, candidato do MDB disparou criticas a Jodo Doria e elogiou sentagoes até domingo (14).

governador; Ja Major Olimpio disse que “quem vota em Bolsonaro nao vota em Doria”. Pagina 3 Programe-se Pagina 8

Aulas de esportes com Forte do
prancha para veteranos Itaipu |

sedia
corrida

Competicdo em
Praia Grande

acontece dia 21. ; gt e Bl Y

Regional - ) S Pagina 5

-

9dNd/0731 NOSTINGT

Secretaria de Esportes oferece Ccursos gratultas de sun‘e e Museu do Café promove cursos para crian?as

adiiesitlng periapossiost com s LEE s, Serao oferecidas orientacdes sobre torra e harmonizagéo da bebida com alimentos.
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Aulas de surfe e bodyboard para
pessoas com mais de 50 anos
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A Escola Radical da Secretaria de Esportes esta com 40
vagas abertas para praticas de surfe e bodybord destinadas
para pessoas com mais de 50 anos. Para se inscrever, os inter-
essados devem comparecer na secretaria do Posto 2 (praia da
Pompeia), de segunda a sexta, das 14h as 17h30. E necessario
apresentar copia do documento de identidade, comprovante
de residéncia, uma foto 3x4 e atestado médico atualizado.
As aulas acontecem sempre as tercas, das 8h30 as 10h. Mais
informacoes pelo telefone (13) 3251-9838.

Desfile beneficente
no Clube de Pesca

O Clube de Pesca de Santos e a Alome Moda Feminina promovem no
dia 27 de outubro, um desfile beneficente em prol do Ntcleo de Desen-
volvimento Espiritual Evolucdo. O evento ocorre na sede social na Ilha das
Palmas (Av. Alm. Saldanha da Gama, 85, Ponta da Praia) das 16h as 18h.

Os convites estao a venda no valor de R$55 (s6cios) e R$65 (convida-
dos) e toda a renda sera revertida a instituicao. Mais informagoes podem

Cursos de
harmonizacao
e torra no

Museu
do Café

Em outubro, o Museu do
Café oferecera duas opg¢oes
de cursos com receitas de
harmonizac¢oes de café para
preparar em casa. Na sexta
e sabado (20 e 21), o curso
ensinard o processo de torra
do grio e, na quinta-feira
(25), o workshop tera como
pauta “Café e Qualidade de
Vida”. Ambos no Centro
de Preparaciao de Café (R.
Quinze de Novembro, 95,
Centro). O curso de Torra

ocostelaosantos.com.br

acontecera das 9h30 as 16h,
e serdao ministradas pelo
barista Leonardo Jun Kuwa-
hata. O valor do curso ¢ de
R$750 e a inscricao pode ser
feita pelo site museudocafe.
org.br. No workshop, os
interessados aprenderdo a
preparar receitas leves, que
harmonizam com o café. A
aula gratuita acontece as 14h.
Para participar é necessario
reservar uma vaga por meio
do e-mail cpc@museudocafe.

Curso de ciclismo para idosos

Para incentivar a pratica do uso da bicicleta, evitar o sedentarismo e melhorar a qualidade
de vida, acontece nesta quinta (11), as 14h, no Arena Santos (Av. Rangel Pestana, 184, Vila
Matias), a 1° Aula Aberta do projeto Oficina de Ciclismo — Viver Bem da Melhor Idade. A
oficina vai oferecer aulas tedricas e priticas, sobre o uso da bicicleta e pequenos consertos
para adultos acima de 50 anos. Além disso, os participantes também serdo orientados sobre
regras de transito e importancia da pratica regular de exercicios fisicos.

ser obtidas pelos telefones (13) 3261-6188 e 3261-5216 ou pelo e-mail
secretaria@clubedepescadesantos.com.br.
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TODOS 0S DIAS UM FESTIVAL DE SABORES NO ‘BEDUINO
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SHOPPING GONZAGA

SHOPPING
BALNEARO I ANA COSTA, 466

MIRAMAR

Assando o seu churrasco
na hora, com muito sabor,
suculéncia e qualidade.

So ho COSTEL

e
SUGESTOES DO CHEFE
[ rmEmenon |  EsperAomisto | CARREDECORDERO
- il e - o
: ‘ 2 i o
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Filé mignon é reconhecido ao Uma combinacéo para Sinénimo de sofjsticacdo e
redor do mundo por ser ocorte  agradar atodos os paladares.  bom gosto, o Carre de cordeiro
mais macio do boi, Fica na € um dos alimentos mais

parte traseira do animal, em apreciados em todo o mundo.
ugar onde os musculos pouco onsiderado uma das carnes
mais nobres que ha, elaé

se movimentam. Seu sabor
¢ adocicado e delicado. em suculenta e macia.

Contrafilé argentino,
rango e liguica.
Acompanha arroz,
fritas e farofa.

Disk CHURRASCO _(TT9L :
epy  DE SEGUNDA A SABADO
3232.2579 = Jgua_ Z A PARTIR DAS I®H

3222.8484 | costerio

Av. Senador Pinheiro
Machado, 129
(em frente a Santa Casa
Canal 1) - Santos- SP
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Paulo Skaf e Major Olimpio
declaram apoio a Marcio Franca

O presidente da Fiesp, Paulo Skaf
(MDB), terceiro colocado na corrida ao
Paldacio dos Bandeirantes, com quatro
milhoes de votos, e o braco direito de Jair
Bolsonaro em Sao Paulo, major Olimpio,
eleito senador com mais de 9 milhdes de
votos, declararam nesta quarta-feira (10),
apoio a candidatura do governador Mar-
cio Franga (PSB), que tenta a reeleicao.

Segundo Paulo Skaf, para governar
Sao Paulo é preciso ter personalidade,
ter cardter. “Se alguém tem duvida so-
bre o cardter do Jodo Doria, pergunte
ao Alckmin”, disse Skaf (Alckmin havia
insinuado que Doiria, seu afilhado poli-
tico, é traidor).

O presidente da Fiesp, que deixou de
disputar o segundo turno por apenas 89
mil votos, disse que Marcio Franga assu-
miu o compromisso de adotar o padrao
Sesi nas escolas estaduais.

“Nos precisamos de um governador
que melhore a satide, a seguranca, que
gere empregos”, afirmou Skaf, ao revelar
que foram esses motivos que o levaram
a apoiar Marcio Franca.

Major Olimpio diz ser impossivel
Jair Bolsonaro apoiar Doria

OHI3FHNId OI0HY N

Braco direito de Bolsonaro
em Sao Paulo, o senador eleito
pelo PSL, Major Olimpio, também
declarou apoio a Marcio Franca
e afirmou que nao existe a me-
nor possibilidade de Bolsonaro
apoiar Doria — no inicio da cam-
panha, Doria criticou Bolsonaro e
disse que nao queria seu apoio.

“O voto do Major Olimpio e
a quem eu puder me manifestar
serd no Marcio Franca e nao e
no Jodo Doria, ndo no PSDB”, Major Olimpio: “Quem vota em
concluiu o senador eleito. Bolsonaro nao vota no Doria”

e

Doria reage com irritacao

O candidato do PSDB, Jodao Doria, criticou Skaf por apoiar seu
oponente. “Ele deixou de lado a camisa de empresirio para vestir
a camisa vermelha do PT e dos comunistas”. Para Doria, Franca é
um esquerdista enrustido, genérico do PT.

Doria afirmou ainda que vai tentar reverter o apoio de major
Olimpio a Marcio Franca.

Beneficéncia Portuguesa

Completa infraestrutura médico-hospitalar com
tecnologia de ponta a servigo da sua saude.

® (s Melhores Profissionais

e Ambulatorio de Especialidades
e Tomografo Multislice 64 canais
e |aboratorio de Patologias

e Banco de Sangue

e QOrtopedia

*CONSULTE SUA OPERADORA.

Sociedade Portuguesa
de Beneficéncia

Tomégrafo Multislice 64 canais Gama Camara Hibrida

Aceitamos os principais planos de saiide.*

f v www.spb.org.br
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@ estrelas & moléculas

George Jorge e
Marcia Bernardo

astros@jornaldaorla.com.br L

Horoscopo de hoje

Estamos em Fase de Lua Nova e hoje no signo de Es-
corpido. Ainda com a influéncia de Vénus em Escorpiao
na tensdo com o astro Marte, a tendéncia é levarmos os
sentimentos em alta proporcao e ficarmos a mercé de ati-
tudes agressivas. Por outro lado a sexualidade esta em alta.

Aries — Aos poucos vocé
vai percebendo que sua
vida estd mudando e precisa
fazer escolhas importantes.
O fato de algumas coisas
nédo estarem dando certo
faz parte do periodo. Sao
nessas horas que vocé é
avaliado e testado e que
precisa se comprometer
COm O que quer.

Touro - E importante enten-
der hoje que suas relacoes
estao pedindo mais atengao
de sua parte e isso significa
que vocé precisa participar
mais, estar mais nos lugares.
N&o sinta como presséo, €
somente uma necessidade.
Esteja inteiro.

Gémeos - Comece a pes-
quisar os assuntos ligados
a divisao de bens e também
sobre herancas. Sao assun-
tos que serao necessarios ir
devagar e com detalhamen-
to. Outra questao do dia é
melhorar sua relagdo com os
colegas de trabalho.

Cancer - Hoje ¢ um bom
dia para estar mais focado
na sua vida de prazer. Bus-
que colocar mais glamour e
fazer atividades agradaveis,
mas para isso é preciso
sair da mesmice. Ouse um
pouco mais e dé uma folga
para voceé.

Leao - Os astros erdticos
estao acionando o seu signo
e isso tende a se intensificar
ao longo do dia. Tem hora
para se entregar e hora para
recuar. E importante nesses
periodos usar a intuicao e
também a maturidade. Vocé
j& caiu algumas vezes e deve
ter aprendido.

Virgem - Hoje tente reservar
um tempinho do seu dia para
tomar um café ou dar uma
volta para espairecer. Sao

nesses tempos dedicados
a vocé que muitas coisas
acontecem e como vocé
€ do tipo que estd sempre
preenchendo espaco pode
perder oportunidades.

Libra-Nesse tempo em que
vocé estd vivendo o retorno
do Sol no seu signo e um
novo ciclo se apresentando,
pense em focar nos seus
projetos pessoais de vida
e mantenha a serenidade
e o bom senso. Nada de
extremos!

Escorpiao - A presenca de
Mercurio, Lua, Vénus e Ju-
piter no seu signo sé tende
a somar na boa vibracao. Séo
4 astros lhe favorecendo e
oferecendo diversas possi-
bilidades em vérios setores.
Escolha um e priorize para o
seu bem estar.

Sagitario - Assuntos ocultos
tendem a vir a tona, entédo
hoje nao ¢ um bom dia para
colocar nada embaixo do ta-
pete. Evite esconder coisas
e trate também de sua vida
espiritual. Por outro lado bus-
que estar junto de pessoas
que tenham um bom astral.
Capricornio - Hoje um ter-
reno fértil para vocé é estar
junto de amigos e também
conhecendo pessoas hovas.
Essa aproximacao vai lhe
dar um frescor em sua vida
e tirar vocé do seu aspecto
interiorizado. Trocar, dividir,
falar, expressar seus senti-
mentos fard muito bem.

Aquario - Um tema bastan-
te importante para hoje é se
lancar mais no mercado, isso
porque vocé tende a estar mais
em destaque, ndo s6 em sua
vida pessoal, mas também na
profissional. Avance mais, se
projete e acredite em vocé.
Hoje é o dia!

Espago Sobrancelha Santos
Cursos e Atendimentos

N (13) 2202-3668

o tv em transe

transe@jornaldaorla.com.br

Christian Moreno

Famosos nas eleicoes

Quando temos eleicio é
comum ver entre os candidatos
figurinhas carimbadas do meio
artistico e esportivo tentando
flertar com a politica — e este
ano ndo foi diferente.

"Teve gente que se deu bem,
como Alexandre Frota (depu-
tado federal por SP), a ex-joga-
dora de volet Leila (senadora
pelo DF), os ex-futebolistas
Bebeto (reeleito deputado esta-
dual no RJ) e Dantlei (reeleito
deputado federal pelo RS), a
cantora Leci Brandao (reeleita
deputada estadual em SP), Ti-
ririca (reeleito deputado federal
por SP) e o jornalista Jorge
Kajuru (senador por GO)

Entretanto, a maioria que-
brou a cara.

Dois ex-BBB, por exem-
plo: Marcos Harter (MT),
Ilmar Mamao (MS), Cezar
Lima (PR) e Mara Telles
(MG) buscaram cadeiras na

DANRLEI DE DEUS
GOLEIRO

Camara dos Deputados e
dancaram. Ja Adélia Soares
tentou a sorte como candi-
data a deputada estadual em
SP e também nio entrou. No
esporte, Marcelinho Carioca
(deputado estadual), Acelino
Pop¢6 (deputado federal) e
Maurren Maggi (senadora)
também se deram mal nas
urnas. Porém o maior tombo
foi do “governador” Roma-
rio no RJ.

E o Dr Robert Rey? Tentou

descolar uma boquinha como
deputado federal em SP, mas
nada feito. O mesmo aconte-
ceu com o0 humorista Batoré,
a jornalista trans Léo Aquila e
a modelo Renata Banhara.

Na musica, o cantor
Frank Aguiar foi candidato
20 senado pelo Piaui e fra-
cassou. No RJ, a funkeira MC
Carol ndo conseguiu uma
vaga na Assembleia Legis-
lativa, assim como Roberto
Leal em SP.

OAOd 0d Y13ZvO OVYINAOHdIYNAILYHLSNTI WIOVINOW

COBERTURA - No dia da
eleicio, a Rede Globo alcancou
sua melhor marca de audiéncia
no ano num domingo a noite:
27 pontos de média, gracas a
cobertura do pleito — e nova-
mente com destaque para a
jornalista Renata Lo Prete.

Entre as redes, Band e Rede
TV! também dedicaram boa

parte de sua programagio
para debates, reportagens
e divulgacio dos resultados.

Por outro lado, Record
(cujo dono revelou apoio a
um dos candidatos a pre-
sidente) e SBT (como de
praxe) preferiram manter a
programacdo praticamente
normal.

@ local

Estacao Bistro
promove Festa

da Tainha

O Estacao Bistrd Restaurante-
Escola realiza sua Festa da Tainha
no dia 21, em dois horérios: 12h
e 14h. Os convites, no valor de
R$85, podem ser adquiridos no

préprio estabelecimento

(térreo

da Estagao do Valongo) ou reservados pelo telefone (13) 3219-3494. A tainha
assada acompanhari arroz branco, farofa, maionese e vinagrete, em porgoes
suficientes para trés pessoas. Poderao ser solicitadas outras por¢oes, por R$10.
As sobremesas e bebidas serao cobradas a parte. O Estacao Bistrd esta localizado
no Largo Marqués de Monte Alegre, 2, Centro Histérico de Santos.

SIVHHY OOSIONVHA
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@ esporte

6° Desafio Pedestre do
Forte ltaipu ocorre dia 21

Acontece dia 21, o 6° Desafio Pedestre do Forte Itai-
pu, prova rustica de oito quildmetros, em Praia Grande.
O percurso inclui trechos de areia, asfalto e mata. A
concentragao acontece a partir das 7h, com largada as
8h, na Praca Duque de Caxias. A competicao premia
os cinco primeiros colocados e os trés melhores por
categoria etdria. Também haverd premiacao para a
equipe com maior nlimero de corredores inscritos. Os
1.500 atletas poderao retirar os kits nos dias 19 e 20, das
10h as 19h, na loja Decathlon (Shopping Litoral Plaza,
Avenida Ayrton Senna da Silva, 1.511, Bairro Xixova).
Outras informacoes pelo telefone 3473-3223 ou no
e-mail rp_fortalezaitaipu@ig.com.br.
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Atleta da Unisanta quebra recorde ¥

Santos recebe 22 edicao do Desafio King Crab .
mundial dos 50m borboleta

[k
L

Com o objetivo de proporcionar um desafio de condi- |~
cionamento fisico em grupo e potencializar a prética de O nadador Nicholas Santos (Unisanta), quebrou o
atividades fisicas na regido, o Desafio King Crab chega a recorde mundial dos 50 metros borboleta em piscina
sua 2* edicao na Praia do Gonzaga, em Santos, nos dias curta, em competicio na Hungria, no sibado (6). O
8 e 9 de dezembro. atleta, de 38 anos, estabeleceu a nova marca durante

No primeiro dia, sera realizado um aquecimento para o a etapa de Budapeste da Copa do Mundo de Nata-
evento, quando os inscritos devem retirar os kits e serem ¢ao, com o tempo de 21s75. O competidor ja havia
instruidos sobre as regras. No dia seguinte, as doze horas se sagrado campeao nos 50m borboleta na etapa de
de evento serdo divididas entre musicas, workshops, pa- Eindhoven, na tltima semana, com 22s08. Desta vez,
lestras, atividades, desafios e premiagoes. Nicholas superou esse tempo para estabelecer o novo

Na competicdo, os grupos serao divididos em quatro recorde mundial da prova. Chad Le Clos ficou com a
categorias com trés etapas de provas. A equipe que terminar prata (22511) e Kosuke Matsui com o bronze (22s62).
todo o circuito em menos tempo serd a vencedora do desafio. A proéxima etapa da Copa do Mundo da Fina serd em

Pequim, na China, entre os dias 2 e 4 de novembro.

@ regional Especialista fala - =
sobre ensino do jazz Venha fazer parte dessa familia

. con(,;‘urs_o emSVd : Com a proposta de trans- € vencer seus desaﬁOS! antista

|mportan(:|a da generOSIdade mitir a lingua e os elementos - Ensino Bilingue 116 ANOS DE TRADICAO NO ENSINO

“Car . 5 Qx que vém sendo praticados « Salas de aula climatizadas, com multimidia, Apple TV e uso de Ipad
Com o tema “Cartaz Sobre Paz”, Sao : S Boa i ; ;
Vicante estd artisands Ao Comaiss “A no jazz, a Escola Técnica de « Modernos laboratérios Ginasio Poliesportivo Bergario
HIE eold D R PAnch N Mdsica e Danca “Ivanildo « Atividades esportivas e culturais complementares Educacao Infantil
Bondade Importa”. Na cidade, a confecgao « Piscinas cobertas e aquecidas Ensino Fundamental

Reboucas da Silva” recebera
a masterclass “Linguagem
musical e ensino do jazz”
na préxima terca-feira (16),
as 20h30. O evento serd mi-
nistrado pelo santista Adolfo
Mendonga. Serao discutidos
os beneficios da aprendi-
zagem do estilo musical, o
desenvolvimento da percep-
¢ao, da criatividade e expres-
540 € a compreensao estru-
tural do jazz. A Escola estd
localizada na Av. Nacoes
Unidas, 168, Vila Nova, em
Cubatao. Mais informacoes
pelo nimero (13) 3372-9230.

Ensino Médio

e 60 cartazes foi produzida por estudante:
de 60 cartazes foi produzida por estudantes e

entre 11 e 13 anos, de 30 instituicdes de
ensino, e estd em exposi¢ao no Shopping
Brisamar até o préximo dia 14.

O publico poderd votar no cartaz que
mais gostar em uma urna instalada no tercei-
ro andar do shopping ou por votac¢ao virtual
no Facebook do Lions Clube de Sao Vicente.
Os trés mais votados ganharao smartphones.

O cartaz vencedor representara Sao
Vicente na etapa Sudeste. Caso escolhido,
representara o Brasil na etapa internacio-
nal, concorrendo com mais de 100 paises.
Quem ganhar o prémio internacional recebera
US$ 5 mil e uma viagem para a cerimonia de
premiacao especial na sede da Organizacao
das Nacoes Unidas (ONU), em Nova York.

« Areas especificas de alimentag&o, recreacio e convivéncia
« Servico de Enfermagem, Psicologia Escolar e Acompanhamento Nutricional
« Seguros escolar e educacional

Complexo Educacional
Sao Leopoldo

" G L iceu

Planos 3?IDADE COM DESCONTOS
de Saude  Planos Geral e Odontologicos
em Geral APARTRDERS 84,00

BLUE p..nr = o - R : gl(;p Agende uma visita

7 CONTRATE AQUI OS\a;n{lé%%mm ITVELD Selior J ] = - 3 v ST, e conheca nossa

— p— % ; FATDE — Proposta Pedagogit
Teka Saude € /Teka Satide Vi ‘ UBS) m;_g:;r;
PARA TODA FAMILIAR$ 19,50 (((13) 4009-3756 | 97600-8547 ) e Av. Francisco Glicério, 642 - Santos/SP

CARTAO DE TODOS Auv. Dr. Epitacio Pessoa, 13 - Loja 10 i (Estac@o Pinheiro Machado do VLT)
BOOUEIRAD, SANTOS, SP " www.liceusantista.com.br [ Liceu Santista
www.tekasegurosaude.webnode.com oM ESTE ANUNCIO GANHE 30% DE DESCONTO NA ADESAQ g
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@ mundo pet

Preparando o ambiente para a chegada do cao

Levar um novo caozinho para casa é
uma experiéncia especial, mas é impos-
tante ter paciéncia, pois o pet precisa de
um tempo para se adaptar. Nesta fase, o
filhote esta sentindo falta da mie e vai
para um lugar com cheiros e pessoas
diferentes. Por 1sso, é essencial vocé
prepare o ambiente para que ele se sinta
confortavel e, principalmente, esteja se-

guro no novo lar.

Evite deixar fios elétricos, do celular
ou de outros aparelhos eletronicos soltos
ou pendurados. Produtos de limpeza,
remédios e alimentos que podem ser
toxicos devem ficar em lugares altos,
fora do alcance do filhote. Nunca deixe o
filhote solto no quintal caso tenha acesso
livre a piscina.

Tartaruga ou cagado?

As tartarugas e os cagados siao otimas
opcoes de pets para quem nao tem muito
tempo para dedicar aos animais, pois dao
pouco trabalho, sio comportados e nio
exigem atencdo a todo momento. Existem
dois tipos de tartarugas que sao criadas para
comercializacao com autorizacao do IBAMA:

SHOWS DA

SEMANA

a tartaruga Tigre D’Agua (mais conhecida
como cdgado) e o Jabuti. A primeira é um
quelénio de 4gua doce que geralmente
possui o casco mais achatado. J4 o Jabuti é
exclusivamente terrestre. Por isso, ele precisa
de mais espaco, é mais lento e seu casco é
mais alto em relacao ao de um cagado.

SPORTSBAR
FOOD-GAMES-POKER

Conheca os sinais da catarata

A catarata é mais uma das doencas oculares que pode
levar o cao a cegueira. Ela deixa o cristalino opaco e vai obs-
truindo a visao do pet parcial ou completamente. A doenca
pode surgir como consequéncia de outras enfermidades, por
questoes genéticas ou de maneira espontanea. Na maioria dos
casos ela acomete animais que tém entre 6 e 9 anos de idade.
Se o olho do pet estd ficando esbranquicado, pode ser um
sinal de catarata. E possivel evitar danos e recuperar a visao
do animal no inicio da doenca.

IMAGENS PIXABY

aﬁv

e 4
Como evitar a hipertemia em gatos

Se nas estagcoes mais quentes do ano, os humanos sofrem
com as altas temperaturas, os gatos podem ter hipertemia
(elevacao corporal) com muito mais facilidade. Saiba como
evitar o problema:

- Nunca deixe seu gato em lugares fechados ou abafados
por muito tempo. Se vocé mora em apartamento, instale redes
de protecdo para manter sacadas ou janelas abertas durante
sua auséncia.

Certifique-se de que seu animal tem um lugar escondido
do sol para se abrigar. A temperatura ideal do corpo de um
felino esta entre 37,5°C e 39,5°C

Hidratacido é essencial. Sempre deixe vasilhas de agua
fresca em casa. Vale colocar pedras de gelo ou até instalar
bebedouros fontes, pois gatos adoram 4dgua corrente.

Rua Jorge Tihiricd, 44
Gonzaga, Santos - SP

Informagaes e reservas pelo telefone (13) 3289-1010

FEI]OADA COM

P[I[i[ll][

FEIJORDA - RS

39,90

Sdbado, a partir das 13 horas

RONA[I]AII

21H00 | COUVERT -

00HOO | GOUVERT -
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ORACAO PARA E%

O incomparavel mae

Nossa Senhora da Conceigcao Aparecida,

Mae de Deus, Rainha dos Anjos,

Advogada dos pecadores,

Refugio e consolacao dos aflitos e atribulados...
Nossa Senhora Aparecida,

cheia de poder e de bondade,

lancai sobre nés um olhar favoravel,

para que sejamos socorridos por Voés,

em todas as necessidades em que nos acharmos.

I

E de modo particular hoje, nesta novena,
faco meu pedido.

(diga agora sua intencao)

(R

Nossa Senhora Aparecida, Padroeira do Brasil,
Livrai-nos de tudo o que possa ofender-Vos

e ao Vosso Santissimo Filho Jesus.

Nossa Senhora Aparecida, preservai-nos de todos os
perigos da alma e do corpo,

Dirigi-nos em todos os assuntos espirituais e temporals
Livrai-nos da tentacao do demodnio,

Para que, trilhando o caminho da virtude,
Possamos um dia ver-Vos e
amar-Vos na eterna gloria.

Nossa Senhora Aparecida
rogai por nos.

Nossa Senhora Aparecida
intercedei por noés.

Nossa Senhora Aparecida
fazei-nos dignos das
promessas do Teu Filho.

Amém.
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@ programe-se

musica

De choro
& Blues

A cantora Nadja Soares leva o me-
Ihor dos dois géneros musicais ao
palco do teatro do Sesi (Av. Nossa
Senhora de Fatima, 366, Santa
Maria), neste sadbado (13), as 20h.
Neste show seréo apresentados
alguns classicos, com maior én-
fase na obra de Pixinguinha, Edu
Lobo, Chico Buarque, Francis
Hime, Sueli Costa e Tom Jobim.
Ingressos gratuitos com reserva
pelo sistema Meu Sesi.

PROMOCAO NA ESTREIA

UMA SALA XD PELO PRE(;O
INGRESSO MAIS BARATO."

TELA 40% MAIOR

SOM 7X MAIS POTENTE « 35 TRILHOES DE CORES

eiras de outubro de 2018.
do promocional, o valor aplicado para as
gular 2D. Poltronas D-BOX nio participam.

INEAR.E

E MAIS QUE CINEMA. E CINEMARK.

Nio cumulativa com outras p
salas XD serd o mesmo de ul

€ cinemark.com.br

f 8 © [ cinemarkoficial

Benito Di Paula

No sabado (20), as 21h, no Teatro Coliseu (Rua Amador
Bueno, 237, Centro), os fas tém um encontro marcado
com o cantor que interpreta as principais cancoes de seus
35 discos. Nao faltardo sucessos como “Charlie Brown”,
“Mulher Brasileira”, “Retalhos de Cetim” e a mais nova
"“Essa Felicidade é Nossa"”. Ingressos: de R$ 104 a R$
142, a venda pelo site eventim.com.br.

Pearl Jam Cover

Formada por cinco fas de Pearl Jam, a banda Love Boat — Pearl
Jam Tribute traz cancoes compostas pelo grupo de Seattle em
mais uma edicao do show acustico em prol da instituicdo Casa
V6 Benedita. A apresentacao ocorre no sabado (20), no Teatro
Guarany (Praca dos Andradas, 100, Centro). Ingressos podem
ser trocados por dois quilos de alimentos nao pereciveis.

litokal

102.1 FM

exposicao

“BOTANICA . RETRATOS” - A fotégrafa Marilia
Vasconcellos lanca, na quinta-feira (11), as 19nh30,
no Museu da Imagem e do Som de Santos (Av.
Pinheiro Machado, 48, Vila Mathias), a mostra
“Boténica . Retratos”, que propde uma quebra dos
padroes de beleza pré-estabelecidos e estimula
que os seres, em suas multiplas expressoes, se
apropriem de adornos manufaturados de plantas e
papel. Visitacdo: até 8 de novembro, de segunda a
sexta, das 14 as 20h. Gratuito.

INFANCIA - A Galeria Nelson Penteado de Andrade (Praca
dos Expedicionérios, 10, Gonzaga) recebe a exposicao
coletiva “A Doce Infancia”, do Grupo 14, que propde o
resgate das vivéncias e boas lembrancas dos tempos de
crianca, com pinturas a 6leo sobre tela e técnica acrilica.
Visitacéo: até sexta-feira (19), de segunda a sexta-feira, das
8h as 18h30. A entrada é gratuita.

Republica Tcheca

Com seis painéis de fotogra-
fias e textos que registram a
destruicao do vilarejo Lidice, na
Republica Tcheca, devastado por
conflitos entre 1935 e 1945, a ex-
posicao itinerante “A tragédia de
Lidice”, organizada e realizada
pelo Consulado Geral da Republi-
ca Tcheca em Sao Paulo, marca
0s 75 anos deste acontecimento
catastréfico. Aberta ao publico
na Casa do Trem Bélico (Rua Tiro
Onze, 11, Centro). Visitacao: até
quinta-feira (25), de terca-feira a
domingo, das 11 as 17h. Gratis.

teatro

SANTOS DANCE FESTIVAL - Esta edicao do festival de danca
reline cercade mil bailarinos de 50 academias, da regido e do
Parana, Minas Gerais e Distrito Federal e até do Paraguai.
As apresentacoes acontecem até domingo (14), no Teatro
Municipal Braz Cubas e no Parque Municipal Roberto Mé&-
rio Santini (José Menino). No teatro, os ingressos custam
de R$ 20 a R$ 40. Ja no Emissério as apresentagbes sao
gratuitas. A programacao completa esta disponivel no site
https://goo.gl/2x92EG.

“O Som e a Silaba”

Concebida por Miguel Falabella, que idealizou o espetaculo
especialmente para ter Alessandra Maestrini e Mirna Rubim
em cena, o musical “O Som e a Silaba” traza histéria de uma
mulher autista com habilidades especificas para musica e a
sua relacdo com sua professora de canto. A jovem procura
alguém que Ihe ajude a dar sentido a vida depois da morte dos
pais. Em cartaz no sabado (13), as 21h, no Teatro Coliseu (Rua
Amador Bueno, 237, Centro). Ingressos: de R$ 70 a R$ 90.

BALE DA CIDADE DE SANTOS - Na quarta-feira (31), as
20h, no Teatro Coliseu (Rua Amador Bueno, 237, Centro),
0 grupo apresenta o espetéaculo “BCS Apresenta Gala 15
anos”, que tem participacoes dos corpos de baile Juvenil
e Infantil da Escola de Bailado Municipal de Santos, além
de uma apresentacao especial de Renata Pacheco, diretora
artistica da EBMS e criadora do BCS, que volta aos palcos
ao lado da também bailarina Cléudia Alonso. Ingressos: R$
30 e R$ 60. Informacdes: 3226-8000.

BEZERRA DE MENEZES - O Tea-
tro Arménio Mendes (Rua Amador
Bueno, 188, Centro) recebe, no
sabado (13), as 20h, a peca “Uma
flor para Bezerra de Menezes”
que, além de abordar sua trajetdria,
explora os fatos que o levaram do
ceticismo a adocéo e defesa do
Espiritismo. Ingressos: de R$ 35
a R$ 70. Informacoes: 3284-2060.

"Enclownsurados”

Montado pela cia. de Teatro
Vinho & Alma, o espetaculo
traz a histéria de trés palhacos
que se conhecem em uma
arriscada viagem de navio
entre Fortaleza e Santos, no
ano de 1932. Em cartaz no
domingo (14), as 16h, na Pina-
coteca Benedicto Calixto (Av.
Bartolomeu de Gusméao, 15,
Boqueirdo). Ingressos: esque-
ma pague o quanto puder, a
produgéo do espetaculo passa
0 chapéu apds a apresentacao.



