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Nao se trata apenas de cortar e costurar panos em formato de coracao. A |d&|a [e desaf u} é estlmular as pessoas a desarmar o espirito e
incorporar em seu dia a dia pensamentos positivos como honestidade, tolerancia, generosidade e, principalmente, amor. O ponto alto da
Acao do Coracdo deste ano acontece no sabado (2), na Praca Maua, reunindo milhares de coracoes —humanos e de tecido. Pagina 3
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Confira como foi a cerimonia de encerramen-
to desta etapa do Projeto Cidadio, que teve
comao tema “Satide Bucal - Sorriso Nota 107,

Especial

Mais do que um modo de se vestir, uma ma-
neira de levar a vida, Origindria das décadas de

OC E CHEFE
40 e 50 do século passado, a moda Pin-up apre-

senta-se exuberante e extremamente feminina. Sucesso na TV, Buddy Valastro, o Cake Boss, show do sambista Mumuzinho € uma das atra-
esbanjou simpatia em sua visita ao Brasil. coes da agenda cultural da semana,
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ASSISTA NO
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Nesta semana: Programa Espec.-af na tv

mostra todas as etapas e a festa de
encerramento do Projeto Cidadao, ._u
que teve como tema "Saude Bucal,
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Mudanca para
inglés ver

As eleicoes presidenciais deste ano representam um
momento oportuno pari o Brasil discutir os mumaos de sua
politica economica. Nos altimos anos, houve uma reducio
ca pobreza, gracas a programas sociais como o Bolsa Fa-
milia, elogiado inclusive pela ONU, e ao fato de o pais ter
saido quase que ileso da uma crise mundial que atetou as
economias da Europa e dos Estados Unidos,

Mas o modelo que estimulava o consumao parece ter se
exaurido - e os dltimos dados econdmicos revelam isso: o
Brasil € o pais que menos cresce entre 0s chamados emer-
gentes, a inflacio permanece num patamar elevado (cerca
de 6,3% a0 ano) e o ntimero de emprego na inddstria cai
pelo 32° més consecutivo, Enfim, € preciso uma corregao
de rumaos, fato percebido pela populacio, que defende
muclancas conforme todas as pesquisas de opiniio.

O fato ¢ que o Brasil, apesar de ser uma das maiores

cconomias do mundo, ocupa o 79° lugar entre 187 paises
no ranking de desenvolvimento humano, Continua sendo
movimento, O programa "Ci-  um pais extremamente desigual e injusto e as razoes todos
dadle sem Lixo" preve multa de  conhecen: cormupciio, incompeténcia da classe dirigente,
al¢ RS 150,00 para o descarte ¢ privilégios. Um engraxate do Congresso, so para citar um
irregular de bitucas, exemplo, ganha muito mais que um médico ou um pro-
fessor universitirio. Os privilégios no setor pablico, em to-
dos os sctores, exccutivo, legislativo ¢ judicidario, sao es-
candalosos e contra eles ndo hi forca humana capaz de dar
jeito, E viio continuar porgue apenas uma peguen:t parce-
la da sociedade brasileir conhece a iz do problema.
seja quem for o proximo presidente, o jogo bruto vai
continuar, com beneficios para banqueiros e grandes em-
presirios - que recebem fortunas do BNDES ¢ isengoes
fiscais -, privilégios para o setor publico € migalhas para
quem recebe recursos do Bolsa Familia,

Na outra ponti, pequenos ¢ médios empresirios, co-
merciantes e a classe média vio continuar pagando a con-
ta. O debate necessirio sobre a economia seri tratado su-
perficialmente, simplesmente porgue nao interess: 20s

andidatos favoritos qualquer mudanea de jogo e aquele

que disser a verdade, o que realmente precisa ser feio,
perde a eleicio. A verdade ¢ que, nas eleicoes, todos os
candidatos com chances de chegar ao Planalto vio defen-
der "mudancas" para continuar tudo como esta.
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Guarda Municipal vai ajudar
no programa "Cidade sem Lixo"

% 8 Isabela CarrariPMS
O prefeito de Santos, Paulo -

Alexandre Barbosa (PS12B), assi-
nou decreto que autoriza a Guar-
da Municipal a participar ativa-
mente da fiscalizacio do descar-
te irregular de lixo, O objetivo é
garantir uma cidade mais limpa e
honita e evitar doengas decorren-
tes do depasito de lixo em locais
inadequados, De autoria do ve-
rescdor Kenny, o projeto virou lei
¢ preve multa fazer das vias pa-
blicas uma lixeira.

"Ninguém joga lixo na sua pri-
pria casa. E a cidade ¢ uma ex-
tensao da nossa casa”, afirmou o
prefeito, para quem "o maior fis-
cal desta lei serda o cidadiao, que
vili Nos apoiar para garantic uma
cickade limpa®. Segundo Paulo Ale-
xandre, o objetivo da lei ndo é a
aplicacio da multa, mas a
conscientizacio de que o descar-
te de lixo causa inimeros
malefivios".

Gratificacdo especial i
Durante entrevista coletiva, |
quinta-feira (24), o prefeito
anunciou que estd encaminha-
o 3 Chimara um projeto de lei
gue cria wmi gratificacio es-
pecial de RS 250,00 aos guar-
ckas municipais pelo exercicio
ki fungio adicional, A admi-
nistEgcao municipal também
:1'['}rt..'.‘il..'l'.|[tflLl LI '\."i;l[l.]'l'“.;i {j'.l
Guarda Municipal adesivada
com a logomarea da campa-
nha. O veiculo auxiliard no
apoio as rondas e no trabalho
de averiguacio de demincias
que chegarem pelo telefone
153, disponivel 24 por dia.

] Faulo Alexandre c: maior fiscal rdesta lei sera c: cidadao
Bitucas
A Prefeitura também vai
instalar  equipamentos cha-
mados de bitugueiras nos 451
pontes de dnibus que contam

com cobenur, Elas terio o for-
mater de um cigarro, A instala-
cio serd gracdual, ¢ deve co-
moecar pelos locais de maior

Fatos - Leandro Amarall Arguseg

As duas mulheres do PT

Mais uma ver as deputadas Telma de Souza
{estadualy e Maria Lacia Prandi (federal) fario
dobradinha, Amigas de longa daa, elas entama
recleicao e, na Baixada Santista, terio a dificil
missao de tentar impulsionar a candidamra ao
governo de Sio Paulo do ex-minisiro da Sadde,
Alexandre Padilha, que segue patinando nas pes-
quim*; eleitorais com 4% de intencao de voto,
NUmero que faria a alegria dos chamados candi-
datos "nanicos", mas que, para o PT, € um vexa-
me total, tipo derrota de 7 a 1.

Telma de Souza e Maria Lucia Prandi repetem a dobradinha petista

O preco da ingratiddo

Mas muitos petistas ji nio t@m a volipia de anos ateis, quando
o partido empunhava a bandeira da moralidade. Depois que
chegou ao Palicio do Planalho, Lula preferiu governar com
Sarney, Renan, Maluf e Collor da vida, escanteando os compa-
nheiros mais fidis, gque tiveram, gquanto muito, de se contentar
com cargos de menor imponéincia, Assim € a vida,

Lula ndo esperava

Maior lider do pantido, o ex-presidente Lula dia Silva afirma ter sido pego
de surpresa com o alto indice de rejeicio ao PT no Estado de Sao Paulo -
estaclo onde a presidente Dilma enfrenta sua maior taxa de rejeicio. Lula
em apelado aos dirgentes da legenda, em especial a prefeitos ¢ deputa-
dos, e tambem a sindicalistas, para que trabalbem duro por Dilma e Padilba,

Macaco velho

Se ma briga pela presidéncia Dilma continua sendo Favorita, em Sao
Paulo a situagio de Padilba & quase desesperadora. Tao dificil que ele foi
abandonado recentemente pelo deputado Paulo Maluf, que trocou a
canca do PT pela de Paulo Skat, do PMDB. Comao diz o ditado, "macaco
velho nio pula em galho seco™...

Abandonados em batalha

Para complicar, o ex-presidente Lula afirmou que os petistas
presos no mensalio ndo eram "gente de sua confianga”. Aban-
donar companheiras feridos no campao de batalha tem seu preco.
U'm dia a conta chega.
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Hamleto StamatoTrio

“Speed Samba Jazz 4”

Escuto com muita alencdo este
pranista desde 2003, quanda ele
gravow o primeiro volume desta
série, que considero magnifica.
Dois anos afrds, o pianista
Hamleto Stamato langon, pelo
Selo Delira Miisica, o Volume 4 da
série “Speed Samba Jazz”,
recheado de Standards e eldssicos
da Bossa Nova, interpretados
apenas pelo Trio de piano,

“Music From & Inspired
By Pan Am”

O Canal a cabo, Sony
Entertainment exibin com exclusi-
vidade algum lempo alrds, a
primeira temporada da série “Pan
Am”, ambientada em 1963 nos
Estados Unidos, em plena guerra
fria, e gue conta as histdrias (suas
vidas, seus amores, seus sonhos)
dos pilotos e aeromopas da Pan
American World Airwavs, que for
considerada nma das mais impor-

"SPEED SAMBA JAZZ - GAFIEIRA JAZZ"

Contrabaixo (Augusto Mattoso), publico e da critica especializada. O estilo
Bateria (Erivelton Silva), Trompete & marcante e contagiante do “samba-jazz”
Flugelhorn (Paulinho Trompete), Saxofone  ndo é novidade para ninguém. Stamato
(Widor Santiago) e Trombone (Roberto  recebeu nitidas influéncias da sonoridade
Marques) compoem este sexteto que marcou os anos 60, com Edison
surpreendente, liderado pelo im:rl'vel Mw:luﬂu, Sérgio Mendes e J. T Meirelles
pianista Hamleto Stamato (guardem e o Lrios famosos da época como o Zimbo
este nomel), apresentando um r-m‘ld Trio, Tamba Trio, Milton Banana Trio,
com as melhares interp s Som 3 e Rio 65. Quanta qualidade
volumes gravados por ele ina foma de tio)  musical. E ndo é que Hamleto Stamato

£ Com O nome HIJ%E&LI‘ED de conseguiu reproduzir e recriar
“Speed Samba Jazz com a sua personalidade os

hamleto

stamato seesd
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contrabaixo ¢ bateria. Formacao
cldssica do Jazz, que funciona muilissimo bem em gqualquer
género, Ele comecou seus estudos aos 6 anos de idade ¢ na
carreira ja acompanhou Clandia Tefles, Tim Maia, Danilo
Cavmmi, Rosa Passos, entre oulros grandes nomes da nossa
miisica, Um belo curriculo. Para vocé ter uma ideia da sua
producao alual, ele esteve no més de abril em terné internactonal
pela Exropa, passando pela Alemanha, Franga, Sérvia, Estdnia
¢ Letania. Com certeza encanfando a fodos por onde passou.
Neste trabalho mats recente, estiveram ao seu lado Nev Concetgao
no contrabaizo ¢ Erivelton Silva na bateria. Harmonia musical
perfeita, que resultow numa sencridade refinada e de muito bom
gosto, Destague para os temas “Meditacaoe” e os belissimos " The
Dolphin®, composigdo de Luiz Eca, "Temalu”™ fcom a
participacio especial do violino de Leo Oriiz) ¢ “Na Lapa”,
ambas de sua autorta. E também: "Close Your Eves”, “The Look
Your Love™ e “If I Should Loose You " Nao deixe de conhecer o
trabalho deste pianista brasileiro que é sindnimo de talento e
versatilidade. Tenho cerfeza de que vocé vai gostar e se
surpreender mutto aoouvi-lo.

UNIDADE 1 . UNIDADE 2 I -
Infontil - 3
fondomentol 001 f 13 O oo ce
3253-2200 3284-6748 | |§ it
Escola !
PE = | I
d 3281.3000
Formando Geragoes g www.iacs.com.br
www,escolopequenoprincipe.com.be |

em 2008 pelo Sf:lu Delira
Muisica, o projeto ganhou o
subtitulo de “Gafierra Jazz",
apresentado em DVD (com 17
tt}ufmu.-ﬁ} ot IIEIJ binus (com 14
aixas), e foi ?u-am:la a0 vivo
no Polo Cine Video.

Impressiona pela alta
qualidade musical, pelos
cendrios e pelo grupo de
dancarinos muito bem

coreografados, que dio charme
& movimento ao projeto.

Nos “extras”, mais trés

fnmusmmmm;mnsefrmacbreutmlndudn

ano ¢ mais cinco fnixas
Eamlas' direto para o seu cﬁlzarﬁmudn
atual diversidade tn:mlﬁmm. Em 21]]3,

Hamleto Stamato, pianista, compositor,
Junion seUs pareiros

ivos instrumentos (contrabaixo e
hatenu} e num unico “take” gravou o

primeiro CD da série e depois vieram as
continuagies em 2005 ¢ 2008, Sucesso de

pm:lutm*e

s arranjos para os lemas
gravados, numa levada

marcante e envolvente,
“Samba De Uma Nota S6”,
“Desalinado”, “Mas (;ilile
Nada" e “Chega De
Saudade”. E também o8 te-
mas no ritmo “Jazen Bossa™
“Baubles, Bangles and
Beads", “Why Not" e o
clissico “A Night In Tunisia”,
E, para encerrar os meus
destagues, sugiro as emocio-

nantes versoes do tema do filme “Verdo
de 42" e de “Carinhoso”. Preciosas do
FHIIEIFIHJ a0 fim.Um trabalho muito bem
eito e que merece destaque e admiracio.
E maia uma prova de que o mercado
fun ito brasileiro Ede também ser

alta

sm".rldn de projetos ualidade
musical e de producio mais glatmarla.
Parabéns Hamleto SStamato pelo seu
talento, ousadia e persisténcia.

A UNJP E TOP NO MERCADO

DE TRABALHO LR
QUEM AFIRMA SAO OS QUE CONTRATAM ﬁ}

A EFICIENCIA DA UNIP FOl COMPROVADA PELO
RANKING UNIVERSITARIO FOLHA 2012 - RUF
PUBLICADO EM 3/09/2012.

0800 010 9000 - wwuw.unipbr  Compus Sontos - 4009 2000

fantes companhias adreas de todos
og fempas, e que felin em 1991, infelizmente. Foi soberana numa
época onde vigjar de avido era considerado wm luxo e a carreira
dos profissionalis que voavam era vista comao sindnime de rigueza
e glamour. Muito distante da nossa realidade atual, onde
encontramos aeroporios lotados, alrasos constanies, compan hias
aifreas sucaleadas, alendimento sofrivel e servieo de bordo de
fazer qualguer um chorar. Tenho que confessar que ndo perdi
nenhium dos episidios exibidos, e fiquei fa da série pelo caidado
com a reconstitugao de época (que goslaria muaio de ter vivido), e
principalmente pela elegineia e pelo estilo magnifico da sua
triltha sonora, repleta de Standards de Jazz, Uma delicia de se
ouvir, Sao quatorze temas muito bem escolhidos. Para vocé ter
uma tdeia, selecionet oz temas: “Fly Me To The Moon™ com
(irace Potter, “Call Me Irresponsible” com Bobby Darin, “Blue
Skies” com Ella Filzgerald, "Mas Que Nada® com Sérgio
Mendes & Brasil 66, “Sust One More Chance” com Count Basie,
Wust One More Chance™ com Billie Holiday e “Destination
Moon” com Dinah Weshington Um trilha impecdvel e

tnesguiecivel, agsim como o série.
PROCURE LIMA

& || ..

Em respeito a vocé! MAIS PERTO DE VOCE

QU COMSLULTE SEL
m.usar_!.t:pm.hr

ACENTE DE VIAGENS
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Plano de Saude Santa Casa.
Sempre perto de voce.

Centro Diagnostico

' “ . - Laboratorio - Eletrocardiograma - Central de Curativos
i H '"Iml'fl' i I - Ambulatério de Trauma - Ortopedia - Espirometria - Histeroscopia

g

Hfﬂ"f’l o - Servigo de estomatoterapia - Salde da Mulher Gineco/Obstetricia
It : , . - Cirurgia Plastica e pequenos procedimentos cirlrgicos
" .— | Ll Prerrre | 1! ‘I, \ - Consulta pré-anestésica - Marcagéo de consultas
e [H“ ”{ H' H] | 1 - Autorizagdo de guias - Entrega de resultados de exames
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PLANO DE SAUDE

VENDAS

Tel.: 13 3226-6200
www._scssantos.com.br

Atendimento em Rede Propria em
SANTOS, SAO VICENTE, PRAIA GRANDE,
Av. Ana Costa, 17 — Vila Mathias — Santos — Tel.: 13 3208-1100 CUBATAD E GUARUJA.,
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UMA ACAO RECHEADA [
DE BONS SENTIMENTOS

Recortar o tecido, costurar ¢ montar um coracio. Uma
tareta que, a principio demanda habilidade com tesoura
¢ agulha, pode envolver sentimentos, emogoes ¢ servir
para pensar o mundo e a forma como cada um pode
contribuir para uma sociedade mais justa e humana, E
com esta proposta que sdbado (2), acontece na Praga
Mauid a 3 edicio da Acio do Coragio, que este ano traz
o tema 'Familia: Coracao da Sociedade’. "Queremos levar
reflexio sobre o valor da FEamilia na construcio dessa so-
ciedade”, explica o organizador do projeto no Brasil, Ale-
xandre Camilo.

A expectativa é que até sibado mais de 100 mil co-
ragaes sejam recolhidos - de 20 mil jd arrecadados. "E
mclo muito simples: um coragcio de tecido, recheado de
bons sentimentos para que a pessoa leve e sinta o que
ele traz de bom.", propoe. Segundo Camilo, além dos
corngoes que estio sendo confeccionados desde maio
nas oficinas, nesta edicio serio arrecadados mantimen-
tos ¢ bringuedos para distribuicio a familias carentes do
Vale do Ribeira no dia 15 de agosto. "Ano passado con-
seolimos mais de uma tonelada de alimentos que aju-
dou muitas pessoas no Sertio do Pajed, no interior de

*
T L -
Ptl't'l.dl'lﬂ'.'llll.’_‘fil ,rmnm. o - _ Am{}n espe a n{;a e fe
Ainda no Vale Lh:} F’Lhmm' ctjrl].';[mﬁ 'w.mu ekl e A Aciio do Coracio surgiu como celebrcio de amor, de esperan-
nos postos de pedigio, no Hospital Regional Dr. Leo- e e e 1E em homenagem ao ator santista Eduardo Furking ¢, logo
poldo Bevilacqua em Pariquera-Acu e outras instituicoes. ra primeira eoico, reunio mais de 20 mil pessoas no dia 2 de agos-
Ao tocdo i mais de 60 postos de arrecadagcio espalhados to na Praga Maud. O dia passou a figurar no calendirio oficial da
nas cidades da Baixada Santista, Confira os locais em nosso cidade de Santos e a Lei Municipal n® 28584, de 19 de dezembro de

JA Sarquis

Consultores Imobiliarios - Otimos Ganhos

Empresa em forte expansao em Santos admite
corretores para 3 langamentos imobiliarios
simultaneos.

Oferecemos treinamento especifico e amplo
suporte profissional.
Comissionamento acima da média, premiagdo por
produtividade e excelente ambiente de trabalho.
Contratacdo imediata.

Enviar CV para: corretoresemsantos@gmail.com

site www jormaldaorla.com br 2012, instituiu o "Dia da Acao do Coracio”, realizada pela Associacao
Eduardo Furkini. Saiba mais no site www.acaodocoracao.org. br h
Lancamento de livro Bercario
O lancamento do livro "Ver [‘"-;,-.-:;q- - - - "’I, ) .rl a m Mais informacbes sobre a Ed uca{;au |I‘IfEll"ItI
com os ouvidos e escutar com o g Az Ac3o do Coragdo em video: py

coragio”, de Alexandre Camilo, o seu canal online
serd nesta terca-feira (29), as
19130, no Teatro Colisen (rua
Amacdor Bueno, 237, Centro), O
livro tem artes do xilogravurista
1. Borges ¢ a noite terd também
o espeticulo Palavras do Cora-
Cao, com o proprioator ¢ Marcita
Mendong, A entrack ¢ um guilo
de alimento ou um bringuedo
para doagcio as familias do Vale
do Ribweira.

www. jornaldaoria.con.br

VENHA VOCE TAMBEM GANHAR COM A GENTE Ill
CADASTRE-SE! BASTA INFORMAR; ewa francoluci@uol.com.br

NOME, E-MAILE TELEFONE * ‘amemuntpequente com br

1y 3386-1382 | 9.8123-8111

Uma escola fundamentada em
conhecimento, ética e udadanla.;
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com o Coracao” ¢ o primeiro li-

vro da Colecio Ouvi Dizer, da editora Carpe Diem, que traz aos
leitores a magia dos contos de tradicio oral dos cinco continen-
tes, € que sio ambientados em cidades de Pernambuco. Neste

primeiro volume da série, o autor Alexandre Camilo toma em- d e, 1012 RS 14000 0 SLLELLE i
g . andme o stdade de Bererms nara FeanE Hosso Prémio
prestado como cendrio a cidade de Bezerros, para ambientar LI g ﬁ

CONF [AA 0 BEC[A0 [k AFOSTA 3 Quinas & 21 Quadras: 50.272,.42
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Seriamos

" Ganhadores da Sena
com Prémio de 42.675.5645,00
Esta chegando a horal

Acredite & Tenha Fél

uma histéria africana.

A obra tem 56 pdginas e custa RS 25, Toda a rencda arrecada-
da com a venda do liveo serd revertida para a Associacio Eduar-
do Furkini, A sessio de awtdgrafos acontecerd ao términao do
espeticulo, no foyer do teatro,

Ensino Bilingue. Salas de aula com projetor
JA NAS BANCAS! Ay _ ; . multimidia e Apple TV. Aulas com uso de IPAD.
| ' Material impresso e ambiente digital.

Av. Francisco Glicério, 642

Tel 3205 1010

www.vlIarlcarentacar.cum.br

* Veiculos Populares e Utilitdrios * Carros de Luxo com ou sem Motorista
* Eventos * Casamentos * Terceirizagio de Frota para Empresas
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Foto Divulgagao

A musica & algo que passa de geracdo em geracdo na familia da cantora
santista SIMONE PADRON, que apresentou na noite da quinta (30), no
Teatro Guarany, o show "Cuando o Amor Acontece”, em homenagem ao
veterano Jodo Bosco. Pouco antes de se preparar para o show, ela, com o
frio na barriga tipico das grandes estreias, concedeu esta exclusiva.

A cidade perdeu uma psicéloga, mas ganhou uma cantora, como foi isso?
A musica sempre esteve em meu sangue, na vela mesmao, e eu ja tinha
pessoas que trabalhavam profissionalmente na familia. Comecer estudan-
do piano classico, mas vi mesmo que queria cantar. Comegou muito cedo.
Dos 19 para os 20 anos, eu trabalhava como cantora na noite e estudava
psicologia pela manhad em uma universidade em Santo André. Pegava oni-
bus fretado, saia de casa as 5h30 para estar na classe as 7h e dormia nas
aulas. Até que decidi parar e viver de musica. Alids, sem musica, nao vivo.

ABRACOS...

Assim € que € bom, Ren‘eher as amigas, para festejar..,
Sempre! Fazer aniversario € uma alegria... ¢ sinal de
vida. E a vida & para ser comemorada! E com esse

astral que DORIS CASABONA recebe, todos os anos...

A fE|II aniversariante DORIS entre ADRIANA e o filho
LECNARDO CASABONA, na Arcubalanu
L
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[XENTYN SHOPPING  EMBARE
Av. Dr. Epitacio Pessoa, 172 loja 11.

DISK CARTUCHOS

3021.3946

CARTUCHOS VAZIOS
FAZEMOS IMPRESSAD DE TEXTO

0 bnmm sorriso de
MARIA FERNANDA

Jornal da Orla

a ver com a histéria de alguém”.

|sso faz quanto tempo?
Comeceicom 19 para 20 anos. Faco
30 anos de carreira em 2016. Eu te-
nho um CD gravado com musicas
autorais, e outro com musicas mais
conhecidas para mostrar meu tra-
balho. Mas sao gravacdes caseiras,
nao foram langados.

Por que com guase 30 anos de car-
reira nao tentou uma gravadora?
Forque em todos esses anos, ago-
ra que eu estou conseguindo parar,
Este show, por exemplo, s6 tive
tempo de parar para fazer agora.
Optei pela sobrevivéncia, trabalhei
durante muitos anos como cantora
de navio, que tem um retorno me-
Ilhor do gque em terra. Fiz esse tra-
balho na década de noventa, pelo
Brasil e por toda a Europa. Do ano
2000 para ca, atuel todos 0s anos.
Entao, durante muito tempo, engre-
nei nessa vida de embargue e de-
sembarque. Nao tive tempo para
parar e fazer algo.

Mas vocé ja fez um show em ho-
menagem a Milton Nascimento...

Sim, foi em 2012, porque tenho ver-
dadeira paixao pela obra dele, que
esta presente em minha vida des-
de que eu comecei a pensar em
cantar. Tambem tem a Fatima

De bem com a wda }F"
SONIA LUZ ]

W

ALMEIDA

13132847415
av. ana costa, 416 ¢. 24
gonzaga | santos [sp

Simone Padron

Guedes... tenho muita identificacao
COmM 0S cantores mineiros.

E por que agora Joao Bosco?
Justamente por admirar e gostar do
que ele canta, Além disso, ele & mi-
neiro (risos). Mo repertdno dele, ha
cancoes bem romanticas. As musi-
cas que falam de amor sempre tém
aver com a historia de alguém. “Me-
moria de Pele” e “Papel Marche”,
que constam no repertdrio do show,
comprovam isto.

E como é dividir o palco com a fi-
Iha?

E natural, porque desde pequeni-
ninha a Nataly (Alves) canta. Hoje
ela esta com 26 ancs, € uma emo-
¢cado muito grande. A mudsica, na
minha familia, € algo passado de
geragao em geracac. Meus tios
cantavam na noite, ela era atriz e
se apresentava na radio, ele gra-
vou um LP de 78 rotagoes, sabe
aqueles bemn grossos?

E, a exemplo do titulo de seu show,
"quando o amor acontece”?
(risos) De muitas maneiras! (risos)
Quando o amor acontece? Realizan-
do essa manifestacao (de amor) por
meio da musica, para o publico que
esta assistindo!

[ . s T8 J‘
Sempre elegante, EALETE
TONIAZZO |4 estava

RAFAELA com a mae e ANDREIA
FREITAS, campeds de patinagio,

foram prestigiar

LA, MOVA OPCAD GASTROMOMICA B SANTOS
3284, 1895
RUA TOLENTING ALCUERAS B
GOMZAGA T SANTOS
M LOMNGASTROMNOMIA

Sabado, 26, e doming

“As musicas que falam de amor sempre t€m | dose certa

Lucélia Djrdjrjan convida para
a " Festa da Tainha” que serd
redlizada em prol do LAM Sio
Vicente, dia 2 de agosto, das
19h30 ds 23h, na Gota de Leite.

Solenidade em homenagem aos
90 anos do Colégio Sdo José, dia
0, dis 20h, no Instituto Histonco e
Geogrifico de Santos. Convidan-
do, Nelson Ponella Fernancles,

Luiz Tomas comega mais um
*Curso de Interpretacio para TV,
Teatro e Cinema”, com cinco
mieses de durgiio, a partir do dia
14, 4s quintas, das 19h30 as
22130, no Clube XV,

Leticia Gazal Ribeiro
Gomes participa do “The Tea-
chers Worshop”, na Broadway
Drance Center, em MNova York, com
aukis especiais para baby dass, jazz,
Fralé® chission, novis Eonicis e coneo-
grafins, alem de producio de epeti-
culo, cenografia, iluminacio e clire-
¢

A TIVIT, licler em servicos inte-
grados de Tecnologia, anuncia a
arrecadacio de mais de 10 mil
pecas para a Campanha do Aga-
salho deste ano. Outras empre-
sas deveriam seguir o exemplo,
Parabdéns.

“Verde Urbano - Cadé a Mata
Atlintica que Tava Aqui?” &
a exposiciio do fotdgrafo santis-
ta Marcos Piffer, que pode ser
apreciada mé dia 3, na Galeria
de Ante Braz Cubas.

Para panticipar da 43 Conven-
¢ao do Soroptimist Interna-
cional of the Américas, ¢
este sdbado, em Vancouver, no
Canadki, seguiram as soroplimis-
tas Belkis Tavolaro Rajabally,
Carmen Moral Sgarhi, Elza Perei-
ra clos Santos, Neide Pinho Car-
dozo, Carmen Moral Sgarbi, Te-
rezinha Cal¢ada Bastos e Maria
José Rezende,

“Naldinho - Uma Historia
Sem Final” é o livro-reporna-
gem que o jormalista Eduardo
Velozo Fuccia lanca no proximao
dia 16, as 17h30, na Pinacoteca
Benedito Calixto.

O escritor santista Carlos
Gama participard, neste
sibado, das 17h as 19h, no Sesc,
do projeto “Talento Nio Tem
Idade”, falando das principais
influéncias e lancando o
livro, “Contas Para Recordar =
Historias de Terma e de Mar”,

O show “Cheiro de Minas™,
com Débora Parva & Medusa Trio,
acontece dia 19 de agosto, as 21h,
no Teatro Guarany, apresentan-
do clissicos do cancioneino minei-
MCY 2111 NOVAS TOUPAZens,

O terapeuta ortomolecular Al-
berto Santini Filho estard
“Olhos nos Olhos™ com a colu-
nistz cla pagina para um interes-
sante bate-papo, nesta quarta, 4s
21h, no “Programa” B - Santa
Cecilia TV,

Sdb (09h30 - 21h15)* Dom (01h30 - 09h30)
Seq (09h30 - 16h30) « Ter (08h30 - 14h00)
Qua (10h00 - 16h00) » Qui {08h30 - 15h00)
Sex (08h30 - 2015 - 20hd5)
TV SANTA CECILIA:
Dom (12h15) * Ter (00R15)

TV UNISANTOS:
Dom (13h15) * Ter (01h15)
 Qua (01h15) » Qui (D1h15) » Sex (01h15)

%+ com George Jorge
estrelando@jornaldaorla.com.br

_-facebook: Pgm Estrelando Em Foco /Jornal da Orla

dessa semana:
Aniversdrio de Vitor Lanza
e 0 Balé da Cidade de
Santos apresenta o
espetdculo "Monastério”
REAPRESENTACAD

L]
| EntRevisTa da
| _ . SEMANA; e
”l‘..':unm Sindice Profissional™ com & advogada
.i* ‘5\ Maria Aparccida di Carvalho
¢ TV Santa Cecilia: Ter 00030, TV COM :
+  5ay9h30 (inadito) + feapresentagies
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Shopping Parque Balneario
Av. Ana Costa, 549 lgja 70

MOLDURA
Gonzaga - Santos

MINUTO
Telefone: [13] 3289-4646
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ENGEPLUS

CONSTRUTORA E INCORPORADORA
AQUALIDADE FAZ ADIFFREMNGA

www.engeplus.com
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ON

CHURRASCADA
DO “CASI"...

Foi entre amigos ¢ parentes que
CARLOS EDUARDO TAVARES
comemorou 40 anos, na agradave]
tarde de domingo passado.
No Grill do Ténis, nao faltou
alegria e descontracio ao
som de Vinicius Monteiro,
da Broadway DJs.

d
i

VALERIA ROCHA com

RONALDO e CAROLINA
# LUPIAO entre os convidados 7J

Jornal da Orla

i T
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e P _
As amigas MAHIA LUCIA O bonito casal ANDREA E
ROBALO e ANGELA VICENTE LEONARDO PENIN

www.claramonforte.com.br
claramonforte@jornaldaorla.com.br
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Fotos: Leandro Amaral
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tambem la estavam

E ANTONIO CARLOS TAVARES...

X
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DEGUSTACAO

Cinco vinicolas portuguesas marcaram
uma noite, esta semana, no Van Gogh -
“Casa Ermelinda Freitas”, “Udaca”,
“Via Latina”, “Casa Santa Marta™ e
“Adlega Favaios™-
apresentando aos amantes
dessa bebida deliciosos
sabores...

ndo poderiam faltar

THAISA MDNTEIHD e GIDVANNA
DURANTE por |4 circulando

OSCAR MARTINS, ao lado da
sua ANA, gentilmente,
receberam os convidados

Cursos £ Eventos

BASICO ASTROLOGIA
ncio: 0408 {raade € orre e 7R
FENOMENO DO ALCODA) et

wwnasw, Can sl ioca oo iiﬂ'

EXCURSAQ
Saida dia 22]03 s 22 m

||||||||||||||||||||||||||||||| H-n Iﬂdm us ﬂtusjﬁ&&!
Rua Goiracazes, 08 '
Govzaa - Suxros SPI %gﬂ& i Flores
STROLOGIA }234 971 4 (13) 3301-2829
ww.ismhsunmdumnluqu i) gardeniaflores.com. br

MAURICIO CARUBBI
i também marcou presenca

..FATIMA e RAMON ' MARCOS e ROSANE

MATEO JR... PARMIGIANE no animado almm;n
_ Apr— i ! ,@_ < g

LEONOR FREITAS, MANOELA MONTEIRO e
CASEMIRO ALVES, representando trés vinicolas,
vieram de Portugal para participar

4.t TAPECARIA
Pedro Lessa 2577

Reforma de estofados em geral
L.WAGEH E IHFEHHEAEILIEAGM

. 50Fﬁ5 " CARPETES » TAPETES
Av Pedm Lessa, 2577 Tel.: 3273.2980

Tapecaria

ORIENTE

F.I‘J.BHIEAEAD E REFORMA
Telefax. 13 3232-7729
MATERIALS P/ TAPECARLA » 12 3232-9603
AV. SENADOR FEIJO, 388

www. tapecariagriente.com. br

Juan Heol

# A bailarina DANIELA GUASTI danu;are‘i “Paginas - A Vida de
Edith Piaf” com o Balé da Cidade, espeticulo que

acontecerd em setembro, na Casa da Frontaria Azulejada.
Com ela, ALEIDES MESUUITA qua assina a prndu:;an

ACAO DO
CORACAO

Tracaativa CJuie SUIPZIU Cormid Ll
homenagem ao ator santist
Eduardo Furking, a “Acio do Co-
rtgze” volta a ser realizada, pelo
LETCEero Ano ConseCutvo, na Pri-
¢ Manei, nodia 250 noano passi-
cho, s che 100 mul comodes foram
conbeccioncos e disluideos, emdi
e che colebecioaommon eeningt
e [e. Este ano, o tema proposto ¢
“Familict, Coragio da Sociedide”,
vt preanedn de e doreflescio, o
papel e ovalorda Bimilia nesses e
POSTTELES CuUe ey,

SAUDE
INTEGRAL

Semana passack, foi lancado o li-
vio “Sadide Integral - Uma Intera-
¢io Entre Ciéncia ¢ Espirtualicla-
de”, com a presenca dos co-au-
tores Flavio Braun Fiorda ¢ Mir-
Cia Regina Colasante Salgado. A
obra ¢ uma publicacio dia Asso-
ciagzio Médico-Espirita do Brasil
{AME-Brasil) e conta com 23 ari-
wos solwe o sadde ¢ a crenga em
Dreus, o cuickado integral do paa-
enie, abordagem médico-cspin-
L clos inmstomos mentiis ¢ bio-
chica espinita. Organizado pela
ko prcumickomsE Sk coo-
tos, st pulblicacio, rz extos de vine
o profissiongs, que discutem a s
deeadoengsoba dlice espint,

PROGRESSO
IMPERFEITO

A maioria das mulheres moder-
nas sofre pressoes consentes
no dia a dia, em pelo menos
uimas das jornadas didrias: ser
mulher, mie ¢, como s¢ ndao
hastasse, profissional, Como isso
exige muito nao s0 do fsico,
miats o emocional feminino, al-
gumas ficam excessivamente
estressacas ¢ acabam afetando
de forma negativa todos os
seus relacionamentos. Para aju-
clii=las a sair deste estigio, a con-
terencista Lvsa Terkeust escre-
veu o livro “Emocoes Sob Con-
trole”, Determinada a mudar
para melhor, criou o
lermao “Progresso Imperleito”,
cuja principal fungio ¢ motivar
a todas para que saiam da
crise, "Dé passinhos de bebé,
mas, pelo menos, dé passos
(ue irlo evitar que vooe figue
parada. Entio, a mudanga vird,
¢ iss0 serd bom”, sugere. 50
lencleo, para conferir...

IMPERIO

Fara quem estava descontente
com o marasmo cde “Fm Fami-
lin”, a2 Rede Globo investiu para
0 horirio das 21h, o mais nobre
de todos, em uma novela que ja
comeca com udo. “Impéna”, de
Aguinaldo Silva, promete ser su-
cessol Seja na gualidade, compa-
racla por alguns ate com cinen,
st noenreco folhetinesco. A pri-
meira fase foi “roubada”, com
renile, o Manone Estino, pen-
trevistacks pela pagina, comoaviki
Cora, interpretach na segunda Fase
por Drica Mormaes, A mocinha,
Leanchra Leal, talentosa e bela, pro-
mete fazer bonito!

AS ESCOLHAS DIZEM SOBRE NOS MESMOS

Quando chegamos a um novo lugar, mais do que roupas e mobilias, trazemos
na bagagem as lembrancas do que ja vivemos. Todos somos acompanhados
por historias de erros e acertos, sonhos concretizados e algumas decepgoes pelo
meio do caminho. Quem nega isso ndo esta sendo verdadeiro consigo mesmo,
pois as escolhas que sdo feitas, sejam elas guiadas pelo coracio ou a razio,
trazem marcas inapagiveis que podem compor 0 nosso retrato. O que as
escolhas dizem sobre nos mesmos... sao um misterio, ¢ dependem do ponto de
vista de cada um. Uma atitude pode ser julgada como algo altruista por alguns,
e vista de uma maneira completamente distorcida por ambos, por isso, a
melhor maneira de seguir com uma conviccio € mantermos a consciéncia
tranquila. Quando chegamos a um novo lugar, é possivel reescrevermos uma
nova historia. Mas nada, nem absolutamente ninguém, vai mudar quem
SOMOS...A NAo ser que nos mesmos optemos pela mudanca.
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Diesde cedo, o homem € edu-
sclo para a competicao, Os pais
Frzem questio de enumerar as
gualicacles dos seus filthos, que
530 ou devem ser os s inte-
ligentes, os mais espertos, os
[ AR EELS N

Mas idas ao parque, eles es-
peram que seus lilhos sejam os
que demonstrem melhores ha-
hilidades na hicicleta, no escor-
regador, sejam os primeiros na
corrida, um craque da bola, Nas
festas de aniversirio, melhor é
aquele que consegue apanhar
mais bringquedos na hora do es-
toure dos baloes recheados de
mil coisas que fazem o encanto
da criangada,

Os destagques sio, na escola,
r}il'l':l ] [_I'I.lL' L'{}H?i{..‘gl_]l:['t'l. A5 1N
tas muis alas, aprendem mais
ripido ou, de alguma forma, se
sobressacm nos estudos ou nos
jogos. Para os ndo 1ao hibeis,
nem o inteligentes, resta ve-
rem 0s irmdaos em evidéncia, os
colegas sendo laureados e, se
nao tiverem wma boa estrutura
emocional, admitirem o adjeti-
vo de incapazes ou de tolos.

Bela € a experiencia daquela
professora recém-formacla, cha-
madda Mary, que foi lecionar em
uma reserva de indios navajos,
Todos os dias ela pedia a cinco
dos jovens alunos navajos que
fossem i o quadro ¢ resolves-
sem um problema simples de
matemaitica de seu dever de
casa. Eles ficavam ali em silén-
Cl0, SEIM QUerer Cumprir 4 are-
fa. Mary nao conseguia enten-
der. Nada do que Mary havia
estudado em seu curriculo pe-
dagdgico ajudava e ela nio sa-
hia comao lidar com a situacio.

-0 que estou fazendo de er-
rado? Serd possivel gque eu te-
nha escolhido cinco alunos que
nao sabem resolver o problema?

Finalmente, ela perguntou
cles o que havia de ermado. F,
na resposta de sceus jovens alu-
nos indios, aprendea uma sur-
preendente licho sobre autoi-
magem ¢ nogio de valor pro-

et

da ciéncia |

Respeito ao proximo

{8; santos
'

www.santos.sp.gov.br

———
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_ Jadir Albino

pric. Eles explicaram que que-
Fisim € respeitar uns aos outros,
E. como sabiam que uns eram
IS L':.'il‘){l:-":li..‘."i- O Oulros Cncon-
trariam dificuldade em resolver
os prablemas, ndo gueriam exi-
bir isso publicamente.

Apesar de muito jovens, en-
tendiam como era indtil e des-
respeitosd a competicao do tipo
perde-ganha na sala de aula.
Pensavam que ninguém sairia
ganhando se algum deles se
exibisse ou ficasse encabulado
diante de toda a turma. Entio se
recusavam a competir uns com
os outros em publico,

Quando entenden aquilo,
Mary muclou o sistemi, de maodo
a poder corrigir, individualmen-
te, o8 problemas de maremdtica
de cada crianca, dedicando-se
mais a0s que tinham dificulda-
des. E mudou muitas coisas em
sua vida ao compreender que
tados nds queremos aprender;
ndo para nos sobressairmos di-
ante dos outros, mas para ser-
mos mais felizes.

lcom base em texto do liveo:
"Histarias para aquecer o cora-
cio dos adolescentes” de Jack
Canfield, Mark V. Hansen ¢ Kim-
berly Kirberger e da Redacio do
Momento Fspirital

MNao estimule a COMPeNicio
no seu filho,  Cultive nele a
consciencia dos valores reais.
Ensine-o a respeitar os que
apresentam dificuldades, reco-
nhecendo que o imporante nio
¢ chegar em primeiro lugar a
qualquer preco, mas completar
com honra o percurso, € nunca
a s6s. Por fim, estimule-o a con-
quistar 4 mais bela e brilhante
medalha que deverd ostentar no
peito: a do amor fraterno, que
significa se imponar com o ou-
troy, em tockas as circunstingcias,

PAZ, SALDIE E PROSPERIDALE

Jadir Albino € apresentador do pro-
grama “Fronteiras da Ciéncia®, exr
bido aos domingos, as 19h (ao
vivo), na Santa Cecilia TV, com rea-
presentacao aos sabados, 43 21h.

Programa

deReformas
e Obras novas

Jornal da Orla

\ as dltimas semanas muito se
tem falado sobre umidade re-
lativa do ar, dispersio de

poluentes, indice pluviométrico ¢ outras
questoes relacionadas i falt de chuvas e
A AMenc gue oSk siuagio ambicemal re-
presenta ao abastecimento de dgua, Nes-
sas condicdes climedticas os rscos i satde
também sio grandes, principalmente para
Wlos0s e Criangas, que SO Os Srupos mais
afetados pelo clima seco, responsavel por
sintomas como dores de cabeca, nariz en-
tupido e ressecado, sangramento nasal,
olhos vermelhos e secos, crises alérgicas
€ Tespiratorias.,

“A haixa umidade do artoma o muco
nasal mais espesso e facilita a anexacio de
micro-organismos que podem provocar
alergias, infecooes ¢ doencas graves no trato
respiratonio”, explica a otominoliningologist
Tania Sih, professora da USP, Esse indice
(medido em porcentagem) significa o
quanio e dgua na foma de vapor existe
[ @r, I'Iii{_]'ll{_‘lL‘ TEOIMCTlcy, 1 rﬁ.'l'.lﬂ."fi{]' a0y
total maximo que poederia existir, na tem-
peratura ohservada.

Alergias
e infeccoes

“Principalmente durainte os
mieses frios no Brusil, quando o
[L'I'I'Il':l'[]' COxSILLITEL ﬁ[.‘:.l]' f'l'l:ii.‘i S,
hit aglomeragio de pessoas ¢
os ambientes costumam ficar
fechados, sem a troca neces-
saria do ar. Esses fatores, soma-
dos as particularidaces biologi-
cas de cada individuo, sio gran-
des facilitacdores das viroses e
alergias”, reforca a médica,

A poeira doméstica e a fala
da higiene necessdria também
costumam potencializar rea-
coes alérgicas e doencas res-
piratarias, O muco respiralo-
riocontuminaclo, acumulkaco nas
viss nasais, pode ser deslocado
aos ouvidos, as cavidades
SINLISIAS € Pl i garganta, ci-
sando infece0es como otites,
Faringites, tragueites ¢ hrongui-
tes”, alerta Tinia.

Séabado, 26, e domingo, 27 de julho de 2014

Cuidados no dia a dia

Yara melhorar o estado das vias aéreas superiores e
inferiores durante o tempo seco & importante evitar exer-
cicios fisicos ao ar livre nas horas mais quentes do dia,
umidificar o ambiente com toalhas molhadas ¢ recipien-
tes Comm g, tomar bastante dgua e fazer a constante
higienizaciao nasal com substincias com efeito
descongestionante, umidificante ¢ Nuidificante. Em casos
de resfriados, rinites ¢ infeceoes respintdrias ¢ recomen-
dacle o uso de solugoes para limpeza ou higiene nasal,
que deve ser feita pelo menos més vezes ao dia, junto
com i limpeza bucal.

Comecou o programa que vai
reformar as condicoes de vida
de quem mais precisa.

O PRO Assisténcia, Programa de Reformas e Obras novas na area de assisténcia social,

Obras ja anunciadas e em construcao:

Abrigo para Adultos, Idosos e Familia (SeAbrigo-Aif) e Salao Autoestima
Rua General Camara, 245

Acolhimento Provisorio de Criangas e Adolescentes
Rua Julio de Mesquita, 74

Acolhimento Provisorio de Adultos, ldosos
e Familias em Situacao de Rua
Rua Bittencourt, 309/311

Centro de Referéncia de Assisténcia Social Radio Clube
Rua Brigadeiro Faria Lima, s/n®

Centro da Juventude Zona Noroeste
Rua Brigadeiro Faria Lima, s/n®

Centro de Referéncia de Assisténcia Social Alemoa

Marginal Anchieta, 218

Centro de Referéncia de Assisténcia Social do Bom Retiro
Av. Nossa Senhora de Fatima, 517

Restaurante Popular Bom Prato
Praca Iguatemi Martins, s/n®

Centro de Convivéncia Isabel Garcia
Rua Barao de Paranapiacaba, 14

Centro de Convivéncia da Zona Noroeste
Rua Gilberto Franco Silva, 317

Centro Pop - Rua Amador Bueno, 446

Centro de Convivéncia do Morro Santa Maria
Rua 1, Morro Santa Maria

vai melhorar a estrutura dos equipamentos do setor.
Todas as unidades que passarem por reformas vao ser climatizadas, receberao nova pintura

e terdo as redes elétrica e hidraulica substituidas, entre outras melhorias.

Conforto, qualidade e humanizacao do atendimento serao prioridades. Além de garantir
melhores condi¢coes aos usuarios, as intervengoes vao assegurar o bem-estar dos funcionarios.

Andncio sem custo para a prefeitura
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Faca
a escolha
certa!

Umna vida com equilibrio € mais prazerosa.
Divida seu tempo entre trabalho e lazer
com a mesma importancia.

Comece. Mude.,

Viva melhor!

E deixe a Unimed Santos
cuidar da sua salde.

ANS - n° 35,.572-1|

Os danos da poluicao

O tempo seco também dificulta o dissipacio da poluicao, que,
entre outros males, pode prejudicar as mucosas oculares ¢ causar
irritigio nos olhos," A poluicio pode causar também o ressecamento
da pele, ocasionando rachaduras e eczemas (inflamaciio, aguda ou
Cronica, i [1-'11.' UL HOTN SINMEATIS COIMIO COCCIT, im‘]mu: VLTI -
Ihidkio)”™, informa o infectologista Albeno Chebabo, do Lavoisier Me-
dicina Diagnadstica. Segundo ele, os gases resultantes i gueima de
combustiveds fosseis, usados principalmente pelos camos, sao os mais
perigosos. “Os mais comuns sao o mondxido de carbono ¢ os
aldeidos”, acrescenta o médico.

Como se proteger

o Manter a casa sempre limpa ¢ higienizada, para evitar a
PO

*  Para pessods que moram proximas as grandes avenidas, o
icdeal & fechar as janelas nos horirios de maior luxo de carros;

»  Trogue a vassoura pelo pano amido, A vassoura pode es-
palhar ainda mais a poeira, enguanto o pano amido retém a poeir
¢ diminui a poluicio no ambiente;

o Teralgumas plantas em casa tambeém pode ajudar a manter
o ambiente mais saudavel:

oS¢ jdoexistem pessoas alérgicas na casa, evite o uso de
Carperes, Epeles ¢ cortinas gue retém poein;

* Mantenha o corpo sempre bem hidratado. A ingestao de
licquiclos ajuda a filtrar o organismo da poluicao didria.

FOME OCULTA

Os nutricionistas definem fome oculta como um pro-
blema caracterizado pela falta cronica de vitiminas ¢ mi-
nerais. Em estigio inicial, essa caréneia pode aé passar
despercebidia ou se manifestar com sintomas leves, como
o enfraquecimento das unhas. Sem tratamento, porém, os
danos 4 saide podem se wormar graves e levar a doencas
como a anemia. Uma maneira de evitar o distarbio ¢ inge-
rir alimentos com alta densidade nutricional — vegetais, fru-
tas, graos integrais, leite e de-
rivados, carnes magras,
leguminosas, castanhas ¢
sementes sao exemplos
que se L:'I'I{.]LIHI'.“:".JIT.I essa
categoria. Inversamente,
quando um produto
tem muitas calorias,
MEds PHAICOS nutri-
entes, sui densica-
de nutricional €
haixa. Nessa clas-
sificacio, entram
quitutes ¢ gulo-
seimas,  como
pizzas, salgadi-
nhos fritos, ali-
mentos pProces-
sados e os do-
ces em geral.

Como se livrar da caspa

O nome popular do problema é “dermatite
schorreica”, mas a caspa nada mais ¢ do que uma in-
Hamacio responsavel por produzir descamacio da pele,
normalmente na regiio do couro cabeludo. No inverno
o problema intensifica. pois as baixas temperaturas pro-
vocam um ressecamento da pele do couro cabeludo ¢
aumento da producio da glindula sebicea,

“Banhos quentes, maus hibitos de satide e procedi-
mentos quimicos nos cabelos sao fatores que, sem du-
vida, provocam ou intensificam o problema™, informa
A dermatologista Juliana Neiva, Para evitar ou se livrar
da caspa, a especialista recomenda lavar os cabelos
FL?‘S.{lil.:L['II'IL‘I"I[L' LCOI ."-i'.l!l]'!ll':l'll :l[‘l[jl'.".l.‘-;l'}:i OO ﬂgl]:l 111030-

Jornal da Orla

Mirian Ribeiro
saude@jornaldaorla.com.br

Campanha da SMS
oferece teste rapido de hepatite

A panir desta segunda-feira (28) e até sexta (17 de agosto), a equipe da
Secretaria Municipal de Sadde estard com campanha pela cidade, oferecendo
teste ripido para hepatite, visando ao diagnostico ¢ trmatamento precoce nos
casos com resultado positivo.

“Quem nunca fez esse exame deve fazer, independente de estar entre os gru-
pos de maior risco, sobretudo quem tem acima de 40 anos. Esse ¢ o piblico que
mais temos atendido aqui no nosso servico, justamente porgue antigamente nao
havia o controle que hi hoje em termos de transfusio de sangue, esterilizacio em
aparelhos de dentistas e nem a vacina contra a hepatite B”, destaca a chefe do
Centro de Referéncia em Tratamento de Aids ¢ Hepatites, Neide Gravato da Silva,

Nas unidades - Independente das campanhas de mobilizacio, os exames
convencionais podem ser feitos nas unidades bisicas e de satde da familia dos
bairros o ano inteiro, onde também estao disponiveis preservativos, Hi também
a opcao de procurar o Centro de Testagem e Aconselhamento. Nio & necessirio
jejum ¢ o atendimento € sigiloso, Todos pacientes com alteracoes nos exames
sio encaminhados ao ambulatdrio municipal, no Centro de Referéncia (Rua Silva
Jardim, 94, Vila Mathias), para confirmacio de diagnéstico e tratamento,

O que é

A hepatite ¢ uma inflamacio do figado, No Brasil as mais comuns sio causadas
pelo virus A, B e C. Os dois altimos tipos podem ser transmitidos pelo contato
com o sangue contaminado, relacio sexual desprotegida, uso de drogas com
compartilhamento de material e instrumentos perfuro-corantes - como os usa-
dos em saloes de belexa, estidios de tamagens ou mesmo no dentista, entre
outras formas. Trata-se de uma doenca de evolucao silenciosa, que pode virar
cirrose ou cincer de figado, dai a importincia do diagnéstico precoce.

Vacina existe para o tipo B - O Programa Nacional de Imunizacio garan-
te vacina contra hepatite B para grupos vulneraveis e todas as pessoas com até
49 anos. Basta procurar a unidade de satde do bairro, com documento de
identidade, Davidas podem ser esclarecidas pelo welefone 3229-8797,

Cronograma da testagem rapida:

Dia 28 - Centro de Testagem ¢ Aconselhamento (Rua Silva Jardim, 94). O dia
inteiro,

Dia 29 - Centro de Testagem ¢ Aconselhamento, das 8h as 12h, e UBS Ridio
Clube, das 13h as 18h.

Dia 30 - USF Caruara, das 8h as 12h, ¢ USF Monte Cabrio, das 13h as 17h.

Dia 31 - Centro de Testagem e Aconselhamento, das 8h as 12h, e

UBS Embaré, das 12h as 18h.

‘ OTAL PE

DIRECAQ ENFERMEIRA / PODOLOGA

PODOLOGIA

'ESTERILIZACAO GARANTIDA

Especializaco em Pé Diabético
ql-_lwma-gg:} Ex Prof, Senac_

—

Tel.: 3284-7232

Pensou em
implantodontia

= Podo Health

Fﬂﬁﬁﬂ{ﬁ:ﬂ: ﬁeﬁi SENAC

PENSOL...

e em pé diabético

Atendimento exclusivo para impla

» Especialista em implantodontia Hospital do
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Porque comemos

mais no frio

Estudos mostram que, quando ha me-
nos Juz, as pessoas tendem a comer mais ¢
comer mais rapicdo ¢ atitude esta voliada
ao instinto humano. De acordo com o
cndocrinologista Mauro Schard, dirctor do
Delboni Auriemo Medicina Diagnostica,
le][‘.':ll'.I[L‘ O IMVerng O ':II'.I'L"].[[L' Anmyeni '|'Jli H
que O gasto encradtico ¢ maior, "Por causa
do trio, o organismo se esforca mais para
manter a temperatura do corpo normal”,
Alem disso, nesta ¢poca acontece uma di-
minuigiao na producao de serotonina, um
NEUrOIFEANSMISSOr qUE Promove i sensacio
de bem-estar. "Para suprir esta sensacio
cde tristeza ¢ desinimo, a maioria acaba
compensando com os alimentos”, diz.

Sugestoes para manter
a boa forma no inverno

- Tente ndo confundir fome com té-
din. Se voce estd sem nada para fazer, beba
um copo de dgua e encontre algo para se
ocupar, Se voce ainda tem fome depois de
20 a 30 minuos, provavelmente esti re-
almente com fome. Faga pequeno lanche,
dalpo menos caldrico, como uma fruta;

 Mantenha sua roting de exercicios,
nem que tenhi que usar roupas extras para
tazer seus treinos em ambientes abertos:

* Nio se prive dos alimentos que voce
posta. E s6 encontrar uma maneira de se
encaixar estes alimentos em seu cileulo de
calorias. mas de uma forma esporidica e
COMpEnsaton;

e Cnide da hidrtacio. Muitas PEssoas
na frio acabam deixando de beber dgua. E
necessiano tomar uma média de dois litros
por dia;

» Evite massis, que sio muito calonicas,
principalmente aquelas preparadas com
molhos brancos ¢ outros ingredientes com
alto teor energdtico;

s Reduza o consumo de derivados do
leite, como creme de leite, queijos amare-
los ¢ manteiga;

s« Cuidado com chocolate, nozes, casta-
nhas e avelis. Eles siao nutritivos. contém
boa gordura, mas sio muito caldricos:

* Cura o inverno usando mais bebidas
quentes ¢ pouco caldricas. E lembre-se que
este ¢ um excelente momento para des-
cobrir os diterentes sabores dos chas, por
exemplo.

IMPLANTE E COISA SERIA!

SERIEDADE . RESPONSABILIDADE . EFICIEN:

Dr. Khalyl Kirsten

IMPLANTE . PROTESE . CRO 75317

e —k

L M=o .'T'I"F_

* CIRURGIAS  ENXERTOS « PROTESES SOBRE IMPLANTES

Exército de Sao Paulo : .

* Membro da Academia de Osseointegragao dos
Estados Unidos (USA) .
 Membro da Academia Brasileira de Osseointegragao

* Aperfeicoamento em Eurnelana na Alemanha

* Aperfeicoamento em Estética Dental na Alemanha

e Cirurgiao dentista e Protético Dentario

» Congressista do Annual Meeting Academy of Osseo
Integration 2007/2009/2011 - USA -

 Formacao em Enxerto Osseo, Hospital de Marilia, SP

Venha conhecer nossa estrutura e tire suas diividas.

3301-4543 | 3321-9360

R. DR. TOLENTINO FILGUEIRAS,
N 145 - CONJ, 52 / GONIAGA

nit; diminuir a temperatura do secador ¢ a frequéncia
de uso de chapinhas; evitar dormir com cabelos mo-
lhados ¢ procurar o médico dermatologista caso nido
haja controle dos sintomas.
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DE SUCESSO

Barbara Camargo

As etapas da escovacio dos dentes, os cuidados com
a higiene bucal e a prevencio de doencas, como a ci-
rie e o tnaro, foram os assuntos abordados pela etapa
“Saide Bucal = Sorriso Nota 107 do Projeto Cidadao,
que premiou, na terga-feira (22), no Cais-Colégio
Santista, os autores dos melhores desenhos sobre o ema.
A cerimonia foi prestiginda por alunos ¢ educadones da
rede municipal de ensino de Santos, familiares, autori-
dades e profissionais da Secretaria de Sadde da cidade.

Com o assunto, o Jornal da Orla reforcou, entre os
estudantes, os cuidados com a sadde da boca desde a
infiincia, Este ¢ o 107 ano de existéneia do projeto, de-
senvolvido pelo Jornal da Orla em parceria com a Pre-
feitura de Santos ¢ o apoio da Foto Louzada Digital ¢
Santos Futebol Clube,

A secretdria municipal da Educacio, Venuzia
Fermandes do Nascimento, considera gue o Projeto Ci-
dadiio ¢ importante para a sua pasta, “Essa iniciativa
trabalha, diariamente, com as crancas, a cidadania e a
melhoria da qualidade de vidia, Transtormar a vida delas

Luiz Claudio Aquino entregou o prémio de "Honra ao Mérito’

¢ fundamental para a Secretaria de Educacio, no senti-
elo ele contar com parceiros para que a educagio acon-
tega”. A secretdria aproveitou para destacar o trabalho
em conjunto enire as seoretarias de Educacio ¢ Sancde.
“Essa parceria € fundamental para que tenhamos su-
cesso”, clogiou.

Drestacanco o trabalho de prevencio desenvolvido
pela satde da cidade, o secretirio de Comunicacio e
Resultados, Rivaldo Santos de Almeida Junior, aprovei-
tou para dar seu depoimento pessoal, *Quando eu ti-
nha oito anos, sadde bucal na escola era apenas a apli-
cigiio de flior na nossa boca, Naguela ¢poca, as crian-
¢as tinham até medo quando a equipe de dentistas che-
gavi. Eu vejo como positiva essa acao do Jornal da Orla,
porque a gente percebe que as criancas aprendem com
acoes didaticas, pedagdgicas e recreativas, o conheci-
mento se expande, Eu acho importante que o JO rea-
lize outras iniciativas para que as Criangas sejam nossos
cidadaos do future, mais conscientes e mais educados”,
clestacon o secretirio,

&

- educadcr.a

Multiplicando informacao

] e il = [ \ .
Carpentieri elogia trabalho da equipe de Saude do municipio

Os trabalhos premiados
foram escolhidos entre cen-
tenas de desenhos feitos
pelos alunos dos micleos do
Programa Escola Total es-
patlhados pela Cicicde, Nesta
etapa, devido s férias de
julho, as atividades do Pro-
jeto Cidadio  foram
direcionadas aos equipa-
mentos {:I e afuam no
contraturno escolar,

Durante o projeto, os
E']L.‘[ll. (i |1 ;ll"fll'l...' T |.L‘r'.:|['['l I]]:li.‘i
sobre a importiincia da hi-

REALIZACAO:

jornal da erla

icne bucal, com o uso
escovi, creme e fio den-
Lais, por meio de pecas de
teatro promovidas pela Se-
ciao de Prevenciao em Sad-
de Bucal da Secretaria de
Saude Santos, além de re-
ceberem uma historna em
guitedrinhos, crinda pelo ar-
tista plistico Alexandre Bar-
bosa. Ao levarem o gibi para
casa, os alunos puderam
compartilhar todas as infor-
I'I'I:ill;_'liﬂ‘.l'l:.'."i {]I._IL' rl...'t't.‘]'}!..']'llT'I'I.
COIM SEeUs pais, iIrmaos e vi-

{0 santos
———

zinhos, Com tantas ferra-
mentas, os alunos usaram
toxcda a crianvidade para pro-
cluzir desenhos que ilustras-
SCI O tema.

Foram premiacos os irés
primeiros colocados na ca-
tegoria Producio Artistica.
O desenho da aluna
Andressa Danvella Lacerda
dle Oliveira, do Nacleo Cais
- Colégio Santista conguis-
tou o primeiro lugar. A es-
tudante Sophia Victoria
Freitas da Silva, do Nicleo

APOIO:

Portuwirios garantiu a meda-
lha de prata e o terceiro lu-
gar ficou com Michelle dos
Santos Souz, gque tambeém
participa do nicleo do
Marapc, O compo de jurados
elegeu como “Honra ao
Mérito” o desenho da aluna
Laryssa Nascimento Tapijuri,
do Nicleo da UMLE Padre
Waldemar Valle Martins, no
Macuco, que foi homenage-
ado por ter inscrito o maior
numero de trabalhos no
concurso cultural.

FOTO

LOUZADA
Digital

Fotos: Isabel Carvalhaes
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A supervisora do Escola Total, Selma Lara, recebeu o prémio pela aluna Andressa Lacerda

Parceria de sucesso

Novamente, o Santos Futehol Clube participou como
parceiro do Projeto Cidadao. O vice-presidente do clu-
be, Luiz Claudio Aquino, ressaltou que Santos FC ram-
hém se preocupa com a higicne bucal de seus peque-
nos atletas. “O Santos tem esse vics de responsabilidade
social. Nos desenvolvemos acdes de saude bucal com
os Meninos da Vila, E quando a gente vé um trabalho
realizado pela Prefeitura, de uma forma tao brilhante ¢
divulgaclo pelo Jomal diy Orla de uma forma tio ampla, a
gente fica com orgulho de ser santista de nascimento”,

O dirctor de redacio do Jornal da Orla, Edison
Carpentieri, comemaorou o sucesso desta etapa do pro-
jeto ¢ adiantou novidades para as proximas edicoes. “O
I.'IL‘..‘-I-I._]II:I[.J{} .‘iLI]"]'l.!I'I: I s P EsSLS IL‘:'IF]'L“{_'[:I'l,iT:IH. E :I'l_l..‘l"lt,lt,f]'l[.l[]
a muitos pedidos das dreas de educacio e sande, nds ja
estamos pensando em expandir esse tema, levando para
tockas as criangas da rede municipal de ensing”. O joma-
lista aproveitou para elogiar o empenho dos profissio-
nitis envolvidos com essa etapa, “Nao posso deixar de
agradecer aos educadores e s profissionais da satde,
qque restlizam um trabalho de primeiro mundo. A selecio
brasileira nao ganhou a Copa, mas Santos vai ganhar a
Copa da Educacio”, comemorou Carpentieri.
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A NOVA ERA DUNGA

Depois do papelio da Fa-
milia Scolari na Copa era de se
esperar que a CBF ouvisse o
L'I:H'I'IU'I' |':H: :I'|."]'LI|I:i'I' s I']r(]l'l'][ WL RS
i ampla, geral ¢ irrestrita re-
formulacio no futehol brasilei-
ro. Mas o antincio do retomo de
Dunga pela segunda ver ao co-
muando da seleciao brasileira poe
em duvida a implantacio de
uma nova mentalidade que se
faz necessiria ao esporte, A no-
meagio do novo comandante
com o0s olhos voltados para
2018, na Rissia, obedecen tam-
bém a um projeto politico tio
importante gquanto ao trabalho
visando eliminar as mazelas so-
hejamente conhecidas no fute-
Bl brasileiro, Vale lembrar que
cdacqui a dois anos o Brasil par-
ticiparad das Eliminatarias.

A contratacio do capitio do
time campedo do mundo de
1994 €, em parte, uma estraté-
gia para blindar a cipula da CBE
Dunga tem estilo de quem nio
gosta de levar desaforo para casa.
Esse perfil do treinador serviri
de escudo para a dupla Ma-
rin-Del Nero, O es-
tilor cle sargento de
tropa fez dele em i
2010 personagem
desafiador para a
CITNSS0EL ACCILTA -
cha a ter privilégios
cm cobertura de
Mundiais. Dunga
ganhou pontos
COIT 1880, MAS COol-
prou uma briga

www.scssantos.com.br
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NAO FIQUE FORA DESSA!
OAGOSTO LIMITE DE 3.500 ATLETAS

Fatrocinio 2014

TRANSBRASA

Nasla ey e fLaahdiake s [ mmmery i § s

com a televisio que manda no
futebol do Brasil ¢ teve reduzi-
cloy seu CSPACO NO Noticiiario, O
curioso ¢ que Dunga foi con-
trataco justamente com a mis-
siao de por ordem na casa apos
a bagunga na Copa de 2000, na
Alemanha. Circulavam pelo ho-

ANE Tpied-1]

B8H30

Co-patrocinio

_NOSSOLAR

___Rm. Amador Buenul.ﬂﬁ . J_I“' g.uda.r_

tel onde a selecio se concen-
trava, amigos da cartolagem,
agentes de jogadores, familiares
e artistas globais,

O contlito com a Globo tera
sido provocado durante a Copa
de 2010, Segundo o jornalista
Marcos Brito, da Band, mdo co-
MECoU 2 prrmir

Zamari e Marcondes

Advogados Associados SC
www.zamarimarcondes.com.br

Mich._&] Eliaa Zamari
Sérgio L. Alr.mm anndes
‘W‘ F-H.I,li. %

Tel.: {13} zmwﬁuu

de um suposto pedido de en-
trevista da jornalista Fatima Ber-
narcles o Dunga, O iéenico teria
deixado a apresentadora da Glo-
by esperando na pona da con-
centracio por viras horas, no
fric. Isso teria provocado na jor-
nalista nao sO uma pneuamaond,
mas o acirsmento de suas trom-
badas com a emissora. O rei-
nador mais tarde desmentiu tal
fato. “Ela nunca me pediu en-
trevista exclusiva durante a Copa
porque sabia que eu nao aten-
deria. Ela foi i concentracio da
seleciio apenas para procurar
um médico, porgue estava mui-
to gripadi. 56 isso”. O treinador
r{.."l.-'{..‘ltilll nesta mesma L‘I'fl'l.l'l.:\"'i."i-'
Lt a Marcos Brito, feita em 2011,
que antes da Copa houve um
fantar iticular com o casal Wil-
liam/Fitima para falar de wdo,
menos de futehol. Mas acaba-
ram firmando um pacto: Wil
liam, como editor do Jornal Na-
cional, teria prometido “equili-
brar o noticiario” quando Dunga
estivesse sofrendo muitas
criticas da micia,

BENEFICENCIA
PORTUGUESA

ALTO PADRAO DE
ATENDIMENTO EM TODAS
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ESPORTE E VI -;;r.- '
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[Jterracom ( ) i _ \ SEGURDS
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Autobahrm Motors . de Atletismo wr_
2 ﬁSﬂﬁtﬂ‘S nrRe sy . Organizagio
= ¢ o iR RNETIILRTS e
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0 Luiz Corréa
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Ou também quando estivesse
sendo muito elogiado,

Carlos Cactano Bledorm Ve,
gaticho de Tjui, 30 anos, nada
dlisse de original na coletiva i
imprensa. Falou em plancja-
mento, disciplina, reestruturacio,
comprometimento, equilibrio
emocional. E descobriu a roda
chizendo que o futehal hrasileiro
nao € mais o melhor do mundo,
algo que ate as wibos do Hima-
laia ja haviam percebido, Mas
justica seja feita: ele fez um bom
trabalho na sua primeira passa-
gem na selecio, Ganhou dois ti-
tulos — Copa América de 2007
¢ Copa das Confederagdes em
2009, Na final da Copa Amdri-
Ci, COnir A Argentina, venceu
por 3 a 0. Os hermanaos tinham
Mascherano, Riguelme, Verdn,
Messi e Tevez, Perdeu para a
Argentina na semifinal olimpica
de 2008 e classificou o Brasil
para o Mundial de 2010 com um
pe nas costas. A selecio encer-
rou as Eliminatdrias na lideran-
ca. Na Copa da Africa do Sul,
perdeu para a Holanda nas quar-
tas de final, Foi o fim do seu ci-
clo de quatro anos. Ao todo, fo-

ram O jogos, com saprovei-
tamento de 76,6% - 42 vi-

torias, 12 empates e seis
clerrotas.

Em relacio 4 nova da
COMissao éenica ¢ pre-
ciso ter cautela. Taffa-

rel como preparador

de goleiros merece
aplausos, mas a no-

Colabore com
a limpeza

terracom

VTV.TRE

oq“e.
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meagio de Gilmar Rinaldi para
ser o coordenador de selecoes
¢ penurbador. Rinaldi ¢ empre-
sario ¢ dono de varios jogado-
res, mas cle foi logo dizendo
que se desligou desse merca-
do assim que foi nomeado para
nova fungio. Alguém acredita?
Coloci-lo nesse cargo € como
pr a raposa para tomar conta
do galinheiro.

Dunga tem estilo linha dura
¢ gosta de montar times com-
petitivos, ndo aceitando que o
desempenho de uma equipe
S¢ CONCentre em apenas um
jogador, como aconteceu com
Nevmar,. Tampouco terd muita
pacicnoia para entender as fra-
ElLIL‘?ll.H ]'ILI!'I'IiI.I!'ILlH CONTIN O 'I'.Z|!'I{']--
roro geral. Dunga teria desa-
provado o choro depois da vi-
toria do Brasil contra o Chile
nos penaliis. Foram cenas que
a TV Globo transformou em
novela das nove, mas que me-
receram criticas de ex-bolei-
ros, como Vampeta, e de Lo-
thar Matthiius, capitio da se-
lecao alemid camped do mun-
o em 1990, Disse Matthius ao
jomal francés Le Journal du Di-
manche - ¢ a revista Veja tam-
hém registrou: " Brasileiros
sempre choram. Toca o hino?
Choram. Eliminam o Chile?
Choram. Perdem para a Ale-
manha? Choram. O que eles
devem mostrar € que sao ho-
mens e que siao fortes”. O sar-
gento Dunga voltou para fa-
zer a selecao vestir a farda.

Foa Comendodor Morfns, 08
) 1332234540

Vil Mathias - Sombs/§P_

esporte

wima R, Alexandre
Herculano, 225

ou viv.com.br/7Tkviv
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Elabhorado pola Assessoria do Comunicagiio das Diocese de Santos
T s S

Ano 16 - N, 431 Visite nosso site: www.diocesedesantos.com.br/
26-07-2014 www.facchook.com/diocesedesantos

semana Diocesana da Familia

De 10 e 16 de
agosto, a Igreja no
Brasil celebra a Se-
mana Nacional da
Familia, que este
ano tem como tema
“A espiritualidade
eristd na familia:
um casamento que
da certo”, que pro-
poe a pratica espi-
ritual do casal e em
tamilia.

Programacaio

6/8 - Peregrina-
¢do a Aparecidao,

9/8 - 19h30 -
Missa de Abertura
- Par. 8. José de

ne na Camara de
Cubatio. Local:
Pagco Municipal
P¢a. Dos Emanci-
padores, /1.

21/8 5d-feira-
19h Sessdo Solene
na Camara de Peru-
ibe. Local: Camara
de Peruitbe - Rua
Nilo Soares Ferrei-
ra, 47 - Centro.

Sessan Solene da Ca-
mara de Itanhaém.

16/8 - Encerra-
mento Diocesano
no Clube Atlético
Portuarios, a partir
das 16 horas.

19/8 - Encer-
ramento nas Paro-
quias.

20/8 - 4%-feira
- 19h - Sessio Sole-

12/8 - 34-feira -
1gh30 - Sessdo da
Camara de Santos.

12/8 - 19h3o -
Sessio da Camara
5.Vicente. Local:
Centro de Conven-
cao de Sdo Vicente,

14/8-19h30 -
Sessao da Camara
de Guaruji.

15/8 - 1gh3o -

miDicceseldelSantosielorSeminariolSaollose’y
i itemiatalegriajdelconvidaritodololpovalde]Deus)
2t W paralalCelebracac]EucaristicainaiqualjDom

FranciscolBraidotBispolDiccesano:

o (T (T 6

leta - i- Eeminaristar
ﬁ:lj:g:fta Humai 2
10/8 -Abertura L 1': :m:.:n 2014

Paréquia Sac Vicante Martir
Praga Jodc Pessoa, s/n
Centro
Sao Vicente - 5P

nas Paroquias.
11/8 - 19h30 -

Sessao da Camara

de Praia Grande.

Romaria diocesana i
-~ 00 Santuario Nacional de Aparecida

e

I
'—r N W W e -
| naw . B T

i bdeageste t
_ By a5 e i A g_: _ :EETI A 1 :

S [ W EEND

<informe-se em sua paréquia,; ...
2 ﬁm e
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Uma escola fundamentada
em Conhecimento,

Etica e Cidadania.
Complexe Educncional 500 Leopsldo J ,.l?l}l P W LG LIE | L E | =
Zoll, - S d e ‘ ! g ﬁeducatmn
".'E?.c”-r%‘:ﬂ”' 3 ¥ A\ roe e E—
e % INTERNACIGNAL L AOGOS I TERATIAYS ROBOTICA

Av. Francisco Glicério, 642 - Tel. (13) 3205-1010

www.liceusantista.com.br

fotos divulgacao
— termo Pin-up aparecea entre
| as deécadas de 40 ¢ 50, mas €
prossivel identificar fotos ¢ ilus-
tracoes de mulheres i no final do sécu-
lo 19 e comeco do séeulo 200 O nome
se refere a imagens de modelos em re-
vistas, cartazes de espeticulos e calen-
dirios. Os soldados da Segunda Guerra
Munclial penduravam as fotos na pare-
de. Foi dai que surgiu a palavra pin-up,
ques significa pendurar, em inglés.

As modelos eram muito femininas e
esbanjavam sensualidade. O cabelo era
bem penteado, a pele alva. Usavam ba-
tom vermelho na boca, delineador nos
olhos, salto alto ¢, a0 mesmo tempeo, tra-
ziam um ar inocente, Entre as celebri-
dades que ganharam destaque neste pe-
ricclo estio Greta Garbo, Rita Haywaorth,
Sophia Loren e Marilyn Monroe. Atual-
mente, mulheres como Gwen Stefani,
Katy Perry, Dita Von Teese ¢ Pitty ado-
tam este estilo, Mas, como sabemos, a
modda sempre volea ao passado em bus-
cit de inspiracio. O mercado tem inves-
tido muito na moda retrd e vintage.

DILSON’
STEINNEW
MODZES

Ocaminhodastops

+ INFOS

1398182 0041
1398182 0036
5535376116
dilsonsteirn.com.br

Renatha Pires ¢ uma das adeptas des-
te estilo. Ela nunca gostou de regras na
hora de se vestir ¢, por isso, vé na moda
Pin-up uma forma de definir seu estilo,
Adora um belo batom vermelho, salto e
uma calga jeans, itens indispensdveis em
seU armirio. "Eu me visto assim somen-
e em ocasioes especiais, Quando tenho
algum evento, como encontro de mo-
torclubs e carros antigos, capricho ainda
miais no visual, Desta forma, eu me sinto
confortivel € muito feminina”, ressalta,
As pecas, como o corselet, saia de cintu-
ra alta, flor no caibelo ou bandana, time-
bém sdo acessorios obrigatdnos na cons-
trues o visual.

Renatha representa no Brasil uma das
maiores clickas (gangs) do mundao, que
s¢ chama PINEMINEMAFIA. O estilo
PMA nasceu em Los Angeles e mistura
gangsters, pin-ups e cholas (moda me-
xicana), e ji se mansformou em uma
marca de roupa por aqui. "As mulheres
SA0 SCTISURIS € 30 Mesmo wempo ingc-
nuas, mas com personalidade forte”,
dACresoeniEn.

Sao Vicente SP
26.JULHO14

14h as 20h
[tarare Tower Beach

SantosSP
27/28.JULHO14

14h as 20h
Mercure Santos

GuarujasP
27/28.JULHO14

14has 20h
Hotel Strand
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hordo de trens confortiveis, pontuais e com tickets
que permitem viajar por varias cidades, ¢ possivel
percorrer 4 Suica e s¢ encantar com suas deslum-
brantes paisagens formadas por lagos ¢ montanhas
que mais parecem saidas de telas de pintura. Para completar, o
pequendo pais tem infraestrutura de primeiro mundo e altissimo
padrio de vida,

De trem, o itinerdrio entre Genebra e Zurique, duas das prin-
cipais cidades da Suiga, dura em womeo de 2h4l, mas, contem-
plandoe a bela paisagem pela janela, nem se nota o tempo puas-
sar. A elegante Zurigue retne mais de 50 muscus, 100 galerias
de arte ¢ muais de 2 mil restaurantes para twoedos os gostos.

Em Genebra, os visitantes podem fazer um passeio de barco
pelo Lago Genebra, o maior da Europa ocidental, apreciando
casaroes e castelos emoldurados por montanhas, Na terra dos
ponteiros precisos, vale a pena conhecer o enorme relogio feito
com milhares de flores, no Jardim Inglés,

Bilhete Gnico

O Swiss Pass ¢ um hilhete que garante viagem
ilimitacka por todo o pais, permitindo ao wirista pode
visitar quantas € quais cidades preferir. Tanto em
Genebra como em Zurique, por exemplo, hd es-
tagoes de trem nos aeroportos, O hilhete € vilido
para todo o sistema de transporte suico, o que in-
clui a wilizacio de navios, dnibus, tanspone urba-
no e trens, O passe oferece ainda entrada gritis o
matis de 450 museus ¢ exposicdes na Suiga, Jo-
vens entre 16 ¢ 25 anos ¢ menores de 4 a 15 anos
e descontos nas passagens, ¢ até 4 anos viagm
gratuitamente. O Swiss Pass pode ser adguirido
pelo site em portugues da Rail Europe
Covwwraileurope.com.br).
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IMPERDIVEI

So a CVC oferece viagens nacionais e internacionais
com apoio total, seguranca e os melhores precos.

|

Cenario
cinematografico

Um dos percursos mais fa-
maosos do pais esti entre Zer-
matt ¢ 5t Moritz, que cura
pouco mais de sete horas. Das
janelonas do rem panorimi-
co Glacier Express, a vista ¢
de tirar o [Olego: montanhas
intocadas, desfiladeiros pro-
fundos, vales encantadores,
além de 91 mineis e 291 pon-
les vertginosas.

Primeiro Mundo

situada no centro da Europa,
em uma drea de 41 mil km- (in-
ferior i do Estado do Rio de Ja-
neiro), a Suica € conhecida mun-
dialmente por seu altissimo pa-
drao de vida, seus bancos, sua -
dicional neutralidacde politica, seus
reloqzios e chocoliates, estagoes de
esqui, kagos, montanhis ¢ outros
simbolos nacion:is,

sua capital, Berna, ¢ uma das
capitais mais tranguilas da Eu-
ropel ¢ ¢ também consicderada
uma das mais bonitas, com ga-
lerias e fontes fantasticas, tdo
emoldurado pelas colinas ver-
dejantes ¢ pelas correntes ver-
des glaciais do Rio Aar.

pubdicisbrasil

Caldas Novas s dias

10X 86
s REAIS

Avista RS 840, Passagem aérea,
transporte agropario/hotel/saroparto,
hospedagem no Hotel Golden Dolphin
Express com calé da manha e passen
pela cidade. Prego para saida 31/agosto,

Foz do Iguacu s diss

iy
E_Elﬁ’r-:us, 'HEJ‘MS

Awvista RS 870, Passagem aérea,

pransporte aaropartofhotel/aaraportia,
hospedagem no Hotel Turrance Green

com cald da manhi, passeio as Cataratas
Brasileiras [nao inclui ingressol, visita a
Hidrelétrica de Itaipu [inclui ingressol e Duty
Free lguazu. Preco para saida 1%fsetembro

Porto Seguro s dias

510X 91
2 50R0s g REAIS

Avista R3 910, Passagem aérea,
transporte agraperto/hotel/aeroporio,
hospedagem na Hotel Fenx com café
da manhd ¢ passeio pela cidade

Frago para saida 25/agosio

Bonito sdias

130
£ JURos s REAIS

Avista R% 1,300, Pas Sagem aérea,
transporte agraparto/hotel/aeroporio,
hospedagem no Lucca Hotel Pousada
com café da manha e passeioa Gruta
Sdo Miguel, Preco para saida 25/ agosto,

ILhéus s dias

210X 1 33
. y REAIS

Avista RS 1.330 Passagem aérea,
transporte aeroparto/hotel/aeroparta,
hospedagem no Hotel Portal do 5ol com

calé da manhd, Preco para saida 25/agesta,

Rodoviario

Cidades Historicas sdias

210X 76
2 SiRos y REAIS

A vista RS 760, Transporte em dnibus
de furismo, hospedagem no Cheverny
Apart Hotel com caté da manha e
acompanhamento de guia. Preco para
saida 31/ agosto

Mundo

Cancun 7 dias

> 475
-.I..:|::||.- l HE!‘"L'S

Awista R$ 4.750. Base US% 2.038.
Passagem aérea, Iransporte asroportof
hotel/aeroporto, hospedagem no Hotel
Riu Caribe com Sistema Tudo Incluide

e passeio pela cidade. Preco para saida
24/agosto

Lisboa 7dias

m:-: 1 25, REAIS

Avista RS 1.250. Base € 398,

Pacote parte terrestre, Transporte
aeroporto/hotel/aeroporio, hospedagem
no Hotel Turim Alameda com cate da
manha e passeio pela cidade. Preco para
saida 4d/setembro,

Cruzeiro

Pullmantur Empress

5 dias - Minicruzeiro

210X 8 4
3 Soros y REAIS

Roteira: Santos, lhabela, Bunos, Santos
Awrsta RS BAD. Preco por pessod em cabine
duplainterna categoria L com Sistema Tudo
Incluide, Preco para saida 14/abril /2015

Prerado clento: as PEECOS S0 pod pessod, coam '|-'-'.p-'d.|.'||"r| am aparfamenia duplo, com %a das de Sdo Paulo,
puceln LruZesros, Scimeme parte maritima, com £aldas do pone de Santos Preg o5, datas de salda @ condicons de
pagamento suprited o reajusie @ dispondilidade. Condicdo para pagamoento; parcelamenta 0+ 10 weres sem juros na
cartdo de cridda au 1% ne baleio bBancinie, Cruzeiro Pullmardar Empress: Sestema Tudo Insluldo valide para comidas
¢ bolidat Aleadlicas @ ado alcodlead, excota das L b Th, Chimtnd bace 26072014 USS 1,00 = RS 233, € 1,00 = §%5 3,14
Ofprias wabidas até um dia apos a publcacde doste anuncen, Dertas de lugares Limdados © resenas sueitas a
coplirmat . *Todos of valores dos paiobes LWL sd0 pubhcados & s luindo Laxa de serada, IS & 10dos o5 oulros
Impostas goernamderitas. Nia estdo inclusos smpostos sobre servicos ectras adguindes na desting, taxas de [ensma

cobradas par algsimas Cidades @ [axas de embargiss & partyaras cobradas pelo agroporlos € poros

Va até a CVC mais préxima, fale com seu agente de viagens ou acesse www.cvc.com.br

J257-T000
320:2-7000
J208-4000
A3T2-9000

T T, 1 ——
Carrafour Pralamar ...
Cantro Santos. .. ..o veecveee e

Cubatao.. e

Extra SaoVicenle,. ... oen-. 35 T3-2000
Shop. Brisamar 5ac Vicente _354%-8999
Shopping Pargque Balnedrio_ 3281-9000
Shopping La Plage Guaruga... 3347-5000

Shopping Litoral Plaza..,...... J4%1-8000
Registre........ceeesimmiansvenirn 382 1-6100
ltanhaem... e, de 2 26003

Peruibe.........comimmseremee 3805 -4 2 10
Super Cantro Bogueirao........ 3222 -9000

cvcC

sempreComVC




Pagina 12

Jornal da Orla

Sabado, 26, e domingo, 27 de julho de 2014

EMBARQUE EM RODOVIARIAS E
AEROPORTOS COM SEGURANCA

Antes de embarcar no dnibus ou no aviio ¢ importante
tomar alguns cuidados de seguranga para nio correr risco
de estragar a viagem. Acompanhe as dicas do Grupo Ha-
@i para nao ter surpresas desagradiveis e afastar as pre-
ocupagcoes durante o sonhado passeio:

- Leve na bagagem de mao os itens mais importantes,
coma dinheiro, documentos e medicamentos. Em caso de
extravio da bagagem voog teri o minimo para prosseguir
COM & sU3 viagem;

- B¢ vocd for visjar ao exterior ¢ precisar rrogar dinhei-
ro, faca issoapenas em casas de cimbio ou bancos autor-
zados, Teme ser discreto ¢ nio deixe o dinheiro i mostra;

= Surgiu uma davida? Va ao balcio de informacoes, O
local mais seguro para pedir ajuda € ki onde terio pes-
soas identificadas ¢ capacitadas para ajudar no que for
NECEssArnio;

- 8¢ voce possui objetos de valor como tablet, note-
hook, joias e relogios guarde- os bem e procure nao exibi-
los, pois podem chamar a atencio de pessoas mal intenci-
onadas. A mesma recomendagio cabe ao passaporte e
cheques de viagem e, em caso de extravio, informe a
policia;

- Nao deixe suas malas sem identificacio, cologue eti-
queta com seu nome, endereco e elefones de contato,
[sso facilita a devolucio em caso de extravio, Utilize tam-
bém um cacdeado para garantir ainda mais a protecio de
seus pertences;

- Durante sua viagem, evile sair is compras sozinho
(), esteja sempre acompanhacdo G por pelo menos mais
LITT1:L ['H..'.‘?-HUEI'.

- Be sua bagagem se exiraviou Comunigue aos respon-
savers imediatamente.

Na hora de planejar a viagem,
¢ impaortante checar se o local a
ser visitado exige ou recomen-
dla algum tipo de vacina. "Mui-
[as vedes, as '\-’iE!E!‘,L"I]H SC TOTam
o momento ideal para aprovei-
tar € colocar a vacinacio em dia”,

— —

A0 SUPER ESPECIAL
CAMENTO!

Al ¥ | irm Eul

DE st

| SANTIAGO, CHILE

Valido até 31/07/2014

+ Valparaiso
+ Viria Dal Mar

L_ L

a . .“; . :- *L—-
1 5:{ SEM JUROS DE RS 242 33

AVISTA €/ DESCONTO =RS$ 3.450@

T

(Preco por pessGarem apto. doplofe="

o TR

DIAS Chlle Hmwllhm

15x semiuros pers 61026

AVISTA C/ DESCONTO =RS 8.694.%0
(Preco por pessea, em apto. duplo) -

Réveillon Ilha da Madeira
2711272014 a05/01/2015

* Passagem aérea ida e volta;

= 52ida e retomno de SANTOS em dnibus Super Turismo ¢ guia;
* Hospedagens em hotéis 5 estrelas;

- (afé da manha todos os dias;

= Ciity tour completo pela llha da Madeira;

= Noite tipica de Espetada e Foldore Regional, ¢/ jantar;

= Noite de Réveillon ¢/ cocktail, jantar ¢/ misica ao vivo, show
pirotécnico, Ceia Fria e tradicional Caldo Verde; _' -

* Clty bour panarimico por Lishos; -mmuﬂim&niwmmmmlpam
= Excursdes em Sintra, Estoril e Cascais, ¢ almogo; WD ppets

= Seguro viagem Classic Assist-Card;

= Taxas aeroportudrias e impostos locais incluidos.

PQRTUGAL "ESGOTADC

L ICESS ABWU-’TDII'

e Y + ey
S e = = > - W

‘Observagbes: Precos em Reals, por pessoa, em apto. duplo, cabculados com cambso referencial de US5 1,00 = RS 2 30, sujeito a alteragdo na
data do pagamenio. Valores e lugares sujeitos a disponibilidade, Promocao de descontos para pagamento & vista valida até 31,/0772014,
podendo ser cancelada b qualguer momento sem aniso prévia, Pargelamento em até 15x kguais sem jures lentrada + 14x) vilido para paga-
mento em chegues pré-datados ou boletos bancarios (Aéreo + Terrestre). Taxas aercportudrias incluidas. Excursdes com saida de Santos.

e . fica

L Yﬂ USCQLIZ.QHIJIE{! Juarte

Rua XV de Novembro, 16 | Santos | 5P Praca Visconde de Maud, 29, 412-A | Santos | 5P
(13) 3213-8600 (13) 3219-4267

vg@vascodagamaturismo.com.br

benficaturismoeseguros@gmail.com

O estlo meddferrines de vever bern.

CRUZEIROS

empora MSC =

* PRECO Py PESSOWA EM CABINE DUPLA * INCLLI TAXAS PORTUARIAS E DE SERVICO * NAD INCLUI SEGURD f
* PRECO SWUEO A ALTERACAD SEM AMISO PREVIO, EM DOLAR CONVERTIDO EM REAIS NO mmmmmm f
{*) PRECOS TARIFA SUPERBINGO (LER TODAS AS CONDICOES) | CONSULTE OUTRAS SAIDAS

Av. FLoriano Pexoro, 103 - Santos - SP

iagens e Turismo
SUA AGEMCIA 5 ESTRELAS

lembira o médico José Cassio de
Moraes, professor da Faculdade
de Ciencias Médicas da Santa
Casa de Sio Paulo.

MNo Brasil, ndo é obrigatdria a
apresentacio do Certificado In-
ternacional de Vacinacio e Pro-
filaxia, documento que atesta
que a pessoa foi vacinada con-
tra algumas doencas definidas

lﬁr_uzelros

= RA DE NAVEGAR
COM A ESPECIALISTA

r:nuzmnns E /

Quando tomar vacinas

pelo Regulamento Sanitirio In-
ternacional. Contudo, outros
PaIses exigem esla Comprovi-
cio. Para obté-lo, & preciso
comparecer a um Centro de
Orientagiao de Viajantes, por-
tando o Carao Nacional de Va-
cinagao, um documento de
identidade com foto ou certi-
dio de nascimento.

Vacinas indicadas no Brasil

Segundo o médico José Cas-
sio de Moraes, “apesar de a va-
Cinagao nio ser obrigatonia tanto
para estrangeiros quanto para
brasileiros, que pretendem visi-
tar algumas regioes epidémicas
do pais, ¢ imponante conhecer
(UETS 5305 45 Vacinas recomen-
dadas ¢ que devem ser tomadas
10 elias antes da viagem®,

* Prevencio para sarampao,
rubéola ¢ poliomiclice: mesmo
que esteum erradicadas no Brasil,
CSLEIO Presenios Cim Ouros [rises;

» Prevencio contra a febre ama-
rela: & recomendada para quem ird
visitar dreas de matas ou praticar
turismo ecologico ou rel;

* Prevencao contra a maliria:
& impaorante consultar se o des-
tino pretendido apresenta casos
0 ano todo, No Brasil, a trans-
missio ocorre nos estados do
Acre, Amape, Amazonas, Mara-
nhio, Mato Grosso, Pard, Ron-
ddnia, Roraima ¢ Tocantins,

OQuem estiver nesses locais,
deve estar atento 2 sinais comao
febre, ¢ dores na cabeca ¢ compo,
O ideal & procurar uma unicade
de sanide, em aré 48 horas apos o
surgimento desses sintomas,

Visto-familia reduz

custo de viagemn ao Canada

O visto-familia, criaco pelo go-
verno canadense, unifica os valo-
res ue deveriam ser pagos por
sk um dos integrantes da fami-
lia, o que ¢ vantajoso principal-
FOETILE [lr ZIapos Com Cineo ou
s pessoas. Um exemplo: seis
pessoas que viajarem individual-
mente gastario RS 1.098,00 com
O reguenmento cle visto, CHCUANTD
uma familia com o mesmo nd-
mero de integrantes el o gasio
de RS 1.383.00. Outra facilidade
€ que apenis o provedor precisa
apresentar documentos que com-
provem renda para manter os
demais. Com o visto aprovado, os
vigjantes poderio ficar no miixi-
m O meses no Canaci e o docu-
mento teni validade de aé cinco
anos, Para saber mais, acesse
waw infovistos.com br

COSTAFAVOLOSA
SALVADOR -s noites

| - 20/12/2014, 01 e 14/02/2015,

ifestivalye;

Avista -
purhrde $3.39

01e15/03/2015

$339 90
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MSC PREZIOSA O e 7 NOTES

Saida: 12/12/2014
BUZIOS / SALVADOR
ILHEUS /ILHA GRANDE

a partir de U$ 843
(*) TARIFA SUPER BINGO

Bl D

LLTRTLTT T

Saida: 19/12/2014
BUZIOS / SALVADOR
ILHEUS / ILHA GRANDE

a partir de U$ 993

{*) TARIFA SUPER BINGO

Saida: 11/01/2015
BUZIOS / SALVADOR
ILHEUS

a partir de U$1.238
PnEa;:-:- PROMOCIOINAL

Saida: 01/12/2015

BUZIOS / ILHA GRANDE

a partir de U$527
PRECO PROMOCIOINAL

._ ENTRADA + 10X SEM JUROS
TeL(13) 3208-0044 / E-MAIL: LOPESTURISMO(@UOL.COM.BR



Sabado, 26, e domingo, 27 de julho de 2014

Cerejeiras em flor colorem
Campos do Jordao

Ate o dia 10 de agosto, sempre aos sibados ¢ domingos,
a estincia de Campos do Jordio realiza a 40" Festa da Cere-
eira em Flor, uma das mais tradicionais comemoragoes da
colonia japonesa local. O evento acontece no Parque das
Cerejeiras — Recanto Sakura Home e tem como uma das
principais atracoes a culindria tipica japonesa, que pode ser
saboreada pelo publico. Além disso, a festa conta com di-
versas atragoes musicais ¢ dangas tipicas. A programagio
completa pode ser conferida no site www, guiacampos.com
festadacerejeira

DIMLILGA AL

Cortesia para os pais no Solar das Andorinhas

No Dia dos Pais o Hotel Fazenda Solar das Andorinhas, em Cam-
pinas, oferecerid contesia para o pai que estiver acompanhado de
uma crianga ¢ um adulto pagante, Localizado a 121 km de Sao
Paulo, o Solar possui um dos maiores circuitos de aventura ¢ tam-
hém conta com um completo pargue aguatico. Todas as atividades
saoscompenhadas pela equipe de ke, para monitorar ¢ garanmtir
diversio ¢ seguranga. Em agosto, as didrias com pensao completa
cstao a partir de RS 200 Mais informacoces no
www. hotelfazendasolardasandonnhas.com.

site

Jornal da Orla

Sabores de Canela
na Serra Gaucha

O festival Sabores de Canela, na Serra Gadcha, acontece
até 3 de agosto, olerecendo pratos com receitas tradicio-
nais, exoticas e crativas preparados com canela ¢ servidos
em restaurantes, casa de chi, hotéis e pousadas. Picanha de
ovelha ao molho de hortela e canela € um deles e pode ser
degustado ao som de musicas tipicas do Rio Grande do Sul.
Realizado pela Associacio Comercial e Industrial de Canela
(Acic), o Sabores de Canela sorteard trés hospedagens de
final de semana como prémios entre os consumidores, Mais
informacoes no site www.canelirs, gov, br

Festival do Chocolate em Ribeirdo Pires

De 8 a 31 de agosto acontece em Ribeirdo Pires, regido do
ABC Paulista, o 9 Festival do Chocolate, tradicional festa com
diversificada programacio cultural. Uma das atracoes seri o show
da cantora Simone, dia 106, baseado no langcamento do novo
CD. Banhada pela represa Billings, onde sao praticadas ativida-
des nduticas, a cidade de Ribeirio Pires possui virios pontos
turisticos como a Pedra do Elefante, os Mirantes Sio José e do
Morro de Santo Antdnio, Parque Municipal Milton Marinho de
Moraes, casarios ¢ igrejas ¢ a Vila Doce, que fica no centro ¢
redne estabelecimentos pitorescos ¢ coloridos,
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Siga o Caminhos da
Roca em Socorro

O Roteiro Caminhos da Roga ¢ uma das dicas de passeio neste
inverno na estancia de Socorro, uma das cidades que compoem o
Circuito das Aguas Paulista, a apenas 130 km da capital. O progra-
ma tem visita a pesqueiros, fazendas centendrias, sitios, laticinios,
caté caipira no fogio a lenha e outras atracoes tipicas da vida no
campo. Socorro ¢ muito conhecida pelas anvidades de aventura
que oferece € no frio a dica para o pessoal que gosta de adrenalina
¢ praticar arvorismo, rapel, tirolesa e trekking. A cidade dispoe de
infraestrutura hoteleira, com hotéis, hotéis-fazencd ¢ pousadas de
virios estilos ¢ precos, Mais informagcoes podem ser obtidas nos
sites www socomourbr ¢ www socomo.sp.gov.br.,

Temporada de neve em Bariloche

A CVC deu inicio 4 temporada de neve em Bariloche, o
desting de inverno mais disputado da América do Sul. A ex-
pectativa da operadora ¢ de levar tres mil brasileiros nesta
temporada. Os roteiros contam com rés opeoes: "Basica”,
"Classico" ¢ "Total", todos com oito dias de duracao e atra-
¢oes que podem incluir aulas ¢ equipamentos especiais para
a pritica de esqui. Mais informagoes estao disponiveis no
site www.ove.com.br,

° SPLENDOUR OF THE SEAS®

Temporada 2014/2015

Cruzeiro de 5 noites - Saida 1/3/2015

Santos, Buzios, Angra dos Reis e lInabela.

Entrada de RS 173,90 +

10X RS 98,51

Cruzeiro de 7 noites - Saida 25/1/2015

Total: RS 1.159,00 por
pessoa em cabine dupla interna.
Taxas nao inclusas.

= a

Santos, Buenos Aires, Montevidéu e Punta del Este.

Entrada de RS 269,90 +

10X RS 152,91

Total: RS 1.799,00 por
pessoa em cabine dupla interna.
Taxas nao inclusas.
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“MIRAMAR SHOPPING
(13) 3208.9000

~PRAIAMAR SHOPPING
(33)-3279.9000

www.mendestur.com.br

Cambio e Turismo

*Cambio ref.: USS1=RS 2.31-21/7/2014. O preco varia conforme o cambio da data da compra. Tarfa: RS 1.159,00 p/ pessoa, em cabine interna dupla, cat. N, em cruzeiro de 5 noites, saida 1/3/2015. Tarifa: RS 1.799 00 por pessoa, em cabine
interna dupla, cat. N, em cruzeiro de 7 noites, saida 23/1/2013. Ofertas e promogdes limitadas a 7 cabines, exclusivamente cruzeiro, sem taxas de quaisquer natureza, que deverao ser pagas a parle. ""A oferta de 30% OFF refere-se ao 2°
héspede da cabine pagando metade da tanfa do primeiro, 1axas nao estao inclusas e deverao ser pagas a parte. O codigo "BOGOHO" deve serinserido no alo da reserva, Valida até 31/8/2014 para as ofertas anunciadas e nao validapara 3" e 4°
hdspedes. Entrada de 15% e parcelamento em até 10 vezes em carides de crédito conveniados ou cheque. Precos e condigdes sujeitos 4 disponibilidade e alteragae sem prévio aviso. ©2014 Royal Caribbean Cruises Lid. Navios registrados

nas Bahamas. Imagem ilustrativa.
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“ CURSO DE

‘ﬁ‘ Tenha contato com principios
7 basicos de fotografia, retoque,
tratamento de imagens e efeitos,
podendo realizar trabalhos para
impressio, web e grafica em

grande escala,

CLASSIFICADINHOS

@ igasrﬁﬁm
CNICA,

Conserta-se
GELADEIRA
FOGAD
MAQ., LAVAR
3019-1561
99637-5213
a98116-0804
Luiz Margques
VISITA GRATIS

Livros?
CAPITULO

PRIMEIRO
Aluguel, Compra &
Venda de Livros.
2" & Sexta
das 10 as 18 horas

Tel.ffax: 3284-5619
cprimi@terra. com.br

AATHIA

AULAS &
CURSOS

REFORCO
ESCOLAR

Do 1° a0 5° Ano
AJUDO NA LI-
CAO DE CASA,
ESTUDO PARA
PROVAS, ETC.

ALULAS PARTICULARES

Prof. Georg
Ensine Fundamental,
édio e Superiar,
Matemdtica, Fisica,
Quimnica, Portuguas
e Desenho Geométr-
co. Alemdo - conwver-
sacan. Fortugués pf
Estrangeiros
UMITES, DERIVADAS
E INTEGRAIS
AULAS EM DOMICILIO
{13) 3271-32321

BRECHO
Célia Rocha
Compra & '.:;]-Emﬂa i
roUpkaS, CeCados
B BLESSGs,
mascukng * fermning
® o e e
® roupas infanis
COBFRO PONTA DE ESTOOUE
Aur, D Busna, 40 - Furdos,

cel: 99704-6439

ROMA, JOIAS
COMPRO

OURO

CAUTELAS C.EE
Jhbias, platina,
brilhantes, reldgios,
moedas de ouro

Pego o malhor preco

Av. Flordano Palxoto, 04
2* ANDAR /5L 22
Ezq./ Praga
Independéncia.
GONZAGA

Atendo em domiclic
2 3028-5467
2 33010794

PROCURA-SE
PAGO BEM

Livras, Moedas, Selos,
Albwns da Figurinhas
Anteges, Cédulas Macio-
nais & Estrangairas, Gi-
big, Canetas, Bringuedos
& Postas Anigos,

Tel: 3252-7296

ag137-171%8

TECIDOS PARA
PATCHWORK
GRANDE
VARIEDADE DE
LAS E LINHAS

CURSOS DE:
Tricd, Croché,
Bordados, Pedraria,

Pintura emn tecido,
Patchwork e

Pat Apliqué.

F.: 3222-2790
R. Espirito Santo, 101

Aulas de
Baixo
Professor
Chico
Gomes
997184240

o/ tuis 98139-2812

LF

Turismo

RECANTO MINEIRO
DIA DOS PAIS
10/08,/2014
3 XRS5 4800

CANANEIA/IGUAPE
02 A 03/08/14
2 X RS 110,00

FEIRA DO LIVRD -
ANHEMBI - 23/08/2014

RS 70.00

IGREJA N. SRA.
DESATADORA DOS
MNOS . 24/08/2014

RS 50.00

THERMAS DOS
LARANJAIS

05 A 08/09/2014
10 X RS 89,00

POCOS DE CALDAS
SINFONIA DAS
AGUAS
26 A 28092014
SX RS 10,00
CRLIFEIRDS MARITIMDS
20142015, PACOTES
AEREOS MNACIONAIS
E INTERMNACIONALS,
COMSULTE-NQS

COMPRO

DINHEIRO
ANTIGO E
ANTIGUIDADES

Td: 3394-1661
99137-1223

= COMPRAMOS =

* Brinquedos antigos;
* Caneias;

+ Relogios;

» Cristas;

* Pratana;

+ hras de arte;
* |dias;

¢ Moveis anas
+ 50,80 70

Falar com:
Reinaldo Ferreira

(' 3232.5938
1 7810.1620

antiquariocasadopovo.com. br

suas jéias de ouro,
platina, brilhantes,
reldgios, antiguidades
e cautela da CEF.
S3219-2515
Rua Joao Pessoa, 60

sala 11, Centro
3345-2515

CINEARTE

Transfira suas
fitas de Video
VHS para DVD.

ENGLISH

CURSO BASICO,
INTERMEDIARIO QU
AVANCADO

BT grL:;m il ndrvichual.
Grupos especiais

para criangas e
senhoras

32895242 997094121

- -
@ COMPRA-SE

AV. ANA COSTA,
476, loja 03

3877-3420

CANECASE
CAMISETAS

PERSDONALIZADAS

NA HORA

AV. ANA COSTA.
476, loja 03

9.9201-2972

9 EXCURSAO

OURO

Jiiag, Brhlhantes,
Reldgios, Prata,
Flatina, Cautelas,
Antiglidadas sm Geral

Cobeimos Cisbouiar Oarta
A Cihon Feboang, 2 .
24 - Boudewsrd Gonzaga

3284-91562

SEBO
Travessa da Praia
LIVAOS SEMINOVOS E
USADOS, LOCACAD DE

LIWVROS, COMPRA E VENDA

Tel.: 3385-1262

99622-5099

A, Presadente Wilson, 1335
Lojs 11 - José Menino - Santos

Alianca
TURISMO
www. aliancatour.com.br

Pedreira - SP
Aguas de Sdo Pedro

PENSAL COMPLETA

Dia 13/09

Festa do Morango
e Flores de Atibaia

DiAS 14 E 21/09
Holambra - SP

DA 22/11
Balé Kirov - SP

TeL. (1) 3289-1277

SINFONIA DAS AGUAS

§ 310060 = 2 cabts + 3 refuicoes
R§ 650,00
apta du

RIO DE JANEIRO
5 OBSET = 3 caleés + 1 neleicio

nimm
apto du
Final de semana em
F;.‘iluﬂ nifmum
zﬁwl i Hﬁh
n;?mam
a u

FO2 DO IGUACU ¢f PARAGUAI
& ARGENTINA - 14 A 20MOV
5 CAFES + 10 REFEIQOES
R§ m&]mmm

]
Av. Ana Costa, 275

3221.5034+3223.543%
www.yellowtour.net

BENFICA
TURISMO

01 & 0308
HOTEL RECANTQ

PENSAD COMPLETA
EM ATE 10X RE 69,00

[ ge Ty Rbad -
CAMPOS DO JORDAC
FESTA CEREJEIRAS
EM FLOR - R% 130,00
OB A 10/08
POGOS DE CALDAS/
CARLTON PLATA
SINFOMNLA
DAS AGUAS.
PEMNSAD COMPLETA
EM ATE 10x RS 53,00

10/08
BACALHOADA
OO ARCLUCA
ASS5ADO, FRITO E
CoOZIDD A VONTADE
EM Zx RS 75,00
DESCONTO
PARA OS5 PAIS
2308
SITHO D PETRONIO
FESTA ITALIARA
EM ATE Zx RE 80,080
25 & 20/08
HOTEL RECANTQ
DAS HORTENSIAS

EST-TOUR

TURISMO E VIAGEMNS

 AGOSTO -
DE 05 A 06/08 -
FESTA DE BOM JESUS
DE IGUAPE - RS 380,00
10/08 - DIA DOS PAIS
- RECANTO MINEIRO -
MARIPORA - RS 144,00
DE 15 A 17/08 -
HOTEL FAZENDA
DE CALDAS -
RS 840,00 - P. COMPL.
DE 22 A 24/08 -
NOITE DA SERESTA
COM QUENOSE.
VINHOS - CAXAMBU -
P. COMPL. - RS 808,00

— SETEMBERO ----
04 A 07/09 - FESTA
ARABE - LAMBARI -
P. COMPL. - RS 950,00
05 A 08/09 - RIO
DE JANEIRO - COM
PASSEIOS OPCIONAIS
RS 900,00

3321-7001
3237-7069

A Carvalho de Mendonca, 480
Wiy Bislrnire - Erden Corsin 1 00 2

(Poney Jour)
VANS | CARROS

TRANSPORTE
EXECUTVO E
FRETAMENTOS

PONEYTOURZYAKOOD.

| COMBR )

NUCLEO DE
RECREACAO
E EVENTOS

2807 . PECA " TOC TOC = CO.
MEDLA NC TEATROD APCD EMI SP
OpdE - PASSEND & CAVERMNA
0 DRABK ERY S
1008 - B0W NO ROLETE M ES-
TANCLL EM 5P
1508 - SHOW DE ALCIONE NO
HEBC EM 5P
2308 - ROUPA HOVA NO O
BANK HALL EM 5
3008 - FESTA OE ACHIROMTA
a1
308 - BENAL DO LIVRO BD
PAVILHAG DO ANHEME! EM 5P
1408 - TRIEUTD & ELVIS NO
TEATRO ITALLA EM 5P
OB09 "5E U FOSSE vOLE ¢
RRESICAL © NC TEATRD TOMNE
CHTAKE BEM 5P
1409 - FESTA DAS FLORES EM
HOLAMBRA 5P
TOA - JULID IGLESIAS MO
CITREAM BLELL EMY P
FI08 - FESTA DE A0
GENARD 2074 B 5P
1010 - ANDERE FEL B0 GINA-
520 DO IBIRAFLIERA EM 5F

FONES: (13) 3307-7833
997832824 /98130-0043

VOCE VAI PERDER ESSA?

0308 - SHOPPINGS - 5P:
JE E MORUME
PROGRAMA “VIOLA
MINHA VIOLA" C! INEZITA
BARROSD - TV CULTURA
2408 - TEATRD - 5P
“REI LEAR™ COM JUCH
DE OLIVEIRA elc.

ANDRE RIEU E

S5UA ORQUESTRA
. 2 PAGAMENTOS
LLTIMOS LUGARES

CECITUR EVENTOS
30123111 - 997913055
99111.8596 - 988113323

APARECIDA/
FREI GALVAD

I R ILEIRR&A -
2.-:5 M:g:.iﬁ §Q‘E§p§§§,& Dias 17 a 19/10
1 I r W i .
T8 A 31,08 Visitas Santuario,
%‘}Tcﬁlggi Casza de Frei Galvio,
_DE BOI Passeio trem/barco,
E",f‘”AE.‘I- C!IEER;PEEI'& Pensdo completal
DGOD Guia credenciado
BAR DD NELSOMN
MH'?-_.?E‘PEE‘E?'AW} 3 xR% 164,00
40O TEIXEIRA {13) 3238.3881
€/ FESTA DE ATIBAIA 98130.4508
12 A 1409 e o
HOTEL RECANTD
DA CACHODEIRA
EM SOCORRD,
COM SERRA NEGHA
= Raganca LI
. T LOCACAO DE
PENSAD COMPLETA | | Lt Dl -
EM ATE 10x R$ 79,00 | R TEES (a0
i_':mil::nﬁ..‘ i.la'c':nt?nm Ul EE N S
rortobou A
EM ATE 10x RS 135,00 SHDWS
3003 A 00D
HOTEL RAINHA
APARECIDA E E“ENTDS
CANCAD NOWVA
EM ATE 10x RS 59,00
E MAIS:

JANTAR COM SHOW
DE TANGO: LEITAQ A
BAIRRADASP,
HOLAMBRA EXPO
FLORA; TREM DE
JAGLUARILINA;
TERRAGCD ITALLR;
FELOADA DD
BOLINHA; EMEU DAS
ARTES; SA0
LOUREMNCO: HOTEL
IEHHA% PALACE;
IBITINGA: RIO DE
JANEIRO NQ
SANTLUARIO DE
MNOS5A SENHORA DE
FATIMA; THERMAS
DE UBATA;
COMNSERVATORIA;
LAMBARI HOTEL .J5;
AGUAS DE 540
FEDRO; GRAMADD,
MATAL LUE CURITIBA;
REVEILLON EM
TERMAS DO
GRAVATAL;
REVEILLOMN NO VALE
DA MANTIQUEIRA;
MNATAL COM
REVEILLOMN;

E AINDA PACOTES
ESFECIAIT PARA
SALVADOR,
FORTALEZA, NATAL,
FERNANDO DE
MOROMHA, FORTO
SEGURD, FOZ DO
IGUACL E CRUZEIROS

ARITIMOS

3219-4267

PRACA MAUA, 29
CONL 406 - SANTOS

BRAS, 25 DE
MARCO E FEIRI-
NHA DA MA-

DRUGADA 4=, 5«
& 6*-feiras e sdbado.
AMERICAMA, 29.fexas
PEGAMOS EM DOMICILIO

Tr. cf Marta.

Jo: B

Cel.: 99163-6321

|’?\ IMOVEIS
—_—

iiq'

Vendo .
SAO VICENTE
Préx. ao Shop, Brisamar
1 darm. A.5., quintal &

ﬁr- coletiva, B andar

ABATND DA AVALIACAD
Direto of proprietiro

(11) 99610.0681
(13) 3227.7830

R s

Comida Caseira
Servimos cama, frango,
espatinho, bife, feljoada,
rocambola, hamb. da
leg. sal..torta pf o lanche
- salg, frito & assado

Feca seu cardapio
Simples & varado

185,00~ 16 dias 2 P.
145,00 - 15 dias 1 P.

3013-2911
3016-7040

FORNECEMOS
MARMITAS E
MARMITEX
EITING PRE(D, COMIDA CASEIRA
(CARDAPIO VARIADO)
DE SEGUNDA A SABADO
R Alfaia Rodrigues, 22 - Saning
{(13) 3271-7380
99762-2994

Tratar com Rute ou Nica

CASA DO BONNA
SYNTEKO
CASCOLA

PROMOCAQ:
COBRIMOS OFERTA

3561-3759
3013-6061

Servicos Diversos

Prestacio Servicos
de corte de pcs
courc/tecido/papel/
plastico p/ peq./gdes
gdes & div. atividades

TR. 3203-4377

= === Eliang == - -

TAPE iA

Reformas de
sofd, cadeiras
e tap. em geral

3327-5530
ID 91928219
7811-8290
98802-5557

%% <l | CONFECCAO
Tk .Y 08 | DE CORTINAS,
99743-7043 COLCHASE
99145-2004 TAPECARIA

Tel.: 3271-6781
NEcocios® | "99141-9787
Diswibuidora seleciona| | KASA BELLA
Repres, para atuar em | T

Santos e S§o Vicente Mm D Hﬁﬁ

saldes de beleza.

mﬂum veiculo e i |E ESPELHOS

experidncia. 0 melhor preco
OTIMAS conmissoes | |A melhor qualidade

Enviar CV, e-maill: Rua XV de Novembra,

rozanesimone@bol com.br n® 102
Sao Vicente
(© vsreswo (34688687

AMARRACAO

DEFINITIVA P/ PIE‘JH?H

UNIR CASAIS =

Trago o S6U AT &M HEFEHENC'A
-] hn;:: LT mmﬂu:r 1ua Sl

sefa o seu problem
premeyrey | 991096701
(13) 98134.2784 Jose Lourengo

@ SERVICOS

REFORMAS

Colocacdo de
pisos, azulejos,
pintura, hidrau-
lica e elétrica
Tel.: 3014-3415
99706 -2124

Tratar cf Moacir

Cascolac
Sinteco
Bonna

IMPORTADD
Tacos e Assoalhos
Mao de obra
aspecializada.
Restauracéo

ompromisso

& rasponsabilidade”™

3016-6397
991720349

Tratar ¢! Henato
Dedetizacac gretuita
REFORMAS
Talhados, pintura,
hidraulica,
ipermeabilizacao
g pisos.

www.aquiperebu
formas.com.br
99771-4898
3225-2195

CASCOLAC
SYNTEKO

3223-2314
99133-3792

CASTEKDO
48 ANOS DE
TRADICAO

www .casteko,.com.br

REFRIGERACAD
Consertos, refomnas
& Inatalaces de ar
condiconados sphit
& COMVEncionais,
qeladeiras, mdguindgs de
lavar, fogies a balcdes.

3022-6504

Pélina, Decaps, Emvami-

zagao, Laqueagio am
Mévvais, Taxduras am Pa-

wiand. amandaralarma
damovgls.com.br

Telefones: 3019-8493
JE24-3008 M 99112-5812

Coe LT rel 0 BT el D BT
Rua Campos Sales, 104

RELOJOEIRO
ESPECIALIZADO

Consertos de Carilhdes,
Cucos, Pedestal ¢ Reldgios
de Pulsc, com garartia.

50 ANOS NO RAMO

(13) 99725-9243
Cléudio Almeida
sanches-mréual.cam.br

EQUIPE DE
LIMPEZA
Formiguinha

{4

ke

Qrcamento sem
compromisso. Fale
com Regina Ldcia.

3233.9988
99134.0124

aquipelarmiganha@ued, com, b

REFORMAS

De tudo um pouco!
+« PINTURA
* REVESTIMENTO

+ HIDRAULICA
Sua casa sempre linda!

TELEFONES:
99655-2877
98837-3339

TRATAR C/ CLAUDIO

PROXIMA TURMA

TP

NI TECNOPONTA

TREINAMENTOS

www.tecnoponta.com.br/ps

12104.4777

Av. Conselhelro Mebilas, 532 - 72 andar - Santos

LU P — (N i i il | sierrems o

I AT - e -
o I P i i g o v e e

— Nasce a maio

r,

\\ empresade
'\ educa¢ao

PAPEL DE PAREDE
Macianal -F95 00 rolo
Importada <* 2 20,00 rolo

FINTURAS EM GERAL
COL GESS0
BOCARELI

Tel.: 3222-1617

99171-9597

ARNALDO
Persianas

Janelss &¢
Enrolar
Gons. Geral

FHI;'I:I PEqQuUends repargs
em chuveiros, tormeiras,
luminarias, lomadas,
pias, realores, varais,
valyula de descarga,
cortinas, instalagio de
porta sanfonada e outros.
Trabalho inclusive
finais de semana

Fones: 3012-2245
99161-3680

INDICADOR PROFISSIONAL

ADVOCACIA

9

OAB/SP 17410

CIVIL

A lonse %:.‘Izwmrim,

r@ﬁrﬂ!ﬁ}fﬂf Qf"[ié;’ﬁ, Eﬁ.ﬂu&m
Advogados Associados

DIREITO PREVIDENCIARIO

(Regime Geral, Publico, Fundos Fechados)

ACIDENTARIO

(reparagdo de danos materiais e morais) [

I EMPRESARIAL E INTERNACIONAL

(contratos e investimentos)

contato@alonsocarneiroadvogados.com.br
mauro.carneiro@uol.com.br
www.alonsocarneiroadvogados.com.br

R. Martim Afonso, 101, 7° ::ln-::irr

r
.

Centro,

Santos/SP CEP 11010-061, Brasil
Tel/Fax.: +55 (13) 3213-7200 - Fax.: +55 (13) 3219-3542

Ecio Lescreck & Advongodos Associodos

Ecio Lescreck

Advocaocia Especiol zoda am
sFuncionalisma Municipal: PMS - CMS - CAFPEP
Inquéritos, PAY, Pecunia, Pensdes, Teto Const,,
Desc. Sadde *Trakalhisia *Civel *Familia

i B OABSER IR 219

Ecio Lescreck, Filho - OAB/SP 215321
JDERECD
R. Rio Grande do Morte, 50 - Pampéia - Sanlas
Tel./Fax (13) J237.2878 - MARCAR COMSULTA

HOAD EE

PSTCOHLOGTA

HELENA CONTE
Psicologa Clinica CRP 10551-06
Espacializacko em depressdo, sindrome $o panicd,
doancas de ongem amoconal & psiquica
Consultdrio: Rua Alexandre Herculano, 206
Tel: (13) 3286-1514 / 3234-BBB9 / 99153-9516

SEGURO

SEGURO DE VIDA
PROFISSIONAL
AUTOMOVEL * VIDA
PREVIDENCIA
CONSORCIO DE IMOVEL ki

Toledo

CORRETORA OE SEQGURDS

Av. Siqueira Campos, 641 (canal 4)

Pagx: 3227-6053 « 1eL: 3238-3200

CLASSIFICADOS

ASSISTENCIA TEONICA

AVIS0)

'CONSERTA-SE

Maquinas de Costura e Fogao a Gas,

ALBINO - Ex-Técnico da SINGER
___Tel.: 3561-2116 * S.V.

"y

“De acorde com o an. 5° da CR/EE ofc an,
373 - A da CLT, ndo & permitido anuncio de
emprego no qual haja referéncia quanto ao
sexn, ilade, cor ou situacao familiar, ou qualk-
quer palavra que possa Ser interpretada
cama fator discrimnaténg, salve quando a
naturaza da atividade assim o axigir,

YENDLE

DORES

FAMILIA VENDE TUDO |

Vai mudar? Precisa desocupar seu imdvel? 3

VENDEMOS TODOS SEUS PERTENCES
PARA VOCE. AGENDE UMA VISITA!

13 3028.5208 /| 98143.3084 ‘
www. FAMILIAVENDETUDO.ecobr

EDITAL

A SERVIGOS, LOGISTICA E EQUIPAMENTOS
AMEIENTAIS FOXWATER LTDA loma pablco qua
requenau da CETESE a rencvagdo da Licenga Operagia N°
18001312 Sohcitacdo N* 91054099 para Armazenamento,
afagstamanto, lratamanto, disposi¢do final a reuso da
afluentas, sio Wia Cdnego Domensco Rangoni, S - Km
2549 - Sitio das Neves = GEP 1110000 = Santas = 5P

sede & Praga

DAKAR COMERCIO EXTERIOR LTDA, com
Azevedo Junior, 19, Santos/SP,
CNPJ n® 59 544 486/0001-T1, Inscri¢ao
Municipal: 909949, comumica o extravio do talao de
notas fiscais de servicodon,®4.001 29,715 usadas
eescriluradas edon®, 9.716 4 13,000 em branco,

A LOJA MACONICA FRATERNIDADE FENIX
A ser realizada em 24/09/2014, as 20h,

em sua sede, a Av. Capitdo Luiz Horneaux, 451, 530 Vicente/SP

Convida a todos para participar da palestra sob o tema

A MULHER

NA MACONARIA

como Membro Efetivo

da Ordem Macdnica

As vagas s3o limitadas e as inscricdes devem ser efetivadas pela e-mail arlsfenix@gmail.com,
ou pelo tel. {13) 98202-8296 devendo informar nome completo e telefone para contato.

AGUARDAMOS SUA ESPECIAL PRESENCA.

FJ ]
Patina

Classica - ltaliana

Provencal Francés

Fotos no site
www . recolore.com.br

L AR ARY[
3289-4528
99136-2808

CAPAS P/
SOFA

Erm by, s arvesclicla,
rmadelo de acorda ¢f 0
gosto do cliente.
Preco de fabrica.

3477-7344
98145.2924

v mabnnpcapas_cam b

Anuncie
2101.0021

- Camretos -
FA&RA TODD O BRASIL

Montamos &

desmontamos movais.
TRAT &R WWW.cameto

com_be
13- 33070655
J027-7665.99167-5408
12 7821-2302 id

12669002

O ORAGOES

Salmos 37 e 38

Leia oz salmos
27 & 38 trds wve-
zes ao dia durante
3 dias. Publicar no
4% dia e veja o que
acontece. Faga 2
pedidos dificeis e
urm impossivel.

M.A.B.S.

JA NAS BANCAS!
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OITO DICAS PARA AMPLIAR UM QUARTO PEQUENO

Use cores claras

Cores escuras podem dar a aparéneia de que o quano ¢ ainda menor,
Portanto, invista em tons claros, que dao sensacao de amplitode. O uso do
Mesmo om nos pisos ¢ parcdes faz com que o ambiente parcca mais
amplo.

Cama pede gavetdes
Utilize gavetas na cama para guardar sapatos ou objetos que nao utiliza
com frequeéncia.

TV suspendida, sempre!

Colocar a televisio na parede ¢ uma opcio para oCupar Mmenos espaco
nos moveis. E importante lembrar-se de inseriruma prateleira para colocar
o VD, o videogame e o aparelho da TV a cabo ambém.

Pufes para economizar espaco

Seovocd tem filhos adolescentes, sabe o gquanto gostam de receber os
amigos. Porisso, opte por pufes. Além de cconomicar espaco, podem ser
puardados facilmente,

Contribua para a circulacio

Deixe os corredores com pelo menos 00 cm nas laterais das camas e
em frente aos armarios. Este pequeno espaco vai facilitar a circulacao
pelo local.

Moveis e portas de correr
Portas de correr olimizam o espaco, assim como uma bancada de estudo
a0 lado da cama, gque também tem a fungio de criado-mucdo,

Tenha organizacio

Quanto menor o ambiente, mais organizado ele deve ser. Objetos
jogados ¢ sem espaco para serem guardados poluem o guarto. Neste
caso, wenha sempre algumas caixas organizadoras para guardar livros ¢
revistas, entre oulros,

Espelhos liberados
MNa decoracio, eles tém a capacidade de dar a sensacio de que o ambi-
ente ¢ maior do que realmente & Por isso, utilize quantos espelhos guiser.

SER\-C'EL

BISTRIBUIDOR AUTORIZADD

BRASTEMP/CONSUL

Av. Cons. Rodrigues Alves, 306

133227.5665

serv-gel@ig.com.br
LAVADORA - REFRIGERADOR - FOGAD

Ill' das Illll'llllﬂs |

Confecgdo sob medida:\|

CORTINAS * PERSIANAS
LAVAGEM E REFORMA DE CORTINAS

TEL: 3233-465]
CEL: 991339307

c_rj‘l-l_

JA NAS BANCASI

rateleiras
o Cia.

R. CaAmMpPOS MELO, 500
(ESQUINA ¢/ AV. AFONSO PENA)

TEL.:(13) 3877-9596

www.prateleirasecia.com

ww.Chiappettaassociados.con.r awé@f

VENDA + LOCAGAO + ADMINISTRACAO DE coNpominio | 3877.7001

CONSULTORIA IMOBILIARIA

VENDE W ALUCA WV ADMINISTRA

X Atendimento especializado X Suporte online
X, Agilidade X Compromisso com o cliente

AGORA O FOCO E VOCE!

Rua Machado de Assis, 262 Y - Santos/SP
Tel.: 13 3877.7401 - Cel.: 13 7804.5132

PAGAMENTO FACILITADD

e | OeiTEA |
VISA m CAIXA

w 3234.7798-3233.7525

R Findorama, 25 mobiliaco (pe)

HHﬁEE‘r:ﬂ[SD]:EEE-E I;EI?]TI
(|deace ke . '.gs ..... 1.20

T DORMITORID [RSea i 4 ep ok G

A Mal. Forano Peboto, 272 800 compietz. amrénios, gar dem
R Oswaldo Cnz, 519 s (p)...... 1 mu
R Findorama, 15
Fulnsd-u:sl

Av SerrPrvern Machado, 960

GARAGEM
?Jgﬁ A Artur Assis 14 (pc)

Gonzaguinha SV (pC)..—..—ne 1.300R Jodo Caetano, 44........ccenc 1.3004R. Angelo Ferino 717 PG............
R Athur Assis.24(pe) ... 1.200,| R Manoel Tourrho, 399 (pc) . 1.400,|S). R Amadcr Fueno 181

R. Afonso Vendian0, 03.........o. BS0JR My 2.600,{S1. R Amador Bueng, 120

R Athur ASSSA2........c.ommnnn 1.100,

ﬁmﬂ"fﬁ Conj Rt Prudente de Mores 75 (pc) 1,150,

.............................................................. 880, zm'nmm
fy Bartolormey de Gusmdo 45 ﬂ.ﬂqmmmmmﬁznmmﬁmjﬁt gar fechipc)1.700,
Ay Barojomey e Gusmao 46 3004 R Enguaguacu, 27 (pc)—........1. 500R Vi de Lamare, 28 sule, dmm;m
E%ﬁml{fmﬁﬁm 1 o] e, ﬁ, fw Epiicio Fessoa 114, 1m|’ﬂﬂ ..........................................
i IE..&S]H13 Sl 1. A ey 1 Francison Glicéio 610 1.200 ngqsq'rsm%mm

ot L [ — R Fregenioo Oznan 16 D'.]Tﬂl'“la a0 &40 m
P Siueica Caampes, 631 semi ""'?‘*"gs‘% ............. e m;m ..... ,gﬁ %ngr.ﬁ@g Alves, 478 3 dorms, e
e | e 1,000, e
Moy Aranes Noguera, 12 K 1R o, P e Tokeo, 110 (o). 2400, :

OMERCIAIS |
Temeno Aw Alonso Pena, 183, 20,000,
al. Av Afonsa Pena 3127314 {pc)....

2000,
850,
500,

... 350,

RLAlonso Veridano, 03 z2arora (nc) 1.300] R 'ILj R Bas Cutes, 746,000,
#v Cel Candicn Gomes 18 s/ (pc). 900, 'u-::- ' Hl Bvarisio 6 Veiga. 280, 690,
. Cel Joauim Mortenegr, 40..1.0504R Pecko ho, 48 (0c)..——........... 1700, Lj RMoura Ribei 78... 9500
Ay Epitacio Fessoa 107....... 1100, R Perd, 60, gar cdemarcada . 1200,{R wtal. Pego Janic, 101 altos. 1,500,
Av Eplacio Pessoa, B9 .. 1.300) R Ficaro Arég, 31 7 suiles,

om.or 3208 3275 - 3208.3276 - R. Acdcio Huuuenm.ﬁ

Litoral

pisos o revestimantos

Achiles Imoveis
www.ochilesimoveis.com.br

>

1 DORMS, HARAPE
FRED: 3 AMDARES, JACATM, AES,
GAR COLET FRENTE RS 240 MIL

1 dormitdrio,
decorado, elev,

lazer, 1 vy,
APDODS - APDOAZ

EC CENTRAL PARK_ AKEA LAJER
COMA I vAGE DEM aﬂa A5 13 HiL

& RNTIAES [Pk IR BTG L
FESTAS,  SLITES. ] VAGAS G, oM HIL,
01 3VRGAT GAR £ PIUOMA 70 MIL
B0 ISREDS SA0 pUlwes TaEy

COBERTURA EMBARE

§ DORME, ILITE DEP. PEC. CHLRRASD,
1GAES 'ﬂSTA PARA O HAR, =]

Casa 850 mil
4 dorm, 3 suites,

varanda, 2 vgs
CAD0D1

| DORM, FRENTE A PRAIA
ERAED PROK CAMAL | AE . PCT
| I:H:'P:H CAHFU ﬁFﬁ.HDE

] DEIRH!'- CEHE HEBIAS
FREMTE CAPITAREA, ELEY. 5 ANDS
FRENTE. DEF | GAR | 500 + ENC

} DORHS, MARAPE
FRED ] ANDS SACADA WIC EMFR,
FREMWTE, CAR FECHADS PACT. 1500

1 DORMS. POMNTA D PRALL

B BAPNCARICH, 3 SUITES, LAVARD,
i5ACADRS [EFEMS AREA LATER,
I'WAAS GARAGEH. PACOTE 1 7050
SALA COMERCIAL GOMTAGA
E0AF W TA bR PRCOTE RS 3 300

TERRENGC 12 X 10
RSy RAGH PROX AF PN, D E00
TERBEMC OOMS, MEBIAS | CAIS

B.77 % 35 PACCITE 2500

VALONGD 15 X 18

do Sapo,

130 M) OE SRES CONESTRLIDA
R HARDUES HERVAL PACOTE 2500

Tels: 301 1-2102
(13) 7807-6224

O bom gosto em decoraces

/o i i

R. Pedro Américo, 164

Sérqio
Caﬁalhal

COREETOR DE IMOVELS

Ponta da praia,
2 dorm ¢l suite
110m; APOOO01

3 dorm ¢ suite,
elev, frente, 137m,

w.,??

llllrrl

||||||||
......

‘hJ FREGAId

Divulgacao

rmanente
ere na decoragao do

* Produto ecnlngicamente ﬂﬂl‘l"&tﬂ
» Permite total visibilidade e
circulacéo de ar
= Facil de limpar e nao cria mofo
* Protecéo
* Nao interfe
ambiente

Adaptavel a varios modelos
de portas e janelas _#

rtigos para Serralheria
Chapa para cobertura, Chapa de Box, Parafuso, Fechadura,
Dobradiga, Ferramentas e Qutros

Rua Campos Melo, 362 - Encruzilhada

el.: 3224-1925 | 3224-6667

Frente mar,

450 mil,

AFO004

Fompgia, sobrado,
3 dorm /1 suite,
2 vgs, plscina,

750 mil,
cobertura nova,
3 suites, 3 vgs,
piscina, CO0001

Embaré, 3 dorm [ Vila Rica, 790 mil,
i1 suite. decorado 3 dorm /1 suite,
varanda, Iz, 3 vgs,

149m’ APD034

S00001

padarias,
McDonald's. Condominio baixo,
sério. Garagem, portaria 24h.

R$ 140.000,00

KITINETE PROXIMO
AO SHOPPING PRAIAMAR

Kitinete em prédio na avenida da praia, pré-
ximo ao shopping Praiamar, Sesc, Fonte
restaurantes e

IPTU irri-

DIRETO COM O PROPRIETARIO
Tel. (13) 99762-0606 / 3238-8912

varanda, lazer,
2 vgs, AP0D28

Casa 950 mil,

J suwites, linda,

2 wgs, piscina,
CADDOZ

Morada Pompaia,
3 suites, 3 vgs,
varanda vista mar,

Iz, 160m APOO31

Campe Grande,

350 mil, I dogrm,

sl 2 amb, copa,
cozinha, 2 we
1 wg, APOOOS

Vila Rica, 3 suites,
super decorado,
varanda, lazer
Z vgs, APDD3E

Pompiia, 650 mil
3 dorm cf 1 sulte,
arm pl, dep compl.
1 wg dem, APQOD1S

Pompiéia,
maorada de farg,
3 suites, 2 vgs, Iz,
160m - AP0D2T

www.sergiocarvalhal.com.br
CRECI 112155

(13) 3322.3333

POMPEIA « ALUGA-SE

3 dormits, 1 suite of closet, 2 salas, copa, cozinha, dep. de
empreg., rico em armario, elevador e garagem privativa.
Aluguel RS 2.600,00 + encargo (em tomo de RS 1.000,00

Av. Pres. Wilson, 76 Ap 132 | Chaves - Tel: 32374386

%

3

5l Iving, fre, Embsare 210 mil
PTM% Ffﬂm1

Emharﬁ 250 mil
dorms, gar, 1% andar, prix
praia (ref.283) & oulro

gar fech. 280 mil

ALUGD, VENDD OU TRODD POR CASE
IS0LADA DU OOBERTLIRA BN S8,MNTOS

TRV AP GRANDE
GONZAGA, CANAL 2

135 5ATH s WiNTA EATERAL BNOY o AR [TAIRR
1 CRLEADYRA [3A PERADA. COdSL 2 OFTONS (ST
T OCeist ARM. EMBLIT S L 3ALA GitanMis #7 2 AMEBS
CAARCOND FVERTS IYE TETOL COl'A F OOy
R ARMAERIOS T VERT DF TETO. WE s 1AL
IFEPEMIY COIMPLETA [ EMEPRECA LA O
WA OF ARDEA IYE SERWVECOY COFA ARMY
FRABUITIENOYS © 0 Waled AR S RCATRA
VALOR DE YERDA: do RS 620.000.00 por RS 500 00,00
{ ATUAI MENTF ENCONTRA-ST ALUGADD )
I EATAR A AN 15 HS PELOS TELS

JOT29880 - 997345858 - 7038381

diretarnente com o pruprletﬁriu

£

ONZAGA

Lot g by | =i

SIMONE ABUD
IMOVEIS

CREC! 59.766

VENDE « ALUGA * LAUDEMIO

POMPEIA - OFERTA IMPERDIVEL
2 dorms com 3® reversivel, 2 vagas de
privativas, 2 terragos com cortinas de vidro,

vista para o mar, 12° andar, armarios
embutidos, suite, 100m2 atil, RS 720 Mil.

MEGCCHDS INMOBILARNDS

RS 270 MIL - GONIAGA
OTIRAG Py INWESTIDORE
2 Dormits of 2 banhs.,

Amplo Living & 1 'l.l‘aga
coletiva, Aceita Fin. e
FGTS REF APOHES

hMararll|
& ﬂ

Rua Golas, 43
Boqueirdo - Santos/ 'SP

(33224.4900

JUNTANDO AS PONTAS,
PARA FAZER UM
BOM NEGOCIO

RS 385 MIL - EMBARE
REFORMADD, VISTA LIVRE
2 Dormits & 1 suile, Coz.
Amer, e Living 2 Ambts,
1 Vaga Priv. 1o para

FEF APOATI

RS 490 MIL - VAGA FECH.

.l'-.n'nx.liﬂmts. 1 quadra
da prasa, prédio of

3 Donrns, hmﬁrigzanma

coz. planejada e dep.

empregada.  wir apoioo

PREDIO C/LAZER
NOVO - MOBILLADO
of 2 515. Lava.bu, Livirwg
amplo of . COZ.

planej

ALTO PADRAD
LAZER COPPLETCY
VISTA PRO MaR - AMPLD

< Sles, coz. planejada,

LWII‘% 2 Amiots, 1&rraga
urFasqueira

Vagas Priv.  siF apoiT4

FREMTE A BAR - AMPLD
LOCALIZACAD PRIVILEGIADA
3 Dommis of sute, Liarng
ampla o \Vista p Mar,
Rico em Arm, Planej,
Estuda permula em

Sanios @ 5P REF apood

COBERTURA POMPEIA
Duplex com piscina e churrasqueira, 3 vagas
de garagem privativas, 3 suites, closet, vazio,
cozinha de apoio, elevador na cobertura,
Av. Presidente Wilson, 51 - Loja 01 B - Santos/SP
Tel.: (13) 3286-1823 / 3019-2823
Site: www_gonzagapralaimovels.com.br
E-mall: gonzagaconsultoria@uol.com.br

QPFRTUNIDADE
SOBRADD HOVO

&l timo preco no m.
2 stes, lavabo, churr,
living cf terraco & 2
vagas. Estuda Imdvel

(-} Valor REF CADDDY

COBERTURA TRIFLEX
ALTD PADRAD -GOMNIAGA

Impecavel - of 3 Suilles,
3 Vagas, 2 Cozinhas
Flangy, Li & Sala de
Jamar, F‘il.:':guria.ﬂma&-

www.aefimobiliaria.com.br

T
Dlanda, ley, i

mﬁrmmﬂ

Confira outros imdvais a folos am nosso s'i:l.e:
www.romarimovels.com.

COMPRE SEU IMOVEL
OU AUTOMOVEL

Sem juros e sem burocracia

RS 150.000.00
FLAMD 180 MESES
Entrada: RS 1.760,00 || Entrada: RS 2.558,00
Parcelas: RS 562,00 Parcelas: RS 1.058,00

RS 30.000.00 R$ 40.000.00

Entrada: RS 520,00 Entrada: RS 693,00
Parcelas: RS 377,00 Parcelas: RS 493,00

RS 80.000.00

FLAMD 180 MESES

LIGUE E NAQ PERCA ESSA OPORTUNIDADE:

98173,7470 | 97405.8030 | 99736,8958

Fiscalizado pelo Banco Central
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088 oA SCMeRT - S aees = EVBARE - KT o omer. || BARE - | dom, sala DO TAMANHO DE UM SONHO (REF. 565100)
BOQUEIRAD - QUADRA || EMBARE - FRENTE | PTA DA PRAIA - VAZID LUGA UES we social, Ac. Financ.||com sacada, wec social, Esse nebioels & nada. e Oue 0 550 ko e Ak e el
MAR - VAZID GAR. FECHADA AMPLO - PX. PRAIA G RS 180 mil - Ref. 2242 || cozinha, m privativa T e L Al R
1 Doern, AES, Sala pisa taco, | 2 p. andar, 2 Ds, 51 Zamibs, | Amglo, 20s, Si. 2ambs, : RS 250 mil - Ref, 2221 dinda & GOnD O UMa DE3 Wsla para o mar, Al 1ecndioga como
WG o bo, 0oz, o AES copnha, 2 entrs WO social, coanha, Dep SL LIVING | BOOUEIRAD : controles de som, lummnagan & ar condicionads alravés de ablet ou
AS tech. & garagem. 6° andar Dep. emp, AS. ermp, AS & gar, kv, Vi - Ik R PR S - @ torry. 5ol : | celular, dio um upgrade a essa joia do Gonzaga, que & diida em 4
Eiev, port. 24nis, Bxcel Local] 3 Ands, Cond, Bao portaiia, Satao oe Festas Rel- 5852 2 amb. ¢/ vista parcial mar, || EMBARE - 2 dorms., sala | S Gl gt imtdincty
prtucn a tudo, et AP1341 et AP4530 Rel. AP4448 P — e lﬂ'ﬁ-ﬂ ﬂépk 2 ambts., we social. coz. - 'ﬁléﬁlgﬁﬁglm FEE e AN R SRR
R$ 280 mil | R$ 335 mil | RS 375 mil RS 1.500,00 PCTE Pﬁa‘h et e B —
s | r. coletiva, Ac. Financ. =
Ret: AP4T03 : FRENTE AD MAR COM GRANDES JANELAS (REF. 519500
EMBARE - 0cas1A0 [ JTo canaL2-vazio | PraDaPRA-FTE | R asomi R 2% |39 mi-ht 196 U faeléo piso-1efo enche de iz ¢ 00 1{ué|s belo 'c-aéﬂzln
E / ELEV. asse irradiant na Apar 0 adr
Frﬁlz'nns %‘SFQEJEE 20 gﬁﬁﬂfm pisD EE?F:QESE hE‘aE-EEI:iD;:L 205, 2WCs Gar o Canal 4 | | EMBARE - 2 donms, sala | EMBARE - 2 domms. com naEs ﬂhhreadne nfﬁ?n Ele l;;?e r:frl Jiﬂﬁréaﬂzﬁ e[?néfr'a}a 'mg
corm temaco, coz & AES. WG | tno, coz. ¢/ AES, Dep. emp " e i 2 e 5 E 000N LT 2 ambts., wc social. | vista mar, sala, wc W fll seus 245m?, que sao divididos em 4 suiles, sendo uma
ermg. AS & garagemn, Elev, | ASegaragem °andar, | Dep emg.. AS fechada, daichinlbiis cozinha, &rea de senvico, || coz., drea serv., com belo closel, sala 3 ambis., terraco, fhome office
portaria 24 horas Elevador, Portaria 24hrs. 100V (eis, Blevador S A _coletiva, Ac. Financ. - RS 310 mil -Ref. 1373 | avabo, copa coz., dep. emp, e finalizando com 2
Red.: AP3904 Red: AP4529 Ret ; AP4145 g s e 265 mil - Ref. 2205 f qaragens. RS 2,600.000,00
R$ 380 mil | R$ 420 mil | R$ 450 mil | o o guager serar ~2 dom. | BOGUEIAO - Pt | MODELO 20141 (REF. 565600)
m PTA DA PRAIA - AMPLO| EMBARE - FRENTE Hz'ﬁﬂﬁgﬁms f com sacada, sala loja de artigos fermininos Planta sensacional .f:1 alla a uma remodelagao contempordnea
AMPLO - FRENTE | MODERNO - FRENTE | GARAGEM DEMARC. 1 POR ANDAR e P e e e et 3
Eﬂif- 5I, Zambs, coz isAEE' aDs. AES, sto, SI 2ambs, 30s, 1. 2amids, coz., VISTA PANORAMICA 170 md-Ref 2170 i POMPELA - COBERTURA suites, sala com terraco e fina divisao dg ambientes,
q::maﬁzn E"’ﬁ‘ﬁﬁ?@';m'* ez ;T:';.Eﬂig En;:m iﬂﬁﬁbﬂ&: ﬁ?f'n”n“fi' o ﬁsﬁm& nEd;.n mﬁw -3 doms., sala, coz., 4 [:r:-p? COZ. gigante e equipada, ar I'ﬂ-r’IIZIE-E de altissima
Tty =il e 7 el Ry fath ey : A . . dep. , lidade, detalhes requintados, dep. emp. & 2 vagas.
Andar aftn, vista livre 8° andar, vista fvr 77 andar, Vista e RS 3.000.00 PCTE BOQUEIRAD - 3 dorms,, |f we, lavand., dep. empreg i
Ref. AP4374 Aol APAZD Rt AP25732 il . AP46ES sala 02 ambts., we social, || compl, sacada e drea de RS 1.290.000,00
R$ 480 mil | R$ 510 mil | R$ 550 mil | con comencs ﬁ:ﬁfﬂf tp.snpeog § Bt &/ i L APARTAMENTO COM ARES DE GASA! (REF. 556100)
, EDIFICI) HELBOR : .t 2 ki - - VLo bem posicionade na Vila Hica, esle imovel une o
GONZAGA - 2 P/ ANDAR | V. PANORAMICA - FTE | POMPELA - MODERMNO | 45 ¢ 50mv - vista p mar sac . | | RS 300 mil -Ref. 2217 |} RS 950 mil - Ref. 2210 conforto € a diversao das sreas abenas de uma casa com
LUX0 - LAZER TOTAL VAZID - AMPLD S.NOVO - GAR. DEM. || copatcn:. gar. Consulte pregos a comodidade e sequranga dos novos edificios. Tolalmente
30s. nco AES, ste. 51 2ambs. | 30s, AES, ste, 51 3ambs. coz. | 30s, ste. AES, 51 2ambs, | 9SPON. COM NOSS0S COMENNES VISITE-NOS, NO SITE mobilizdo, com 120 m? divididos em 3 dorms com arms.
sac. mobikivel, churrasg. 1odo | © AES, 2 entrs, Dep. emp., coz. plne), 2 ens, SOBRADD COMERCIAL WWW. Sﬂl:I'.'ll"l‘IEI"ElﬂllmthIS com.br nlane)., sendo 1 suite, sala 2 ambts,, lavabo, cozinha
cimatiz . coz plan_fino achto, | ASegaragem 166m¢ | Dep emp AS, 106m, andar | R Eloi Femandes, V1. Rica EVEJA NOSSOS IMOVEIS 1 montada + maravilhoso terraco de 67m?, que mais parece
andar AR, WSty byne, pScing talais. Portana 24 hors allo, pridio de gabario. 4 Dwires, 4 WCS, Dep é P anas
churrasqueina. el AP312 Rel. AP424 Rel AP3578 qireal e d g ans | BB 3273-9550 | (13) 98195-9555 um quintal, & 2 vagas. RS 1.000.000,00
: i i R5:8.000 - Rot.- CM4Z51 ESTILOSON! {REF. 5735900
RS 570 mil | R$ 700 mil | R$ 765 mil J crow g esio moves f Com estilo jovial, em ponto super bacana da Pompéia e a
= Av.Presidents Wilson 47 + Santos e N 5 f noucos passos da praia, fica esse novissimo imovel
i ! £ i duplex. Com espagos muilo funcionais, iluminados e
A'l cﬂnmnelm "BhiaSy aln o [13] 323920““ 3239 4066 frﬁ’rl- ELEER ':éul_cad[]b I__'-.Il TnERHER :Hd U::? mar, ‘_"bbr.- dpr__ conla cam
- — RSsssal - (orms., 1 suite, sala infegrada a cozinha, amplo terraco,
d Esli Il MARTINELLI ~===topt = T R Resel (rande venlilagao, 2 otimas vagas e muito lazer,
www.grandeestiloimoveis.com.br PPEYNEEET (ENDE : Y i x
ome uma (+] -
: (TIMO LOCAL E PREGO NA MEDIDA! (REF. 578600)
RS 450 MIL RS 285 MIL Um apé gracinha localizado em um dos melhores ponios
José Menino, frente mar | Aparecida. quadra praia, do Bogueirdo, coladinho com o canal 3 e a poucos
amﬂ_zmmmm mbﬂem q metros da lgreja dos Passos, Construgio da decada de
' : Ealagmﬁ |”|13'E’53"'E| 1 dorm. sala, 80, com otima diviséo e totalmente reformado. Planta
. 9 ambs. gar. 1 cera com 121m?2 para seus 3 dorms, sendo 2 suites, sala 2
PROX. A PRAIA POMPEIA cun'h‘atamm gal. _ vaga ambis, coz. plane|., dep. emp. revertida, otima harmonia,
Tita i e 1 vana. RS 600.000,00

50 RS 255 MIL
Pompéia, frente, quadra
pram, 1 domitdno, sala

para 2 ambs,, area de
SEfViCo, garagem.

FIS 590 MIL
 amplo, frente
qu A |:I'I’a.lE| 3 dorms,
suite, sala 2 ambientes
gar. dem. AC. C.C.

NOVO GONZAGA

0S melhores
inquilinos

para seu jmavel

Amplo apto 150mé,
3 Dorms, 1 suite,
dep. emp., 1 vaga
privativa fechada.

RS 2.400,00 »cx
Ref. AP2290

Apto 2 Dorm,
120m2, mobiliado,
1 quadra da praia

R% 2.600,00 s
Ref. 2336

RS 710 MIL. Ac. financ.
o irmdved (=) valor,

R$ 1.100 MIL
frente mar, andar alto
Gonzaga, 3 doms.,
suite, sala 2 ambientes,
sacada, gar, demarc,

Creci 112428

.imoveisreformados.

BIQUINHA 9° ANDAR FRENTE P/ MAR COM "VISTA
PANORAMICA' SEMI MO, CONTENDA, SALA DIV, EM 2 AMBS
(/4 CORTINAS; QTO, SALA, COZ, WC EAS. C/ TANQUE E

ALUGA-SE OU VENDE-SE

BOQUEIRAO BOQUEIRAO

SALAS-LIVINGS

i i S0 330 MIL BOQUEIRAD 1/2 QDRA PRAIA SL. LIV, "6OE" DIV, 2° | ESP. PILAVADGRA, GAR. COL. SE FOR REF. PODERA SER CORY.
plrpmibare ey, Pro. pre AND, C/ QO GDE, SALETA, COL. W, TERRACO+ | EM QTOISALA /SUITE SEPARADO POR CORREDOR DE 6l
s caIave: embutido | 2dorms,, sda para 2ambs. § - VISTA P/MAR, A EXT.E GAR. COL. ALUGUEL (pete): | ALUGUEL (pete):Re$ 1.150.00 VENDA: RS 250.000,00

Apto 3 dorm Apto 1 Dorm,

Qpanc  emp, elevador,

Bfm-yara;emdemrcada. 04, marc. Ag. ¢ crédo.
www.imobiliariamartinelli.com.br

RS 1.250.00 VENDA: RS 250.000,00 50 esin semmm — ) ESTA SN
ESCRITURA CONSTA 1 070, SALETA, COTINHETA, WE E TERRAGD. TRATAR APOS AS 15 HS PELOS TELS:

im98153,1402 - diretamente com o proprietario - 3019,9880 - 99734.5858 - 99703.8381

R$ 3.000,00 ~w
Ref. 2038

R$ 1.500,00 rcn
Ref, 2334

Av. Dr. Bernardino de Campos, 643 - Gonzaga

Tel: 13. 3285.4848 | wwwicasajarins combr A

CONSULTORIA DE IMOVEIS

LIGUE E
ANUNCIE

Credibilidade para
comprar e vender
S— 0 seu imovel.

www.mellosantosimoveis.com.or

A
2o
Mello 5antos

Imobiliaria & Consultoria

Or-:- = EXCELENTES IMOVEIS
" PRECO E QUALIDADE

CFERREII?/\

CRECI 18896-4

d DOREMES - APAHEC | DA
G WE empregada. garagam lechada, alivador
S50 RS 315 Mil - Ref, TEB3
i DORMS - CAMPO GRANDE - FRENTE
Dap. amgreg., amglo, prédes 5 ardases, gar. daman:
R% 385 Mil - Raf. TEE4
2 DORMS - EMBARE - S QUADRAS MAR
Vaga, dep. erngregada, elevadar, gar. dermarcada
RE 360 Mil - Ref. T9&2
Z2DORMSE = APARECIDA - 1° ANDAR - FREMTE
W.C. emgregada, alev, gar. (Ac. apl. moenor vakor)

1 DORMITORIO

Gonzaga - Reformado
Prox a praia, 1 dormt., sala,
cozinha americana, area de
servigo, garagem coletiva

R$ 260 Mil - Boqueirdo
Préximo a praia, 1 dormt,
cozinha com ae, 1 vaga.

R% 280 Mil
Reformado, vago, 1 dormit.,
sala ampla, 1 vaga.

RE 315 Mil - Rof. TES4
1 D0RM - EMBARE E GONZAGA - QDRA MAR
Vagos, rofoemndos, ampos, ahavadar, garagom
A% 250 Mi - Ref, 1830 ¢ 1803

Mais de 1000 imoveis e e o e i CF1 1159900 - CF1 1154200 - CF1981500
EDBR.HDFE Ei‘.’;‘E"JE :uiﬂ]:?:mmms 2 DORMITORIOS

3 dormia, xc, D TeE O COMEG. . DEd. Guinlal, we amg
R% 350 Mil - Raf. 4634
APARECIDA - 4 QUADRAS MAR - LINDO
I dhoerris, oy, Sle, dep. emp, v, frenbe, aléy, gar. dem
RE 620 Mil - Ref. 9305

R. OSWALDO COCHRANE, 233 - EMBARE
3273-8787 | 3022-2209 | 7806-3304
SITE: rdjimoveis.com.br

Finamente Decorado

2 suites, ae, living amplo,
dep. empreq., 2 gars privs.
Prédio com piscina e lazer

completo. CFI1723901 -

AV. WASHINGTON LUIS, 378
GONZAGA - SANTOS/SP

(13) 3222.2288

R% 400 Mil = Lindo

2 dormts, suite, living

2 ambts, coz. planejada,
1 garagem.

R$ 280 Mil — Boqueirdo
Reformado, 2 dormts, sala
ampla, cozinha com ae,

1¥age CFl 1105200 -

= 'j"rﬁlrlr |rr~|r ".'-IL.;IHI-'H i

CFl 1165800 -
1 DORMITORIO

i i Bomestan. Mma kealzze®y | | Com elevador, 2 dormits, 2 dormts, suite, sala com 2 dormts, sendo 1 suite,
www.athmDVEIs.CUm.hr c %ﬂéﬁiaﬁmm" sala cf vista livre, coz ¢/ ae,| | sacada, 1 vaga privativa, dep. de empregada,
ES il : : . 1 vaga priv. lazer total. 1 garagem.
]:)Im ” Av. Conselheiro Nebias, 413 ¢j.3 Eni;““”“'ﬁ;'zgil <l CFI 1149600 - CFI1 862000 - CFI 1132400
VEl
- . : 1vaga demarcad 3 DORMITORIOS
3 Suites - Pompéia - Novo Cobartura - Embaré 1 dorm - Seminovo ; i -
3dormns, 3 sulle, sala 2 ambientes |3 dorm, 1 suite, sala 2 ambs, |1 dorm, sala 2 ambs, sacada, 2 ?&‘ﬂﬁ"ﬁﬁﬁ“' Gonzaga — Frente Ponta da Praia — Frente Vila Rica — R$ 850 Mil
varanda gourmet, lazer completo.jcozinha  planejada, rico  em |banheiros, mobilia completa, drea G-I:I .-..._.HH?I]InH'I 9° andar, amplo, 3 domits, 3 dommts, 1 suite, ving 3 ambts | | 4 apto por andar, 3 dormts,

privativas. 163m? urtil.

1 quadra da praia, 2 vagas

|amarios, piscina, churrasqueira, |de lazer, Baimo Campo Grande,
ref-52212 vagas. 200m™. 850 mil. of-390|51m?® Gl 399 mil

fef-BE3

Sobrado - Gonzaga

- Move

Cobartura - Ponta da Praia

3 suites - Gonzaga

varandas, 1 ou 2 vagas priv +
depdsite. Lazer completo. Gon-
zaga. 76 m® ofil. 480 mil ref-528

alo, sacada, lazer completo, 1Jambs,
vaga. 47 m® 0tl. Entrega emlarmarios, vista p/ o mar. 1 vaga.
janesrs de 2015, 340 mil, ef525]110 m?. 520 mil

2 banheiros, rico em

ref-Gd2

A dorms ¢/ dep - Marapé | 2 dorms ¢f dep - Gonzaga Flat 2 dorms - Gonzaga Egragﬁﬂ do Gonzaaqa R% 900 Mil - Quadra da Praia Bogueirio — R$ 850 Mil
3 dorms, suite, rco em|2 dorms, sulte, sala 2 ambs, |2 dorms, sala 2 ambs, cozmnha - GENDADD: t i [}EC'-E\‘ el v E 9 .
planejados, ss:la 3 amba.ll:ni:inha ampla, dependéncialamericana. Rico em lazer. 1 97411-5436 g gﬁlltgtg' gil'l.fﬁl'ar'ﬂé Eﬂjﬁg & Hewd‘:’- 4 d'l:_:l-ITI'IlE. suite, Prox. a Praia, 4 dormits,
sacada, dependéncia, 1 vaga Jreversivel, de frente, 1 vaga priv.|vaga. Vista livre, Com senvicos. |l |119*7 5008 , Copa sala ¢ vista, praia, copa/coz., 3 suites, living 3 ambits,
Lazer. 160m? dtil. 640mil ref- E07 115 m? dtil. 430 mil ref-583] 84m? (il 500 mil. ref595 ) | 7808 - 5 357 |9% plan., dEanm lazer. Ac dep. completa, 2 vagas. 3 gars privs
Locagao 3 dorms Gonzaga | Locagao - Mobiliado - Praia | Locagdo Cobertura 84+16261| [movel()valor weeqoae300:- CFI 988500 _ I'CFI 468900
= BONTEOR: 0% IOIMI. o |2 SO O NP, o VIR, Shalc COMIE. 2 Sullen. T, cone. “
sacada, rua ftranquila, 1 wvaga |2 ambs, vista p' O mar, pénaarua sala 3 ambs, varanda gourmet, ml
coletiva, 2° andar prédio s/ 'Otimo Sobrado Duplex Sobrado Novo Ponta da Praia - Sobrado
elevador, RS 1850.00. _ref-256 LU R | Embare, novo, 3 dormits, suite| | 4 dormits, sendo 2 suites, 11 x 26 mts, 4 dormnts, sendo
master ¢ closet, 2 gars, I,Em lavabo, l:]'l.ﬂl"'IJ[-EllEI:JII Churraiq > EI.J“ES-, dEI:I empr., pisdnal
5 e aragem para o Carrgs. Ac,
Compre, venda e financie seu Imdével na Hora! Imével, C. Crédito e FGTS. J 4 vagas. Ac Permuta.
p : cri993000"| [ IMOVel (-) valor. sepy 44337001 CF1 816000

REF 251 Aparecida,
gadrﬁo 50m praia,
rm ¢/ o 3° il a0 mar,12

reversivel,

vazio, chaves na

2 terracos,

copa coz., gar. priva
Ora

altu

dep. emp.,

iva,

REF 250 Oportunidade:
Gonzaga., prédio frente
“and., 2
sacada,
privativa, RS 450 l"|'|l|
vazia, chaves na Hora

pagx: (13) 3289-6302
MEXTEL ID: 96*54275
AV PRESIDENTE WILSON, 7 |

r ann
Lilradicao

durm %

REF 233 Embaré, prédio
frente a0 mar, 2
empregada, salao de
festas, 1 vaga. vazio
chaves na Hora

LOUA 2 — GONZAGA

dorm, dep

Jogs Mening.—....... RS 260 mil

Todo refomado, dma bocalzacdo
3 DORMITORIOS

Vila Belmino_........... BS 420 mil
tma estada, boz localzacan
Vila Llathias_........ RS 2700 mil
(tma estada, baoa localzacin

BONS
NEGOCIOS

VISITE
. HOJE

REF 225 Gonzaga, 50m
praia, 2 dorm, !
empregada, garagem,
porteira fechada e totalm.
reformada. RS 450 mil

me, dep

R$ 330 Mil — Impecavel

R$ 400 Mil - Novo s/ Uso

R$ 520 Mil — Pompéia

1 suite, living 3 ambts ¢ var.,,
coz. ampla planej., dep. emp.,
2 garagens.

¢/ varanda, copa e coz. plang., |
dep. emp., 2 gars. Aceta imovel
de menor vakor,

2 suites, entrada social e
servigo indep., 2 gars privs.

CFl 1144500

4 dorms, 3 suites, hidro, sala 2|4 dorms, 4 suites, 4 salas [Ap. de frente, 3 dorms, 3 sultes || |MEEPE. RS BN m CFl 1094200 CFl 960200 - ' CFI1 1144000
ambs, lavabo, varanda, quintal ¢f Jacademia priv. jacuzzi, churras, |closel, zala 2 ambs. sacada |§ | D% empregeca Campestadg n RS 650 Mil ' i ;
piscina. 4 vagas. 225 m? it Mobiliada e automatizada. 3 |piscina, salic de festas, 2 vagas || | LoJa comerciaL doomt | | R® 550 Mil — Gonzaga o ' | R$ 470 Mil - 50m da Praia
Rua Tocantins, * 96, ref-001 |vagas. Vista livee. 400m?, (o520 | 100m? Gtil, 0D mil refB24|0 |pague & Viesnte... s 0mil| | Reformado, 3 dormts, 1 ste, "'é"ﬁﬂ gt ES‘HI?EEE- 0OMp.. | | Andar alto, 3 dormts, 1 suite,

2 Dorms - Prédio Nove | Langamento - Bogueirdo | Vista p/ mar - Boqueirio || |™ &k ingssdiearn) | sala ampla, coz. planej. + p,df'm”"f" j*s'am EE',_,EB' p‘ap, sala ampla, dep. empregada,
2 dorms, 1 suite, sala 2 ambs, 2|Ap. 1 dorm. of 2 banheiros, andar[2 dorms of dep, sala grande p/ 2|] | CASA 4 DORMITORIOS| | dep. completa, 1 vaga.

praia, 2 garagens. o 403000

1 garagem.
Jarag CF1 1101400

EMPREENDIMENTOS NOVOS

Cobertura Maravilhosa
5 dormitorios, 3 suites,

4 garagens. Aceita
Iméwvel (-) valor.

CF1 614700

Cobertura Duplex Nova

3 suites, lazer, 3 vagas.
Aceita Imbvel (-) valor.
Corretor no Local Rua Dom

o
Laran _?E. CET 00000007

Laran® 76.

Pronto para Morar

3 dormits, suite, lazer, 2 ou

3 vagas, Ac. Financiamento.
Corretor no Local Rua Dom

CFI 0000000

Av. Washington Luis, 530 - Gonzaga - Santos @& 21 38'2800

frEte Gonzaga, "“”"‘“ REF 247 Gonzaga, prox. B mersq ftarars, frente ao mar, [ rer 180 Gonzaga, proximo www.cferreiraimoveis.com.br = ferreiraimoveis@terra.com.br
'F'E,n Balneario, 2 Enm;: Hotel Atlantico, 2 dorm. B g'andar, 3 dorm, 160m?, l a0 Parque Bainedrio, 1 i
gL fevaits sdla i, farggem garantida s sala 3 amb, dep. empr., 2 [l dorm, 1/2 quadra da Av. Conselheiro Nébias, 754 27049201

mil vazio, chaves

S

praia, g

arageim.

aE4d A nﬁnl ¥ . [ s R,
gﬁwg nf_ﬂ':;g vazio, na Hora mil vazio chaves na Hora E]E 2512 2513& *
E E : 0 ELFLE ] PSLICE] TR e-RP, o WALAR RN, E‘-'m. 3 mm. 1mﬂ2| ﬂﬂ' I"'-EI'I]I.IB Hﬂlrﬂ'&riﬂ, -l
ﬁ'? 3 rE?Eﬁa :s{u?laa 4:33“:;' Eg'::; gh ﬁaira:ﬂ & gg sala 3 amb, dep. empr.. 2 ll dorm, 1/2 quadra da A\f Cnnaelheim Méhms 724
NG IR DR Yt ] | cis 2612, 2613 e 2614 - Boqueirao - Santos 2 39 94-2801



Sabado, 26, e domingo, 27 de julho de 2014

ronomia
PODEROSO (ED

Marco Santana

NI,JI']'.I:J. l:‘l'.l[l[.'Ei eI LII,lL' As ]"!IL'.‘-.'.-
sekls estao cada ver mais obee-
adas pela alimentacio sauda-
vel (comida vegana, funcional,
dieta detox erc), eis que um dos
programas de maior sucesso na
TV ¢ o de um homem rechon-
chudo que exalta doces, doces
e mais doces,

O titulo que Bartolo Valastro
Jinior usa, e com orgulho, ji
resuime tudon o Chetio dos Bo-
los, Esta semani, Buddy (comao
¢ mais conhecido) esteve no
Brasil para divalgar scu novo
programa de TV, "Bakery Boss®,
no canal a cabo TLC. Mais um,
sirm, pois i comanda o "Cake
Boss", "Batalha de Confeiteiros"
¢ "Kitchen Boss". Todos sobre
pordices.

O carisma de Buddy fez com
que cinco mil pessoas fossem a
um evento, para o qual eram
esperadas "apenas” mil, em um
shopping center de Siao Paulo,
O Cake Boss, literalmente, pa-
ol O riinsito,

Para ele, o segredo do suces-
s0 ¢ 3 autenticiccle, "Eu sou no
pPrograma exalamentc como
sou de verdade, longe das ca-
meras”, explica Buddy, "O meu
programa ndo ¢ sobre bholos, ¢
sobre familia. Vood ve as pes-
soits que trabalham comigo e a
minha familia. Nos fazemos ho-
los também, mas ¢ o aspecto
familiar que as pessoas real-
mente adoram”,

Buddy conta que, logo de-

ccola

b
Almoco aos
Domingos

A Pﬂrtir dAs

5h

Entregas
tel. 3271-1200

Av. Almirante Cochrane, 62
canal 5 - entrada pela
rua Conselheiro Ribas

www.piccolaforneria.com.br

A

Y. 7 e, 72, L., D

eis gue seu progeame foi ao ar
nos Estados Unidos, comegou a
receber uma serie de mensa-
gens de s, "0 seu programa
me fez lutar contra o cancer”,
dizia uma. "Voceé me encorajou
a abrir uma confeitaria®, dizia
outra. "Quando eu comecei o
programa, o foco principal era
ampliar o negacio e completar
o sonho que prometi ao meu
pai, de fazer a Confeitaria do
Carlo maior a cada dia™, Mas,
apos perceber a repercussio do
show na vicda dos gque o assisti-
am, o chefio entendeu: "E isso
que "Cake Boss" se transformou
para mim. E para familias, &
r}ﬂl‘;t Iﬂhpl] AT as |'.!IL bt M fILl.L
querem ser inspiradas™.

MNotdorio por fazer bolos
nas formas mais inusitadas
possivel (vasos sanitirios,
rohds e animais marinhos)
Buddy garante que eles
realmente sio deliciosos,
"Para mim, 0 mais imporante ¢
o sabor. Meu pai i tinha recei-
tas deliciosas ¢ havia muitas
confeitarias que Fziam lindos
Bolos, mas com sabor muito
TUIITL, POTOUC 1RO CRLTL G mici-
teiros, eram artisias. Entao, cu
pensei que podia criar mew
proprio nicho, fazer bolos sa-
borosos e bonitos. E pratiguet,
por anos ¢ anos. I oeu conse-
gui, comecei a ser reconheci-
do. Fui capa de 200 revistas,
em dez anos".

O comegona TV

Apds o sucesso preparando
bolos decorativos, principal-
mente para casamentos, Buddy
deciclio participar de competi-
coes na TV, Nio vencia nenhu-
ITEL NA TerCeir, um Cameram:an
disse a ele: "WVocod ¢ o melhor”.
Ele retrucou: "Realmente, meu
bolo ¢ o melhor”. Mas o cine-
grafista devolveu: "Nio ¢ o seu
bolo, voce que ¢ o melhor™.

Nagquela noite, relatou o di-
alogo para a esposa e disse que
gostaria de fazer um programa
de TV, "Pensei que ela ia me
chamar de louco, mas ela me
clisse: Voo vail Se vood quer e
acreclita, vood consegue!™,

Ele entrou em contato com
a4 emissora e ofereceu a ideia.
Foi recusada. I3 temos um pro-
grama sobre bolos", fol a res-

WM/"’"
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post, "Nio ¢ um prograni so
cler bolos, & sobre familia”, Bud-
dy retrucou. Nio colou, "Conti-
nue paticipeindo dos progrmas
de competicao de bolos ¢ ve-
rCmos O gue acontece”.

Pouco tempo depois, o ca-
nal TLC estava i procura de al-
guém para comandar um pro-
grama sobre confeitaria. A ven-
cedora do outro programa, um
dos que Buddy perdeu, enviou
o video do episadio, O pessoal
do TLC viu ¢ perguntou; "Quem
¢ esse cara?™, Era Buddy,

Entin, ele fer um video 2
comfeitaria, wma Bmilia italiana
mialuca, bolos gigantes... ¢ man-
dou para a emissora, No dia se-
guinte, ligaram para ele: "Quem
€ sew agente?”. "Nao tenho, po-
dem conversar comigo”. Come-
cou a fazer os programas e nio
parou mais. Bateu o recorde da
TLC de producio de episodios:
num Gnico ano, gravou 40 pro-
gramas de Cake Boss, 40 do

ste do Jornal da Orla.

G .. 72 % % 2.2

"Kichen Boss e 13 do "Batalha
de Confeiteiros”,

Mais comida

A empratia com o iblico fez
com que Buddy ulirapassasse as
fronteiras da confeitaria ¢ ga-
nhasse ambém um programa
sobre pratos em geral. “Nio sou
um chef, sou o primeiro a ad-
mitir. O que aprendi foi com
minha mae, meu pai. E nada re-
tne mais uma familia do que a
comica. No programa, eu pre-
paro pritos Boeis, que a pes-
soa poderd Fazer em casa, E,
quanto aos ingrediente, niao uso
nacki gue nio se possi comprar
no supermerciclo”.

Brasileiros

Buddy ji desconfiava que fa-
zia sucesso no Brasil. "Depois
UE O PrOZrama COmegou i ser
exibido no Brasil, todo santo dia
temos a visita de brasileiros a
minha confeitaria. Eles viio a

o

CE) CHEFAO

Nova York e vio i confeitaria.
E uma loucura. Veja o que acon-
teceu nas redes sociais, Desde
que eu iniciel a viagem, meu
Instagram teve o aumento de
mais de 40 mil seguidores, em
tres clias”,

Mo evento gue lotou o shop—
ping Eldorado, o Chefio foi as
lagrimas, "Queria poder dar um
abraco em cada um”, Ficou tio
impressionado com as pessoas
¢ o pais que ji decidiu que i
gravar programas no Brasil.

Buddy disse que nao teve

muito contato com a comid:

brasileira, mas ficou im-
pressionado com a vari-
edade e beleza das fru-
tas dlaqui. "Eu conheci
LT (JUIE PETece L
grande bola, uma
grande uva (€ a ja-
boticaba), E incri-
vel, Acho que di
para Fazer algo bem
postoso com cla”,

sobre a polémica en-
volvendo o chel inglés Ja-
mie Oliver, que em recente
visita a0 Brasil disse que o bri-
gadeiro e o quindim sio "uma
porcaria”, Baddy ndo quis colocar
lenha na fogueira; "Eu experi-
mentei um brigadeiro e gostei.
NS, amencanos, goskamos mui-
1o de doces, Tem a consisténcia
che um caramelo, Eu ouvi alguma
coisit sobre g polemica com Ja-
mie Oliver, parece que ele niao
eostou, Nomualmente, ingleses
postam de doces, eles gostam da
pasta americana, que ¢ bem
doce, entilo nio sei por que ele

disse que nio gostou”

Dica para iniciantes

MNa entrevista coletiva, pedi-
ram a Buddy uma dica para con-
feiteiros amadores seguirem em
asa. "Minha dica € tentar tra-
balhar com a pasta americana,
que € o que eu chamo de Hou-
clini da confeitaria, Houdini foi
um mégico, emao ¢la faz ma-
gicas. Parcee dificil, complexo,
mas & Facil. Qualquer um pode
cortd-la em tiras, em formato de
diamante. O bolo pode ser com-
plexo, exdtico, mas ¢ muito
mais ficil rabalhar com a pasta
americana do que tentar cortar
o bolo com a faca. Nao tenha
medo de trabalhar com a pasta
americana”.

TAKE

Restaurante Natural

@ Refeicbes Deliciosas

@ Buffet de Salada

@ Salgados

® Sobremesas exclusivas

® Tudo feito com dagua mineral

Melhore a sua qualidade de vida!
VENHA SABOREAR NOSSA COMIDA

VITACIZANTE
De 2* a 6* das 11h30 as 15h

ACEITAMOS TICKET
RESTAURANTE E VISA VALE

R. ALAGOAS, 33 » GONZAGA

TEL19 3284.7260

O pai

Buddy Faz questio de desta-
car a importincia de seu pai. "Era
meu melthor amigo, o meu ido-
|y, O Chetiao dos Bolos recorda
um episadio arrepiante que vi-
vews, anos atris. Ele tentava pre-
petrar sfogliatelle (uma massa
crocante, recheada com creme),
s ela nunca ficava no ponto.
AL que uma noite sonhou com
seu pai ensinando-o a prepari-
la. No dia seguinte, acordou, foi
para a cozinha e preparou a
massa. Ficou perfeita.

Em homenagem ao pai, ele
CAMTEEA LM Corrente Com wima
medalhinha de Santo Antonio.

Gordices

Mas como se esbaldar com
tantas gordices numa época
marcada pela exaltacio extre-
mia i comida saudavel? "Acho
que voce pode comer doces
e ose manter saucdvel, Nio é
preciso comer o bolo inteiro,
apenas uma fatia de bolo, Na
vida, tudo o que vocé faz com
racionalidade & bacana”. Sim-
ples assim.

SIM, nds também temos

FRLJOADA

De Junho a Setembro
(todos os sabados)

das 12h as 16h | RE 39,00

Criangas de 6 a 12 anos
pagam R$ 20,00

KoKimbos

P‘rﬁ-ﬂ‘f -5 ng;.-_-.....-;",#

ph3

CENTRAL DE
ATENDIMENTO BUFFETS:

(13) 3222.2679
festa@kokimbos.com.br

““0 COSTELAO

« ESPETAD MISTD

« MECA NA BRASA

« LOMBO

« FILET MIGHON

« CORACAQ DE FRANGO Iy}
» PICANHA

+ FRANGD GRELHADO
« BIFE DE CHORIZO

Hur
« GALETO » LINGUIGA kJSA

Av. Senador Pinheiro Machado, 129
{em frente a Sania Casa - Canal 1)

Disk CHURRASCO
© 3232.2579

3222.8484

© DOCES

‘© EMBALAGENS

' © ARTIGOS P/ SORVETE

- © ARTIGOS P/ FESTAS E
CESTAS DE CAFE DA MANHA

A rectita. mais curtida no
mes sexa. p«mm e
WW 4 no OFL‘L TV. ACESSE www.Casarrio.com.br

o & ' : Tel. (13) 3232.9365 R. Sete de Setembro, 83 - Santos
: : Fax (13) 32333524. 1D 119*45278 | e-mail: casariodoces@gmail. com

CASARIO
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jornal da erla |
Yiord® pesile Corrfler: f
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NOITE

NOVO ENDERECO

*R. BASSIN NAGIB TRABULS, 111 W
encomenoas: 3301-1144

+R. SATURNINO DE BRITO, 137 - MARAPE

TEL: (13) 3251.1851
*R. CARVALHO DE MENDONGA, 395 - CAMPO GRANDE

TEL:(13) 3224.9944
ENCOMENDAS: 3251 .1851 www. humpastel com.br

AESTAUAANTE

p - ‘_ =g s P ﬂ.jl}EE CABALLERG, 36 - GONTAGA
Disk Beduino 3284.1207 13 3284.3626 . MANOBRISTA

: FH.(,:H. SUA RESERVA.
www.beduino.com.br
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tas (r. Conselheiro Ribas, 136, Aparecida).
2 show marca seus 30 anos de carreira.
O repertéric contempla os sucessos do

Cherinho no Agquério - O grupo Cho-
ro de Bolso @ ¢ destague deste saba-
do (26}, a partir das 18h, do projeto
Chaorinho no Aguario, na praga Luiz
La Scala, na Ponta da Praa. O pablico
poderd confenir obras de Villa-Lobos,
Pixinguinha e Jacob do Bandolim,
entre outros, aléem de choros inédi-
tos de composigado propria. Gratuito,

o AT T

Agende uma visita 3205-1010

v, Francisco Glicdria, 642 - L ening - Sanigs,/sP
musico, como “Tic Tic Nervoso®, “Adivi- " www.liceusantista.com.br

.

nhao®, "Comeu” e "Glub Glub no Clube®.
Das regravacoes aparecem "Homem da
Moto®, um classico de Erasmo Carlos da

epoca da Jovem Guarda. Ingressos: de RE
3aR% 15,

EXPOSICAO

Mata Atlantica - As obras do reno-
mado fotdgrato santista Marcos P
ffer podem ser vistas até domingo

(3}, na Galeria de Arte Braz Cubas

{av. Sen. Pinheiro Machado, 48, Vila

Mathias). & mostra, intitulada "Ver-

de Urbano - Cadé a Mata Atlantica

que Tava Aqui?’, alerta o publico so-
bre a questao do desmatamento, com
imagens gue reforgam a importancia de
haver areas verdes nas cidades. Entrada
franca. Informagdes: 3226-8000.

General Blues - Formada em 1996 na ci-
dade de Franca, interior de 530 Paulo, a
banda apresenta o repertdrio de seu disco
de estreia, na sexta (1%, na Comedona do
Sesc Santos r. Conselheiro Ribas, 136, Apa-
recidal, as 21h30, O dlbum conta com fai-
®as que propdem a aproximacao entre o
Blues, Rock, Soul & Funk. Ingressos: de RE
3aR% 15

Clovis Vieira - A Pinacoteca Bene-
dicto Calixto (av, Bartolomeu de Gus-
mao, 15, Boqueirdo) recebe, neste
sabado (26), 4s 17h, a apresentagao
do cantor com o show “Anima®. Can-
coes proprias e de Milton Nascimen-
to fazemn parte do repertaric de Clo-
vis, Entrada franca.

Baile na Praia - A orla da Aparecida
recebe domingo (27), durante o proje-
to Baille na Praia, o conjunto Nayat Jor-
dan & Company. O show acontece na
Fonte do Sapo, na orla do Aparecida,
das 18h as 22h, com hits atuais e gue
marcaram geragoes. Caso chova, o
evento serd adiado, Gratuito.

'Cheiro de Minas" - As mudsicas "Trem
Azul’, "Para Lennon & MoCartney”, "Quem
sabe isso quer dizer amor” e "Paisagem na
Janela' fazem parte do repertono do show
‘Cheiro de Minas' que reunird os musicos
Debora Paiva & Medusa Trio, na sexta (19),
no Teatro Guarany (pg. dos Andradas, 100,
Centro), 4s 21h. Ingressos: RE 10, 4 venda
uma hora antes do inicio da apresentacao.

"A Bola é um Mundo® - O Pargue Anilinas (av. Nove de Abril, s/in®,
Centro ,Cubatdo) recebe, até domingo {3), a exposicdo do fotdgrafo
Caio Vilela A mostra e o resultado dos altimaos dez anos, durante 03
quais o profissional viajou pelos quatro cantos do planeta, O foto-
grafo produziu e retratou uma reuniao de historias e imagens nas
ruas e estadios de cidades do Brasil, Tibete, Antartida, China, Ira,
Egito, entre outras, mostrando que a paxao pelo futebaol & capaz de
unir todos os povos. A visitacao & de terca a domingo, das Bh as

Mumuzinho - O cantor volta a Santos no sabado
(2), a partir das 23h, na Associacdo Atlética dos
Partuanios [r. Joagquim Tavora, 424, Vila Mathias),
A apresentacao terd a participacao de Reinaldo,
o principe do Pagode. No repertdrio, 08 suces-

sos "‘Curto-Circuito® e "Baratinar®. Ingressos: de kid Vinil - O cantor se apresenta na

RS 30 a RS 40. Informagoes: 4062-0177.

INTERPRETANDO

classicos dos
anos 60 e 70

09/08/14

SABADO, 21 HORAS

LOCAL:
Teatro Guarany
Praca dos
Andradas, 100 -
Centro Histrico,

Santps, SP

INGRESSOS A VENDA:
BILHETERIA DO TEATRO
NO DIA DO SHOW

INFORMAGOES:
(13) 7803-9713
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quinta (31), 45 21h30, no Sesc San-

Um absurdo de som: Tx mais potente,
Um absurdo de tela: 40% maior.

Um absurdo de cinema: Sala XD Cinemark. NOS CINEMAS

Praiamar Shopping

IHEAH.

i MARE G CRMERLA. | CiMEMAR.

_"'[.uﬂd-ulﬂ T chmmmarkcom by

TEATRO

Informagies: 3219-3828.

22h. Entrada franca.

Trem Cultural - Atracdes no cam-
po da musica e teatro fazem par-
te da programacan do projeto, que
ocorre neste fim de semana, na
Casa do Trem Bélico ir. Tiro Onze,
11, Centro). A peca "Patacho, o
drama de um palhage”, do grupo
Termetal, & atracéo neste sabado
(26), 45 16h. J4 a intervencao "0
gque nos prende’, do grupo Vigora
de Danca, e a montagem "4 ilha
desconhecida’, da trupe Janela de
Teatro, 580 o5 destague de do-
mingo (27), 4s 15h, Entrada fran-
ca. Informacoes: 3299-5471.

‘Os Saltimbancos® - O musical
sera representado, neste sabado

(26}, &5 17h, no Teatro Guarany {pc.

dos Andradas, 100, Centrol, pelos
alunos do curso Arte Dramatica do

senac Santos. O espetaculo & in-

Oradiosaudadefm
saudadefm.com.br

teiramente produzido pelos es-
tudantes, que foram responsa-
vels pela producas das coreogra-
fias, magquiagem, figunno, sono-
plastia e atuam no palco. O texto
& uma adaptacao de Chico Buar-
que. Entrada franca.

*Digrio mal-assombrado® - A
companhia Mevitevendo traz ao
Auditorio do Sesc Santos ir. Con-
selheiro Ribas, 136, Aparecidal,
na domingo (27), o espetaculo
infantil a partir das 17h30. Numa
noite de lua chela, dois cunosos
encontram uma misternosa mala
e, dentro dela, um didno em que
estao guardadas memaorias de as-

PRCGHNOME . COM.BR

sombracoes. Ao lerem essas his-
torias eles libertam a Velha do
Saco, o Sete Trouxas, o Homenzi-
nho Terrivel @ muitas outras apa-
rigoes de arrepiar. Entrada franca.

Alexandre Porpetone - Pela pri-
meira vez em Santos, o humaonsta
do SBT apresenta o seu show de
stand up comedy The humor’, na
terca (29), s 22h, no Baccard Ba-
ckstage (r. Osvaldo Cochrane, B4,
Embaré). Ingressos: & venda no
local. Informacoes: 997630967,

*Ninguém & de ninguém" - 0 es-
petaculo, baseado na cbra de Zi-
bia Gasparetto, serd encenado,
no domingo (3), no Teatro Coli-
seu (r. Amador Bueno, 137, Cen-
trol, as 19h. O texto traz uma dose
de humaor inteligente, permitin-
do que a plateia, além de se emo-
cionar & refletir também se di-
virta com algumas personagens
tao reais que parecem conviver
CoONoSsSCo em nosso cotidiano. In-
gressos: de RE 50 a RS 70, Infor-
magoes: 4003-1212.

Greta Garbom - O espetéculo,
que estava previsto para acon-
tecer neste final de semana,
no Teatro Municipal de Santos
foi cancelado por motivo de
reforma no equipamento. Os
ingressos haviam sido vendi-
dos apenas pela internet. Os
produtores informam gque os
expectadores serdo reembal-
sados pela operadora de car-
tao de crédito.

LITERATURA

"‘Murucututu a coruja grande® -
O Sesc Santos (r. Conselheiro Ri-
bas, 136, Aparecida) recebe, no
sabado (26), as 17h30, a narracao
da histéria de uma avé e neta que
conhecem o5 segredos uma da
outra e, juntas, elas percebem o
vinculo de amor e cumplicidade
que mantém. Entrada franca.

"Assim me contaram, assim vos
contei" - Giba Pedroza encantard
o publico infantl do Sesc Santos
ir. Conselheiro Ribas, 136, Apare-
cidal, com reperténo de contos,
causos de assombracao, lendas
e mitos pertencentes a tradicao
oral brasileira, O encantro acon-
tece na Toca, no sabado (2], das
12h30 as 18h30. Entrada franca.

DANCA

Balé - A Sao Paulo Companhia de
Danca volta a Praia Grande com o
espetaculo ‘La Sylphide®, de Ma-
rio Galizzi a partir do original de
August Bournonville, neste saba-
do {26), a partir das 20h, Teatro
Palacio das Artes - Sala Serafim
Gonzalez (av. Pres, Costa e Silva,
1600). Ma ocasido, tambeém serdo
apresentadas Ballet 101, de Enc
Gauthier, @ Gnawa, de MNacho
Duato. Entrada franca. Informa-
coes; 3496-5715.

SER\-GEL

DISTRIBUIDOR AUTORIZADO

GE/DAKO/CONTINENTAL

Av. Cons. Rodrigues Alves, 306

133227.5665

serv-gel@ig.com.br
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