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RABALHO DURO E
POUCO VALORIZADO

E ela, a chamada secretaria do lar, quem executa o servigo pesado da casa. No dia 27 de abril é celebrado o Dia dos
Empregados Domésticos, uma funcdao nem sempre valorizada, exercida predominantemente por mulheres e que exige
dedicacdo e muita disposicao diante da interminavel sequéncia de tarefas do ambiente domeéstico. Pagina 11
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CONFIRA A PRESSAO NOS DOIS BRACOS

A pressio arterial deve ser medida nos dois bracos do paciente, ¢ ndo apenas em um,
porgue resultados muite diferentes podem indicar risco de doenca vascular periférica,
Em dia com a sadde Péginas 4 e 5

NOVOS COLUNISTAS NO SIT:

L4l

Trés novos colunistas estreiam esta semana no site do Jornal da Orla: Claudia Bom
ofereceri uma receita culindria; Fibio Riberio falard sobre politica internacional e
Roberto Mohamed analisard a politica nacional,

JUNTOS, TODOS OS DOMINGOS.

EM TODAS AS BAMCAS DA REGIAD,

TRABALHO
DIFICIL

Foi um grande desafio para
a comissao julgadora esco-
lher as melhores producoes
do concurso cultural desta
etapa do Projeto Cidadio,
desenvolvido pelo Jormal da
Orla, que tem como tema
“Todos contra a dengue”,

CIDADE
DAS FLORES

Cidade colonizada inicial-
mente por holandeses,
Holambra se destaca pelo
cultivo de flores e por
sediar a maior feira do se-
tor, a Expollora.
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Compre o Diario do Litoral e receba gratuitamente o Jornal da Orla. Em entrevista a Edison Carpentieri, _
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PR ANUNCIA QUE VAI APOIAR
CANDIDATO DO PSDB EM SANTOS

Mais um lance na acirrada dis-
puta pela sucessiao do prefeito
Papa em Santos, Desta vez os -
canos siairam na frente e anuncia-
ram, sextia-feira (200, o apoio do

rartidlo da Repablica (PRY, que de-
sistive de lancar candidato proprio
para caminbar com Paulo Alexan-
ore Barbaosa,

"Dentre os problemas existen-
tes i cickele, destacamaos 10 prio-
rickacles que precisam de wma so-
lugio urgente. O PR ouviu suas -
ses ¢ oestd convencido de que o
projeto do PSDB ¢ o mais forte, e
O @rupo gue estid se formando, € o
mitis preparaco para comancdar a
cidade nos proximos anos", afirma
o vercador Odair Gonzalez,

O apoio do PR ¢ considerado
importante nao apenas pela chapa

de vereadores, mas ambém pelo
Fato de o legenda dispor de 1 minu-
to e 35 segundos no ridio e na tele-
visao, o equivalente a 8% do hori-
riey politico gratuito, Como se sabe,
numa clisputa acirrada, como se pre-
ve, cackr segundo na TV vale ouro,

Entre os pontos que o PR con-
sidera fundamentais comao priori-
dade o futuro governo estiao: hu-
manizacao da saide, valorizacio
dor funcionalismao, manuencio de
escolas ¢ prédios pablicos, erradi-
cagan das Favelas e solucoes para
problemas de trinsito.

Fora do pareo

Owdair Gonzalez, que desistiu da
sndidatura a prefeito para apoiar
Paulo Alexandre, disse que nao pre-
tende disputar um novo mandato

Odair Gonzalez (ao centro) desistiu de disputar a
prefeitura para apoiar Paulo Alexandre Barbosa

trabalhar pela renovacio do PR na
cickicle. Nosso grupeo estd muito for-
te ¢ preparado”, conclui o vereador,
gue sempre fez pane do grupo de
apoicr 3 atd administragio.

ra Camera, "Niao serei candicdato,
ASSUITIT UM COMPromisso. com
nowssos 36 pre-candidatos a verea
tlow e esse COMPITHTISSC ST TEn-
ticler. Minha missaco nesta eleicio ¢

Petista detona
administracao de

Antonieta no Guaruja

A alianca PT/PMDB, que levou Dilma Rousseff ao

Palicio do Planalto, ndo seri formalizada no Guaruii.
Pelo contrario. A prefeita Maria Antonieta de Brito
(PMDB), que tenta a reeleicio, terd no PT local um
duro adversario. Ao participar do programa Acio ¢
Reagio (Santa Cecilia TV), comandado por Augusto
Capodicasa, o pré-candidato petista, Sidnei Aranha, deu
o wom do que os eleitores da cidade podem esperar
na campanha eleitoral,

Aranha bateu pesado na administraciao da prefeita.
Para ele, Antonicta nao wem aptidio para o cargo e
vem comandando uma administracio desastrosa, O pe-
tista colocou o moranguinho no bolo ao atirmar, res-
pondendo g uma pergunta de um wlespectador, gque
Maria Antonieta de Brito, como prefeita, "¢ uma exce-
lente professora”. E disse estar convencido de que os
eleitores da cidade vio mandid-la de volia 8 sala de
aula de onde, acredita ele, Antonieta nunca deveria

Aranha diz
que, Como
prefeita,
Antonieta "é
uma excelente
professora”.

ter saido.

E a campanha ainda nem comegou,

Santos promove seminario internacional
sobre revitalizacio de areas portuarias

A cidade de Santos vai sediar
quinta-feira (20) o Semindrio Inter-
nacional de Revitalizacio de Areas
Portudrias ¢ Integracio Urbana, O
evento serd realizdo no Teatro
Guarany ¢ vl apresentar experi-
encias beme-sucedidas em importan-
tes cicldes porudrias do mundo e,
rambem, de cidades brasileiras,

Durante o seminidrio, que serd
abeno ds s8hil, especialistas no
tema vao destacar os beneficios
decorrentes da revitalizacio de are-
as portdrias e a4 integracao urba-
na. As 17 horas 0s téenicos estran-
geiros e demais visitantes vao co-
nhecer o Centro Historico,

A organizacio do evento, qgue
& aberto ao publico, estl a cargo
de um grupo éenico fonmado pela
Prefeiura, Codesp, Secretaria Es-
pecitl de Poros ¢ Banco Mundial,

As informagoes sobre inscricoes
podem ser obtidas no site
W santos.sp oy, b/ semindrion-
ernacional ou pelotelefone 3295-
KOO0,

Porto Valongo

E, na sexta-feira (27) serao di-
vulgados, no salao Nobre da Pre-
feitura de Santos, os resultados dos
estudos de viabilidade do progra-
ma de revitalizacao Porto Santos
Valongo, O rabalho foi realizado
pela consultoria internacional Ove
Arup & Partners, contratada pela
Prefieitura com recursos do Banco
Mungdial,

O secretino de Assuntos Portu-
arios de Santos, Sergio Aquino, afir-
e t,,ll,]{,.' [ Llli i fa] CVEenlOs HE_i{'I l§,|.l'.,.'
grancde importineia para o futuro
da cidade. "0 semindario acontece

sergio Aquing destaca importancia do seminang para a regiac

num momento estratégico e ¢
umi excelente oportunidade
para que a comunickicle possa ter
conhecimentos sobre avangos e
]'L‘:,I“H:.ll:,'{-}l.__'."i {|l.lt.' ACOHMOCCIT Nis

principais cidades portuirias do
munclo, E os estudos realizidos pela
Ove Arup representam uma etapa
fundamental par o processo de re-
vitalizacio do porto”
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Papa anunciou a mudanca durante entrevisia coletiva

Trovao assume Secretaria de Seguranca

O coronel Cliudio Marques Trovao assumiu quarta-feira (18) a Secretaria de Seguran-
ga de Santos, em substituicio ao mmbem coronel Renato Perrenoud, que deixou o
posto para assumir 2 coordenacio geral de educacio e ensino da Fundacao Cruz Azul,
imporante instituicio da Policia Militar. A mudanca foi anunciada pelo prefeito Jodo
Paulo Tavares Papa durante solenidade realizada no Salao Nobre da Prefeitura,

O novo secretdrio promete dar sequencia ao trabalho realizado por seu amecessor,
que foi o primeiro ocupante da pasta, "Meu objetive & manter a filosofia de sempre
melhorar a prestacio de servicos para dar qualicade cde vicdk aos santistas ¢ visitantes",

O prefeito fez questio de destacar o trabalho realizado por Perrenoud, "E comum ver
outros representantes de municipios de Sao Paulo, ¢ até fora dele, visitando a cidade
para conhecer a estrutur dia Secretaria de Seguranga. Ele entrega a pasta completaimen-
te estruturc e nos deixa a cenera de que trillumos o caminho ceno”, afinmou Papa,

Emocionado, Perrenoud disse que deixa a Secretaria com "o sentimento do dever

Cu [Hl‘.lfil:.ll ¥,
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MNey Faustini otimismo com reducao de juros

Com juros em queda,
economia anda mais rapido

Diretor do Grupo Absoluta, que representa o GM
na regiao metropolitana, MNey Faustini revela oti-
I??iﬁ!]1£! Coany A I'L![.l'l.l.{,':-i.{]- {.]EIH lilxis [.I{;.' jl._lrli 15 ]"]-EITH b |
compra de veiculos, Segundo ele, o consumidor
hoje esti mais consciente ¢ isso reduz a inadim-
pléncia - um daos fatores que eleva as taxas,

secundo Faustini, taxas de juros reduzidas para
um credito consciente e os novos lancamentos da
GM sio o base da campanha que a Chevrolet Abso-
luta inicia nesta segunda-feirat23) em todas as uni-

dacdes da Baixacda Santista,

Sabado, 21, e domingo, 22 de abril de 2012
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do jornal

A farra dos
bancos no
Brasil

A decisao da presidente Dilma Roussell de
mandar os bancos publicos (Caixa Economica Fe-
deral e Banco do Brasil) reduzir suas taxas € salu-
tar para a economia, mas fol recebida com criti-
cas por muitos economistas e "especialistas" no
assunto, E o velho e conhecido lobby atuando em
defesa dos banqueiros. A grande imprensa dia es-
paco a este tipo de gente porque, com os lucros
hiliondrios, os bancos estao entre os principais
Anunoiantes.

IE preciso destacar a atitude corajosa da presi-
dente Dilma. Desde o periodo de hiperinflacio
vivido pelo pais, no governo Sarney, os bancos
que atuam no Brasil passaram a saquear as finan-
cas dos cidadaos, Cobram taxas abusivas, que nos
anos 1960 seriam consideradas como crime de
usura e levavam para a cadeia os agiotas que as
praticavam,

Pois bem. O Brasil, com a classe politica que
term, oficializou a usury, assassinou empregos, so-
nhos, destruiu familias. Os bancos, com sua politi-
ca criminosa, fecharam muitas empresas, impedi-
ram a geragdo de empregos e atrasaram o cresci-
mento do pais, Em contrapartida, somaram lucros
biliondirios, como se pode constatar nos balancos
divulgados pelas principais instituigoes do setor.

E simplesmente inexplicivel que, para uma in-
flagao anual entre 5,5 e 6%, os bancos cobrem
mais 150% o cheque especial, mais de 50% nas
taxas de empréstimos e, no caso de cartio de
crédito, mais de 20006, Mais rentivel que isso, so
o trifico de drogas - mas, quem pratica, sabe que
corre o risco de ir para a prisio.

Nio existe pais no mundo que cobre taxas se-
melhantes as praticadas pelos bancos que atuam
no Brasil. Dilma fez o que os presidentes anterio-
res, Collor, [tamar, Fernando Henrique ¢ o pro-
prio Lula, com todo o seu conhecido populismo,
nao tiveram coragem de Fazer.

Qual a funcio de um banco piblico? Estimular
4 economil, []'rfif{:'{'t‘l'ldﬂ MECUrs0s Pdrd eInpresds
¢ financiamentos com taxas decentes para seus
clientes. E Gbvio que banco nio € instituicio de
caridade. Eles podem e devem continuar obtendo
lucros; o que ndao € aceitivel ¢ que "assaltem”
seus correntistas.

A presidente, portanto, determinou que os ban-
cos publicos exercam seu papel e fez um apelo
publico para que os bancos privados atuem de
forma civilizada no pais. O Brasil ganha com isso,
Os bancos que insistirem em taxas abusivas, cer-
tamente, perderio clientes. Esta linguagem, eles
entendem muito bem.

108 leitores

Fracasso e Siléncio

Os relacionamentos que estio i esper de gue algo acon-
teca parece que se envolvem sempre no siléncio, comao se
Falar amecipasse o destecho, Assim como ouvir masicas de
AMOT FOUXessCm o angustia do gue nao se sabe gue esta
erraco, mas est.

O medo de dizer algo que nao deveria ser dito deixa
expandir o desespero da expoectativa, Parcoe que, se o outro
disser ficart mais facil, trard um outro recurso bem mais
acessivel para a inadequacio da minha postura. E tudo aquilo
que mao sei dizer, nem soube demonstrar.,

Diante do papel escolhido, prefiro nao preferir, porque
ai terei que tomar umi postura ¢ um dia outros poderio
saber ¢ me dirio que eu erred, que nao deveria ter agido
assim ¢ ¢ melhor ficar wido do jeito que esti, As vores que
falam baixinho chegam awdos os ouvidos ¢ ¢ como se
eles decretassem a prisao de mim, denmro de mim.

O medo da mudanea me traz uma enorme inutilidade
]"JL‘!'“.'[['HL‘ H | \"i.t.I:l. Hjn[i] {l'LIL: Lh !;F.'ll._':lﬁ.‘-it] LOMTIOH Lm ]'H.f{_i:l['ﬁ
cley mew ser, da minha vida, E como se nao ovesse nuis
inteligéneia ¢ o sucesso tivesse fugido entre meus de-
dos. Escapado a minha vitdria.

Deixar como estid fica um pouco mais ficil. Deixar
para amanhd me traz a expectativa de uma mudanca
que sei que nao vai acontecer, mas ambém a decisao
nao serd minha.

Espero a forca do outro aqui no meu canto, com a
minha inutilidade, sentindo bem mais o meu fracasso,
presa ao meu siléncio,

Helvere Santos
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Artesanatos Hpicos, apre-
SCNLACOes Artisticas ¢ compe-
Liches esportivas tipicas dos
povos indigenas brasileiros cs-
o presentes no Festival Na-
cional da Cultura Indigena, ini-
Ciado na guinta-feira C19) e cuja
Program:acio werming na noite
deste sabado (210, no Parque
dos Tupiniquins, que fica ao
ludo do Forte Sao Jodo, em
Bortiog,

) evento tem a participa-
cao de representantes de
quatro etnias: Mamainde (de

SEJA NOS PORTOS
OU NAS QUADRAS, NOS
JOGAMOS PELO BRASIL.

www.santosbrasil.com.br
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Ronddnia), Kaiapd (Pard),
Mambioa (Tocantins) ¢ Kised-
jo (Mato Grosso), além dos
guaranis { Bertioga), anfitrioes
cla festa, No total, sao cerca de
250 indigenas,

Mais do que apenas conhe-
cer utensilios, dancas e comi-
das, a Festa do Indio de Berti-
g ¢ uma excelente oportu-
nidade de conhecer um modo
diferente de encarar a vida
i escala de valores diferen-
tes dos da cultora ocidenial.,

Alcm das atividacdes ligadas

ﬂ @santosbrasil_

E;“

cultura indigena, o festival am-
bém promove debates relaci-
onados a preservacao das rai-
zes culturais ¢ a sustentabilicla-
de, levantando questoes que
serao discutidas na Rio +20,
evento gue fard uma reflexio
sobre as politicas de preserva-
cilo ambiental, 20 anos apds a
realizaciao da Eco 92,

Scoundo a Proefeitorm de Ber-
tioga, realizadora do evento, a
expoectativa ¢ que o festival re-
cebe a visit de cerca de 50 mil
PUCSSOas,

K} facebook.comisantosbrasil
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FESTA DO iNDIO EM BERTIOGA

Renata de Brto
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OBESIDADE INFANTIL PRECISOU CHEGAR A ALTOS fP{DICES PARA QUE
AUTORIDADES SE PREOCUPASSEM COM ALIMENTACAO NAS ESCOLAS

Hi quase 10 anos rtentei
implantar uma Lei Munici-
pal que regulamentasse a
gqualidade dos alimentos
oferecidos  nas  cancinas
escolares de Santos. Procurei
o entio vereador e colega
médico Fausto  Figueira ¢
fizemos a proposta para a
Cimara Municipal. Infeliz-
mente, A0 CONSeguimos
sensibilizar as pessoas que
detinham o poder i época.

Hoje a obesidade infancil
atingiu nimeros alarmantes

em todo o mundo, até mesmo
no Brasil onde até bem pouco
tempo atrds a desnutrigio
existia até mesmo nos grandes
centros. Estamos muito atrasa-
dos no enfrentamento desta
situacio. )  problema € de
saiide piblica; mas o quadro
comega a mudar de figura,

A Federagio Nacional das
Escolas Particulares (Fenep)
estabelecen uma parceria com
o Ministério da Sadde para
n:t:t:ber ﬂril,‘l'ltﬂf!'ﬁ{.".':i S-'[]hn'.‘.'
alimentos sauddveis nas canti-

nas de suas escolas. A intengio
¢ a de propagar o conteido das
diretrizes do manual “Canti-
NS Escolares Sanddveis:
Promovends — a  Alimentagdo
Sauddavel” em rodos os estabe-
lecimentos de ensino bisico,
fundamental ¢ médio do Pais.

Se hid 10 anos minha inicia-
tiva nio renden frutos, hoje
me sinto gratificado e sei que
poderemos fazer muito mais
ainda para prevenir a ocorrén-
cia de jovens obesos, diabé-
ticos ¢ hipertensos.

Casado e com cinco filhos, mora em Santos (S5P) desde 1990. Médico hd 27 anos, é pds graduado em Sadde Pablica,
Medicina do Trabalho, Administragdo Hospitalar, Clinica Médica e Nutrologia. Atua na drea da Endocrinologia em seu
consultdrio particular, no bairro da Vila Belmiro. Participou da implantagdo das Policlinicas, com atencdo especial na Zona
Moroeste. Acredita na participagdo de todos os cidad3os para a construgdoe de um sistema de sadde mais eficiente e

APRESENTA

e

| SANTOS BRASIL

CAMPEONATO INTERNACIONAL
DE TENIS DE SANTOS

Além de investir em infraestrutura portuaria e logistica,
nas comunidades ao redor e em seus funcionarios,
a Santos Brasil também acredita no poder do esporte
para transformar o Pais. Por isso, apresenta pela
segunda vez o Campeonato Internacional de Ténis
de Santos, distribuindo US$ 50 mil em prémios e
reunindo grandes jogadores na disputa por pontos

no ranking da ATPR.

Um grande orgulho para quem trabalha para colocar
o Brasil em primeiro lugar, seja nos portos ou nas quadras.

De 14 a 22 de abril, no Ténis Clube de Santos.
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OS CACADORES CAMPEOES

Mirian Ribeiro

veia da Silva, do 72 ano A da UME
José cha Costa ¢ Silva Sobrinho,

No traco feito por Nicollas so-
bre uma folha em brunco, duas
grandes maos cercam o mosguito
acuaco, prestes a capturi-lo, como
em um Magrante da acio do pelo-
tao de cacadores formado por alu-
nos da rede municipal de ensino,
gue mis uma vez participam do
Projeto Cidadao, uma iniciativa do
Jowmal da Orka gue tem a parceria
da Secretaria da Educacio de San-
tos (Seduc).

ao deu pra escapar!
O refriio "Ad se eu
e pego” contagiou
s cagadores do
mosguito Acdes acgvpli, con-
vocados nesta edicao do Proje-
o Cidadio, como o peqgueno
Nicollas Anselmo Souz Santos,
de 9 anos, que se inspirou no
hit chor sertancio Michel Teld para
compor seu trabalho, vencedor
do concurso cultural na catego-
ria desenho. Na categoria texto
wanhou a estuckne Flivia Gou-

Foram 920 trabalhos ¢n-
tre desenhos (19 a0 5% ano) ¢
wextos (0 ao 9 ano) vindos
de 22 escolas, A participecio

amped foi da Gota de Leie
(144 trabalhos). Criativas, co-
loridas, caprichosas, as pro-
ducoes das criancas revela-
ram que clas realmente as-
SUMITm o espinito cagador ao
capturar a ideia do Projeto
Ciclaclao, que nesta edicio
voltou ao tema "Todos con-
trat it dengue”,

Tarefa dificil para comissao julgadora

Escolher entre tantos os me-
Thores deu muito trabalho 3 co-
missao julgadora formada por
trés educadoras. Além de critg-
rios Como perlinénoid ao len,
criatividacde, esiética, obedien-
Cld it {]r[{}é.'nlﬁil C IS TUERS gri-
miaticis, elas respeitanam as di-
I-IL]'LT'I.lL"_\ 1 ll."-. s L'l....ll‘l.;l._'\- [ ]"}TI.[ -
zaram a originalidade, quando
nao sc pereche ainterfercneia
do aduleo na producio.

Representante da Seduc, a

professora Lenarde Mendes ressal-
lou (ue as criangas entenderam a
mensagem explicita na canilha dis-
tribuida pelo Projeto Cidadao em
sala de aula, "Isto cria uma consci-
Cncia coletiva gue reflete na sad-
de piblica. Assim, sabemos o que
Giusa a dengue, porgue o mosgui-
ey 1em 'Ll_l.]{..‘ b t?li.l]'.li.ﬂ:;l{.]{} L UM
fazer isso. Acabar com o mosouito
depende diacio de todos”.
Participando pela primeira vez
como jurada, a coordenadora peda-

Jurados levaram em consideracgao pertinencia ao
tema, criatividade, estética e cbediéncia a gramatica

CATEGORIA DESENHO

eoeica Carla Berretini se sur-
preenceu com a gualicade deos
iihlhos ¢ o empenho de-
maonstrado pelos alunos, "Sio
desenhos alegres, frases cria-
tivas, todos pertinentes ao
el quoe mostem gue eles
PHCRSATEIT N0 ASSUNIO ¢ (e @
anilha entregue foi trabalha-
™. A pedagoga Ivana Torres
mbém destacou a guantica-
de ¢ gualicdade dos trabalhos.
" nimero aumenta a cada
edicio ¢ percebemos um
grancde empenho das eriangas
¢ professons”,

Coordenador de Projetos
Especiais do Jornal da Orla,

Jus¢ Carlos da Fonseca Lo-

pes mostrou-s¢ satisleito
com @ grande participacio
escolar no projeto, "Sentimos
um envolvimento grande das
L'I!'IEII']'I;'E!H COHTE O TOTS ;Il"_ll‘l_,‘-
sentados. Sio clas que vao
multiplicar as informagcoes
junto aos scus familiares e
contribuir para mudar com-
portiimentos. A dengue apa-
rentemente estd contralada
CM NOossd regiao, mas niao
podemos relaxar”, alerta,

Concurso cultural desta etapa do Projeto Cidadao contou com a participacao de
quase mil trabalhos, preparados por estudantes da rede municipal de ensing

CerimOnia
de premiac¢ao

O Projeto Cidadio iem o apoio
da CCAA Escola de Idiomas e
Xicko's Brinquedos, que presente-
drao os vencedores. A cerimonia de
entrega dos prémios serd guinti-
feira, dia 26, 4s 9h30, no auditorio
da UME Prof, Jodo Papa Sobrinho
(rua Goids, 145), na presenca de
estudantes, Familiares, autoridades,
cducadores ¢ dirigentes do Jornal
da Orla.

Todas as atividades sao acompa-
nhadas ¢ divulgadas na edicao im-
prossa do Jormal da Orla, no site e
tambZm no programa "ornal da Crla
ma TV, que & exibido na Rede VIV,
Santa Cectlia TV, NET Canal 11 (TV
COM) ¢ na TV Costa Norte.

Ali.SE HIIE PEGEY

Micollas Anselmo Souza Santos, 42 ano C da
LIME Antonio Deméstenes de S. Britto
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m Ana Victoria Santos Vieira, 12 ano A da UME
Oswaldo Justo
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m |sabelle Santana B. da Silva, 3% ano A da UME
Cing Bueno (acima), e

Daniel Higor da Silva Monteiro, 5% ano C da UME Joao Papa
Sobrinho {ao lado).

REALIZACAQ

CATEGORIA TEXTO

Flavia Gouveia da Silva - 794 - 13 anos
LUME Dr. José da Costa e Silva Sobrinho

Todos contra a dengue

A dengue vamos combater
Para um mundo melhor
FPara mim e para voceé

Agua parada ndo podemos deixar
Pneu velho no quintal, nem pensar
As garrafas vamos wvirar

Para dgua nao acumular

Areia nos vasos de plantas
Vamos colocar

As caixas-d agua vamos fechar
E nosso dever colaborar

Se todo mundo ajudar
A dengue vai acabar
E o mundo melhor vai ficar

Vitdria Cristina dos Santos
UME Oswaldo Justo

Vamos combater a dengue

Nossa cidade esta sofrendo muito por causa da den-
gue. Vamos combater esse mosquito.

Vocés imaginam quantas familias sofrem com pais
ou maes no hospital?

Vamos combater juntos o mosquito da dengue.

Mao deixe acumular agua em pneus, nao deixe agua
parada, nao deixe abertos os ralos.

Leticia Cristina Gongalves Botta
UME Ayrton Senna da Silva - B2%A

0O que & a dengue?

A dengue € uma das mais importantes viroses (do-
encas causadas por virus).Mos paises de clima tro-
pical, as condicGes do meio ambiente favorecem o
desenvolvimento e a proliferacao do mosquito Aedes
aegypti, seu pringipal transmissor.

Dicas:

Lave bem os pratos de plantas, passando um pano
ou bucha para eliminar completamente ovos de mos-
quitos.

Limpe calhas e lajes de casas.

Guarde as garrafas vazias de cabeca para baixo,
em local abrigado.

Fure latas & pneus.

Jogue no lixo copos descartaveis, tampinhas de gar-
rafas e tudo que acumula dgua, o lixo deve ficar o
tempo todo fechado.

Esta doenga causa dores de cabeca, febre alta e se
nao for tratada pode levar a morte.

APOIO
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O HOMEM FORTE
DAS AMERICAS

vVencedor de seis recordes  da Solae, lider mundial em in-
mundiais de forca ¢ um dos  gredientes 4 base de soja, es-
"homens mais fortes das Ame- i sibado €28), as 150, ¢ do-
ricas”, o atleta none-america-  mingo (29), 45 18h, na Estacio
no Derck Poundstone € uma Vida - espaco da feira onde
das atracoes da 227 Fitness Bra-  aconiecem apreseniacocs aber-
sil Internacional, que acontece tas a0 puiblico - ¢ no stand da
de 28 de abril a 19 de maio no  Solac. Ele fard demonstracoes
Mendes Convention Center,  de sua forca ¢ falard sobre sua
em Santos, Trata-se do maior  alimentacao ¢ d importineia das
cvento da América Latina nas  proteinas, como a de soja, para
dreas de himess ¢ bem-estar,  melhorar seu desempenho. Ain-
Entre outris proczas, Derek ¢ da no domingo, is 16h30, a
capaz de puxar um caminhao,  nutricionista Tinia Rodrigues
Onibus ¢ avido com até 22 o fard palestra sobre "Proteinas ¢
neladas. Esporte: da recuperacio ao au-

O atleta, que ¢ convidado  mento dos misculos”,

12,000 m? |

de ESPAGO com ENSINO
de QUALIDADE!

PERIODO INTEGRAL

Especializado da Educacao Infantil
em DISLEXIA ao 5° ano

Av, Ana Costa, 373 - Gonzaga - Santos

Tel. 13 3023.5797-

Feira de Orquideas
e Diada Terra

Quem for ao Jurdim Botini-
co Chico Mendes neste domin-
w0 (22) poderi conferir a Feita
de Orquideas ¢ panticipar das
atividades pelo Dia Mundial da
Terra, Nafeim estilo exposts
vilrias espécies hibwidas (nacio-
Mais ¢ eslrngeiris), enire as
gueatis vanda axul ¢ amarel, ¢
com aroma de chocolate. Os vi-
sitantes tambeém podem com-
prar vasos plisticos com adubos
OrEdnicos ¢ quimicos, caixetas ¢
substrato adequado para as plan-
tas. Para festejar o Dia Mundial
da Terra seri realizada oficina de
danca circular 'Diversidade: ex-
pressao maxima da vida', das
9h30 as 11h30, com a bidloga
Sanclra Regina Parding Pivelli, Os
il"llﬂ"]'{..'f"i."i:ii.l{}."i lll_'."n.'lf'l'l'l L'l.]'f'l'I.FILII'L‘-
COT OO i HIPL[H c HEIE'.H_[U 1= M-
fortiveis. Endereco: mua Jodo
Fraccaroli s/n®, Jardim Bom Re-
Lirey, Z0na Noroesie.

LIMNIK

CIENCIA

SEM FRONTEIRAS

0S MELHORES
ESTUDANTES
DO BRASIL
NAS MELHORES

AW

Judoca da Unip
ganha titulo

A judoca de Praia Grande,
Gilmara Cristina Prudéncio, 19
ANoS, sagrou-se camped dotor-
neio promovido pela Liga do
Desporno Universitinio, compe-
liciio organizcda pela Confede-
racao Brasilein (CRDUD, A atle-
il PCpPrescnion @ Universicacde
Yaulista (Unip), A disputi acon-
ecet no diza 14 no Gingdsio da

Escobi de Fducacio Fisica da Po- . : _ : ! Ty
licia Militar, em Sdo Paulo, "A ' y P ' y
competicao weve um nivel bas- ‘},‘f
tante fore ¢ foi cansativa. Mas b,
=

CONSCEUl por em pratica twdo . ]
quie treinei ¢ consegui a vitoria”, : =
destacou Gilmara, —

Capacitacdo para jovens
com deficiéncia
) {:“'“T“ (Centro de .."'l,p{:-i:,:

. e
''''' LY - -

a0 Menor Patrulheiro), em par- T T TR TRy S

cerig com a empresi MSC e Pre- I e sy e e

fenur de Santos, oferece curso R IRIIITILIITIRNANSY L ‘““

gratuito de capacitacio para jo- R R

vens com delicicneia que este- LY R g e, B

et cursanclo o 9% ano do ensi- ‘w-‘-}=:‘-::: A ~_-. Wl "%
........ x

no fundamental, no minimo, ¢
tenham entre 14 ¢ 22 anos. E
NECesSAno Ao wer registro an-
terior em carteira de trabalho,
morar em Santos ou 5ao Vicen- o
e e estar cadastrado na Coor- .
denadoria de Defesa de Politi- :'
cas para Pessoas com Deficién- -
Cias de santos, As inscricoes de-

vem ser feitas no Camps, na av,

Wishington Luiz, 2, Vila Mathi-

as, s segundas, guartas e sex- -4

Gas-leirs, das 8hoas 1THhAOD, ¢ as -

ergas ¢ quintas, das 13030 s 'i;
LGhA0, com declarmcao escolar, .
original ¢ copia do RG do can-
didato ¢ do responsavel ¢ com-
provante de resideéncia. Informa-
coes: 3202-1880,

.........................
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NOVAS BOLSA__S A Capes e o CNPg estdo selecionando estudantes que tenham atingido
DE GRADUACAO

Até 30 de abril, vocé pode se inscrever para
universidades na Australia, Bélgica, Canada,
Coreia do Sul, Espanha, Holanda e Portugal.

LECTORIUM ROSICR UCTANUM
Escola Intemacional da Rosacrue Aurea

PALESTRA PUBLICA

(Gnosis

Uma forga ativa
no mundo

Terca-feira. 24 d
A

Ax. Conselheiro Nebias, 368 A
2° and. sala 211

(Proximo a Assist. Infantil GOVERMWNO FEDERAL

(Gota de Leite) ﬂ C = Ministério da S
NPq o amanmeos st BIRESIL
InEprmagies: 13.3284. 1 ].54 R ¢ e (;? e Inovacio Educacao

PAIS RICO E PAIS SEM PORREZIA

600 pontos no ENEM ou que sejam medalhistas das Olimpiadas de

Matematica e de Portugués para estudar nas melhores escolas do mundo.

As fronteiras nao sao limite para quem busca o conhecimento.

Mais informacdes no portal cienciasemfronteiras.gov.br

ENTRADA FRANCA

WWW. NDSAC NIZaunea.of :5' br
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WILD 1) Victoria
COLLECTION Mendes Arias

parecia unia
boneca, em
Pplumas e paelé
rosa, para
comemorar sele
aninbos, nos
saldes do Pargue
Balnedrio Hotel
2) Alegre, a mde
Carina Mendes
receben 08
convidados. Com
ela, Carol e Paulo
Mendes
3) Maycow
Montemor, entre
05 Muilos amigos
4) Rafaella Dupret
: _ ) : e Renata Galvdo
lojus de todo o Brasil. Fabiano e Odeisa Oliveira abrivam mais uma frangnia da Container i g - \ também por ld
Ecology Store, nma loja multimarcas com grifes famosas, em fpileno yili : Y N chiculands
Bogueirdo, com moderno visual e ecologicamente corvela

Animais selvagens - como
o ledo ¢ adpuia - conheci-
dos por simbolizar forga,
grandeza ¢ majestade, ins-
JUTETAIT 3L O Hecao de inver-
no 200 2 do designer Fabri-
i Giannone, Um mix de
elementos com tons meti-
licos e pedras fortes, como
# obsidiana negra, ganham
destaque nos anéis, Os for-
matos sao varados, como
sarras de diferentes tama-
nhos e a cabeca da ave, com
os olhos de gemas naturais,
Ccomao o drusd, As criacoes
i podem ser conferidas em

i r':.l ;
i

-

Wi b
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) ':'-'l'.'l':'-'!':';g-
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Nddia Teixeiva com a filba Stefrbanie e... .« delma Corréa,
na inauguracdo gque teve delicias drabes e organizagdo da Barbuy Eventos

1° SANTOS
. , JAZZ FESTIVAL
A ESTAGAO SANTOS OFERECE UM ESPAGO-UNICO

PARA SEU EVENTO., POSSUI MAIS DE 1000 mz,
AMBIENTES CUMATIZADOS E TOTAL ACESSIBILIDADE.

¢ 14 a 17 de junho, ser re-
alizado o Santos fazz Festi-
val, primeiro grande evento
do género no litoral paualista,
apoiado pela Lei Rowaned.
Nesta segunda, acontece o
Lincamento oficial, is 20h,
em festa para convidados no
Cheers Pub, no Canal 4. A noi-
te terd jom session com Mau-
ro Hector, Kika Willcox, Ale-
vandre Birket, Babi Mendes,
Jose simonian, Mauricio Fer-
nandes, Theo Cancello, Sam-
Beifict Trio, entre outros, Her-
meto Pascoal serd o patrono
e, no show de abertura, em
junhao, apresentarid 4 cangdo
feita especialmente para a
OCIASELO. SErao (uatro clias de
shows, 14 horas de musica e
apresentacao de mais de 200

MLSICOS,

foto estidio design
Agende. am hordrio e surpreenda-ge!

Ay, Epitécio Pessoa, 62 Loja 34
Boqueirao = Fone: {13) 32881579
E-mall: clickmaniafobos@terra.com.br
www.clickmaniafotos.com.br

Sanfos estara mais alegre
e cheia de estilo.

A mais modema e completa estrutura,
mantendo toda a beleza amuiteténica GRUPO AT
da déecada de 20, alem de gastronomia -
assinada por Chefs renomados,

FABIANO

formando o ambiente perfeito para ~ .
receber seu evento e F;ié-la. i[u_*.eralrnen':e. R. Monsenhor de Paula Rodrigues, 165 Er Eﬂr = ADVOCACIA
entrar para a Historia. — | Vila Belmiro - Tel.: 3394.0010 —m AR D o0
‘ : = SEI R. Assis Comréa, 55. Gonzaga - 5antos
g | /\ A TAP ECARIA Bt 33277997 / 3327-8004
QHANTOS L/ Presente - e
- o todos os ocasides! Pedro Lessa 2577 |
e Sl ih Reforma de estofados em geral SIGA-NOS NO
B ~ | LAVAGEM E IMPERMEABILIZACAD TWITER@ADVFABIANO
Estac_:l:r_mamu m:;rn SEMVico g&; vallet. gu&m?fvm R aqgora em bancos de automdvel em couro E NO FACEBODK
a Tuauti, SOV56 - Valongo - Santos
12 32273905 Www.stacaosantos.combr contato@estacacsantos. com.br e+ o LRI TS BTN CT G I www.fablanoadvocacia.com.br
www.gardeniaflores.com.br LW YRR (S contato@fablanoadvocacia.com.br




0, 22 de abrilde 2012

. OMonforle

www . claramonforte.com.br = claramonforte@ijormaldaorla.com. br

Jornal da Orla Pagina 7

Fotos: Leandro Amaral

TEMPO

L'm velho ditado afirma que "o

S Dose certa B

Lourdes Teixeira Henri-
ques, Maria Celeste Mene-
ses ¢ Ana Beatriz Soares re-
presentario o grupo de volun-
tarias do Projeto Menina-Mde
neste final de semana, na -
versidede de Yale, nos EUA,
para participar da conferéncia
Celobal Health & Inovation.

LR N |
Almoco Arabe cm prol do
CALP - Grupo Amigo do Lar
FPolwe, neste domingo, as 13h,
no restaurante Le Cog 2 'ordo
Menaes Plaza Hotel,

LR N |
A diniimica Valéria Teixei-
ra promove a Nofte Benefi
cente da Pizza, também no
domingo, as 19h30, na Ureisan-

fil. |"I¢'|:l.‘~ cilbras ssistenciis deo

homem torna-se velho muito -
pido, ¢ sabio gquando i ndao hi
tempo”. Discordo dessa afima
CAO, MUS SETQue, Com o wempo,
a percepedo da vida se toma

dprimaorack, Passimaos i compre

ender que sO gquem ¢ capaz de
damar alguem com todos os de-
feitos pode dar toda a felicidade
que deseja... Também se dard
conta de que ter amigos vale means
o gue quedguer dinheiro, e gue
as expericencias vivicas com cada
pessinl sao insubstituiveis.., O
tempo faz compreender gue to

dos os caminhos devem ser cons-

truiclos o |'|;|:1i|' cle A, pOongue
0 terreno do o amanha ¢ incerto

A b,

f &R

pari planos... E, finalmente, se
clari conta que o melhor nunci

& 03 [LitLare b, I1NES, SITY, O IOMEnio

Na exposicdo do talentoso Romero Britto, a ivmd do artista, Liz e Mavio Fldvio Paes e Alcdntara, presidente da Ler Sarito Expedito
Roberta Britto e o curador Antonio Carlos Cavalcanti, d frenite de Pinacoteca Benedicto Calixto, onde a Mostra pode see
unta das mais famosas obras do expositor

Cm gue s¢ vive neste instante?

ser vista alé dia 6 de maio A Pardguia Sdo Jodo Balis-
ta cstard, domingo, as 14h30,

no sitlio em frente & igreja, na

) hf 1 . ' : o o ~p— Luiz Alvaro de
o o/ : " Oliveira Ribeiro,
[ / .
. | . —_— M Dresicdente do
o = |8 Santos F. C,
i . vf‘i‘*L _ Santos F. C
H AR enlre os _[amosos
|- 3 : :
LS

Praca Guadalajara, com uma
Tarde Beneficente.

LR N |
O prefeito Jodo Paulo Papa
fard, nesta segunda, as 8h, na
Frindagedo dos Rotarianos, pa-
lestra pelos oito anos do Rotea-
1 Seinfos-Noroeste,

[ & N
Claudio Kuczuk. dentro do
projeto Oras Pelares, fard

.r? ﬂl‘i £ Childozinbo e
el el ¢ il -

Xorord, que
PRt Can el i o
cenlendrio do
clube com big
shon

oficina literiria com imagens
fotograficas realizadas no Xin-
o, nesta terca, das 19h as 21h,
no Espago Socioculivral Roli-
ded, que também abriga, na
quinta, is 20h, o Gripo Poe-
fas Vieos com o espeticulo
Dorier Dofeler
L R I

Claudia Matarazzo autogri-
fa o livro Etiqueta Sem Fres-
cura em edicao amalizada ¢
com um capitulo especil so-
bre gastronomia italiana, dia 25,
as 19h30, na Pinacoteca Be-

Simone Tavares,
com o arlista
pldstico Panlo
Consentino, gue
exfris O Muro -
100 Anos de
Futebol Arte |
Comn IH-I'HIH‘TIS
dlas cragues do
clube

CARIOCA DA CLARA

Regina Tikles, santista que vem
farendo honito como gerente
de Planejamento da Rede Glo-
by, lancou recentemente um
Pl sobire o Rio de Laneiro, con

tando tdo sobre o litestyle ca-

nedicto Calixto, Parte da ren
da para o projeto social da
AEA Stella Maris.

L R N |
Clotilde Paul lanca o livro
Portugal Minha Sandeade, dia

25, as 20N, no Centro Culti-
ral Portugies,

[ & N |
O cantor, compositor € sa-
xofonista Daniel Cancello
Linca o CD Ema Nodte no Pe-
raiso € grava DVD ao vivo

AOC.. € O jello pradano de sere
viver! O obgetivo de Regina, que
it fob entrevistada da coluna, &
contar os seeredinhos de viros
lugares do mundo, mas, princi-
patlmente, o lado bom de estar
it Ciclade Maravilhosa, “Apos 17
ANCS AU, j posso me consice-

nestt quinta, o partic das 20h,
na Black faw Choperic

rar carioca o cliara, e nao da

e

Fernando Moscovich receben, no Puerto Palos, Norberto
Busto, gue lancon a nova edicdo da Go'Where Beach

gemal”, diz ela. O endereco é: Feijoada do Bem, dia 25, s
1.2h, no salio Marfim do Edu-
ceniteleirio Andlia Franco, pela

reformai T ;|1:n|1|i:u_';|rr

www canocasdaclara . com.
cbrin as portas da Criare Maveis Planejados, nma

Sranguia que exporta para mais de 30 paises

ANONIMAS & NUAS
dos telhados da entidade.
LR ]

Marcia Okida, desioner ari-
fico, estard Ofbos nos Olhos
com a colunista, nesta quara,
4s 21h, no Programa B - TV
Setvifal Cecilie.

——mus ]|

Lim site brasileiro promete fa-
Zer harulho ao arrecadar dinhed
ro para mulheres comuns - vizi-
nhas, professoras ¢ ate amigas
posarem nuas, Criacdo por um
grupo de publicitirios, o site
Nl
grbar sem rou

Seja Feliz.

el rem o objenivo de folo

w2 mulheres “gde

Tapegana

ORIENTE

Pl o rEnsito” gque fazem par-
te doy ciclo social de gualguer
homem. Interessadas em pani-
cipar podem pedir o quanto

I.||_|i.'-|__'|'l._']'!'l_ mas O site faz um cal-

culo a partir das redes sociais da FABRICACAD E REFORMA

candidi para avaliar o poder Ll A RE| Telefax. n3) 3232-7729
de arrecadacio de cada uma O ator santisia Paulo Vilbena, capa da revisia, Tgﬁﬁiéw&glgggi%%?
delas. Par quem guiser cinco [foi prestigiar o coguetel " VILA MATHIAS - SANTOS /5P

o -
Anna Mello e Maristela Beraldi foram conferir o
ROUO espaco santista

minutinhes ele B,

S FFLETT | 1%% JLr En

FEN | 1

familid

_DAINSTITUICAQ
# (UE OCUPA A MELHOR

POSICAO DO PAIS
3/ NORANKING DO MEC.

e

Marigny Pires
odontologid
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LETICIA
PRATAS

Corrente
do Infinito
em prata

cdliclas diferentes de pressio nos bragos po-
dem indicar maior risco de doenca vascular
periférica. Por isso, a pressio arterial deve ser
medida nos dois bracos do paciente, ¢ nao ape-
nis em um, como ocorre na maioria das afericoes, E o
que diz uma revisio de 28 estudos publicada na versio
online da revista The Lancet,

A recomendacio i consta nas diretrizes de hipertensiao
da Socicdade Brasileira de Cardiologia, A norma orienta que,
'l ]"JTIT'I'IL:'Inl {'{}nﬁ-ul[:l. [ I'I"I.'[..“{.Ill; [ .1 IﬂL'{._.;II'I'I H | ]":IT{..."\hql.I] ¥ Ell.]i_l'

trer membros do paciente: nos dois bragos ¢ nas duas pernas
-0 que dificilmente acontece,

Ma quinta-feira (200 ¢ o Dia Nacional de Prevencio ¢
Combare 4 Hipenensiao Anerial, instituido com o objetivo
de conscientizar a populacio sobre a prevencio ¢ controle
da doenca, que acomere 30 milhoes de brasileiros ¢ ¢ a
maior causa de infarto do miocardio ¢ acidente vascular ce-
rebral, Para o campanha deste ano o Ministéno da Saade
manteve o slogan "EU SOU 12 POR 8" medida de pressao
que indica gue o organismo esti em eguilibrio.

Diferenga perigosa - A revisao publicada na revista in-
glesa demonstrou que uma diferenga de pressao sistalica
acima de 15 milimetros de mercdano imm Hgd entre os dois
Pracos estd associada ao maior risco de wer uma das andénas
parcialmente obstruid,

Serid o caso, por exemplo, de um paciente ter a pressio
arterial de 120 mm Hg por 80 mm Hg (12 por 8) em um
das bracos ¢ de 140 mm Hyg por 80 mm Hg (14 por 8) no
outro. A diferenca de 140 para 120 ¢ 20, Segundo o estudo,
O paciente deveria ser encaminhado para exames nuis ¢s-
peciticos.

Para o cardiologista Marcelo Ferraz Sampaio, chefe do La-
horatorio de Biologia Molecular do Instituto Dante Pazzane-
se de Cardiologia, a revisio de estudos reforca a necessida-
de de os médicos fazerem um exame clinico bem feito e
mais demorado. "Medir a pressio nos dois bracos faz parte
do bom exame clinico ¢ integra a diretriz. O problema ¢
que no sistema acelerado de arendimento muitos médicos
nao fazem o exame corretamente por pressa”, avalia,

Fara medir a pressio corretamente, o paciente deve estar
sentado, descansado, de bexiga vazia e niao deve ter fumado.
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SUPEROFERTAS CLICK ORLA DA SEMANA

LOUCOS
POR TEATRO

Os homens
querem
casar e as
mulheres
querem
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*ANTES DE EFETUAR A COMPRA,
CONSULTE COM ATENCAO O REGULAMENTO

CAROL
TERAPIAS

A partir do dia 25
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A partir do dia 27

Depifacdo de
' pemna,
virilha e axila

Agfjes para tirar duvidas no Gonzaga

e quinta-feira (2060 a si-
bado (28) virias acoes de es-
clarecimento da hipertensao
serao realizadas no Shopping
Patio Iporanga, no Gonzaga,
numa iniciativa da Geratherm,
uma das maiores fabricantes
munciais de equipamentos
para saude, Duas promotoras

CADEIRASE
POLTRONAS s

COALFE

Casa e Lazer

RUA DA CONSTITUICAD 379 A 387 - SANTOS-SP

da empresa estario a disposi-
cao dos clicntes do shopping
para entregar folhetos, trar du-
vidas e aferir a pressio, além de
orientar sobre o modo adequa-
do do vso dos aparelhos de me-
dicio.

Toddit 2 acio serd gratoita e
faz pane da campanha "Eu sou
12 por 8", desenvolvida pelo
Departamento de Hipertensio
da Sociedade Brasileir de Car-

diologia (SBC), na qual a Ge-
ratherm ¢ patrocinadora, O ob-
jetivo principal da campanha ¢
levar o populacio a necessi-
dade de acompanhar regular-
mente 05 niveis da pressao ar-
terial, i que o conhecimento
precoce permite controlar a
doenca com a adequagio dos
hibitos, como a mudanca da ali-
mentaciio ¢ a pritica de ativi-
clacles fisicus.

NEW LAB CIENTIFIC_A

PRODUTOS P/ LABORATORIOS E DIABETICOS
ALIMENTACAQ ENTERAL E ORAL

PROTE?ORES PAM oS Pfs
ALIMENTOS DIET

/—\ KIT COMPLETO
G TECH ' &

MECHDCR: DE GLICOSE o sancu 5 ic!m

PROMOCAOC VALIDA PARA O MES DE ABRIL0I2

PROMOGAO

TIRAS COM 25
R$ 35,00
TIRAS COM 50
RS 65,00

No
Code _,

MOHIT{IRES DE PRESSAI]

PONTO DE TROCA E ASSISTENCIA TECNICA

G.TECH

Rua Monsenhor Paula Rodrigues, 205
 Vila Belmiro - Santos - Tel. 3237.1973 - 3237.1684

Medicoes
gratuitas

Na quinta-feira (20) a popu-
lacio poderd medir a pressio ar-
terial em tendas armacas nas pra-
cas Mauid, no centro da cidade, e
Bruno Barbosa, na Zona Noroes-
te, chas 100 Gs 15h, A afericio am-
bém poderi ser feita das 14h as
17h rews umickdes Deisions o e sa-
e da Familia, A iniciativa & cka Se-
cretaria Municipal de Sade (SM5)
¢ da Sociedade Cardiologia de Sao
Paulo - Regional de Santos,

Nas tendas, a acio el o apoio
de profissionais de saide ¢ estu-
dantes dos cursos de medicina do
Unilus (Centro Universitirio Lusi-
ada) ¢ Unimes (Universidade
Metropolitana de Santos), |4 nas
uniclaces da rede municipal ha-
verd equipes de atendimento,
agentes comunitirios de satde e
alunos de escolas wéenicas de en-
fermagem, Os laboratdrios Daii-
chi Sankvo ¢ AstraZenceca apoi-
am a ativickcle,

O foco & dingnosticar pussis
que sao hiperensas ¢ que des-
combece essa condiciio, além de
detectar casos de pacientes com
pressao alterada devido a descui-
dos com a dicta ¢ medicacio,
explica o cardiologista Luiz Fer-
nanclo Gomes da Silva, coorde-
nador de Sadde do Adulto e do
Tchoso da SMS,

Os municipes hipenensos se-
rio incluidos no Hiperdia - pro-
gramit do Ministério da Saide que
na ciclacle tem 19 mil hipertensos
cickstraclos, Por essa iiciativa,
useeirios dis unickicdes bisicas e de
satile da Gumilia Gieem controle
periodico di doenea, recebem oni-
Critgcio nuricion:al ¢ assistencia
farmaccutica, além de atvidades
hisicas ¢ fomecimento gratuito de
medicamentos.
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ENSAO, UM

MAL SILENCIOSO

Conhecido por mal silenci-
OS50, i QUe MUIts vezes nao
manitesta sintomas, o diagnds-
tico precoce da hipertensio ¢
a addesioao tratamento a0 fun-
damentais para manter a do-
enca controlada ¢ evitar coms-
plicacoes, "Os remédios siao
capazes de controlar a pressio
¢ PrOteger Grgdos comao cornt-
cac, cerchro, rins, olhos ¢ andé-
rias, reduzindo os iscos de coms-
plicacoes ¢ aumentando a ex-
pectativa de vida", alera o pre-
sidente da regional de santos

da Socesp, Carlos Alberto Cyri-
ey Sellera.

A hipentensiao pode ser pro-
vocada por maltiplas causas, gue
viao desde farores hereditinios ao
uso de cenos medicamentos,
mas os habitos de vida estio in-
timamente relacionados a2 uma
pressao anerial elevadia, Pesso-
as sedenirias, UL S0 alimen-
tam cle maneira inadeguada, fu-
mam ¢ ingerem bebidas aleod.
licas em niveis elevados desen-
volvem muiores riscos de serem
hipertensas.

'IJ1

e Segundo dados da Sociedade Brasileira de Cardiologia, a hiper-
tensac € a maior causa das duas doencas que mais matam no
Brasil: infarto do miocardio e acidente vascular cerebral. A cada
ano cerca de 300 mil brasileiros sao vitimas de doencas cardiovas-
|~':ul.ares. um numero duas vezes maior gue as mortes causadas por
\cancer, por exemplo. No Brasil, apenas 10% dos 30 milhdes de
hipertensos existentes fazem o controle adequado da pressao.

Jornal da Orla

planos de saude e

formacan:

gue uma filosofia de

A diterenca da Unimed para os outros
uma questao de
nos somos medicos. Para
nos, a sua saude vern antes de tudo. O
plantao vem antes do descanso. Mais
neqocin, &
flilosafia de wida. Pense nisso na hara de
escolher o plang de saude da sua familia

SOMOS MEDICOS, E 1550 FAZ TOOA A DIFERENCA,

Unimed| £

e

imid

Mirian Ribeiro

SO BARRIGA DE CHOPE
OU COISA MAIS SERIA?

Motivo de brincadeiras e de

COMProamel -
mento da es
retica corporl,
;1 famosa "bar-
rigt de chope
ot cle cerveja”
pode ser o
principal sintoma de ama do-
cnca seria: a obesidade visce-
ral. Segundo o médico Luiz Vi-
cente Berni, diretor do Centro
de Cirurgia Obesidade e Me-
tablica, a gordura visceral tem
taxa de mortalidade alta entre
s homens, porgue ¢ o tipo de
excesso de peso que oferece
maior chance de problemas
cardiacos,

O especialista explica que
existe um nivel de gordur vis-
ceral gue cumpre uma fungio
imporante de proteger os G-

avmento do

como diabetes,
colesterol ruim e da taxa de
triglicérides, hipertensio arte-
rial, esteatose hepitica, pro-
hlemas respirtonos, enire o-
tras enfermicdades que tripli-
cam os riscos de infarto, der-
Fe eSO Ooulras 'l']l:,"[]-FT{T‘!"Il:,'iHH Fu-
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CLINICA RADIOLOGICA
DE SANTOS

Aesudisacs On Lirse

crs.com.br

UMNIDADE SANTOS
Av. Cons. Nébias, 521

Tel: 3228.2525

CHES 2073013

UNIDADE SAO VICENTE
R. lpiranga, 263

el: 3468.4412

CNES 378522

Informe Publicitario
* Pesquisa do Ministério da Satde mostra que, em cinco anos, a wios do aparelho digestivo, mas s, "Para gquem esti acima do P .

.prﬂpu?t;én de brasileiros diagnosticados cnﬂﬁ hipertensac arterial (3 [Tt :nhltr[Fim se instala quando peso, a I'q.'ril':um_'nt:l LS COO- VHGE jé ouviu fﬂlﬂl" dE N IA?
aumnentou, passando de 21,6%, em 2006, para 23,3%, em 2010, esse mivel passa dos mites. "A nomica de avaliacao ¢ a it NIA sigrfica “Now | An. NIA & um finess ho- 1. 0oorno vivs e te puainbrics:.
* De acordo com a pesquisa, o diagndstico de hipertenséo & maior obesidade visceral ¢ diagnosti- — métrica. Homens com circun- Fstico baseada na sensorialidade, A técricatemo st dindmica ¢ a capacidade de excutar um mave
em mulheres {25,5%) do que em homens (20,7%). Nos dois se- L".IL|;l1.f]l|il!'|'i.IU-'.! wordura nio estd - fercneia abdominal a |‘.r:lr:[|1|' de mmﬁﬁmjmﬁ W?Tmﬂi‘ﬂﬁmm-m
%05, no entanto, o dsagnf:stlcq s€ 10rna mais comurm com a idade, armazenada somente na regido  102em ¢ mulheres de 85cm, mﬁmﬂmmh podka ambem mm“m‘“"'ﬂm‘m
alcangando cerca de 8% dos individuos entre os 18 e 0s 24 anos | | subcutinea, mas também nos  devem procurar um médico sertracuzido em Irfagracio e Aclo Neuromuscular. 2 dinsta e o Cma para bao, se consegus equilbear
de idade e mais de 50% na faixa etaria de 55 anos ou mais. Grgaos internos, como estoma- — imediatamente para avaliacao, o "m“"”“m S b “m“m“ﬁ'nﬂﬂ;
* A pressao alta @ uma doenga democratica que nao discrnimina go, intestino ¢, principalmente.  exames clinicos, diagndstico e Tu;mym 3 ma?“ﬁr:m

sexo, faixa social ou idade. no figado. Dai o nome de obe-  um possivel tratamenta”, alerta na sai da awla pode ser 50 perifén

sickiche visoeral”, Beri. m q&;ﬁ:ﬂ::
AU d| o Ele |t'ItI1|‘-'T-'_I. que estatistica- sendo visceral ou I:;L'_u]:?,u.- ais O praticarte 4 convt yang. O como é com-
mente existem duas mulheres  da. o tratamento da obesidade dada & gar um passo & posta de enérgias Yin
Aparelhos Auditivos & — VARIAS — obesas para cada homem. no  envolve reeducacao alimentar, mmﬁ m?:;:ﬁti
Apprenved — MARCAS — entanto, eles sio as principais — pratica de atividades fisicas ¢, saide e assim transior- Tigida para dentr, que
oty SIEMENS - TeeE vitimas desse problema. "Ao em casos mais avancados, mmmm m:x
Aok contrario delas, que acumulam  quando o paciente nao apre Hﬁm;m Wodicos. Yangé o mais
T gordura na regido do quadnl, s senta os resultados satstaton- I da inspira3a nas ar- - dicd, 8.9 mascuing. 3
3349-3351/3349-3352 - mmrw Bimbotraldae’ c:nm'br l]{}r'llL'!I'I.‘-iIH]'[IHI}'.{'r't'.III'I CSSCS CX- 0% 00m c:-.wl métodos i {'il:tlnhm, gmmwrm mﬂmﬂhm.mmam
] COAsSOs NPCTamente na ]'L'i.’,l'.l‘.]‘ FCCCNTC L -5 CITLITEEL - fécnica ISADOHA DUNCAN TECHMIOUE E O JATE, lﬂm*ﬂmwm—
z ggi;gﬁat?isﬂﬁgé 4 \ Sﬁfﬂuﬁi;sgiﬁfs abdominal”, conta o cirurgiao,  atrica "A obesidade ¢ uma do- Mﬂmmmw&m. E‘"‘T'mkmﬂ
Causa de doeng¢as meta- enca scéria e pode matar, Fe- “Na verdade, o que faz o método NIA ser tio m"zmmu,ﬂ?mzmnm
bélicas - Esse acimulo de  lizmente. tem controle ¢ o pa- mavanihoso & perceber a conexdio que os pratican- - na) o projetados para déerentes graus de mobidi-
CENAMTRO AUDRMVO 5.5&:1'L1Ll.l‘.l ‘n."Lr'-L'n::j".l.l pode causar  ciente :a!-:_: volar ao peso Hn;mm|ml “;:nmEmmﬁ m:w#. S e
: outras doencas metabolicas,  ideal”, finaliza o médico. miedos, 5uas inbiches @ 52 enbegam a0 momenty 00O do pralicanti revela 0 priprio caminho e saude.
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QUER GANHAR UM APARELHO DE SUR
Basta escrever uma frase sobre a Senavox.
Aﬁmmﬂmnﬁuﬂcﬁnﬂnmdﬂiﬂﬂmhupumhdnmm
Envie sua carta para a Senavox ¢ boa sorte!!!

PROMOGCAO DE INAUGURACAO

Aula aberta

Quana-feira (25), as 20h, haveri aula aberta ao pablico do Co-

aching de Emagrecimento com i Programagcio Neurolinguistica,

relenando como  mente.  xtraordindrio obsenvar
uma pessoa mdescobek a condo com sua gracae |
poder ao prabicar NIA™, explica 3, instrutors da NLA
Whita Baht, socidloga, mestre am Ares peda Uni-
camp & Rekiana Master pela Humaniversidade, Vir-
pinia Spdsito de Souza.

o

N

Shudio Clarsss Kabbach, Rua Euchides da Cunha,

i, sEaniinia

&3, Gonzaga, a0 lada do Shopping Miamar. Sequn
das & quantas &s 20hs o sexias-loras, &= 19 horas.
Maioras informagles atraves dos telefones
A1 15 TR0

que serd conduzido pelo médico e psicologo Roberto Debsk, es-
pecialista em PNL. Seri na Clinica Ser Integral. av. Flonano Peixo-
to, 300, el 3225-2670 e 3225-1061, ¢ a entrada ¢ uma lata de

Fara A nstnuion sanists, WA ioca o o do seu
COMa, "gue & UM Métado 08 wsar o corpo de acondo
OO & S estntua e funclo inerenies”, Segundo ela,

0 Corpo & guiadd por Gnoa prncipios fundamentais:

APARELHOS DE QUALQUER MODELO COM 50% DE DESCONTO E PILHAS
DE QUALQUER TAMANHO R$ 0,99 CADA,
S —

Rua Dr. Carvalho de Mendonga, 604 - Vila Belmiro - Santos - Tel:. (13) 3014-5091
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3284-3371

leite em po para doacao

| TRATAMENTO
CAFILAR

grifte |:J.|:|IJ|
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Dr. Gilberto Yamaguchi

Titulo de especialista pela AMB/CMBA
Stress, TPM, Dores em Geral
CONVENIO: UNIMED e CESF
Av. Conselheiro Nébias, 688 conj. 25

Tel. 3234-6923 -

CRAM 27303

3021-4482

I

dos Estados Unidos (USA)

Ussecintegracao

» Mermbro da Academia Brasileira

* Aperteicoamento em Porcelana na Alemanha

* Aperfeicoamento em estética dental na Alemanha
* Ex-professor de protese dental

» Formagao em Protese Dentana

IMPLANTES ODONTOLOGICOS

Atendimento especializado e exclusivo em implantodontia

—— IMPLANTE . PROTESE . CRO 75317 ——

CIRURGLAD DENTISTA

« Especialista em implantodontia pelo
Hospital do Exército de Sao Paulo
* Membro da Academia de Osseointegracao

SERIEDADE . RESPONSABILIDADE .

w_p

WWW, drkhalylhlrsten o

EFICIENCIA

Fisioterapeuta 7 » Congressista do Annual Meeting Academy of Osseo Integration 2007/2009/2011 - USA

Especializada em Drenagem ECO LOG I CA » Formagzo em Enxerto Osseo Hospital de Marfia - SP - Membro Efetivo
Linfatica, RPG Original e Voaka caik abtn o 8 dinad

tologia e NELI[I.':l-I.'.'i_]iTE] Vendas somente direto ao consumidor 4 SEA 2 :

semanal toda 4-feira Praca Jose Bonifa . oantos . :

ATENDE EM DOMICILIO até 3*feira as 12:00 J BD [:“]', 45 sa SP .

Carolina » crefito: 3/39767-F

13 8117-7560 =+ 13 7802-0660

E-MAIL: :
Tel Fax: (1 1) 4696-5372

SITIC™ REMAMNSO

e 3232-6960

w30 14-2694
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Colabore com
a limpeza

terracom

BENEFICENCIA SAUDE

0 Plang de Saude 03 Benelicencia Portuguess

* Planos Familiares

* Planos Individuais
* Planos Empresariais®

*a partir de 5 pessoas)

Entvdamos compra de coersncias
choy utros plarvos otd 59 anoe, J

Alamdimonin
i Hode @
Badvsds & Litarsl

Informacoos ¢ Vendmas:
&, O, Bemirdng os Campos 2
Ted: (135 THEA58E « SanlonSR

ACADEMIA
DO ESTRELA
DE OURO.

~ Ginastica
Condicionamento
Jiu Jitsu
Musculacao
Massagem

Fa,

@ Estrela de Ouro F.C.

A, Rei Alberto | 3177 - Porta da Prasa - Santos
Telz {13} 32612179 - www etirelsdecamo com b

DE VOLTA
AS ALTURAS

maior preocupl-
cao de Muricy Ra-
milho na sequen-
cia el Libertadores
ent a possibilickcde
cle lewvar seu time para jogar no-
vamente nas alwras de La Paz
(3.600 metros). Completada a
fase de grupos, eis que o adver-
sario ¢ o Bolivar, Pelo andar da
carruagem, ha uma clara cenera
de que o Santos ¢ o principal fa-
vorito para obter o ttulo pela
quarta vez. Ele encerrou a pri-
meira fase na lideranca do Gru-
po | com 13 pontos ¢ em razio

clessa boa campanha terd direito
de Fazer sempre o segundo jogo
em casa, Mas ¢ bom o associado
ce camarote ¢ cadeira cativa ir
se preparando para subir a serra,
CASO CUein Prestugiar a eguipe,
A intencao do Consclho Gestor,
silvo melhor juizo, ¢ realizar os
joeos no Pacacmbu,

Exceto o Intermacional, Conin-
thians, Vasco ¢ Fluminense tam-
bem fario o oo de volta em casa.
Oy Corinthians parece que desta
vez estil forte na disputa pela con-
quista inédita do tiulo sul-ame-
ricano. O adversario € o Emelec

¢ deve passar por ele sem difi-
culdades, embor o time equa-
toriano tenha sido o responsiavel
pela eliminacio do Flamengo,
Vale destacar que o Connthians ¢
O unico invicto do tomeio, tendo
obticdo atd agor guatno vitonas ¢
dois empares. O Visco vai pegar
o Laniis ¢ o Fluminense, o Inter-
nacional. Os gaichos tém a pior
campanha entre os segundos co-
locados. Nao esti afastada a hi-
potese de Ssantos ¢ Corinthions se
enfrentarem na semifinal. E wido
(ue santistas ¢ corntianos sonham
- inclusive a Globao.

Sérgle Lulz Corrda EI
correa@jornaldacria.com.br [

Ivan StarDaulgasao

PAULISTAQ - Depois do com-
promisso da Libertadores no
meio da semana contra o The
Strongest, tem inicio a fase
mata-mata do Campeonato
Paulista. Neste domingeo {(22),
as 16 horas, na Vila Belmiro, o
Santos recebe o Maogi Minim.
O time do interior & carne de
pescoco. Vem para o jogo des-
cansado, ao contrario dos san-
tistas. E s6 o fato de haver co-
branga de pénaltis, caso haja
igualdade no placar ao final dos
90 minutos ja causa arrepios No
torcedor. E a estupidez levada
ao cubo de quem fez o regula-
mento e tambem de guem o
aceitoy —no caso 0s cartolas.

OMISSAO {I) - O Urubulino ga-
rante que conselheiros vao co-
brar explicacoes da Mesa do Con-
selho Deliberativo do Santos na
reuriad desta terca-feira (24) so-
bre as festividades do Centena-
no. Segundo ele, esses conse-
lheiros vao querer saber por que
figuras importantes da histéria
do clube como as familias Roma,
Teixeira e Athié Jorge Coury nao
foram citadas sequer numa sim-
ples fotografia na exibi¢ao do fil-
me dos 100 anos. O comentarno
& gque Roma e Athié, por exem-
plo, ajudaram o clube em mo-
mentos dificeis, inclusive finan-
ceiramente, numa época em
que nagc havia patrocimio. Zitg,

@

MABRESCAS

MOBILIARIO PROPRIO:
cadeiras de ferro e mesas

ABRESCAS

Associacdo de Funcionarios da Santa Casa de Santos

ESPACO P/ EVENTOS EM GERAL

CASAMENTOS - ANIVERSARIOS - BODAS - JANTARES - CONFRATERNIZACAD

redondas p/ 8 & 10 lugares

Av, Francisco Manoel, §/n - Jabaquara - 5antos (canal do CT do SantosfF.C.)
Tels.(13) 3234.1300 / 3202.0600 - Ramal 445 das 10h as 18h de segunda & sexta

| SERVICO DE BUFFET
(OPCIONAL)

® Melhor Bacallan
Fone: (13) 3284.0508
www.ultimogole.com.br

Clodoalde & Edu tambem nao
EpEII'ECEFEln"I na IE'|EI-

OMISSAQ (11} - O Urubulino
ouviu dizer que foi dado pouco
destague no filme aos dois titu-
los da Libertadores e aos dois ti-
tulos mundiais obtidos na era
Pelé. A auséncia no roteiro da tra-
dicional Rua XV também foi co-
mentada. Heduto dos tempos
efervescentes do comeércio de
café, a Rua XV era uma extensao
da Vila Belmiro, Era l1a que os ve-
lhos alvinegros se juntavam para
discutir a politica do clube,

OMISSAD Il - Ainda conforme
nosso passaro dedo-duro, esses

conselheiros vag querer saber
por que nenhum ex-presidente
do Santas foi convidado para par-
ticipar das cenmanias do cente-
narig, Para o Urubuling, "¢ como
se a Cidade fosse apagada da
histdria & o Santos FC fosse fun-
dado a partir da gestao do Luis
Alvarg”.

MUNDIAL - J& estdo nas maos
de um conselheiro documentos
comprobatorios com informa-
coes que ele havia solicitado a
diretona, atraves da Mesa do
Conselho, a respeito da viagem
ao Japao, em dezembro. Neles
ha uma hista de 55 pesscas que
fizeram parte da delegacao ofici-

SHOPPING
PARQUE
BALNEARIO

~ L0JA 95 - TERRED
* | —TELEFOMES —
- 3289-5263
) 2138-4022

al. Os gastos chegaram perto de
RE 1 milhao & 200 mil.

O MELHOR E O PIOR - Trés
dos meus onze leitores colabo-
raram com a coluna na formacao
do melhor e do pior time do San-
tos dos altimes cem anos. O me-
Ihar: Rodolfo Rodrigues (Gilmar),
Carlos Alberto, Mauro (Marinho
Peres), Calvet (Ramos Delgado)
e Rildo {Léo): Zito (Clodoaldo) e
Mengalvio: Neymar, Pelé, Couti-
nho e Pepe. O pior; Henao, Tere-
zg, Camilo, Pedro Paulo e ljui;
Rodrigo Possebom e Paulinho
Kobayashi (Serginho Fraldinha);
Chno Furacao, Roberto Bidnico,
Ferreti & Evilasio.

clinica vete r_fﬂér.ia-'%g

i isairr

CURSO LI'I.I'HE.
r. aimirante tamandare, 273

tel.: 3227.5770

wancdo o ambicen-
e esta sem vida ¢
precisando de
L repaginaci, o
uso de cores for-
tes pode ser ideal. Com o to-
que ceno, ¢ possivel dar alegria
¢ sofisticacio a qualguer lugar,

E muito comum a utilizacio
de poltronas e sofis com esto-
fados de estampas fones ¢ cri-
ativas, Ao manter [ons neutros
nit casa e abusar nas estampas,
o resultado fica visualmente
agradivel. Os puffs ¢ cadeiras
de cores vibrantes tambdém dio
O togue pefeito par guem nio
quer exagerar no colorido.

Inovar em estantes ¢ mesas
tambem ¢ uma solucio interes-
sante para quem quer fugir do
convencional. Usar ambientes
brancos ¢ abusar de méveis la-
raAnj, verde, rosa e roxo, que sio
tons vibrantes, faz com que
qualquer ambiente figque mais
descontraide.

‘_\h

ROMERO

BRITTO

Shopping Pargue Balneario
Av. Ana Costa, 549 loja 70
Gonzaga - Santos
Telefone: [13] 3289-4646

. B R

CORTINAS + PERSIANAS
LAVAGEM E REFORMA DE CORTINAS
Orcamento sem compromisse

TEL: 3233-465]
[ CEL:91339302

s

=

MOLDURA

MINUTO

Paty Home Decor

Cortinas - Persianas (loda linha) manuais
& motorizadas - Papéis de Parede
Pisos Laminados - Carpeles e Fomagies
Espefhos Lapidados @ com bizoté
Colchas e Enxovais - Capas de Sofa
sob medida - Tapecaria e Aimofadas

Orgamento sem compromisso
Tels. 3225-1201 - 3225-1197

Rua Princesa lzabel, 269 - Vila Belmiro

ado:

Pisos Lamina

JIR K]

PersianasyPapis de Par

Ps;_ﬁ_ﬁﬁiﬁas,r‘h

r i B R ] 1

O COLORIDO QUE FALTAVA

Combinar cores chamativas faz de um
ambicnte simples um local agradavel para
reunir os amigos. Para quartos de jovens
ou apartamentos de solteiros, a mistura
de duas cores, nas paredes e moveis (so-
fas, racks, mesas) dao jovialidade ao lo-
cal e deixam o ambiente mais vistoso,

A combinacio parede ¢ movel com as
mesmas cores, so alterando os tons, sio
agradiveis ¢ atribuem contemporancida-
de aos comaodos, Quanto aos tons, ¢ difi-
cil errar, mas ao misturar cores diferentes
¢ preciso tomar cuidado para que elas

combinem entre si,

Essa tenddncia niao precisa se restrin-
gir a salas ou quartos. Os banheiros ¢ co-
zinhas também ficam Gtimos ao ganhar
cor. Portas de armarios, cadeirs, cubas,
armarinhos ¢ gaveteiros sio artigos que
podem ser facilmente alterados —e a de-
coracao fica vibrante ¢ agradavel.

Alguns maveis antigos podem ser re-
paginados, para contribuir com a vivaci-
dade dos ambientes. Aquela velha cd-
maoda, o armirio de mcas, o banguinho
ou o criado-mudo podem perder o ar de
antiguidkide, ao serem pintados,

plsos & revestimentes

persianas
papéls de parede

W Sboralnewe shrmaenbon Coem.br
Tel: 3877.0460

i
|

.

—

1313284.7415

av. a'naﬂ?sla.t-ﬂﬁi g. 24
QonZaga | sanios | 5p
cep 11060-002

*Colchoes de Mola e E;purlna
*Sofas cama *Poltronas |
*Camas e Cabeceiras
*Travesseiros, capas
e protetores .
*Medidas convencionais} &
e especiais . AN
*Lengdis e Edredons —

Av. Epitacio Pessoa, 55 - Bogueirdo
Televendas 3288.3760
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Mirian Ribeiro

uem i oarrega-
COU A% mangas
para  faxinar
uma casa sabe o
quantoe vale o
trabalho doméstico. E gue ndo
i'.ll!,lr:l |'!IE!I'I' HIE I:I.‘l.-':l'l'{,.' F.I-.:;IH.‘-?EIT [EaLl=
pras, cozinhar, cuidar das ori-
Angas ¢ I]Hﬁ!‘iL‘Llf COMTE O L‘EI(.'I:'II.J-I.‘—
ro sio outros alazeres que dao
muito trabalho, consomem
tempo, mas sio pouco valo-
rizados. E, por mais que se ca-
priche, o trabalho de casa re-
comeca quase que de imedi-
ato, em uma intermindvel se-
quéncia de tarefas,

Ufa! Dew para cansar s6 de
pensar, nao? Por isso, o dia 27
de abril, sexta-feira, ¢ dedi-
cado a uma justa homenagem
a profissional gue torma o dia
a dia mais leve - pelo menos
o das pessoas gue podem pa-
gar por isso. Em todo o mun-
do ¢ celebrado o Dia dos Em-
pregados Domdésticos, data
dedicada a Santa Rita, a pa-
droeira das domesticas.

Filha de camponeses, Rita
nascen na Iilia e exerceu a pro-
fissio de empregada domdsti-
ca por 48 anos, sendo sempre
com muita dedicacio e apreco,
Em 1690 foi canonizada pela
lgreja Catdlica ¢ proclamada
padrocira das empregacas do-
mesiicas ;‘:::lu Papa Mo XIL

De acordo com informagcoes
da Oroanizacio Internacional
do Trabalho (OIT), com base
¢m |m~'.qui~:;1-: realizadas em
117 paises, ha pelo menos
52,0 milhoes de trabalhadores
domésticos no munda. 5o
eles os faxineiros, cozinheiros,
jarclineiros, caseiros ¢ balxis. O
nUMers representa um per-
centual de 4% e 10% da forca
laboral nos paises emdesen-
volvimento ¢ até 2,5% nos
praises industrializados.

Mao de obra em falta

Hoje, com homens e mulheres
bhatalhando no mercado de -
balho, a empregada doméstica &
cada ver mais valorizada, ja gue
¢ ela que resalve os problemas
colichianos da casa, cuidando ¢
organizindo o ambiente para que
seus moradores wenbom mais tem-
e para o descanso e os atazeres
PressORS.

Mas nio estid Fcil encontrar
pessoas para esta funcio, pelo
imenos em =antos,  "Candidatas
i, O dificil ¢ encontrar quem
trabalhe bem. Tem gente que che-
pa e fala gue sabe fzer de tudo
um ponice, isto ndo € profissiao.
As cotsas mudaram muita”, diz
Arlinda Rosa da Silva, dona da
Apcncia Nosso Lar, hil 23 anos no
mercado.

segundo ela, hii problemas dos
dois lados, "Tem pessoas gue nao
sabean se apresentar, falar, se coim-
portar ¢ mal sabem fazer o servi-
co e casa, E em patroas que nao
sabem conversar com respeito,
valorizar o tsibalho, colocnm de-
feite em wdo. Estou ficando can-

sacla de tratar com as duas panes.
Vai chegar uma horl que var ser
igual no exterior, cauda um que
cuide da sua propra casa”, previe,

A consultora de etigueta social
¢ corporativie Fernanda Ventura
desistin do curso de gualificacio
de empregada domestica gue mi-
nistrava. Com aulas semanais e
duraciao de dois meses, o curso
ensinava sobre etiqueta e postura,
organizacao ¢ limpez, uso de
uniforme, a arrunsir 2 mesa e o0s
armdrios, @ lavar e passar roupas,
. mas Fernanda desanimou.

"Na verdade, quem desamimou
foram as patroas. Elas contrata-
VI O curso, investam na form-
cio das empregadas, que depois
largavam o twrmabalho, Nao hd hide-
lidade nem comprometimento.
Hoje estd dificil amumar uma em-
pregada domdéstica porque g mai-
orit cas candidatas quer rabalhar
no comdércio, elus se sentem me-
nos discrimumacas, mesmo que ga-
nhem menos. E o mercado abriu
muitas oportunichides nessa drea”

segundo Arlinda Rosa, o sald-

rio pago em Santos depende do
tamanho da casa ¢ da fanalia, mas
encontrar quem rabalhe por sa-
lario-minimo ¢ tarcla quase im-
possivel. "Fazendo as contas sio
RS 20000 por dia, nio di, né? Os
sakirios sio diterentes, depende da
funcio, se vai ser arrumadeira,
passadeira, acompanhante de ido-
son Um aparamento de dois quar-
tos, cozinhando o trivial simples,
esid na faixa de RS 800,00; wma
cozinheira de forno e fogio, RS
1. 500,007,

Uma coisa € certa: uma ems-
pregada doméstica deve ser es-
colhida com todo o cuidade, afi-
nal & uma pessoa estrunha gue vai
conviver com a intimidade da fa-
milia e ransiar No espaco . mdis
reservado de cada um, que € o
seu lar Na verdade, ¢ uma via de
miio dupla. E imprescindivel que
os domésticos reconhecam a im-
portiancia de sew trabalho ¢ o exe-
cutem com capricho, De outro
lado, a patroa deve valorizar o
SETVICD @ tratar a funciondria com
a dignidade que merece.
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Poco de desigualdades

Dos tempos em gue i explo-
ricao ora total ¢ a empregada
d{H"L.‘\fI[ A VIVIA ¢m um I‘Lj.,]I'I'IL
de quase escravidao, com vio-
lagzio dos dircitos humanos e dos
dircitos fundamentais de traba-
lha, muita coisa mudou. Hoje,
clas conguistaram direitos traba-
lhistas ¢ reconhecimento social,
pelo menos por parte da popu-
laciio, mas ainda ha muito a ser
consertaco,

Mo estucdo “Desimouldades
em distincias - géncero, classe,
humilhacio ¢ rca no cotidinno
do emprego domdéstica”, reali-
zado pela Faculdade de Filoso-
fia, Letras ¢ Ciencias Humanas
da USP, o sociolopo Jefferson
Belarming de Freitas analisou o
dia a dia de domdésticas ¢ como
sua ocupacio abrange as desi-
gualdades,

segundo Jefferson, o em-
prego doméstico ¢ um poco de
desigualdades de todos os ti-
pos, A esmagadora maioria de
tralxilhaclores di caregonia ¢ for-
macda por mulheres, o que de-
nota um: desigualdade de -
nero. Entre clas, a maior par-
cela ¢ formada por mulheres
negras (e nordestinas, no caso
da cidade de Sao Paalo, que foi
usada no estudo), estando pre-

sente a questio da raca. Todas
clas também pertencem a uma
classe ceonomica mais Daixa ¢
a4 humilhagio e o preconceito
aparccem em decorréncia de
tuclo isso.

Yara o sociologo, no empre-
o domdstico hid dois grupos
sociais distintos em um mesmao
espaco fisico, mas a distincia so-
cial entre eles ¢ muito grande,
"E jogo de pouca ("wocé ¢ da
Fumilia® ) ¢ muita distincia social
em permanente movimento, E
POr CONEA elisso CJue 085 sindica-
tos da categoria tentam banir
essa ideia de que elas sao da
fumilian, mostrando que aquela &
uma relacio rabalhista como
outra qualguer, o que na pritica
¢ muite dificil de acontecer, visto
que ela se di no ambito priva-
da", acrescenta o pesquisador.

Para o sociologo, "hid um cos-
tume de se pensar que nos,
brasileiros, somos cordiais e tra-
Limos as pessoas muito bem
mas as humilhagoes sofridas
pelas domésticas mostram qgue
nds N0 necessariamente Gee-
MOS ISS0 00 SOMIOS ass1m. Nao
i toa, muitas dessas mulheres
querem mudar de emprego,
porque essa ¢ uma profissio
muito estigmatizada”.

|

|

|

VSITA DA IMAGEN PEREGRINA OE .S, OE FATINA NA BAIADA

A Catedral de Santos esta organizando a
' peregrinacao da Imagem, vinda de Portugal, de Nossa
Senhora de Fatima na Diocese de Santos.

PROGRAMACAO

29/04 as 8h: chegada da Imagem; 9h: Carreata

conduzmdo a Imagem ate a Catedral;

10h Missa campal presidida por D. Jacyr Braido.
30/04 a 12/05 - a Imagem permanecera na Catedral,
com duas missas diarias: as 9h e as 19h.

13/05 - Festa de N.S. de Fatima: 9h e as 12h -

na Catedral:

17h: Missa campal presidida por Dom Jacyr Braido.
3/5 a 15/05 - Igreja N.S. de Fatima/ZN - Santos.

6/05 - Convento N.S. do Carmo - Centro de Santos
lgreja S&o Joao Batista

8/05 a 20/05 - Igreja Sagrada Familia

LY

L

L

7105 -

L

21/05 - Igreja Santa Cruz

22/05 a 24/05
25/05 a 27/05
28/05 a 29/05
30/05 a 31/05
01/06 a 03/06
04/06 a 05/06
06/06 a 08/06

greja Rosario de Pompeia
greja Aparecida/Santos
greja Valongo
_iceu Santista
greja Sao Paulo Apostolo

greja Carmelo Sao José

lgreja N.S das Gracgas - Praia Grande
09/06 - Igreja N.S do Rosario (Centro de Santos)
10/06 - Catedral de Santos/Despedida da Imagem

Peregrina de Fatima.

APOIO

R. Manoel Tourinho, 213
3233.702¢

LIMPADORA CRUZ FIEL

Missas
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Beleza Feita com Arte
Micropigmentacao

ey ] -_— -

(Maquiagem Dafinitiva) s
Sobrancelha Esfumacada e Flo a Fio
Contorno @ Delinsador de Olhos

- te Liblos oy S

o ey T gy

Tels.: (13) 3019-5535 / 3018-5383.

www.valfilipecoiffeur.com.br

ﬁMndeHe programa

- - cenire de befeza de t:fet_lﬂdia
- ‘\ Beleza Sob Medida | _ P
b i : : R$160,00
[ - | terapias corporais por més
- -~ - eletroterapia ;
- ~ estética facial e corporal F';&T,ﬂ'ﬂ{"‘

—

Embaré - Santos - SP wwew, modellecentrodebeleza.com.br

R. Eumin Constant, 32 (13) 3227-5222
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Izabela Haiek

metalizado foi visto nos principais desfiles
do mundo da moda. Milio, Paris, Londres e
Nova York mostraram que esta ¢ a grande
aposta para o inverno 2012 -e o look i pode
ser visto em diversas virrines do Brasil ¢ do mundo.

Em vestidos ¢ conjuntinhos, a tenddéncia se mostra
muitor forte, mas a combinacao de saias, caleas ou
shorts metalizados com pecas lisicas, ou vice-versa,
o look fica fashion ¢ pode ser wilizado em qualguer
ocasido, As jaquetas metalizadas também diao um ar
moderno a combinacoes clissicas,

saber unir essa tendéncia com pecas curingas do
armario faz com que o look seja moderno sem ser
exagerado. O metalizado pode ser futurista ou cldissi-
co, basta combinar as pecas certas de acordo com o
seu estilo. Qurra opeao ¢ usar pecas que contenham
detalhes metalizados, Nao tem como errar!

Dentre os metalizados, o prateado ji esti em evi-
déncia ha algumas estacoes, O bronze também tem
sel mérito, mas o dourado esti super em alta ¢ vem
fazendo a cabeca dos apaixonados por modal

Pode ser visto em couro, bordados, malhas, grafis-
mo veludo, renda. Os acessorios tambdm nio esca-
pam dessa tendéncia (bolsas, sapatos, dculos... ).

O mais legal desse hit ¢ que ele tomou conta das
makes ¢ unhas nas passarclas ¢ nas ruas, O metaliza-
oy & visto em sombras, delincadores ¢ esmaltes ¢ &,
sem davidas, um detalhe que faz toda a diferenga,

O metalizado pode assustar um pouco, mas ¢ pos-
sivel apostar em pegas chave e manter o visual mais
discreto. O look fica ideal com tons terrosos, ficando,
assim, menos chamativo, Outra dica ¢ apostar nos aces-
sorios ¢ makes. Se tem alguma parte do seu corpo
que vood guer destacar, as pernas, por exemplo, uti-
lize o metalizado nesta parte. Se, por outro lado, vocd
quer ofuscar, utilize o metalizado na parte de cima,

 NOVO ESPAGO A 'Y
m enTNc Y"‘I |Ov

Av. Dr. Epitacio Pessoa, 172 Lj 31
Embareé - Santos - SP

Fone: (13)4009-3911

W RIS BELA, C 00

1332892463

R. Panacuas, 103 - Goszacs - Santos

r};::m: ?q;ﬁ%

R. Monte Abveme, 121, sala 16, Agarecida

www.imbastigusloja.blogspot.com

Sabado, 21, e domingo, 22 de abril de 2012

ACESSONos,
como sapatos,
e asmalles,
tambam nao
escapam a
tendéncia
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“Cesar Camargo Mariano 8 Helio

Delmiro - Samambaia”

Sempre defendi a tese
de que a musica em o raro

poder de aproximar as o LI S
pessoas. Agora  imagine [T"'.’"‘""*"ﬂ
isso com relacdo aos mi- [T " 2

sicos.

Como em qualquer
relacioe humana ¢ preciso
gue haja quimice, identifica-
pao, cumplicidacde.

Este trabalho langado
pelo Selo Odeon no ano de
1981 (ainda no formalo de
LP ¢ anos depois em Cd no
ano de 2003) ¢ uma prova
verdadeira de que o poder
da miisica & inexplicdnel.

O planista Cesar Camargo Marlane fol ao encontro do seu
velho amigo e companheiro de grandes batalhas, o violonista e
guitarrista Hélio Delmire.

Para voce ter uma ideia o tema “Samambain” de auloria de
Cesar fol gravado de primelra, confirmande a identificacdo
musical e sensitiva do duo.

Depois vieram “Emotiva no. 4°, “Carinhoso”, “*Choratia®,
*Maria Rila"entre oulros
temas. Todos gravadas no
mesmo clima de intensa

B | harmonia e ligagdo emocional.
Um disco instrumental
classico e absolutamente

Toledo | dspensivel

COMRETORAA DE SEGURDE

31 anos ao seu lado

o Digital Jazz também no
Ay, Sﬂfﬁfimpﬁs. b4l
al 4, yantos
(1332276053 . 3138-3200 c f InED
fermanido.toledo(cr toledoseguros.com be fasttw | Fammet | ypoulTinde

0 INSTITUTO DE
o O ANALISES CLIMICAS
o DE SANTOS

. EE « Cantina

il

Gl #5057

Av, Ana Costa, 404
323_1 3000 (13)3284-5999
www.iacs.com.br (13) 3284-5100

Ba W P o b slana  Dieeiee Wnilin I FELTR

www.cantinaliliana.com.br

UM GENIO NO PIANO E NAS PALAVRAS

‘No final de 2011 o planista, Outro detalhe curioso € que o livro
compositor, produtor e arranjador foi langado no paleo e ndo nas
Cesar Camargo Mariano completou  livrarias. Cesar nao se sentiria a
cingienta anos de carreira. vonlade autogralando os livros

Virios shows marcaram o Senlado apenas numa cadeira. Ele

el couearn, panil a quk I e Prﬂfﬂ']'lu ik palco. local ?fgr:;iu' “Cesar Camargo Mariano & Prisma -

chamou a aten uiﬂl:an-g-.amentn- e fue ele Considera como seu allar Lim

“Solo”, Pﬂlﬂ Edfi?;ra Leya, repertdrio de composico- Pﬂntﬂ d‘ﬂs EStf’ElﬂS"

seu livro de memérias, es inéditas e apenas Este disco é muito

escrito pelas suas algumas poucas antigas ' marcante para mim. E um

proprias mios geniais, [ fizeram parte do “setlist dos meus favoritos da

que por lantos anos EEEREETRS do show, belissima  discografia de

iocaram magicamente os [ Relatos  emocionan- Cesar. Ele fol gravado ao

pianos da vida. it tes vocé val encontrar no vivo em 48 canais no final
No livro, descobrimos livro: seu primelro plano, dos anos 80 pelo Selo CBS

seu lado mais intimo,
sensivel, inlenso e por
vezes solitario, lalvez ai a
inspiragio do nome forte

presente de aniversirio
guando completou treze
anos, sua infincla em
Sio Vicente, Elis Regina,

€ sua proposta era de jazer
milisica instrumental com o
que havia de mais avanga:
do em tecnologin na época.
Foio primeiro da histéria.

Wilson Simonal. o
quca"hmmhf;" 4 conbrabalidsta: ettt Cesar se cercou de
brimos também que Cesar Johnny All. que morou PRORLG, Sopuacios, eompline
¢ um desenhista (téenica a por olto anos na sua casa B reeiilts FEGHSHE h;e:l
lapis) de mao cheia. Em s i"%“ma e L grande Hsﬂnha. Que foi
todos os capitulos Aprenced SMIin . e iniciado nos frabathos anteriores “Todas as Teclas™ e

podemos conferir seus desenhos  calmenteemuitas outras historias.

“Frisma”~, que tinham como objelivoe apresentar nowas

dando forma aos assuntos abordados. Lembro com saudade a primeira | sonoridardes, incorporando os instrumentos eletroeletronicos e

Uma folografia de suas imagens vez que vi Cesar Camargo Mariano computadores digitais. Uma mistura ousada, inovadora que

guardadas em sua cabega e que nos  num paleo. Foi num show no saudoso | marcou intensamente sua carrefra.

intervalos da escrita iam sendo  Clube XV [Av. Vicenle de Carvalho Reuntu uma banda de alio nivel. a “Prisma™ Azael

rabiscados. com o Canal 3). no inicio dos anos 80, Rodrigues na bateria, Dino Vicenie nos teclados, Jodo
Divertido, poético e por vezes paralancamentododisco”ATodas As Parahyba na percussao, Pe-

dramatico, o livro passeia pela vida  Amizades®. gravado nos EUA. No dro [vo no contrabaixo, Pigue 4 e S

deste grande musico do nosso pais, Brasil, teve a companhia da Banda Riverti nos saxofones e flauta
que considero como um dos mais Placa Luminosa. Um show e LNisses Rocha na guilarro.

complelos e inspirados. maravilhoso e inesquecivel.

A dedicacio para escrever “Solo® Cesar Carmarge Marfano, | “Guaicd”. "Vollo Jd” e "Don
foi intensa e tolal. Trocou por onze  Surpreendentemente autodidata e Quixote Summt‘r!ﬂffm pela
meses a companhia do seu inseparivel  Capaz de produzir uma sonoridade beleza dos arrarjos. E mais
piano pelo teclado do seu computador,  Tica e criativa. Coisas que a misica Ifcxh!d e I"“:I'Qm"-’ . de John
Muitas horas por dia, todos os dias da 180 explica. E preciso apenas sentir. i B o B el ol

0% temes ole swo autorio

Cesar e o saxofonista Pigue

Permila-se, entio ! :
sk el delin Av. Ana Costa, 258, con. 61
. i Yila Mathias, Santos
- Sintonize por Céissio Laranja (1) 3223-2240

www.jornaldaorla.com.br contato@digitaljazz.com.br www.perfilviagens.com.br
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onhecida como a “Ci-
dade das Flores”,
Holambra recebeu o
tittlo griacas ao tra-
balho ¢ persisténcia dos pio-
neiros holandeses que se ins-
talaram na antiga Fazenda Ri-
beirio apaos o tinal da Segunda
Grande Guerra, Aqui, enguan-
to se adaptavam ao novo modo
de vida, iniciaram o plantio de
wladiolos, dando inicio ao culti-
v ¢ comercializacio vitoriosos
de flores ¢ plantas, com base
no sistenn coopertivisi,
Em 1981 a grande vitrine da
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cidade foi crinda, a Expoflora,
que acontece em setembro, €
reconhecida em todo o Brasil ¢
¢ consideracda a maior Festa das
Flores da América Latina.

Antes da Expoflora, a cidade
comecou, a pantir da década de
1964, a ter com as flores uma
opcio rentivel para os imi-
grantes holandeses, passando a
ocupar lugar de destague en-
Iree o |'JTli‘.ll:.|.l.lIHITt'.‘i {|1._IL‘ I-Ul'l'll,_!{'i-
am 4 Cooperativi Agropecudi-
izl Holambra (CAPH ).

Téenicas especiais de plan-
tio ¢ cultivo, como a producio

Jornal da Orla

HOLANMBRA

cm estufas, razidas diretamen-
te da Holanda foram determi-
nantes pari que a producao lo-
cal de flores ¢ plantas atingisse
niveis de qualidade altissimos,
semolhantes ao curopeu, ¢ con-
quistasse definitivamente todo
o mercado hrasileiro.

A partir da implantacio do
sistema de comercializacio
atraves dos leiloes, conhecido
coma Veiling, a produgcio de
Hores e plantas aumentou ¢ se
cxpandiu, inclusive, para o
mercado externo, levando o
nome de Holambra além das

fronteiras brasileiras e firmandao
nacionalmente o status de Ci-
dade das Flores, A esse jovem
municipio, que hoje conta com
cerca de 300 produtores rurais
ol i r::ﬁ]‘mt':.'-;:h-'l_'l [HOT APrOXin-
damente 40 da comercializa-
cao nacional do setor,

A Estimcia Turistica de Ho-
lambra, com cerca de 10 mil
habitantes, ¢ atualmente um
dos municipios gue mais 1€m
ganhado destaque na midia re-
gional ¢ nacional. A cidade tem
su foren econdmica garantica
COIM A AZrOPeCUnia.

até 90% de desconto

Leandro Amaral

Hotéis - Cruzeiros - Passagens Aéreas

Transporte Executivo: Fretamento de Onibus, Micro-Onibus e Vans

Av.: Epitacio Pessoa, 172 - Loja 34 - Embare Shopping
Tel.: 13. 2202.3760 13. 2202.3761

I""n.'l'"q"] NTROP

] '_]JHJ'\
DE AUTGSANTIGOS |

www_ hotelzanon.com.br
reservas@hotelzanon.combr - Tel: (19) 38243000/ Nextel 11*114147

venha curtlré'a wda

.-|. o

Info : (12) 3865-4920
nosso site
www.villacamboa.com.br

* ESCOLHA ENTRE AS MELHORES
PRAIAS

\ sﬁﬂmmﬁm o

DE LAZER
ECOM FULL S E NA PRAIA.

TUDO EM ATE

10X

| SEM JUROS

Aproveite nossos precos superbaixos com até 90% de desconto na
L passagem a€rea para viajar em abril, maio e junho voando Webjet.

Viaje pelo Brasil

b |

Porto

Seguro 8 dias

Hotel Araruama com passeio

10x RS 5 9,80

A wista RS 598,

Resorts selecionados

Iguassugm
Resort 4ous s

Com café da manha e passeio

10x RS 8 1,80

A wista RS B18,

Por que voce pode congquistar o mundo com a CVC?

55%

«e=

Os roteiros incluem: passagem aérea voando Webjet e hospedagem com café da manha.

Rio de

3 dias

Hotel Augustus Paysandu

10x RS 35,90

A vista RS 350,

Costa

Resort 8 dias

Com café da manha

10x RS 109,80

A vista RS 1.098,

Janeiro

Brasilis

Foz do
Iguacu

4 dias

Hotel Florenca

10x RS 45 90

B sk RS 4"5

Iberostar
Bahia

Resort 4 dias
Com Sistema Tudo Incluido

10x RS 1 5 1,30

A vista RS 1.518,

8 dias

Todos os roteiros incluem: passagem aérea voando Webjet e hospedagem.

Natal

Hotel Yak com café da manhd

10x RS 99,30

A vista RS 998,

Ocean
Palace sais

Com café da manhi e passeio

10x RS 178,30

Awista RS 1788,

 publicisrediion

Internacional

Buenos 35%

Aires s s

Inclui; passagem aérea voando LAN,
4 diarias de hospedagem no Gran
Hotel Orly com café da manha

10x RS 82,40

A wvista RS B24, Base USS 425,

35%

=

Vila Gale
Mares Resort

4 dias
Com Sistema Tudo Incluido

10x RS 146,80

A vista RS 1.468,

A CVC transporta mais de 2 milhdes de clientes por ano e ja realizou mais de 15 milh&es de viagens.

Atendimento nas lojas diariamente, das 9 4s 20 horas & nos shopping, das 10 4s 22 horas.
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3257-7000
3202-9000
3208-4000
3579-9000

Shopping Bnisamar Sac Vicente
Shopping Pargque Balneanio....... o
Shopping La Plage Guaruja
Chopping Lol PIRER. ...t

........... 3569-9999
3281-9000
........... 3347-7000
3491-8000
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Onde os sonhos
viram conquistas
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INFRAESTRUTURA E AREA VERDE SEM LIMITES

acesse o site - www.blazigrandhotel.com.br
reservas@biazigrandhotel.combr eventosBbiarigrandhotel.com.br
Rodovia Serra Negra - Amparo - KM 2.5 - Bairro das Palmeiras

Serra Negra - 5P - Fone: (19) 3892-2000 - CEF. 13.930-000
Mextel: Bg*205913 [ 78213006 S30 Paulo: (11) 2950-6468

BIAZI

GRAND HOTEL
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Cancun

6 noites com café da manhae
traslados,
Soidas: Diarios
*prego referente nos embarques de
segundo a Quinta.

A partir de US$ 1.597 ,

rs9.114-

Riviera Maya
& noites com sistema * Tudo Incluido”
e traslados.

Soidas: Diarios
“preco referente nos embarques de
segunda o Quinta,
A partir de US$ 1.771 ,

rs 9.493-

Jornal da Orla

Séabado, 21, e domingo, 22 de abril de 2012

Leandro Amaral

turismo®@jarnaldacrla.com.br

ITAPIR

Dentro do Circuito das Aguas

Paulistas, assim como Serra Negra,
Agua de Lindoia, Socorro, entre ou-
¢ um destino muito pro-
curado, principalmente para turis-
mo Rural no interior do Estado. A
cidade integra a "Regiao adminis-
trativa de Campinas”, polo irradia-
dor de tecnologia de ponta para a

tras, Itapira

maodernizacio industrial.

[tapira redne virias atracoes tu-
risticas e festas tradicionais, como
a de 5a0 Benedito, que ¢ consi-
derada a maior festa negra do Bra-
sil. O acervo ambiental, histérico
e patrimonial, preservado com
apoio do municipio, € uma atra-
¢io insuperavel para os visitantes.

PONTOS TURISTICOS

Asa Delta - A plataforma
de onde partem os pratican-
tes do esporte fica a 1,240
metros de altitude, no alto do
marro do Cruzeiro, que ¢ um
dos locais mais bonitos da re-
gido. Tem acesso parcialmen-
te pavimentado a partir da ro-
dovia SP-352. no bairro de Ba-
rio Ataliba Nogueira. Por ser
a anica plataforma homaologa-
da pelo DAC (Departamento
de Aviacio Civil) no estado
de Sio Paulo, é palco de cam-
peonatos de voo livre e en-
contros de radioamacdoristas,

Bario - Eleutério - [gre-
ja ¢ praca da Vila Bario de
Ataliba Nogueira, O coreto e
a4 igreja da Vila de Eleutério
sa0 algumas das construgoes
histaricas do bairro,

Cachoeiras das Duas
Pontes - Proprias para a pri-
tica da canoagem, ¢m aces-
so pela rodovia Ttapira-Lin-
doia, estrada Virgolino de Oli-
Ve,

Casa da Cultura - Com o
nome de Jodo Torrecillas Fi-
lheo, fica no parque Juca Mu-
Latea, Abriga a biblioteca mu-
nicipal Mario da Fonseca Fi-
[her, sala de pesquisas, um au-

ditorio e drea pard exposicoes

Casa Menotti Del Pic-
chia - Inaugurada em 1957
em homenagem ao poetd, a
casa Menotti Del Picchia, lo-
calizada no parque Juca Mu-
lato, abriga signiticativo acer-
v literirio, artistico ¢ pesso-
al do escritor, assim como o
mobhiliario de seu escritorio
particular. Um de seus poe-
mas mais famosos, Juca Mu-
lato, foi escrito e publicado
em ltapira em 1917,

Morro do Gravi - Locali-
ado na estrada velha ltapira-
Mogi Mirim, ¢ um ponto his-
torico que foi paleo de vio-
lenta e sangrenta batalha,
Fossui monumento onde ho-
T'I'I.t,'l"l:l.ﬂt.'f'l."i Sl ['.I-TL'H[:H,IHH dAnl=
almente, no mes de julho, aos
combatentes. A Revolucio
Constitucionalista de 1932 foi
O maior movimento armado
em solo paulista e brasileiro
noy seculo XX, Em [tapira, par-
te da historia da Revolucio
de 1932 estd presente no
Museu Municipal Historico e
Pedagogico "Comendador Vir-
golino de Oliveira, no pargque
Juca Mulato, em exposicoes
T}UFIIYEIHL’]TlUH COoemomesliries

VlSIteSerra Negra, e a veja pnruma vista

que SO n6s podemos proporcionar!
~ Além da palsagem, \rucé pude avistar varias cidades da regi.ﬁu

TU RiSTICA
PASSEIO AEREO
MARAVI|HOSO,
PANORAMICO
DE INESQUECIVEL
BELEZA, ENCANTO
E SEGURANCAI

Sarra Migra
+ _Empreendimento
: Tiristico 5l

Varadero

7 noites com sistema " Tudo
Incluido " e traslados.
Soidos: 09, 12 e 16Jul/12
*preco referente as saidas de 09 e
16/ul/12.

A partirde US5 2,031 .

rs 9.960-

* PREGOS EM REAIS CONVERTIDOS EM 11/04/12 AD CAMBIO DE US5 1 = RS 1,95* SUJEITOS A FLUTUAGAD CAMBIAL
INCLUEM PARTE AEREA E TERRESTRE, POR PESS0A EM APARTAMENTO DUFLO PARA SAIDA DE SAD PAULD OU RIO DE JANEIRD

COWFORME MENCIONADD; VALIDOS PARA COMPRA ATE 1 DIA APOS ESSA PUBLICACAD;

IN

ﬂl-'i

Viagens e Turismo
A SUA AGENCIA 5 ESTRELAS

Punta Cana

7 noites com sistema * Tudo Incluido *
e traslados.
Soidos: 04, 09, 10, 11, 16, 17, 18,
21 e 23Jul12
*preco referente o saida de
0dJul/12.
A partir de US$ 1.919 .

Rs9.7142+

Juca Mulato,

[ preco referente o soido de 04Jul )

especiais. Um dos mais mar-
cantes momentos da Revolu-
¢io de 1932 aconteceu ki, du-
rante os combates entre as
tropas paulistas ¢ mineiras.
Museu Municipal Histo-
rico ¢ Pedagogico "Co-
mendador Virgolino de
Oliveira" - Instalado desde
1972 no interior do parque
POSSU Acervo
variado com pecas, documen-
tos, livros, pinacoteca ¢ um
acervo referente 4 Revolucio
Constitucionalista de 1932, O
museu, anteriormente perten-
cente ao governo do estado
de Sdao Paulo, foi municipali-
zaclo, Seu patrono, o comen-
clador Virgolino de Oliveira, fo
personalidade destacada na
historia de ltapira, como po-
litico ¢ como um dos princi-
ratis industriais do municipio,
Museu de Historia Natu-
ral “Horténcio Pereira da
Silva Junior™ - Situado em
frente ao parque Juca Mulato
¢ inaugurado em 1999, o mu-
seu ¢ pioneiro em lapira e
regido. Desde o seu funcio-
namento, vem despertando
grande interesse da popula-
ciao e, em especial, dos estu-

L ..:-E E
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St. Maarten

7 noites com café da manha,
traslados.
Saida; 10Jul/12

A partir de USS 2.090 .

s4.075-

NAO INCLUEM TAXAS DE EMBARQUE; PARCELAMENTO: [
EM TODOS 05 CARTOES DE CREDITO, PESSOA FISICA. DATAS DE SAIDA E RESERVAS
SUJEITAS A CONFIRMAGAQ, OFERTA DE LUGARES LIMITADA.,

Av. FLoriano Pexoro, 103 - Santos - SP / Ter(13) 3208-0044 / E-MAIL: LOPESTURISMO(@UOL.COM.BR

rvas@fazendaaguasclaras.com.br
SAC 0800 774 0704 -

www.fazendaaguasclaras.com.br Cafés especiais

(OS!ESCOLHAOISEUY

-..,..,.-‘Hn-..,_..--h...ﬂ e e ot il =

03 noites em Buenos Aires com café

panoramica , 04 noites em Bariloche

* prego referente o soida 08Jul/12

dantes do municipio, que em
nele uma fonte viva de co-
nhecimento e pesquisia. Seu
dcervo conta com uma cole-
cao entomologica de mil es-
pecies, colecio em via ami-
da (Orgios e fetos de ani-
Mislis), cranios ¢ L!.l-;{|1u,*!:.'1,u:~i,
Conta, ainda, com animais ta-
xidermizados, tais como pei-
xes, anfibios, répleis, aves e
mamiferos.

Parque Juca Mulato -
MNuma homenagem ao poema
de Menot Del Picchia, o par-
gue Juca Mulato ¢ uma das
principdais atragoes risticas
da cidade ¢ uma das maiores
dreas verdes urbanas da re-
gido. Todo arborizado, o par-
[lLIL’ P[]-HHLIj [I{}j!"i- MILLSELLS, LI
plaveground e avidrio. Possui
vista panorimica de boa par-
te da cidade ¢ part as monta-
nhas do sul de Minas Gerais ¢
do Circuito das Aguas. O par-
que abriga a casa de Menotti
el Picchia, o Museu Munici-
pal Historico e Pedagogico
Comendador Virgolino de Oli-
vl e as construgeoes histo-
ricas do primeiro servigo de
dbastecimento de dgua do
MILTCTI0.

Turismo Rural

e S‘W L ARAS Sustentabilidade

RESERVAS: 055 11 5044-3301
FAZENDA: 0 55 19 3892-3475 , 19 3942-7249 ||

%

Bariloche

da manha , traslados, visita

com café da manhd, traslados ,
passeio arcuito chico e Cerra
Catedral.

Soidas: 08,12 e 17 de Julho

de Sao Paulo,
A partir de LSS 2.174 .

x4.239-

30% ENTRADA + 9X IGUAIS
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CINEMA DECORACAO MODA BELEZA GENTE GASTRONOM

Viva no shopping e viva melhor!

Amaiona das pessoas acha
que os shoppings sdo apenas
para entretenimento, mas esta
enganada, pois eles podem for-
necer bens necessarios para
uma vida diaria saudavel. Visi-
tar um Shopping Center pode
ser urma maneira divertida de
passar o dia, um local para se
encontrar com amigos ou ain-
da um |lugar puramente pratico
para obter tudo o que precisa
num so lugar.

Nunca existiu uma descul-
pa tdo boa para justificar as vi-
sitas diarias ao shopping: de
acordo com uma nova pesqui-
sa, fazer compras todos os
dias pode ajuda-lo a viver me-
lhor e por mais tempo. De acor-
do com a pesquisa, publicada
no Joumnal of Epidemiclogy and
Community Health, o beneficio
a saude acontece porgue sair
para fazer compras coloca a
pessoa numa situagdo social
agradavel, o que poderia evi-
tar a solidao e melhorar a sau-
de mental da pessoa. O estu-
do foi conduzido pelo Instituto
Nacional de Pesquisas de Sau-
de de Taiwan. Segundo a pes-
quisa, as compras seram ain-
da mais benéficas a salude do
que frequentar a academia re-
gularmente,

Para chegar aos resultados,
foram entrevistadas 1.850 pes-
soas com 65 anos ou mais. En-
tre as pessoas idosas que fa-
zem compras todos os dias,
descobriu-se que havia um ris-
co 27% menor de morrer na
comparacdo com idosos que
nao compram diariamente. En-
tre os homens, o beneficio se
mostrou ainda maior. Para eles,

o risco e 28% menor (para as
mulheres, 23%).

segundo o pesquisador
Yu-Hung Chang, coordena-
dor do estudo, a socializa-

3 .
¢ao e o fato de estar entre  §¢ ¥ iNGI¥

outras pessoas podem ser
positivos para o bem estar
mental. As pessoas que ti-
nham ¢ habito de ir as com-
pras todos os dias ja apre-
sentavam melhores condi-
ghes de saude fisica antes
mesmo de comegar a sen-
tir os beneficios para a
salde mental. "Quando
comparado a outros
tipos de ativida-

des de lazer,
COMmo :
’_’_,.-f'.-""

.-'—"‘_ '-_,-"'

0s exercicios fisicos, que
normalmente requeram moti-
vacao e uma instrugao profis-
sional, fazer compras é algo
mais facil de comegar e de dar
uma continuidade”, diz Chang.
A facilidade de varios esta-
belecimentos necessarios lo-
calizados em uma Unica estru-
tura & uma enorme vantagem.
As pessoas economizam tem-
po e esforgo por apenas ir ao
shopping, ao invés de ter que
visitar estabelecimentos dife-
rentes. Todos precisam de uma
pausa de vez em quando, e fa-
Zer uma pausa ndo significa ne-
cessariamente gastar grandes

\‘) Q’r
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£

quan-
tias de di-
nheiro em féri-
as. Um passeio
noshopping aju-
daas pessoasa
aliviar o estresse e ansiedade
depois do trabalho ou durante a
semana e permite também pas-
sar mais tempo com familiares
€ amigos.

Fica provado que fazer com-
pras faz bem a saude, entdo se
vocé quer encontrar bem-estar,
um lugar para se socializar e ter
um dia divertido os shoppings
centers sdo0 a melhor opgao.

’&MmM

ERar na moda é serifirse bem

e lazer)

DESTAGQUES

SHOPPING PARQUE BALNEARIO:

« Acao para a terceira-idade

Esta acontecendo no Shopping Parque Balneario o Nutriagao,
primeiro estudo brasileiro de base populacional para avaliagao
da prevaléncia de desnutnigao em idosos ativos. A cidade de
Santos foi escolhida por ser constituida por uma populagao com
alta concentragio de idosos. O MNutriagdo e um projeto
institucicnal da divisao médica da Dancne, que ja aconteceu
em paises da Europa, como, por exemplo, a Franga.

O NAGER (Nucleo Académico de Estudos e Pesguisas em
Geriatria e Gerontologia), pertencente a UNILUS (Centro Uni-
versitario Lusiada - Santos), & o centro de pesquisa responsa-
vel pelo estudo e tem como pesquisador responsavel o geriatra
Dr Alberto de Macedo Soares, também de Santos. Todos os
idosos de Santos estao convidados a participar dessa pesqui-
sa inedita, até o dia 30 de abril, no 2° piso do Shopping, atras da
escada rolante da Praca de Alimentagdo.

Horarios de Funcio-
namento dos Shoppings:

MIRAMAR SHOPPING
Segunda a sabado:
*10h as 22h
Domingos e fenados:
*12h as 22h (alimentacdo

*15h as 21h (lojas e vargjo)

PRAIMAR SHOPFING
Sf?;;d;:f;hbam * Mostra de Mosaico "Orsoni in Brasile — 2011”
Domingos e feriados: Pela primeira vez, a Maestra italiana Antonella Gallenda este-
«11h as 22h ve rno Brasil ministrando cursos com © mais nobre dos matenais
i AT para mosaico: os tradicionais Smalti Orsoni, O Shopping Pargue
Ei ;ﬂzr; azig:laho:njaazse;] Balneario Ihe convida para conferir o resultado final dos cursos
varejo) na mostra Orsoni in Brasile — 2011,

A exposi¢ao acontece entre os dias 21 e 30 de abril, no pata-

SHOPPING PARQUE mar da escada fixa do 1° piso, ao lado da Praga de Eventos.

BALNEARIO
Segunda a sabado: PRAIAMAR SHOPPING:
*10h as 22h ,
Domingos e feriados: + 12 Anos Praiamar.
*11h as 22h 12 viagens para Buenocs Aires.

(alimentagio e lazer) Embarque nessa festa.

*11h as 21h (lojas e varejo)
Para comemorar 12 anos de muito sucesso, o Pralamar

SHOPPING PATIO Shopping realizara um concurso cultural.

IPORANGA A mecanica da promogao sera a seguinte: do dia 14 ate o
Segunda a sabado: dia 30 de abril estara montado, na Praga Central, do Praiamar
«10h as 22h Shopping, o balcdo de troca, onde o cliente retira o cupom e
Domingos e feriados: responde a seguinte pergunta;

«12h as 21h “Por que vocé merece viajar para Buenos Aires?”

Os autores das doze melhores frases vdo ganhar uma via-
gem para Buenos Aires com acompanhante. E mais $1.000
pesos para gastar.

(alimentacao e lazer)
*12h as 21h (lojas e varejo)

VELUDO E TENDENCIA NO INVERNO 2012

O veludo foi marcado como forte tendéncia para o Outono-inverno 2012, sendo cotado
como tecido da vez para os vestidos, saias, conjunto, macacdo e em detalhes de algumas
pecas. Isto porque na ultima edicdo da Sao Paulo Fashion Week e da Fashion Rio, o veludo
esteve presente nas passarelas das grifes Agatha, Animale, Huis Clos. Reinaldo Lourengo,
Lino Villaventura e Mario Queiroz, agregando ainda mais sofisticagdo as coleges.

Muito usado nos anos 80, o veludo & um tecido que alem de aquecer traz consigo um brilho
natural, fazendo com que pecas simples se tormem luxuosas. E como pdde ser visto nas
passarelas de moda carioca e paulista, o Inverno 2012 sera a estagdo do brilho metalizado,
que facilmente sera encontrado no veludo.
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1) camiseir:

133219.2492
Praca Rui Barbosa, 10, Centro, Santos

133284.1498

Reserva Natural - Trettiore - Angelika Favoretto
'] Loja Cravinas - www.cravinas.com.br

Shopping Parque Balnedario,Loja 654, piso superior,Tel. (13) 3324-9669

Shuppmg Parque Balneanu, 1° Pi su, ln]a 43-A
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Cravinas movimenta

0 Balneario com
desfile de sua

nova colecao!

Os ares do Shopping Parque Balneario se
fransformaram recentemente para um even-
to, no minimo, inusitado: o langamento da nova
colecao outono-inverno da CRAVINAS, a ex-
clusiva boutique dingida por Suglen Fuschini.
Com um sentido inovador e ares de pompa e
descontracao, as modelos desfilaram duran-
te horas pelos corredores e escadarias do
shopping da Ana Costa exibindo em suas si-
lhuetas as perfeitas criagfes de grifes famo-
sas como Reserva Natural, Trettiore e Angelika
Favoretto.

Com combinactes elegantes criadas pela
propria Suelen, cores e cortes que favorecem
a beleza natural feminina, o shopping parou
para admirar as novidades apresentadas pela
CRAVINAS, misturando-se aos convidados do
coquetel oferecido pela boutique. "Buscamos
mostrar ao publico que & possivel sim, ser
elegante, chic, sem abusar de superproducies
e apenas usando as combinagdes certas”,
esclareceu Suelen. E assim foi: desde os
acessorios @ maguiagem e tons combinantes
dos trajes, o desfile foi perfeito. E elevou a ja
consagrada boutique ao patamar das mais
aclamadas da Baixada Santista.

com uma visitinha a

Charme que pode ser comprovado

gundo pavimento do Balneario. Confiram!

loja, que fica no se-

SAPATOS MASCULINOS
COM PALMILHA ANATOMICA

SUL FASHION WEEK
AGITARA O MERCADO

A data do maicr evento
de Moda do Sul do pads esta
se aproximando. o SUL
FASHION WEEK acontece-
ra entre os dicas 09 e 11 de
junho, em Flonanopolis, con-
tando com uma completa pro-
gramacao de palestras,
workshops, videos e desfi-
les, além de dois showroons
Premiurmn de negdcio, sendo
um deles exclusivo de
jeanswear: o Denim Prét-a-
Porter. Marcas importantes
como Estiadio Orbitato, Anle
e Bemondo apresentardo
seus lancamentos e, além
delas, Zazo e Bruit e Craig
Lawrence - dois grandes no-
mes internacionais - estarao
presentes.

O evento consiste na
maior vitrine de design do
Parana, Santa Catarinae Rio
Grande do Sul e tem como
objetivo gerar negécios para
as marcas participantes.

) RELRRI

NOBR IM BRANET

Telefone. (13)
3289-6053
SHOPPING PARQUE BALNEARIO . :

ao lado dos terminais bancarios

SAPATOS FEMININOS
COM SALTO DE SILICONE

HIBRATFA‘? .
EO DE AF
ohARRDU
2
Quellguer D
S
75,00

Tel.: vn 3302-0387

PAGAMENTD & WISTA

IMPERDIVEL!

VALIDO ATE 0 MES DE MAID!
Shopping Parque Balnedrio - loja 89, %0 - Térreo

SPEMCER
C/ESTAMPL JEEI'IE
OF COARA d'E'

75 359,90
REGATA DE C‘ﬂs

VESTUARIO BLUSA D e Médio
(AL(ADOS A0 LI
ACESSORIOS cALGA Suzcieq  Temanhos
schs S senc | da 38

PARQUE BALNEARIO, térreo, lojas 85/87

7304 (corredor da banca de revistas) &

PISO SUPERIOR - LOJA 3A

m BOLSAS £ MALAS

Confira: qualidade e bons precos

Shopping Parque Balnedrio, 1° piso, |j. 59a, tel. 3289-1079 |
Praiamar Shopping, térreo, [j. 185, tel. 3273-7555

| SHOPPING PA RQUE BALNEARIO, LOJA 13, TERREC. TEL: (13) 3288-1117
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LANCAMENTOD EXCLUSIVO!
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"Para todoy oy momentoy.. uma Divina Lembranca’”. h

Shﬁﬁpiﬁg Parque Balneario
loja 63, térreo. Tel. 3301-6333

toques

Seteg#e

*** AD CAMISEIRO, a
consagrada boutique masculina
do Shopping Parque Balnedrio,
ja tem data marcada para a
reinauguragao de sualojano
Centro Historico de Santos. Vai
ser no dia 6 de junho, das 9 as
21 horas, ocasiao em que
clientes e amigos serdo
recepcionados comum
coquetel. Na cportunidade, sera
apresentada a nova vitrine da
loja, de frente para a Praga Rui
Barbosa, além da colecdo
outonc-invemo 2012,

*** UMA OTIMA noticia para os
intermautas de plantao! O
Shopping Parque Balneario esta
disponibilizando gratuitamente
aos seus frequentadores o sinal
de intermet. E isto em toda a
area comum do shoppin
** BOAS NOVAS NOS
chegam tambem do Praiamar
Shopping Center. Neste més de
abnl em que comemora seus 12
anos de fundacdo, o shopping
da Aparecida estarealizando

um concurso cultural, Ate o dia
20 de abril estara montado na
Praca Central o balcao de troca,
onde o cliente retira o cupom
com a seguinte pertunta: "POR
QUE VOCE MERECE VIAJAR
PARA BUENOS AIRES" Os
autores das 12 melhores frases
vao ganhar uma viagem para
Buenos Aires com
acompanhante e mais R$ 1 mil
para gastar. O resultado saira no
da/demaio.
=+ DEPOIS DA
CONSAGRADA participagao no
evento dos chefs de cozinha,
recentemente, a GALERIA DE
VINHO do Balneano vai
presentear as maes. Na compra
de vinhos o cliente vai concormrer
auma garmrafa de champagne
Christian Etienne Brut. E uma
exclusividade da Galenae o
sorteio sera no dia 12 de maio.

= A MUNIK, a grife dos
chocolates do Patio Iporanga,
consagra-se nos paladares
requintados da Baixada. Na
Pascoa filas se formaram na
porta, tanto no loja do shopping
como na do Centro Historico,
para adquinr as delicias

***EM TEMPOS DE
SUCESSO, Regina Bamros
Mello, a dona da TOCK MODAS
prepara-se para movimentar o
Balneano com a nova colegao
outono-nverno 2012, Promete
novidades as suas clientes que,
segundo estamos sabendo,
provocarao um verdadeiro come-
corre em sua nova loja do

Ladyloro
boutique .:‘

NOVO ENDERECO Shopping Pargue Balnedrio,
loja 34 - PisoTérreo 13 3288-3386
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b e O final do més de abril reserva grandes estreias e algumas delas

€ Z@g anites i f o sdo esperadas ha um bom tempo. Confira;
2 {:h Z*CS Blusa de pala com | " ‘”, ‘
iie faixa embutida Al |
‘ saia evasé com Al OS VINGADORES
pala em viscolycra '”1' - ACAO - 27 DE ABRIL DE 2012
Sétima Esséncia, i Os Vingadores da Marvel € uma reunido de super-
Shopping Parque | £ =k h) herdis inédita. Quando um inesperado inimigo apa-
Vestido em paeté glamour, Balneario. rece e ameaca a seguranca e a tranquilidade do

mundo, Nick Fury, diretor da agéncia internacional
de pacificagao conhecida como SHIELD, se vé em
busca de uma equipe capaz de tirar o mundo da
iminencia de um desastre.

decote nas coslas e
manga 7/8. Na Santa Seda,
Shopping Parque Balneario.

WAt |

CONTRABANDO
— CRIME E SUSPENSE - 27 DE ABRIL DE 2012

"AS DELICIAS DA 3 Vestido floral Ha muito Chris Farraday (Mark Wahlberg) abando-
CULINARIA ARABE" da grife Mana nou sua vida de crime, mas depois que seu cu-
Toda semana um Calentina. Na nhado, Andy (Caleb Landry Jones), atrapalha um
prato diferente arabe em g:;;:;k, negocio de drogas para seu impiedoso chefe, Tim
i 1 : s i g E .
3 . promogao por RS 17.90 S 5icua Briggs (Giovanni Ribisi), Chris & forcado a voltar a

fazer o que faz de melhor — controlar o contraban-

Balnearo, do — para pagar a divida de Andy.

S-H{:]lF'F'l-l"--l'{:. PARQUE BALNEARIO - 3 PISO - (13) 3301-9101

SETE DIAS COM MARILYN

- DRAMA - 27 DE ABRIL DE 2012

A musa Marilyn Monroe (Michelle Williams) esta
em Londres pela primeira vez para filmar “O prin-
cipe encantadao”. Colin Clark (Eddie Redmayne), o
jovem assistente do prestigiado cineasta e ator
Laurence Olivier (Kenneth Branagh), sonha apenas
em se tornar um diretor de cinema, mas logo vivera

um romance com a mulher mais sexy do mundo.
Sobretudo em

couro ecologico
camisete em
crepe de seda

Frango 3 "

i ™ . I' :: "
-
P3 r-rﬂe- iana | ‘Ei |
E' " il

familia.

calga de cos
alto ;rn veludo INTRUDERS
cotelg, — SUSPENSE E TERROR - 27 DE ABRIL DE 2012
GANHE ATE 1 DE Colméia Jeans, Intruders acompanha uma menina de 11 anos que
IS RSO _ Shopping é forgada a confrontar demonios que nascem na
O FNAL De seMANA S Parque infancia e sdo passados por geracées em uma
= ' = Balneario.
Tel. 3284-1032

Espago Gourmet do Shopping Parque Balnedrio 3° piso

A GENTE
SER FELI

S'H

gonzaga + sanfos + miramarshopping.com.br
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Bordeaux na Confraria Meia Taca

Enclaitores,

Mesta semana tivernos na Pic-
cola Forneria a reuniao mensal
da Confraria Feminina Meia Taca.
O tema escolhido foi "Viajando
por Bordeaux - Franca”, muito
bem explicado pelo sommelier
Rodolfo Chaves, conhecido tam-
bém como embaixador dos wvi-
nhos de Bordeaux no Brasil, da
Casa Flora importadora.

A iniciar-se pelo nome da regiao
que se onginou dervando do ter-
mo “au bord de I'eau’la borda da
agual e virando Bordeaux, numa
alusao aos rios Gironde, Dordogne
e Garonne e ainda 4 borda do Atlan-
tico que banha a sua costa.

Esta & a regido considerada
como o maior vinhedo do mun-
do, tendo como sua uva emble-
matica a Casta Merlot, a mais
plantada, seguida de perto pela
Cabernet Sauvignon, que uni-
das formarm o famoso corte bor-
dalés, & em cada micrarreqiac
sdo unidas a outras castas lo-
cais como Cabernet Franc, Pe-
tit Verdot, Peti Syrah, formando
o corte tipico de cada terroir
como Medoc, Saint Emilion,
Pauillac, Pomeral, Gravés entre
outros. Mac podemos deixar de
citar © vinho de sobremesa
mais importante do pais, o fa-
moso Sauternes, valorizado por
sua considerada podridao no-
bre, elaborado a partir da casta

P;E:a[ﬂ«
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Dﬂmingw
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Entregas
tel. 3271-1200
Av. Almirante Cochrane, 62

canal 5 - entrada pela
rua Conselheiro Ribas

W-Eicmlafnmeria.nnm-br

branca semillon, cultivada em
55% do ternitorio junto a Sau-
vignon Blanc & Uniblanc,

Pudemos conhecer alguns vi-
nhos representando cada corte
especifico como o branco Clos de
Floridene - 2007, num assembla-
ge de 60% Sauvignon Blanc,
30% Semillon, 10% Muscadelle,
de Gravés vinho claro e brilhante,
lembra frutas brancas como pés-
sego, togues florais, mineral. E
um vinho encorpado e seco, ack-
dez elegante e persistente, casou
muito bem com uma entrada tipi-
ca a base de lulas,

Para os tintos conhecemas o
Chateau Haura, Graves - 2005,
coloracao rubi cereja, aromas fru-
tados lembrando banana passa,
minerais. Na boca, boa maciez,
taninos elegantes. Seguimos
para ¢ Chateau Fleur Cardinale
Grand Cru Classe - Saint Emillion
- 2007, vinho com 75% de mer-
lot a0 mesmo tempo em que €
possante, € elegante e delicado
a0 paladar, apresenta corpo in-
tensao, rubi escuro, aromas que
remetem a café, couro, frutas
negras € madeira, este vinho re-
cebeu 90 pontos de R. Parker &
Stephen Tanzer. Passamos para
o Chateau La Commanderie de
hMazeyres, Pomerol - 2009, apre-
sentou bom corpo, cor rubn es-
curo, aramas de cacau, especia-
rias, cassis, baunilha, tabaco, no
palato boa acidez, ainda jovem,
persistente deixando na boca
um gostinho de chocolate, De-
qustamos depois o Chateau Ca-
ronne Ste-Gemme, Haut- Medoc
- 20086, um “cru bourgeois® de
medio corpo, aromas de frutas
negras, café, especiarias, na
boca elegante, boa acidez, per-
sistente e frutado no final de
boca, harmonizando perfeita-
mente ao carre de cordeira ao
ratatouille,

E para finalizar a noite nada
melhor do gue © Chateau Doisy
Daene Sauternes AQC - um wi-
nho amarelo dourado, untuoso
na boca, aromas de frutas em
compota, mel, persistente casan-
do muitissima bem com a tarte
tatin & sorvete de creme.

Esta foin realmente uma noite
especial..,

Enoabracos e uma otima se-
manaltl

Bolshor

Vewtia conteccer wadda calindria

¢ o delicioso Bugfet de esfecialidades

de nossa Padaria e (Confeitania, alem
do cougue com contes nobres e
Hortinutl nesguinko todes o dias.

Lisr alipad da

waiba sempre das '
nossas novidades

Tel. 3301-3707

Praca Benedito Calixto, 15
ao lado da igreja da Pompeia.

Comércio de
Aguas e Bebidas |
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Agora vocé pode pedir
pizza pela internet. "% o= g8
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13 3222-6600
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Um expert em frutos do mar

Ha 2 anos e meio com o Espa-
co Gastrontmico J. Garcia e uma
ampla experiéncia em casas famo-
sas de frutos do mar na Baixada
Santista, o chef portugués Jacin-
to Garcia comanda uma das casas
mais procuradas da Ponta da Praia.

Um ambiente acolhedor, tran-
quilo e diferenciado, com pratos
da culinaria mediterranea e bra-
sileira preparados por guem en-
tende do assunto, A casa pnma
nos detalhes, com lluminagao
suave, decoracac contempora-
nea e caprichg nos menores
detalhes, das toalhas de linho
aos lustres sobre as mesas.

Entre os pratos no cardapio,
opcdes como o Carpaccio de Pol-
vo, ou Salmao, e a grande novida-
de da casa, o "Filé de Abadejo na
crosta de améndoa”™ com cober-
tura de coly de laranja, acompa-
nha risoto de alho pord e farofa
de banana. A fama deste prato
na casa & tao grande, que meta-
de dos clientes que entra no res-
taurante pede este prato, que ser-
ve bem duas pessoas.

Além dele, outro destaque
fica para o "camarao tradicional
a moda”, que foi criado por Ja-

Restaurante

Lanches Independéncia - No co-
racao do Gonzaga ha mais de 50
anos, tem pratos como O espeto
misto, que leva duas versoes:
com filé rmignon ou contrafile. As
duas saoc guarnecidas de arroz,
fritas e farofa. Qutra sugestao é
o filé &4 parmegiana com arroz e
fritas. Também sao famosos os
lanches. Confira o x-filé Indepen-
déncia, que traz filé mignon,
queijo, salada e fritas. Para be-
ber, chope Brahma, claro ou es-
cura, Das 11h ao dltimo cliente.
Praca da Independéncia, 5, Gon-
zaga. Tel.. 3284-2525.

Largo do Café - Restaurante, ca-
feteria e happy-hour. Almogo
com prato do dia e a la carte, das
12h as 15h. Cafés quentes e ge-
lados, Porcao de picanha ao alho,
cerveja, chope, sucos e refrige-
rantes, Sexta-fera tem musica ao
vivo, a partir das 17h30. Aberto
de segunda e terca, das 7h30 as

Res P;:uranle ﬂuhm)

® Refeigoes Deliciosas
® Buffet de Salada
® Salgados

® Sobremesas exclusivas
@ Tudo feito com agua mineral

Melhore a sua qualidade de vida!
VENHA SABOREAR NOSSA COMIDA
VITALIZANTE
De 2° a 6° das 11h30 as 15h
R. ALAGOAS, 33 » GONZAGA

TE-19 3284.7260

cinto Garcia e & preparado com
camaroes sem casca grelhados
& um molho a base de vinho bran-
co, alho dourade e manteiga.

A carta de vinhos também nao
deixa a desejar. Entre os 120 ro-
tulos estao vinhos franceses, aus-
tralianos e sulafricanos, e as di
cas sao o francés Chablis e o por-
tugués Felipa Pato Ensaios.

A casa fica na Avenida Salda-
nha da Gama, 77, na Ponta da
Praia. Telefone 3261-3862. Fun-
ciona todos os dias das 11 a meia-
noite. As sextas e sabados fecha
a 1 hora, Convénio com o estaci-
onamento do Clube de Pesca.

18h, & de guarta a sexta, das
7h30 as 22h. R. XV de Novem-
bro, 80, Centro. tel.;: 3219-2548.

La Tratoria Trianon - Dos restau-
rantes mais espacosos da cidade,
oferece bolinha de bacalhau servi-
do em porcao com doze unidades,
O camarao & Trianon chega & mesa
com azeite, alho, vinho branco,
acompanhaca por arroz a grega e
batatas fritas. O filé a forestier & ser-
vido com molho de vinho tinto,
shimeji, nsoto de alho pord e uvas
passas. Oitenta rotulos integram a
carta de vinhos, Vale expenmentar
o portugués Casal Garcia 2009, tin-
to ou branco. Na sobremesa, pu-
dim caseiro. Das 18h a 1h; sabado,
domingo e feriados a partir das 12h,
Avenida dos Bancanios, 109, Ponta
da Praia. Tel.; 3261-7202.

Lat's Wok - Especializado em fast-
food tailandés, o restaurante fun-
Clona com um sistema em que o
cliente escolhe os ingredientes,
Como carnes, frango, legumes e
cogumelos {shimeji e shitake) e o
termpero, O nome do estabeleci-
mento vem da panela utilizada
para ¢ prepard, cujo formato asse-
gura o cozimento rapido e em alta
ternperatura, com uma guantica-
de minima de dleo, mantendo o
sabor & os nutnentes onginais da
comida. Funciona de segunda a
seqgunda, das 10h as 22h, na Av.
Ana Costa, 465, no Patio lporanga,

Melhor pizzaria do Litoral Paulista.
Eleita pela 4* Edigio do Especial
Veja Litoral Praias - Comer e Beber.

%

O melhor
da cozinha
mediterranea

Almogo de quaria a domingo a partirde R$ 23,90

Estacionamento grdtis com manobrista

Sextas e sabados
Jantar com musica ao vivo

Rua José Caballero, 36 - Gonzaga -5antos
Tel.: 13 3284-3626
www.restaurantacatalina.com.br

RESTAURANTE

DE 3* A DOMINGO,

. 12H AS 15H
JANTAR: FESTIVAL

. EALACARTE

- ALMOCO POR QUILO

Fotos: Leandro Amaral

2° Piso, loja 411, Gonzaga,

Mainah - O bufé todos os dias
apresenta 25 sugestoes de pra-
tos quentes & a mesma quantida-
de de saladas e frios, das culinarn-
as brasileira & internacional. Alter-
nam-se pratos como o salmao
arelhado, filé mignon, musse sak-
gado de queijo ao pesto. Entre os
vinhos, estao o sukafricano tinto
Raka 2003 e o chileno De Mart:-
no Carmenere 2007. Os preferi-
dos do publico na sobremesa sao
o pudim de claras e 0 merengue
de banana. Das 11h30 as 15h30;
sabado e domingo s para even-
tos. Rua General Camara, 114,
Centro. Tel.: 32194118,

Maré Mansa - A porgao com
uma dizia de ostras médias de
Cananeia & uma otima pedida
para comedgar a maratona gastro-
nomica. A sugestao de prato prin-
cipal & a moqueca de posta de
cambucu, servida com molho
forte de tomate e guarnecida de
arroz a pirdo. A partir das 19 ho-
ras, a casa monta um bufé de
sopa que contempla versoes
como a tradicional canja, caldo
verde, feljdo e creme de palmi-
to. Aos sabados, ha feoada
completa. O cliente pode se ser-
vir & vontade e ainda tem direito
a sobremesa e batidinhas. Das
11h & 1h. Av. Presidente Wilson,
9, Gonzaga. Tel.; 3284-9629.
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Marreiro - O restaurante especi-
alizado em frutos do mar mais
antigo de Santos, aberto desde
1920. E famoso por sua caldeira-
da. Almoco por quilo e pratos &
la carte. Estacionamento. Todos
05 dias, 11h as 16h. Av. BEernardi-
no de Campos, 338, Campo Gran-
de. Tel.. 3251-7202.

Maud - Restaurante com pratos
executivos e a la carte. E a novi-
dade a0 as empadas. Hapoy hour
de quarta a sexta, a partir das 18h,
Serve chope Brahma. Segunda a
sabado das 8h ate o dltimo clien-
te. Delivery. Pga. Maua, 24, Cen-
to, Tel; 3219-3399

Metrdpole - O restaurante ofere-
ce almoco por quilo durante a se-
mana, com um buffer varado. Dia-
rnamente & possivel escolher en-
tre massas, saladas e cames gre-
Inadas na hora. MNas sexias e serv
do peixes como linguado e sal-
maa, além de frutos do mar, como
lula e camarad e nas tercas um dos
pratos @ o sushi. Outra opcdo & o
crerme de palmito @ a batata duche-
se, O Metropole fica na Praca da
Repdtlica, 50 & funciona das Sh as
17h30. Tel: 3223-2403.

Momoe - Diversas opcoes da
culinana japonesa, entre elas
sushis, makimonos (enrolados)
e temakis, Os temakis vao dos
sabores tradicionais, como
Atum, Salmao e Califgrnia, aos
especials, como o de camarao
com shimey, cebolinha e maio-
nese e o de frutos do mar, que
leva camarao, kani, polvo, lula,
cebolinha e os doces. Aberto
todas os dias, das 12 45 15h e
das 19 a Oh. Aos sabados e do-
mingos, das 12h a Oh. CC: Ame-
rican Express, Visa e Master,
Praca Fernandes Pacheco, 41 -
Gonzaga. Tel. 3288 1777,

HAPPY HOUR

SABOREIE CADA PEDACO

T ACESSE
Delicioso

Pastel de
Bacalhau

do Porto

DESDE 199

¢ @SALGADOS
sequinhos

<+ CHOPP gelado
ENCOMENDAS
. 3251.1851

Tados o5 pastéis sio fritos
na hora do seu pedida

www.bompastel.com.br
*R. SATURNINO DE BRITO, 137 - MARAPE

TeL:(13) SPESL IS

«R. CARVALHO DE MENDGCA, 295 - CAMPO GRANDE
I{RIE13 22499049

5 ABORES

ARABES

Av. Ana Costa, 4606.

Comdnio com estaclonamento - Shopping Pito lporanga. v
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Jornal da Orla

Vinhos de primeira

A familia Bonnie levou para a
Argentina toda a expenéncia e cuk
dado que mantém na Franca para
produzir o grand cru Malartic-La-
graviere, O resultado foi mostra-
do na quartafera (18}, na Grand
Cru santista: os vinhos DiamAdes
Gran Reserva, malbec, chardonnay

_f" a ;'_ - -

Emporios

e viogner, Para iss0, Jean-Jacques

Bonnie, proprietano da vinicola,
veio pessoalmente comandar a
degustacao, que contou com a
participacao de 25 endfilos sele-
cionados, Foi uma oportunidade
de conhecer esses vinhas de alta
gama e que representam um sak
to gualitativo & vinicultura argenti-

na, Ja que trazem a cultura e a fi

losofia de Bordeaux em sua cui-
dadosa elaboracao. Antes de se-
guir para o evento, Jean-Jacques
conheceu a Petit Verdot, onde re-
encontrou o jornalista Jose Rodrn-
gues & conheceu dois vinhos ar-
gentinos; o Azul Gran Reserva (ain-
da nao disponivel no Brasil) e o La
Anita 100% Petit Verdaot.

Bella Vila - Charmoso estabele-
cimento do Bogueirao, oferece
Inumeras receitas de pao. MNa
prateleira de doces, delicias com
o bolo de Ferrero Rocher e o
Sensacao, recheado e coberto
com chocolate meio amargo.
Qutros quitutes imperdiveis sao
a torta de morango e a bomba
de chocolate. A casa tambem
funciona como emporio e dispo-
nibiliza vinhos de varias naciona-
lidades, azeites & outros itens
importados. Serve café da manha
e cha da tarde. Das 6h & Oh. Rua
Goias, 44, Boqueirdo, Tel.; 3221-
3737 e 3222-4466.

Dom José - A casa oferece café
da manha, almogo & cha da tarde.
Ma parte da manha e da tarde 530
oferecidos um Buffet com quer
jos, presuntos, paes, bolos, sucos

e outras opcoes, e tambem o cli-
ente pode escelher a lanchone-
te. No almago & servido prato in-
dividual, Aléem dessas refeigoes,
o empdng tem uma adega com
cerca de 200 rotulos de vinhos e
padaria. Aberto de segunda a do-
mingo das 6h a mea-noite. Na
rua Conselheiro Lafaete, 3, Em-
baré, Tel.; 3227-0306.

KM 52 Imports - Depois de uma
década a frente da loja no Bo-
queirag, Marcelo Gil Figueira e
sua familia inauguraram, em
1996, a KM 52. Igualmente es-
pecializada em produtos nacio-
nais g importados de alta quali-
dade, oferece bacalhau do Porto
graudo, o azeite espanhal Bor-
ges puro e chocolate chileno
Orly. A adega traz diversas op-
¢oes de vinho do Porto e argen-

* ESPETAOQ MISTO

*MECA NA BRASA
LOMBO
* FILET MIGNON At
- CORACAO DE FRANGO CAR

'PICANHA Co D

*“0 COSTELAO

LAk B B o

- FRANGO GRELHADO M?Ema
*BIFE DE CHORIZO RASy
*GALETO - LINGUICA

o
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tinas, entre outros. Das 10h as
22h; fecha domingo. Shopping
Parque Balneario, piso térreo,
Gaonzaga. Tel.; 3285-4384.

Maria Luiza - Mais de 10 mil itens
sao distribuidos nos 400 metros
quadrados do estabelecimento,
divididos nas secdes: hortifrut,
acougue, adega, aimentos e be-
bidas importadas, padaria e cafe-
teria, Sao usadas sacolas retorna-
veis e instalagées, como redutor
de vazag de agua que visam evi-
tar o desperdicio. O chocolate Kit
Kat, a farinha de linhaca dourada
e o azeite extravirgem La Pastina
sao alguns dos produtos mais
vendides. A cafeteria tem deck e
ventilagao natural, Das 7h as 21h;
domingo, 8h as 14h. Avenida Ge-
neral San Martin, 188, Ponta da
Praia. Tel.: 3261-3218/3156.

STERRA MORENA &
(st epevias, exportan, gowret, radiciona!

TELSRE (1, 7Y 730%
— LY T
= 1 i Cesa
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VEZ MAIS
DE VOCE

Para mais informacdes entre em contato com nosso
Departamento Comercial ou acesse nosso site:

Santos: (13) 3285.1815 » www.vtv.com.br
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FOLHEADOR- Leia, imprima e salve em PDF as paginas do jomal

COLUNISTAS

Trés novos colunistas estreinm esta semana: Cliodia Bom oferece-
rai wrma receit culineria; Fibio Riberio falari solbre politica interna-
cional e Roberto Mohamed analisard a politica nacional.

ESTRELAS & MOLECULAS

George F. Jorge o Marcia Bernardo

A astros@jornaldaorla.com.br

A Astrologin © uma ciencia muito antiga e, desde seu principio, um
conceito fundamental desse conhecimento ¢ o de que wido esti
iterligado. Dessa nocio vem a relacio dos signos e planetas com
deternnadas cores, sabores, mwetais, pedras ¢ orgios do corpo.

r Nl TV EM TRANSE
Sy

Christian Moreno

transe@jornaldaorla.com.br
Em seus dltimos meses de Rede TV o "Panico” tinha deixado de
incomaodar o trio Globo-Record-5BT na disputa por audiéneia, Pois
tres edicoes do programa na Band bastaram para que o "Panico” viol-
tasse com tudo para a briga.

BOM REMEDIO

medicamentoe®@jornaldacrla.com.br

Paulo Lorandi

Impoténcia sexual. Tratar deste assunte delicado ¢ pessoal wem a
mesma importineiy de se discutr a hipenensio ou o diabetes, Al-
guns estudos mundiais apontam que 300 dos homens adulios tém,
pelo menos, uma disfuncio sexual,

SEGUNDA LEITURA

cuhydes@jornaldacria.com.br

Ouhydes Fonseca

Llenia miwciativa <k Folha de S, Paulo de aproximagzio mais forte com
seus leitores, o projeto “Paute a Folha™ tomou ainda mais longinguo
o possivel retomo da obrigaoniedade do diploma. Na verdade, irans-
fomma todos os leitores que dela se wtilizem em "jomalistas”.

SORTEIO
DA SEMANA

Wanderson Dias foi o soreado
da semana e ganhou um par
de ingressos para o Cinemark”,
Para concorrer, entre no guia
de promogoes em nossa pagi-
nit no Facebook e cligque em
Feorticipar. O proximo sorteio
serd na segunda-feira (23).

VIDEOBLOGS

ALTO E CLARO

Marck Levan Helm

O comentarista musical Chico
Murques comenta o carremra do
cantaor, baterista ¢ band-leader,
que Taleceu esta semana, apos
intensa batalha contra o cineer.

A |l N
FHON]—ElF{AS
DA CIENCIA

Circulos ingleses

Jadir Albino fala sobre as intri-

NS IEArCAS GUe apRErecen no
solo de diversos lugares, de modo
inexplicavel, sugernndo a aparicio
de extratennestros.
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Teatro

Moscow Circus On lce - O Moscow lce Ballet faz sucesso no
mundo inteiro ha mais de 40 anos. Crada em 1962 a companhia de
danca no gelo fez sua estreia mundial em Bruxelas em 1964, Su-
cesso absoluto junto a critica especializada, estarreceu o publico
com surpreendente e inovadora mescla das técnicas onundas do
ballet classico tradicional, da patinacao artistica e do universo cir-
cense, O grupo, que hoje leva o nome de Moscow Circus on lce,
viagja ao redor do mundo com cerca de 35 bailannos especializados
am patinacao artistica, DfE-‘I’Et_::EI'IdD um entreterimento altamente
divertido para toda a familia. E a Unica companhia de ballet no gelo
do mundo, Quarta, dia 9, e quinta, dia 10, as 20h30 no Teatro Coli-
seu. Ingressos de RE 60 a RS 100 (inteira).

Os homens quergm casar ¢ as rnulharas que ram sexo - O espe-
taculo conta a histana de Jonas, um rapaz que tenta, de todas as
maneiras, encontrar uma mulher para casar. Durante essa busca,
muitos tipos de mulheres passaram pela sua vida deixando mui-
tas histonas. Frequentador assiduo de casamentos, de canhecr-
dos e desconhecidos, ele briga por todos os buqués e enfeites de
bolo. Quem chega pra assistir ao espetaculo, recebe adesivos nas
cores (verde) solteiro, (amarelo) enrolado e (vermelho) compro-
metida, & com 1550, € formado casais na platela, numa interacao
muita divertida com ¢ publico, Sabado, dia 28, as 21h, no Teatro
dos Metaldrgicos. Ingressos RS 40 (inteira) e RE 20 imeia).

Cinemark apresenta
com exclusividade a opera:

Cosi Fan Tutte

Em abril:
sabado, dia 2B, as |4h
domingo, dia 29, 4s |8h

Em maio:
quinta-feira, dia EII,é? |9h

Legendas em portugués. 12,13 |5 de moic

Macbeth
26, 27 & 29 de moio

Garanto ja seu ingresso.

Confira os cinemas participantes
¢ a progragacdo completa no
www.anemiork.com.br.

¢ ® s CINEMARK,

£ MAIS QUE CINEMA. E CINEMARK.
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Y Ll-ufm Am‘iri
roteiro@jornaldacrla.com.br

Aventuras de Gulliver - A mon-
tagem, da Cia. Articularte, € uma
das 14 selecionadas para com-
por a primeira temporada do Via-
gem Teatral 2012. O espetaculo
e baseado em duas aventuras se-
lecionadas do livro "As viagens
de Gulliver”, do escritor Jonathan
Swift. Sabado, dia 21, 45 16 ho-
ras, no Teatro do Sesi. Entrada
Franca. Os ingressos serao dis-
tribuidos uma hora antes do ini-
cio da apresentacao.

Histérias de botar
medo - As histd-
rias trazem ao
imaginario  do
publico os me-
dos mais primi-
tivos dos seres
humanas, comao
a morte, 0s mis-
teras magicos, as
aparicées misteno-
sas de almas penadas.
Sabado, dia 21, a5 17h30 no Sesc.

Embornal de Histdrias - Dois con-
tadores de historia estao viajando
pe!r:: pais &, a0 se regncontrarem,
trocam as histdnas gue vivenciaram
nesta viagem: dentro de um em-
bormal {sacola artesanall saem ob-
|etos que trazem a lermbranca mu-
tas das histaras vividas, Domingo,
dia 22, 4= 17h30, no Sesc. Grats.

Humor de Cinema - Quinta, dia
26, no Roxy 5, e sexta, 27, no Roxy
do Shopping Brisamar. Esta
SEMmana, se apresentam
Dihh Lopes, Thiago
Cepeda e BEuclydes
Escames. Os espe-
taculos comegam
as 22h. A entrada
custa RE 20 imeia)
no Roxy 5 e R$% 15
(meial, no Roxy do
Brisamar. Todos pa-
Garm meia.

A pequena sereia - Inspira-
do em um espetaculo da Broadway

+ Nno site
confira em www. jOrnal da erla .com.or

a programacao cultural completa na regiao

Sabado, 21, e domingo, 22 de abril de 2012

e de autona de Hans Crys Ander-
S0n, 3 peca une musica e interpre-
tacao, cnando uma apresentacac
cativante para cnancas e adultos. A
peca conta a histonia de Anel, uma
jovern sereia de 16 anos que dese-
j|a conhecer o mundo dos huma-
nos. Com a ajuda dos seus fis ami-
gos Sebastiao e Linguado, a peque-
na descobre detalhes sobre este
lugar fantastico e se apaxona por
urn principe encantado. Sabado, dia
28, &3 17horas, no Teatro dos Me-
tallrgicos. Ingressos RS 30 (inteira)
e RS 15 (meial.

Tem Histdria no Forno - O espe-
taculo trata do poder da imagina-
cao. A transformacao de ativida-
des cotidianas em grandes e di-
vertidas brincadeiras. O cenario
am que tudo acontece, & ¢ 1Im-
portante e renomado "Restauran-
te do Tio Gigio’, onde trabalham
dois atrapalhados ajudantes de
cozinha. Domingo, dia 29, as
17h30, no Sesc.

Thalita Carauta - Dando vida a
quatro personagens, mclundo a
‘sedutora” Janete do Zorra Total,
uma das novas e promissoras ca-
ras do humor nacional traz seu
showe de humor "Favela® a Santos.
Uma comeédia que narra um dia
comum de uma comunidade. En-
tre os personagens da peca es-
tan: Clarete (uma vendedora de
calcinha barraqueira), Dona Santi-
nha (uma pregadora suspeital, Fr
ninha (o chefe da favela) e Janete
la radialista que da dicas de sedu-
¢ao a ‘encalhadas’). Thalita Carau-
ta fon eleita recentemente coma
revelacao no Programa do Faus-
140, jJunto com Rodrigo Sant’Anna,
que assina a direcac de Favela.
Domingo, 22 de abril, 45 20 horas
no Teatro Coliseu, Ingressos; RS
60 e RS 70 (inteiral

Visuais

O Muro - Devido ao grande su-
cesso, a exposican "0 Murg® teve
suas visitas prorrogadas até este
dormingo, dia 22, no Memanal das
Conquistas do Santos Futebol Clu-

be. Ma primeira semana da mos-
tra, mais de mil pessoas conhece-
ram o5 bastidores do Projeto 100
Anos de Futebol Arte, do artista
Paule Consenting em homena-

A arte Pop de Ro-
mero Brito - Com
suas obras espa-
Ihadas em mais
de 100 galenas
pelo mundo, o ar-
tista pernambuca-
no coleciona pré-
MIDS COM Seu es-
tilo que traz com-
pPOsSIGOEs Inusita-
das e passea por
cores vibrantes. O
resultado e tao
alegre e positivo
que cruzou a fron-
teira das artes
plasticas e, hoje,

/ e AR NRN 3

uma pintura aplicada na moda, em pecas publicitarias da Pepsi-
Cola, IBM, Disney e Apple, embalagens & carros, A mostra acon-
tece na Pinacoteca Benedicio Calixto até 6 de maio.
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CURSOS

® Curso de Numerologia - Inicio: 18/05 {Frngraman;a no sﬂe]

® Fendmeno do Algodao - Excursao
(transporte e materializacdo através do algodao)

Saidas: 17/05 e 31/05

® Curso de Basico de Astrologia - Novas Turmas

ASTROLOGIA

Rua Goytacazes, 08 - Tel.: 3284.9714 - www.escolasantistadeastrologia.com.br

GAI.IHHA

s
. 3324-4510
 AD03-1212
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pintadinha

Ingressos & venda no Tealro Humupal cheuﬂu Paulo, Ponlo Com, Micro Hews,i:hh:‘ele Bola,
Pneus Santista, Poupafarma, pelo 1el. 4003-1212 e pelo site www.ingressorapido.com.br
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gem ao Centenario do Santos FC.

Marcos Piffer - O fotografo apre-
senta fotos inéditas produzidas
para a revista "Guaed’, distribuidas
em doze paingis. Entre elas, ima-
gens do maestro Gilberto Mendes
e do surfista John Waolthers. Fica
até 30 de abril. De segunda a sa-
bado, das 10h 4s 22h; domingo,
das 11h as 22h, na galeria do Sho-
pping Parque Balnedrio.

Matureza - Sac 40 imagens de 16
fotografos amadores e profissio-
nais, que retratam paisagens e
anmais coma tucanos e coruas
em seus habitats naturais. A mos-
tra, que segue ate 4 de mao, &
uma promocas do Clube Foto
Amigos de Santos e do Centro de
Compras Miramar. O centro de
compras esta aberto de segunda
a sabado das B as 20 horas.

Maostra SFC no Museu do Cafe
- Formada por quatro painéis, a
mostra faz umn breve passeio pela
histéria entrelagando os dois prin-
clpals responsaveis por tornar o
nome da cidade conhecido em
todo o mundo; café e futebol. A
mostra fica em cartaz atée 7 de
maio com visitacao gratuita.

Centendrio Santos FC - Ate o dia
11 de maio, a Gibteca Marcel Ro-
drigues Paes abriga a mostra 'Um
século de craques’, do cartunista,

ENDERECOS

“Liceu

Santistal

Sérgio Mallandro - Apos rapida
temporada em Sao Paulo, quatro
apresentacoes com casa chew, o
humornista chega a Santos para apre-
sentacao unica de seu show de
Stand-Up Comedy: "Sem Censura”.
0 show redne textos gue marca-
ram a vida do humonsta como sua
estreia na televisao brasileira, tra-
balhos realizados no SBT e na Rede
Globo, passagens pelo cinema,
hits que marcaram a geracac nos
anos 80 e fazem sucesso até hoje,
entre outros. Logico, tudo muito
berm acompanhado das ja conheck
das performances, que s30 a mar-
ca registrada de Sérgio Mallandro,
Sexta, dia 27, as 21h, no Teatro M-
nicipal Braz Cubas. Ingressos RE 70
linteiral & RS 35 meia.

Encontro de Amigos - Dando
continuidade ao projeto “Integra-
cao da Policia Civil e sociedade

através da Arte®, a exposicao
mostra 25 obras em dleo sobre
tela, de quatro artistas plasticos:
Ana Lacia S, T. Moreno, Elisabe-
te Torres Caetano, Jane Valéria
Rios e Joeliton Barros do Nasci-
mento, todos da cidade de Praia
Grande. De 9 de abril a2 11 de
maia no espaco Cultural Dr, Pau-
lo Bonavides, no Palacio da Poli-
cia de Santos, Entrada franca,

chargista e ilustrador santista Dodo.
0 publico podera conferir 16 dese-
nhos do artista. A wisitagao é gratur
ta & funciona de segunda-fera a
sabado, das 9h as 19h, e aos do-
mirngos, das 9h as 14h.

Black Jaw Choperia - Av. Francisco Glicério, 206

Café Teatro Rolidsi -Av. Pinheiro Machado, 48, 3° Piso

Centro de Compras Miramar - Av. Epitacio Pessoa, G2, Bogueirdo
Gibiteca Marcel Rodrigues Paes - Fosto 5, na Praia do Bogueirao, Santos
Memorial das Conquistas - Rua Princesa lsabel, s/n, Vila Belmiro
Museu do Café - Rua XV de Novembro, 95, Centro, Santos

Paldcio da Policia - Av. Sio Francisco, 130, Centro

Pardquia Nossa Sra da Pompeia - Praca Benedicto Calixto, 1, Pompeia
Pinacoteca Benedicto Calixto - Av. Bartolomeu Gusméo, 15, Bogueirao
Sesc - Rua Conselheiro Ribas, 136, Aparecida

Sesi - Av. Nossa Senhora de Fatma, 366, Jardm Santa Mana
Shopping Balnedrio - Av. Ana Costa, 549, Gonzaga

Taatro Coliseu - Rua Amador Bueno - 237, Centro

Teatro dos MetalGrgicos - Av. Ana Costa, 55, Gonzaga

Teatro Municipal - Av. Sen. Pinheiro Machado, 48, Vila Mathias
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?5@ - Atualizacdo do repertorio via
- internet ou por cartucho
- Imagem de fundo personalizada
- Com o PRO 750 vocé pode gravar
seu proprio cd




Sabado, 21, e domingo, 22 de abril de 2012

Musica

Jarge Vercillo & Banda - O cantor
volta a Santos com o show "Como
diria Blavatsky', com 0s classicos
& NOVOS SUCcessos do cantor, como
*Sensivel Demais’, "Memdria do
Prazer® e “Final feliz®, "Monalisa®,
"Fénik', "Que nem maré” & muitos
cutros. Vercillo comecou a sua car-
rera em 1989, Em 1993 gravou o
primeire CD, com um trabalho
acustico voltado para os sons da
Musica Popular Brasileira. Sabado,
dia 21, 4s 21 horas no Teatro Coli-
seu, Ingressos de RS 60 a RS 90
(inteira).

Tam Tam - Sob o tema "Quem fo
que inventou o Brasil?®, a noite de
festa deste sabado, dia 21, a partr
das 22h30, tera o som de pop rock
da banda General Tequila. O Orgo-
ne Grupo de Arte fara interven-
ches cenicas com as tradicionals
‘Entrada, Meio & Saida Triunfal’, co-
reografias dangadas com a partici-
pacao do pubhco, também serao
apresentadas. Entrada R% 20 e R$
10 imeia), no Café Teatro Rolide,

Chorinho especial - "Aleh Ferreira,
Choro de Bolso & Convidados® se
apresentam neste sabado, dia 21,
as 18h, na Praca Luiz La Scala (Pon-
ta da Prawa). No repertono, muosicas
de Jacob do Bandolim, Pxinguinha
e Alamire Camlho, O grupo apre-
senta ainda choros ineditos de
Marcos Canduta e Julinho Bitten-
court, que tem participagao espe-
cial na apresentacac que integra o
projeto 'Chonnho no Agquanio’ e

Jornal da Orla

Volver - Com a intencao de fazer o que gosta, a banda Volver
seguiu na contramao da cena local. Com cara de ‘rock gadcho®,
Volver abria o caminho para, além do manguebit, resgatar o clas-
sico pop local e nordestino, que marcou o rock da regido nos
anos 70. Em 2005, a banda lancou o primeire disco, "Cangdes
perdidas num canto qualquer’. Em seguida, veio o segundo dis-
co, "Acima da chuva', em 2008. Agora, acompanhando a mudan-
¢a da banda para Sao Paulo, Volver chega ao terceiro disco, “proxi-
ma estacao’. Quinta, dia 26, s 21h30 na Lanchonete do Sesc.
Ingressos RE 8 (inteira); RS 4 (meial e RS 2 (trabalhador no comér-
cio & servigos matriculado no Sesc e dependentes).

faz parte das comemoracdes do
Dha Macional @ Municipal do Choro,

Coral Municipal de Santos - Sob
a regéncia do maestro Roberto
Marins, 0 coral apresenta neste
domingo, dia 22, as 16h, na Paro-
quia Nossa Senhora do Rosario
de Pompeia. Mo concerto cbras
de diversos compositores erudi-
tos, alem de musicas folclarica,
popular e latinc-amencana, A exi-
bicdo tem entrada franca.

Um Sopro de Jobim - Mauricio Fernandes Quarteto - O show apre-
senta releituras instrumentais e |azzisticas da obra de Tom Jobim,
Ricardo Teixeira, Robson Mogueira e Ricardo Bocati participam do
guarteto com Mauricio, Quarta, dia 25, a5 19 horas, na Lanchonete

do Sesc. Gratis.

Era uma manha de um dia de
semina, desses de oéu abero e
muito sol, Um trabalhador diri-
gi-se pant seu local de raba-
lhe, Passando em frente 2 um
emplo religioso, decidiu entrar,
Era unn saki muito ampla ¢ ele
sentou-se num dos aliimos [o-
aares, bem ao fundo. Ali, se pos
a fazer sua oracio cheia de vida,
dialogando com Jesus o sua ma-
neir. Ouviu, em meio ao silén-

CRATOM

VILA

cio, uma voz de alguém, cuja
presenca nao tinha percebido:

—Aeenbu sequi. Venha ver a mosa!

Ele ol part os Jados, para
I'-Fli..‘l‘.lll;.' [ ‘-.'il._l LITTEL |'}Lf'.'-i.‘-iﬂ'!l.‘.l HIL'I"IHI(_I:I
num cos primeiros lugares, Le-
vantou-s¢ ¢ o vor falou outra vez:

—Venha ver a rosa.

Embora sem entender, ele sc
dirigiu até a frente e percebeu
qque sobre a mesa havia realmen-
te um vaso, no gual estava uma
linda rosa. Parou e comegou a
observar o homem maltrapilho
que, vendo-o hesitante, insistiu:

—Venha ver a rosa,

—Sim, estou vendo a rosa, Por
sinitl, muito bonita,

Mas o homem nio s¢ confor-
TVRCRLL O DTl o i:li:.ﬂ..‘]’:

— N0, SCNTe-S¢ AUl ao meu
laclor ¢ veja o rosa,

Dhante da imsisténe, o -

OLINDA

Matriculs 5 30711 o 3* Candea de Regiang de imdvel de Sanioy

“amTw e e TR TR TETETETETED N

Dorms

¢/ 1 suite e lavabo

* AP 132,60 m?

Quarteto Martins Fontes e con-
vidados - Dois solistas da regiao
sd0 0s destaques do concerto que
o Quarteto Martins Fontes realiza
neste domingo, dia 22, 4s 17h, na
Pinacoteca Benedicto Calixto, Eder
Crispim [(fagote) e André Farias
{flauta) acompanham o grupo em
composighes escritas original-
mente para esta formacao. A en-
trada & franca.

Antonio Eduardo toca Gilberto
Mendes - Em comemoracao dos
90 anos do compositor santista
Gilberto Mendes, gque serao
completados em 13 de outubro
de 2012, o pianista Antonio
Eduardo tocara algumas de suas
obras escritas para plano. Domin-
go, dia 22, a partir das 15h no Au-
ditdrio do Sesc. Gratis.

Baile na Praia - Ritmos dangan-
tes como samba, forrd e bolero
serao apresentados pelo conjun-
to "Pacific Show Band®, neste
domingo, dia 22, das 18h as 22h.
O grupo se apresenta na Fonte
do Sapo (Praia da Aparecidal, den-
tro da programagac do projeto
Baile na Praia. Em caso de chuva,
o evento sera cancelado.

Relembrando Janes Joplin - A
banda Xandra Joplin & Mew Fa-
ces faz show neste domingo, dia
22, as 19h, dentro do projeto

Leandro Amaral

totaira®@jormaldacrla.com.be
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a programagao cultural completa na regiao

Orquestra Sinfénica Helidpalis - A Sinfénica Helidpols nasceu em 1996 com um grupo de 36
alunos da comunidade de Vila Heligpohs, na Cidade de Sao Paulo. Erm 2004, uma arquestra sinfani-
ca foi formada pela diregao do Instituto Baccarell, a Sinfdnica Heligpolis. Com um projeto ampliado,
que abrnu vagas para estudantes de mosica de todo o Brasil. Atualmente & formada por 80 musicos,
Domingo, dia 6, as 18 horas, no Teatro Coliseu. Ingressos RE B linteira); RS 4 {meia) e RS 2 (trabalha-
dor no comercio e sernagos matrnculado no SESC e dependentes). Os ingressos serao vendidos

somente no Sesc, até as 16h do dia do espetaculo.

"Misica no Cuebra-Mar®, que
acontece no Parque Roberto
bario Santini lemissario subma-
ring). Conhecida regionalmente
e nacionalmente, a cantara cover
estara acompanhada dos muasi-
cos Amaury Sobreira (guitarra),
|lsmael Bastos (guitarra), André
Mexicano {contrabaixe) e Marci-
nho Batera. Além de hits conhe-
cidos, o grupo interpreta reper-
tano autoral e classicos do rock.
Gilson Peranzzetta, Mauro Se-
nise & Orguestra Sinfénica Mu-
nicipal de Santos -
Dentro das comemo-

racoes do "Dia do
Choro®, os misicos
se apresentam
junto com a Or-
guestra Sinfanica
COMm a regeéncia do
maestro Luis Gus-
tavo Petri. Quinta,
dia 26, as 20h30, no
Teatro Coliseu. Ingressos
R% 8 & B% 4 (meia-entrada) .

Daniel Cancello - O cantor, com-
positor e saxofonista Daniel Can-
cello lanca o CD "Uma Note no
Paraiso’ e grava DVD na Black Jaw
Chopena. O disco, produzido pelo
seu rmao, o tecladista e arranja-
dor Theo Cancello, & o primeiro
solo de urna carreira que ha 12 anos
percorre casas de espetaculo, ba
res e teatros da Baixada Santista,

Prisma diferente

balhador ficou um tanto pertur-
e, Quem seria aguele homem
rltrapilbio? O gue desciaria com
aguele convite? Scria sensato
sentar-s¢ ali, ao lado dele? Fi-
relmoente, venocu as [ropriis re-
sistencias, ¢ sentou-se ao lado
do homem.

—Veja agor a rosa, falou, fe-
liz, o maltrapilho.

D fato, era um espeticulo
todo diferente. Exatamente da-
quele lugar onde se sentara, da-
quele dngulo, podia ver a rosa
colocack sobre um vaso de cris-
tal, num coloriclo de arco-ins, Dali
podia-se perceber um mio de
sol gue vinha de uma das jane-
las ¢ se refletia naquele vaso de
cristal, decompondo aluz ¢ pro-

LAZER TOTAL
MNA COBERTURA

3 garagens privativas

|
=Er 2 Suites
¢/ lavabo

* AP 116,05 m?

3 garagens privativas

Dorms

¢/ 1 suite

* AP 106,58 m?

2 garagens privativas
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| Av. Bernardino de Campos, 654 - Canal 2
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Projeto Arquiteldnico
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Construtora

i. lgaratd
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jetanclo um colorido especial so-
bre a rosa, dando-lhe efcitos vi-
stiais de um arco-inis. E o trab-
Ihador, extasiado, exclumou em
]"!{'I'IH:IE'I'IL‘I'IH!'.

—FE a primeira vez que vejo
LI POl O oS {]L' EII:"'.'{J"I-TiH.
Mas, S¢ cu nao Ovesse me sen-
tdo onde estou, se ndo tivesse
ticlo a coragem de me deslocar
de onde estava, de romper pre-
CONCEIIOS, FUTEHS [T CONSeeLUi-
do ver a rosa, num espeticulo
o maravilhoso,

[autoria desconhecida ¢ Re-
cagio do Momento Espirita)

E preciso saber olhar o outro
cle um prisma diferente do nos-
s01, O amor assume coloridos di-
VLTSS, =00 |'i"l.'l..f|'|'.|](flf"; 'L'{]ﬂlg{.‘['ﬂ Lil._f

Sinta o prazer de viver com 0s pPés na areiaq.

Nautilus e Vila Olinda: qualidade de vida em local privilegiado.

Suites

de Sdo Paulo e do pais. Daniel
atuou e atua, entre varias frentes,
como masicoe das bandas Carlos
Bronson & Action & também
como ator e musico na peca "Pira-
mo e Tisbe”, de Viadimir Capella.
Mesta quinta-feira, dia 26, na Bla-
ck Jaw Chopena. Ingressos RS 15

Cia Scena Incanto - Em um ce-
nario em formato de Zarzuela
espanhola, as sopranos Ana
Paula Brunkow & Fernanda K
Soifer misturarao exgcucoes de
elermnentos da Spera e can-
cao popular espa-
nhola com fatos
interessantas so-
bre a histéna do
género, narradas
por Richard
Bromberg. A
Zarzuela e um
estilo espanhol
de represanta-
gao teatral que
une encenacaoc e musica e pos-
sui estrutura cénica similar ag
singspiel alemao ou a opereta
vienense, O recital Zarzuela - o
teatro musical mais popular da
Espanha, faz parte da programa-
cao do SES| Muasica 2012 - Eru-
dita. Sexta, dia 27, 45 15 horas,
no Teatro do Sesi, Entrada fran-
ca. Os ingressos serao distribu-
idos com 1 hora de antecedén-
cia do inicic da apresentacao.

nos deslocarmos de nosso co-
maxclismo, de romper com pre-
conceitos, para ver o diferente ¢
CF [HOCD,

Ha uma rosa escondida em
[{}LIII ]"]i.‘f‘i»."il;.:l'.l. ElllL‘ T} R S
sendo caprizes de enxergar. Hi
necessidade de sair de nos mes-
mos, de nos dispormos a sentar
em um lugar incomaodo, de dei-
xar de lado as prevengoes, pant
poder ver as rosas do outro, de
um iangulo diverso,

Realizemos essa experiéngia,
hoje, em nossas vidas, Procure-
s aceitar que podemos ver um
colorido especial onde, para nos,
nacla havia antes, ou talvez, de
acordo com nosso modo de pen-
sarn, panmais poderiam ser vistas
CHACTS CONCS.

E, 0 mais importanie, jumis
jLilger Limal our pesson sem an-

wgmr | AZER
D ouJearagens. TOTAL

e terraco gourmet 15,01 m?
* suites ¢/ terracos

e lavabo

ULTIMAS
UNIDADES

Agui tem choro - Encerrando a
programaga em comemaoracao
ao "Dia do Choro', acontece o tra-
dicional passeio de bande pelo
Centro Histérico, com musicos,
diretores, amigos & convidados
da Clube do Choro. Havera apre-
sentacao na Praca Maua, a partir
das 10h30, com o grupo "Aqui
Termn Chore', Sabado, dia 28,

Zeca Collares -Com o auxilio da
viola caipira e de outros instru-
mentos de corda, o violeiro exe-
cuta suas composicdes autorais
escritas, resultado da fusao en-
tre a musica regional brasileira,
o barroco e elementos contem-
poraneos. O concerto Pés Des-
calcos, do violeiro Zeca Collares,
faz parte da programacao do SES|
Musica 2012 - Popular, Sabado,
dia 28, as 20 horas no Teatro do
Sesi, Entrada franca.

Ocupacgao#32 - Projeto Mono-
clinho - A intérprete Anadne Feli-
pe e o mUsico e compositor Tar-
50 Ramos, contemplados no pri-
meiro edital Ocupacao#32, reali-
zarag ensains durante trés meses
onde musica e danca serao com-
postos simultaneamente. Trata-
se dos primeiros movimentos da
pesquisa intitulada Manoclinho,
Até dia 31, sempre as tercas das
10h 435 12 horas e as sextas das
15h30 &s 18h30, no Sesc. Gratis.

Q

tes se colocar no lugar dela. ..
Uma maledicéneia jogada no ar,
¢ um caminho sem vola, um
estrago irrepanivel, um peso em
nexssa Conscicnci Cera ves per-
guntaram ao professor. Hermid-
genes (orande mestre do Yoga )

—1Jiga uma frase que vem i
sua cabweca.

Fez-se um breve siléncio ¢
eniio respondeu em quatro pa-
L rs:

-Entrego. .. Confio... Aceito..,
¢ (com as muos juntas con-
Cluiul... Agradeco.

PAZ, SALUDE E PROSPERIDADE,

- Jadir Albino

Jadir Albino & apresentadorn do progra-
ma “Fronteiras da Ciéncia’, exbido aos
domingos, as 19h, na Santa Cecilia TV,
COMm reapresentacoo aos sdbados, ds
21h. Colunista da revista "Viver Inte-
gral™. Apresentador do videoblog no
site do Jomal da Orla scbre misténos

Pronto
para

morar

-
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x guﬁfn};ﬁ?usde do nmﬁl?sgtmfwmtammﬁ g?ugiaz':ddau E&Eﬁnﬁ' WC E AREA DE SERVICO COM ARRS. Frente ao mar | GONZAGA - Cobertura Ponta Aparecida
possui 3 dormitdios, sendo 1 suile, 146 m? de drea itil, sala ampla ¢ EMBUTIDOS E 1 VAGA GARDEMARCADA. Vista panordmica Duplex - Gpnrfun!dade da Praia Préx. Shopping
clara, amarios Emtl.ﬂlﬁ.'ﬁ. WI]I'IM FIEI'I-E}EI]E d,gpmﬁm;u dg VALOR DO ALUGUEL (pacote): R$ Irﬁﬂﬂ,llﬂ Ep.'ildll‘ varanda, sala Portesra fechada, 1 5-1-3 Prie. Pra Reboucas, sala Moo, frenle, a8, Vista mar,
e TRATAR AFOS AS 15 HS PELOS TELS: m}m memz :
iidscichisdomd e 3019.9880 - 97345858 - 9703.8381 || | 7o, peoa. i 7 e S o e
VISTA PANORAMICA PARA O MAR (rer. 4725) diretamente com o proprietario | “Resromi- R RS ™ RS 500 ML R$ 760 MIL

IMPERDIVEL! Vocé acardasd fodos o5 dias com o astral | no alto com
o £s3a vista. Apartamenio de 2 dormitarios, bem pertinho do Aquario
Municipal na Ponta da Praia, com 92 m?, sala para 2 ambientes, todoe
em piso o, andar alte, venlilagao e claridade incomparaveis, 2
banheiros e 1 vaga de garagem, wdo na medida cera, inclusive o
preco RS 460 mil Nao perca tempal

TENHA UMA AREA DE LAZER SO SUA (rer. 3693)

o8 wor# procura urm imdvel & nao abre mao de lazer, ndo deixe de
conhecer essel Nesse apartamento o lazer @ privativo, basta sair da
saly @ lera piscina @ churrasquelra sempre a sua disposicao, sem
qualguer incomveniente, aqui vocé ainda conta com 2 sultes, uma
delas com close! & um belo jardim de inverno, salta ampla e clara para
2 belos ambientes e 3 vagas demarcadas. Ta esperando o que?

USADO COMO NOVO (rer. a045)

Fantastico apariamenio a 2 quadras da praia do Boqueirdo, esse
imdvel une o conforto & espago dos antigos com a modernidade e
sofisticacao dos acabamentos atwais. Com 155 m' de drea til

Rua Pernambuco, 134 - Gonzaga - Santos {13}3302 3730

ALUGA-SE :
contato@qurudoimovel.com.br www_g urudoimovel.com.br

CONJUNTOS
A ANACOSTA MO LI

R. ALEXANDRE WARTINS 71 CJ412
LOM - ALEXANDRE WARTINS 1
APTOS, 24105
R GONGALVES LEDO. 0 APTOT?
R TOLENTING FIGUEIRAS 131 AP 22

R PRIUERYD DE MAX) Hé APTO 13
AY. ARA COSTA N 528 AFTO 40

APTO. 1 Q0 PCT RS 580,00
JOSE BARBATO
CRECI 51.286. F

—
]

. L
- g

Credibilidade para
comprar e vender
0 seu imovel.

C.FERREIRA

CREC! 188952

1 DORMITORIO

divididos para 3 dmmulmms_, sendo 1 suite, dependéncia I:!E 9721 -481 ? R$ 183 Mil Campo Gran de| [R$ 250 Mil, Gonza ga Flat Prédio Novo, ¢/ lazer
: empregada completa e reversivel, sala para 3 ambientes, moveis ' 2 2 s :
" A planejados, dimo andar e 2 vagas de garagem. Mare bem! Todo Reformado, otimo, 1 Préx. praia, 1 dormt, 1 suite, | |Vista Livre, E{fﬂ'{'ﬂk} 1 dormnt,
— — dormt. Ae, living 2 ambts, sala ampla p/ 2 ambts, lazer | |ocozinha amencana, Iiving ¢
= B fFIH'IITE A PRAIA NA POMPEIA (rer. 4608) e coz., 1 gar. suficiente, Ac. na cobertura, servigo de temmaco, we de empr,
; bt mavel para quem quer morar a poucos Nassos 03 praia por P S S = 2 S
‘e ol ' um pregf? a[:gssi-.-a?'. Amplo e mggﬁa‘nn £558 apa:tammtnpmnta C. Credito e FGTS. 'CF18577- \quarto, CFIgTio. 19 Privativa. CFl 8408
' - . com £ dormitorios espagosos, dependéncia de empregada 2 DORMITORIDS
T A E rw%rtida nftirdu lmr.ﬂlnan mie:’rrsmamemﬁ [:la?.‘.l El'i'&nllladdﬂ - Prai e G Tl g Prédio o/ Go
: acabamento de To. linha, iluminagao especial e 1 vaga de Prox. a Praia, Apt” Impecavel onzaga c/ elevador rédio ¢/ Lazer, Gonzaga
abgen. rkdlo gom salaaids fslas, coldinho comp canal. | | Verdo excetonte Vaga Privativa, 2 domis, RS 330 Mil, prox. Ana Costa,| | Alto padrao. 2 syites, lavabo,
AR} coua 8 St “abrmierier || coanha amercane, hing amplo| |2 dormis, Sala ampla, | |G 2 ambs ¢/ varanca mob.
1 & | A, , 58 ¥ 3 1
: i' . suile, acabamentn requintado, incluindo iuminacio diferenciada e b, ol FGTS e C. Credito. CF18032 cormi, - DBaragerm: CFI8186- DE{:IJFEICE CFI1 7824
= 50500 ﬁfﬁ;ﬁjﬁtﬁﬁﬁﬁ ﬁﬁmﬂ?fxfﬂ e R$ 330 Mil cf elevador 'R$ 270 Mil, Apto tipo casa | | Gonzaga, Préx. Canal 3
| |circuio de cameras. Tudo isso 3 mencs de 3 COND P ™ © | | Frente Vago, 2 dormts, Todo refnrmadu 2 dormts, | |Vago, 2 dormts, 1 suite, sala
v e b2 T s o Sipog A FINANCIAMENTO | | |1 suite, living 2 ambts, 1 suite, living 2 ambts, area | |/ desnivel p/ 2 ambts, dep.
— | imaaceito s dep.empr, 1gar. privativa. | |de servigo, garagem. 3"”[31’- ng area util, 1 gar.
E - =g | | demarcada.
: 04 ci § : : : i R$ 300 mil 'CF17550 - CFI6346 | === ICFI8472
d) | mE= | 3 DORMITORIOS : _
JVE 1! aUU § bella Gonzaga, Vago, Frente 'Boqueirao, R$ 490 Mil R$ 495 Mil, Andar Alto
casabella Prédio ¢/ piscina e Lazer, 3 Frente, Andar Alto, 3 dormts,| |Frente ¢/ Vista p/ Praia, 3
suites, 3 ambils ¢ varanda | | 1 suite, rico em armarios, dormts, 1 suite, dep. empr,
——— REAL ESTATE — Corretores de Blantao mobiizvel, copa-cozinha,| |dep. empr., sala ampla p/ 2 | |cozinha ¢/ armarios planej,

WS"@.LQH!: Aberto aos domingos 13 3269' 8888

tima empreis fia Av. 5aldanha da Gama, 126, Ponta da Praia, Santos, 5P,
| S
PONTA DA PRAIA PONTA DA PRAIA PONTA DA PRAIA BOQUEIRAO
1 dermitéeia, 1 vaga, proximo 1 darmitdrios, 1 surte, cobertura, pridio
i praca Rebougas oo, 2 vagas, larer compledn, 155 m®

¥ dormitanos, 4 sunes, 4 vagas de garagem,
frente 3o mar, alo padrio, 336md, drea de

3 dormiténics, 1 suite, dependéncia de
empregada compheta cozinha com
armirios, sala 3 ambiertes, proximo 3

Ref.7592 Ref.7610

2 DORMITORIOS

PONTA DA PRAIA PONTA DA PRAIA PONTA DA PRAIA
3 dormitdries, 3 suites, 3 vagas de
garagem, fino acabamenta, rico em

armdrios, excelents localizagdo,

EMBARE
2 dermitdnics, 1 vaga de garagem
demarcada, dependincia de empregacs

Prédio nove, 3 dormilGnios, 1 suite,
vista livre, 2 vagas

& dormitérics, 1suite, 1 vaga de garagem,
ampla, climatizads, {splil) mas quartas &

esiade de conservagio Zim’
Ref.7116 Ref.7489 Ref.7361 Ref.7595

| ———— ———ld e ]
APARECIDA ITARARE APARECIDA MACUCO

165m", toda redormadn, 3 domitdnios, 2
suites, 1 vaga demarcada, frente, vista
vre, dependéncia complala

Sobreposta ata, 1 dormitdrios, ampla,
nova, 2 vages, 17 me2

2 domitarins, 1 vaga, cozinha americana,
o de vidro, we de empregada relormada,
prémima 4 pram, excelents localizacho

1 dormitorios, 1 vaga de garagem,

excelente bocalagao, Glimo
apartamente, amplo, conservada

Ref. 7407 Ref.6315 Relf.7596 Ref. 7590

| S———— | S|
MACUCO EMBARE APARECIDA GONZAGA

dep. empr, 3 gars. CFI6208.

Prox. A praia, apt® amplo
3 dormts cf sacada, suite,
living 2 ambts, copa e coz.,
1 vaga privativa. Ac.

. credito e FGTS. CFI8331.

ambts, 2 gars.

et

CFI 8696 -

Gonzaga em Ennstrugau
3 suites, living 2 ambts,
varanda gourmet, copa e
cozinha, dep. empr., lazer

3 gars. CFI7820.

2 garagens. CFI8273.
Prédio Novo, R$ 670 Mil
3 suites, sala ampla p/ 2 ambts
¢/ varanda gourmet, coz ampla,
dep. empr, prédio ¢ lazer,

2 gars privalivas. CFI 8654

4 DORMITORIOS

Gonzaga Vago, 4 Suites
Living 3 ambts ¢ varanda
mobil, sala TV, copalcozinha,
3 gars privs, predio ¢ piscina
e lazer.

CEBEAL

Cobertura Duplex, 4 suites
Living 3 ambts, varanda
gourmet, copa e cozinha, dep.
empr., piscina, churrasqueira,

4 gars. CFI 7897

Apt® Amplo, Vila Rica
Reformado, 4 dormts sendo
3 suites, lavabo, cozinha cf
ae, living amplo 3 ambts,

2 vagas privs. CFI8TIE

R$ 440 Mil, Sobrado Triplex
MNovo of 2 suites, cozinha,
lavabo cf terrago,
churrasqueira, 2 vagas.
CFI17553

COMERCIAL

CASAS

RS 680 Mil, Embaré

Prox. Praia, Otimo Sobrado,
2 dormts, ae., 1 suite, living
ampila, mpafmzinha, quintal,
edicula, 2 garagens. geyg7os

R$ 700 Mil, Otimo Local
Vila Mathias, Prédio
Comercial, 1 loja ampla em
cima 5 salas.

1 dormitdrias, 1 suite, 1 vaga, todo
reformada, piso laminada de madeira
ROV, fico em armdrios, acabamento
ern gesse no bete, luzes embutidas

Ref.7520

1 darmitdrios, 1 vaga de garagem
demarcada, dependincia de empregada
completa, stima localizacio

3 dormiténios, 1 suile, 1 vaga de
garagem, sala pl 3 ambientes, excelents,
vista pancrimica, préadmo A peaia,

pridio com kazer, cozinha planejada

Conjunin comercial Ay Ana costa, 3 salas,

Ref.7608

[ i R wc ]

www.imovelsolar.com. br

www.cferreiraimoveis.com.br

ferreiraimoveis@terra.com.br

'CF16923 -
hlbdssaamal Av. Washington Luis, 530 - Gonzaga - Santos

= 2138-2800

| Oportunidade Pf Comércio
Sobrado isolado, préx a
Faculdades, 3 vagas.

'CFI 8327 -

Sobreposta Alta, Porteira Fechada|
2 vagas, Bem Localzada, 3 domits,
sendo 1 suite, Ivng amplo ¢ temago,
ﬂjﬁﬂﬁa’amﬁﬁ

[FGTS e carta de Gedio. weparng

Loja dentro de Complexo
Hoteleiro, Prox a Praia, Vila
Rica, Oportunidade Unica p/
diversos seguimentos
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s | OMELHORNEGOCIO,
DO OTIMO PRECO
AOS DIFERENCIAIS.

\ie | UNIQUE
W] OfFICES

* Localizagdo estratégica e privilegiada
= Coffee Shop

= 250 vagas de estacionamento

« Estacionamento com servico de valet

CONFORTO e haaropc B

* Geradores de emergéncia

PARA S EU * Entradas separadas para camos e clientes
e » Centro de Sistema de Seguranga
NEGOCIO = Sistema de detec¢ao de fumaga
« Sisterma anti-incéndio com sprinklers
E PARA SEUS Kmimm—
CLIENTES » Sistemna de controle de acesso com cameras para

identificacao de visitantes
* & elevadores com Sistema Antecipado de Chamada - SAC
» Elevador especial para maca e elevador de emergéncia

TITITTIITIEIRRRIRS ¢

- EEEEFEREE

OBRAS EM RITMO ACELERADO

CONJUNTOS DE 45 A 720 m?

VISITE
CONJUNTO
DECORADO

AV. CONSELHEIRO NEBIAS, 701

TEL:13.3221.1405

Av. Mal. Floriano Peixoto

e

Av. Presidente Wilson

Acesse corretor on-line:

www.grupomacuco.com.br

memmssm das9as20h s

Incorporagao, Construcao e Vendas: Realizacao:

i MUTE Grupo
| FINANCIAMENTO Pimacuco

: DIRETO COM A CONSTRUTORA" r II e
j‘ | . www.grupamacuco.com.br
' ISO 9001 ——
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CLASSIFICADINHOS

STENCIA
CNICA

@ A
Fogao Limpo
Técmico com 42 anos
e experigncia com
EspecElizacdo em
qualquer marca de
fagdo. Conserta,
fmpeza & vazamern-
tos. Fazemos
mE.I'I'HI"E'JT;'.ﬂEI (S]]
magiinas de favar
roUpas.
Tratar com Tanazifdo.

Te: 3222-7396

495-967
&

Aulas de
Baixo
Professor
Chico

Gomes
97184240

AULAS &
CURSOS

Livros?
CAPITULO

PRIMEIRO

Aluguel, Compra e
Venda de Livros.
2" 5 Sexta

das 10 as 18 horas
Tel./fax: 3284-5619
cprimi{&terra.com.br

COMNVERSATION
Curso Basico,
Intermediario
ou Avancado
corm ALLAS DIE
COMNVERSALAD
8m o
individual,

Grupos especiais
Fﬂfﬂ- [:rIEIIH;EE B
senhoras

Tolefona

3289.5242

REFORCO

ESCOLAR
Do 1% a0 5* Ano
AJUDO NA LI-

CAO DE CASA,
ESTUDO PARA

PROVAS, ETC.
= 9625-0255

YRasa de
Tous v
*TECIDOS MACIONAIS

E IMPORTADOS, LAS,
LINHAS, TOALHAS,

BARBANTES E FELTRO

— CURS0S —

PATCHWORK,
TRICO, CROCHE,
BORDADOS,

PATCH APLIQUE
Tel.: 3231-8872

Ay, Pedro Lessa, 1759
WAy kasadevowo.com. br

AULAS PARTICULARES
Prof. Georg

ORENTANDD FARA O
SUCESSO 1DESDE 1972

99 % DOS ALUMNCS
APROVADOE EM 2011

Ensing fundarmental &
iy, GONGURSS
publicos, vestibulares,
ma_:e;m&q;in{ fisica,
quimica, LHJLMES,
alemdo - conversacho.

AU;-ES EE E?I'ﬁll-ﬂ

|1aé;|i§?1 -3921

e),/ o

CONFECCAD DE BOLSAS

o AULAS PRA DE

MONTAGEM DE
E CHINE

3061-3091
9111-4523

AULAS
PARTICULARES
Aulas Indhadhias panma
Crancas e Adulios com
muita dificuldade de
aprendizado e
reforgo escolar.

13- 3284.8662

Tratar cf Arlete.

PSICOPEDAGOGA

Atendo também
como Prof® Particu-
lar de todas as
matérias. Dislexia,
13- 3284.8662
13- 9792-1489
Tratar ¢/ Zora Castello.

areue KATHIA
PATCHWORK

{ A MAQUINA )
APLIQUE -
QUILT LIVRE
MESHWORK
NOVAS TURMAS
Espaco amplo &
aconchegante!
FOKNE (131
9764.9755
AV.DR. PEDRO

TRICO A
MAQUINA

=Cursos e Confeccbes
em

geral _
“Wenda de [as e linhas

Tel. 3224-7555
9742-1848

TECIDOS
PARA
PATCHWORK
GRANDE
VARIEDADE DE

LAS E LINHAS
CURSOS DE:
Tricd, Croché,
Bordados, Pedrana

a Pintura em tecido.
F.: 3222-2790

A. Espirito Santa, 101

AULAS
PARTICULARES
DE PORTUGUES

Ensinos Fundamental,
Medio & Concursos.
Reforco e Acompa-
nhamenta Escolar.

113 3284-0096
9179-3468

) =

GINASTICA
LOCALIZADA
A DOMICILIO

Massagem e
Drenagem Linfatica,
Danca de Salao.
LIGLIE
3019-1996
9107-2829

OURO

Jdias, Brilhantes,

Reldgios, Prata,

Platina, Cautelas,
Apvtiepdaces erm Geral
Cobrimos Qualquer Cfertn
R. Othon Fesciano, 2 .
24 - Boulevard Gonzaga

3284-9152

Chapinha
Tradicional
Alisamento
Marcar Hora
3027-1915

TASSIA
ESTETITICISTA

1 Alj.ﬁa H%-h‘ I%.E:I“
B
DE AEND 5 AS

[SALAQ DD OMAR).
TELS: 9181-

7803-4868

1D 139IE50
CABELEIREIRA

Cortes modamos
Maquiagem * Manicure

Quiicn s goro.

Atendo em domicilio
8 Casas de repouso.

Mara mudou de
endereco. Atenda pelos
s 322 2-2973
9713-7222

3307-9878

‘ -
@ COMPRA-SE

BRECHO
Célia Rocha
Compras & vendas de
D

mascuinot famming
*oroumas o rreima,
COMPRD PONTA DE ESTIKHIE
MASCULING E FEMININD
Ay, Do Busng, 40 - Fundos

cal.: 9704-6439

Banca
Sdo Domingos
PROCURO E AVALIO

OURD, PRATA,

RELOGIOS ANTIGOS,

MOEDAS, CEDULAS,
BRINGLEDOS E

POSTAIS ANTIGDS.

RUA OSWALDD CRUZ,
ESO. COM A PRALA

9137-1223 1 32084-9288

-

5 COMPRAMOS 7
BRINQUEDOS
Falcon, Susi, Barbie,
Comandos, Autoramas,
Trens, Robds, Botdes,
Playmobil, Albuns e
Bringuedos antigos em geral,

(' 3232.5938
18118.8744

ROMA JOIAS

COMPRO
OURO

Cautelas C.E.F.
Jaias, platina,
brilhantes, reldgios,
moadas de ouro

Pago o melhor prego

Av. Floriano Peixoto, 04
2% ANDAR /8L 22
Esq./ Praga
Independéncia.
GONZAGA

Atando em domicilio

2 3028-b467
2 3301-0794

COMPRO

RELOGIOS, BRILHANTES,
PRATA. JOHAS ANTIGAS,

QUROQ. R$ 55,00,

QURO R$ 75,00

LMGLE: 24 HORAS
PAGD O MELHOR PREGD

(13 7809-3932

Atendo ermn domicilio,

SEBO VIRTUAL

Travessa da Praia
COMPRO LIVROS
USADOS,
Tratar com Paulo.

3028-0105
Tel. 3301-4086
9622-5089

ompra

suas joias de ouro,
platina, brilhantes,
reldgios, antiguidades
e cautela da CEF.
i e 0
sala 11, Centro
3345-2515
indep. 11

Compramos
reldgios antigos

measmo quebrados.
PAGAMOS O
MELHOR PRECO.
N3o venda antes
de nos consultar.

3288-2248
Tel. 7822-1184

7809-0801
9724-5578

PROCURA-SE
PAGO BEM
Moadas, Seles, Albuns
de Figurinhas Antigos,
Cidubas Nacionais g Es
trangyiiras, Gibes, Livros,
Canetas, Bringuedos a

Postais Antipos,

Tl 3252-7296
e Lis8139-2812

SIMAO OURO

Compro
Cautelss da Caixa,
Brihantes, Joias em

Geral, Reldgios

32894490
32899525

Boulpward Cithon Febcann, 2,
I andar, ¢j,38 - Ed, Qlga
Gonrags

= COMPRAMOS =

+ Bnnguedos anbgos;
+ [anetas;

+ Relomos;

+ [rstais;

* Prataria;

+ Obras de arte,
+ |Gias;

* Moves anos
+5060e70

Falar com:
Paulo de Carvalho
Reinaldo Ferreira

t' 3232.5938
18118.8744

COMPROD
CAMISAS E OBJETOS
RELACIONADOS
AD SANTOS F. C.

E OUTROS TIMES
R. XAVIER PINHEIRQ,

N* 179 . TELS.:

81188744

COMPRAMOS TUDD
ANTIGUIDADES,
AMNOS 50, &0 &« TO

_= SALAS DE JAMTAR,
s SOFAS, MESAS,

E POUTROMAS E

& BLFFETS dos anos

e 50,60 70,

E‘PE PALITO.

wmm RELCHGIOS toera,

& comihBo, parede,
LUSTRES E
LS AR AL
FORCELAMAS,

-E MALIRA R

£ BRINQUEDOS de

B Loto, com molivos

E E:paciois, Robds,

@ Bonocos anligos,
Topa Gigio, Susi,
Falcon,
TEMAS Fisnbol, 5P,
Palé, Brasilia e R,

13 350430468

COMPRO

Pratarias, Marlins,
Porcelanas, Murranos,
Cristais, 'Ff.elcig s,
Faqueiros, Moveis,
Tudo gue for antigo.
FPagamento & vista

9757-9695
TELS. 9160-7192

3018-7611
Tr. ¢/ Paula

antiquariocasadopova.com.br

-BISCUIT
AV, EMTACIO PESSOA, 172
LOJA 5013 3238-2208
wiw andreamarmeziehe com br

-
Serenata N
Romantica
LIMDO PRESENTE
OTIMOD PRECO

Saiba mais:
Tratar com Mauficio

Tel.: 3225-5506
9616-8928

ESTACAO
DAS

PEDRAS

MARNMORES
E GRANITO

Av. Sao Francisco,
n"274

F.3224-9000
{estacoodaspods@gmal com

|
5 EXCURSAD

Foney lour
VANS | CARROS

TRANSPORTE
EXEC./[SHOWS
AEROPORTOS

VIAGENS E

EVENTOS

3021-7508
91294337

PONEYTOUREYANOO.
| COM.BR

Alianca
o akancaloutcam b

FERIADCY 1° DE MAID
BARRA BONITA
p. completa
Musical Familia Adams
= 2705
Concerto na charmosa
Fu nga ao Mara Luisa
¢ Oscar Americano
corm almogo em 5P
— 03/06
Feriado Corpus Christi

de Caldas
. completa

— D6alo/0e
GRUPO ALIANCA
New York, Aéreo

__ 05alz/ie __

TEL (13 3289-1277

EXCURSAQ
- 06 de Maip —
Aparecida do Norte
Junho Boi no Rolete
(s [?;?E t!leflwida]
SiMO RINCAO
Tratar Tel: 3237-B847
¢f Lenita B177-6611

BRAS, 25 DE
MARCO E FEIRI-
MNH
DRUGADA 4=, &=
& B=-fairas & sabado.
AMERICANA 2% -feiras

DA MA-

PEGAMOS EM DOMICILID
Tr.cf Marta.
Tel.: 3014-9339
Tel.: 3203-5917
Cel.: 9163-6321

MAID:
DE 14 A 18 DE -
2" A 6" - HOTEL
RECANTO DAS
HORTENSIAS "
SEMANA DA FELLZ
IDADE
BAILE DOS ANDS
DOURADOS COM D
COVER 0 REI "ELVIS
PRESLEY (COVER:
REMATO CARLINI) ,
SHOW COM A BANDA®
THE FEVERS °, SUPER
MNOITE ITALD
ERASILEIRA,
PARTICIPACAD DA
DUPLA ZE BRASIL E
ADRIANO E DO TENOR
FABRICIO CARTIER E
FESTA JUNINA: D
ARRRAIA JUNIND.
Passeio em Sao
Lourenco & Maria
Fumaga (opcional)
Penzio completa @
SBQUND Wiagem.

JUNHO
DEO7 A 10-

danganta com mirsica ao
vivo, na sexta Granda
Festa de Quedjos &
Vinhos com miksica ao
wivo, no sibado almogo
com chumrasco e feijoadal
na grande drea de lazer
do Hotal. Pensan
completa & Sequnt
WAES{pEITL.

JULHO - FERIAS EM
PORTUGAL
DE 22 DE JULHO A
07 DE AGDSTD -
PORTUGAL DE

NORTE A SUL com
itha da Madeira a
Santiago de Compostela
na Espanha. Em virtude
da wagem de setembro
estar esgotada, abnmos
outra saida, numa data
lambém excelente. Calor,
festas & féras.
Resarva logo seu lugar,
antes que esta sa esgota
L prehaiim,

& mais: 550 Lourenco;
Capitalo - MG ; Recifa;
Semra Negra; Buenos
Aires, Pogos de
Caldas Caldas Novas
ety oulras....

LIGUE:

3219-4267
3219-4206
3021-3380

O BT B0 ESCTHAM0C
BENFICA TURISMO E
SEGUROS - PRACA MALA
29 SALA 412 - SANTDS
Ouca nosso Pr
BOM DIA PORTUGAL
ADS DOMINGDS DAS 10
AS 12 HS |, na Radio
Caciqua de Santos, 1510
AM.
Apresentacio de
Luciano Duarte &
Marly Gongalves.

Jornal da Orla

VANS PARA
VIAGENS 24H
SHOWS,
CASAMENTO,
AEROPORTOS,
FESTAS E ETC.

3027-4847

9782-1390

wwrw WC-rental.com.b

CIDADES HISTORICAS MG

47 ABRIL & 011 MAIG
Mot vy @ BH
P o comnphela
Ft§ 1.000,00 pipassoa
o apia duplo ou inplo
FERLADD CORPUS CHRISTI

06 & 10 JUKNHO
Frasburgo, Treoo Tiliasg,
aders @ Tangard
Hotiel Feemar
Penddo completa
R§ 1.000,00 pipassos
i At duplo Su Inpio

FIM DE SEMANA
CAMPOS OO JORDAD
158 17 JUNHO

Hoted Monte Carlo

M

RS G600, POss0a
BTy ApRs dupls ou Fipha

FERLAS DE JULHO
SERAA GAUCHA 07 4 1317 &
SR JOAILIM: 254 28

Av. Ana Costa, 275
321.5034 3221 5429

www.vellewtour.net

ST-TOUR

www turismoestiour, com.br

Mala
3 a 10 Caldas hMmvas of Fai
Eremo ém Trindade. RS 825,00
13 [xa das Maes espetacular
24 & 27 Lorbad of 5ha
Lourerga, R 740,00
Junha
7 a 10 Feniado de Corpus
Christi, Jacutinga. R§ 740,00
17 a 21 O mehor do [Mienor
Bk Trg Rissoi - Lifs Thérmas
R§ 1,190,00
21 8 24 Aguas de S0 Pedr
Hobel Jerubiazaba - Festa Juning
& Passen de Escuna, RS 68004
29 a2 1 /07 Solar dos Geramsis
Fessta Juring, RS 350,00
Julha
6 a9 Resort Vale da
HantigueiraMG incrivel.
Festa Jurina. B4 89000
153 19 Hotel Metrapoie Sio
Lowrenio impendheel, R$790,00
14 3 19 Caldas Novas
Hotel Boulevand. R$1.226,00
20 a 22 Campos de Jorddo no
auge das festas Hotel na Centro

Sabado, 21, e domingo, 22 de abril de 2012

Dj Radjja
Festas
Aniversdarios
Casamentos
iInclusive festas
infantis)

Tel. 3877-2080

8821-7586

CLASSIFICADOS

e MARMITAS

Assisténcia Técnica

'CONSERTA-SE!

Méquinas de Costura e Fogao a Gas|
ALBINQ - Ex-Técnico da SINGER |

Jornal da Orla
IMOVEIS

Seu imovel na TV
e no jornal.

Mais opgHes, mais |

MARMITAS

MASSAS CASEIRA,
TORTAS, CARNES,
FRANGOS, PEIXES, Pt
MENTAQRECHEADO,
VERDURAS, SALA-
DAS, FELIOADA, ESC.
DE CARNE SECA E
DUTROS PRATOS.
15D. R$ 180,00
P/ 3/P.
15D. R$ 150,00
Pl 2/P.
15D.R$ 125,00
P/1IP

Teis. 3016-7040

Tel.: 35612116 *S.V. J ., oportunidades. |
INDICADOR PROFISSIONAL
Advocacia Psicologia

Ecio Lescreck & Advogados Associodas

Advococia Especializoda em;

sFuncionalismo Munici

pal: PR35 - CM5 - CAPEP

Inquérites, PAY, Pecunia, Pensdas, Teto Consl,
Desc. Saide *Trabaolhista *Civel *Familia

. [Ecio Lescreck - OaB/SE 28219
Ecio Lescreck, Filho - ©as/5F 215,321

OO EMDERECC

R. Rio Grande do Norte, 50 - Pompéia - Sanfos
Tel./Fax (13} 3237.2878 - MARCAR COMSULTA

g

Helena Conte

PSICOLOGA CLINICA - CRT 10551 10
Especializacao em Medicing Psicosomatica
[Depressco, Sindrome do Panico, etc)

|Consullorio fel.: 3234-7374 | 3234-8889 | 9153-9516

Marmitas Embaré
Formecemos marmitas
Menzal - Semanal
Avulaa
Tempern Caspen
Cardapsd "Vanado
“Elabaracky fovrr S,
ik, S o
e vakor Ao "
Experimente 8 Ccompeove
Trabalhames oo Deas
Habore seu prdpno coandipo
Padidos 8 Encomendas
oisk 3019-0605
3227-4560
9124-16417

8828-4016

MARMITAS

*Comida Caseira
*5 pratos  dia com
OpCA0 de cardapio

+Marmitex RS 120,00
. 3273-9019
9145-2004
8823-4642

[reserve ja)

33877069

RCarvalho de Mendonca, 440

MARMITA P/
2 PESSOAS

380,00

MENSAL
3026-5773
9722-4367

VANS
EXECUTIVAS

P/ VIAGENS

AEROPORTOS
EXCURSOES
TRANSFER-S
TEATRO-EVENTOS
CITY TOUR

TEL: {13]

3028-2106
7803-4506

TarnandalpesdSStara, com, b

©

Direito Previdenciario (Regime Geral, Publico, Fundos Fechados),
Acidentario, Civil (reparacdo de danos materiais e morais),
Empresarial € Internacional (contratos e investimentos)

R. Marim Afonso, 101, 7° andar, Centro,
Santos/SP CEP 11010-061, Brasil
Tel/Fax.: +55(13) 3213-7200 - Fax.; +55 (13) 3219-3542

contato@alonsocameiroadvogados.com.br

f"?f//s?ﬁjﬂ %}mrw}'ﬁ, (M}w}w & |ff}'ﬁ1 Chanene

Advogados Associados

Maurc.cameiroi@ucl.com.br

www.alonsocameiroadvogados.com.br

LF

Turismo

CALDAS NOVAS

HOTEL BOULEVARD
06 5 1105 o 10X BS 120,00

DIA DAS MAES
SITIO SO0 MAIOR

1305 o 30 RS 46,00

ROMARIA A
APARECIDA DO NORTE

22 £ 2305 = 24 RS 38,00
BLUE TREE PARK LINS
17 A 2108 w 10X RS 119,00

FERIAS DE JULHOD
TERMAS DOS LARANJAIS

HOTEL BACIDNAL
06 10907 e 10X RS 64,00
CEUZEIRDS MARITIMOS
201 2/2013
PACOTES AEREQS

HACIONAS E SNTERNACIONALS
CONALLTE-MOS

289-5684
VIAGENS
EXECUTIVAS

P/ Aeroportos, Hospi-
tais, Compras em SP
e outras, Camo 4 por-
tas o ar condicionado.,

129105-3159
9179-3468

¢/ Carlos

VIAGENS
SHOWS
AEROPORTOS
EVENTOS
TRANSFERS

ETC

£ e mamn
a5/05 Meradio/ P o

Anarecicla do hore
09705 ¢ cale ca manhd | A0
oy Aitinai Fpo Fiores)
E':"':'Siln:-n-m s Me BO00

.. S Frandicn Pevone |
2705 SHoque 4 ref s | 7000

3012-3111 . B148-2644

CONSELHEIRA
MONIQUE

E especialista na
linha do amor,
ela traz seu amor
de volta com ra-
pidez e descri-
¢ao, previsoes e
consultas.

3019-1212

ey coreseler o com by

'I'H{EALI-E
na internet

MULTINACIONAL
ALTOS
GANHOS

ACESSE
wwwvy.insatisfeito.
net/brasil

TRABALHE EM CASA
Envelopando impres-
508, Ganhe até RS
2.000,00 por produgéo
+ @juda de custo.
Emie 3 selos A$ 0,75 pf
Cx. P 40 Cep 368.400-
974, Uberlindia MG
wiww. trabalheemcasaovar
dadeiro.com.brf251020

@ SAUDE

Imposto de Renda

- IMPOSTO
DE RENDA

FUNCIONARIO DA

*RECEITA FEDERAL*

APOSENTADO
com assessoria juridica no local

Atendendo todos os dias, inclusive
aos domingos e feriados

Das 7 h

3289.2251
@ 2 |9745.583 1

RUA GOV. PEDRO DE TOLEDO, 102-A
2° AND. - SL 25 - BOQUEIRAQ - SANTOS

as 19h

PROX. AD CANAL 3, DUAS QUADRAS DA PRAIA

ESTACIONAMENTOD GRATUITO NO LOCAL

Edital

“De acordo com o art, 5° da CR/88
cfc art. 373 - A da CLT, ndo é permi-
tido anuncio de emprego no qual haja
referéncia quanto ao sexo, idade, cor
ou situacao familiar, ou qualquer pala-
vra que possa ser interpretada como
fatar discriminatdria, salvo quando a
natureza da atividade assim o exigir”.

Seguro

SECURD DE VIDA
PROASSIONAL
AUTOMOVEL = VIDA,
PREVIDENCIA
CONSORCIO DE IMOVEL I

SR ToRa D aEdURoR I

Av. Siqueira Campos, 641 [canal 4)
Papx: 3227-B053 = 1eL: 3238-3200 |

Imposto
de Renda

Com rapidez, qualidade e sigilo.

Suely
Av. Bartolomeu de Gusmao,
n® 52 - térreo
Embaré - Ed. Mar Azul

FISIOTERAPEUTA
_ TATIANA__
Crefito: 59101F

A rendimento Damiciliar,
Meurclogia, Ortopedia,
Acupumntura, Auriculota-
rapia a

Fisioterapia Estética,

Tee: 3019071
7806-3311

D s=weo

Patina
Classica - ltaliana

Provencal Francés

Requinte na madera
Veja fotos no site
www . recolore.com.br

WL
3289-4528
9136-2808

REFORMAS

COLOCACAO
DEPISOSE
AZULEJOS,
PINTURAS,

INSTALACOES
ELETRICASE

HIDRAULICAS.

REFORMAS EM
GERAL

HELTON FIORA
ny 9739-6538

CAPAS P/
SOFA

Em bwvim. sob medida,
miodelo de acordo ¢ o
asto do cliente,
rrpo de Ldbrica,

3477-7344
3238.1705n¢C
8145.2924

woww capasparasala_com

CONFECCAOD
DE CORTINAS,
COLCHASE
TAPECARIA

Tel.: 3271-6781
9141-9787

PAPEL DE
PAREDE
Irpertada -"95, 00 rolo
FINTURAS EM GERAL
COL GESS0
BOCARELI

Tel.: 3222-1617
9171-9597

Reforma de Movels
Patina, Decapd, Envemi-
za¢80, LaquaagcSo am
bdvaiz, Texturas em Fa-
redes, Patinas em Camas
Tubulares, Palinas Acet-
nadas, Colocacio da Do-
brawdigas, Estolados o As-
sentamentos de Porlas,
Montagam da Armdrios,
Limpeza da Dobradicas e
Fechaduras.,

wranw. amandaraforma
demowvais_cam, br

Telefones: 3013-8433
3223-5907 | 9112-5812

corfabfemasdane o demoves coa be
Rug Campos Sales, 104

Cascolac
Sinteco

A PARTIR DE R$ 18,00

Bonna

IMBEORTADA
Tacos e Assoalhos
Maa da obira

especializada.
Raestauragdo

3016-6397
9172-0349

Tratar f Renato

3307-0539
3028-1099
9152-5002

AT
"Chordados

. digitolizocan

. uniformes profissionais

. comisetas

. aventols e [alecos

. loalhas e roupbo

. lembrancinhos

. honés personniizodos

Av. Pedro Lesza, 2.403
Santes - 5P
arbemnbosdados o hotmeail.com|

{13) 3019-4440

PINTOR
COM
REFERENCIA

9109-6701

José Lourengo

MAX

MARCENEIRO
5 50b medida,
closet, balcdes, amanos
ernbutidos, gabinete para
pia, connhas plangadas
€ reformas em geral
W P S RPN, LOT

23019-6114
8114-2097

ANUNCIOS =
e | Tapecana
a partirde R$ 20,00 " MﬂdEMfﬂ.
2101.0021 m“fa'i'l;u’u’él cgl:?:i{a; et

Tals.
@ FExERe 8820-6629
ID 93114188
sRIGADEIROS | | F8AA
#GDUHMET fﬁ'ﬂﬁjﬁj{
VARIOS SABORES &ya, re . 1aje, telha-
do, impermeablizacio,
P/ FESTAS i -
BEM CASADO ﬂTﬁiaaﬁlﬂﬂa“ e

BOLOS CASEIROS
VARIOS SABORES

3026-6773
9722-4367

emergéncia, censor g
caémera de seguranca,
encanamentos em geral.

SEM CONPROMESSD,

ORCAVENTO
FABIAND: B817-8045
ANDRE: 8839-5849

3019-3170

PASSEI0 COM

Fones: 323 /7-1855
9170-2476

MARCENARIA
Arm. embut./
cozinha/
gabinetefinst.

comerciais e
reformas

3026-6327
9134-3724

EQUIPE DE
LIMPEZA
Formiguinha

4

" Personal da
Dona de Pasa’”

Servico Especializa-
do em pbés-obra se-
manal, gquinzenal &
mensal,

- Lambra-se: O Bara-
to sl cars, Venha fa-
Far |:I-EIFIE' do nosso
time de clentes, O
caments 5/ compro-
misso. Fale com Rea-
gina Ldcia,

3233.9988
9134.0124

equips cemigin nal@unl com br

TELEFONE

Conserto e
instalacao
Intelbras

Tel.: 3224-1917

ou 9146-5889

CASCOLAC
SYNTEKO

BONNA
3223-2314

9133-3792
CASTEKO
47 ANOS DE
TRADICAD

— Carretos —
a partir do A% 20,00

SP/Interior/Litoral
TRATAR: wharw _camato

transporte. com. b
11.3307-0655
3027.7665 . 9167-5408
u- 1821-2302 id
12663002

BONNA

SYNTEKO
CASCOLAC

3013-6061

Oferece-se
ACOMPANHANTE
PARA 1DDS0O ACAMA-
DO QU ANDANDO Cf
REFERENCIA
Tel.: 8127-7833
tratar cf Fatima.

BONNA

BEVITACCS, ASS0ALHDS
MENGS PO, SEM CHERO,
SEM SAIR DE CASA.
Exigir Bonna com
selo de fabrica

Synieko
N33 - 23138

Atendimento
24h, garantia cf
nota fiscal.
Tel: 3022-7728
3019-2325
78156593
ID 96"56956

CARRETO E

MUDANCAS
A partir de

rs65,00

CAMINHONETE OU BAU
www.lransnalto.com

3021-7740
9122-5253

Tratar ¢/ Neto

ASSISTENCIA TECNICA
EsPECIALIZADA
Hydra - Docol - Daca
Anuecedores & Chuveinos
Kdt - Cardal - Corona
Reparos de valvulas
Deascarga . Hidraulica
e Elétrica em Geral
Instalamos Tvs Plasma
e Lod, Tratar of Luiz
9766-3013
3467-6181
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HEEAHEﬁ - AMIN FEFIH#.EEE E LETFH":A
'TONER' 1° 7“““ N Tela Mosquiteira PAPAI

. SXTNE SHOPPING EMBARE www.aminferragens.com.br

e NG A - . Dr. Epitdcio Passoa 11.
_ [:DH_J BAHHEI‘S E’ : - - sumnid - . e * Produto ecologicamente correto

y P S LR » Permite total visibilidade e
ENCANTOS; ¥ = \k T e s ol 3021.3946 - circulacio de ar

! e » Facil de limpar e nao cria mofo
ll:lﬂl.H SE! = X4 == . * Protegao permanente

§ - - * Ndo int d d
ll]z"]s T.lﬂo uu““] '@ > 2 ] : : ; El‘?lgfglnlta re na decoragao do
e W — — Adaptével a vdrios modelos
-lTEH IDIMENTO) ESPECIAL, T 35 - i | de portas e janelas
"MJEHFHES»\S* A T T N = * rtigos para Serralheria
Chapa para cobertura, Chapa de Box, Parafuso, Fechadura,

DAJREGIAQ)

Dobradica, Ferramentas e Outros
Rua Campos Melo, 362 - Encruzilhada

Tel.: 3224-1925 | 3224-6667

LUZ DE EMERGENCIA * CFTV * ANTENA COLETIVA
S (o] {elo ll INSTALACAO E MANUTENGAO + GRAVAGAO EM DVRAC

NUMEROLOGIA
AFRICANA

<FELICIDADE E A CERTEZA [l o
LIMREZA DE/QUE'A VIDA NAO ESTA R R Rl VSUALZA G RERODLT CORS M VD
GUIIETAN,  SEPASSANDO INUTILMENTE" [l copi11025:008 g

L e 3227.5951

mdantenas@mdantenas.com.br,

ﬂi an :Hm
DOLTORAL -3
E SEUS rumr:_ﬁ'q' J DEIXE SEU LAR

ACOMNCHEGAMTE
E CHEIO DE ESTLO

!"’T#'T“

Saldo de Estética Canina
BANHO E TOSA imentos perfe;tc-s MC "
DE TO00S 05 TIPS para caes e gatus ] _ . > 4 RESORTS INCRIVELS
' EM TOOAS AS AACAS [ E gt . L3 PARA RELAXARE
J TAXI DOG E HOTELZINHO mﬂlﬂ l'.ﬂm ot | vle S CUIDAR DO VISUAL
Contato: Ednaldo e Aling = ; ; :

T AV AFONSO PENA, 445 SAC 0800 707 51 88

1' MACUCO, SANTOS
IIHI!'FL".[‘! sarrturs@hntrrmil com

MELHOR AMIGO DURANTE
TODA A SUA VIDA,
DE SAUDE E FELICIDADE AQ ‘
SEU MELHOR ANMICO,
: : AUMENTE-Q COM SPECIAL DOG
_ Encontrada na Regido da
& MAnaCostan® 1565 b s
ummsamns de infnrma l;nns ,
L U cnmn Facll 4
o £ 0133226.49005= >
If":'. . . i. r
CURSOS = 5 -y ?;
DESIGN / WEB / VIDEO / 3D - 2 Y ¥ .
) t‘gﬂ gﬁnﬂl‘ﬂvﬂdﬂ'ﬂﬂﬁﬂﬁw& i
r | ) A . :
=~ PHL / UDERANCA r 3 an s e R oS
GESTAD TECHOPONTA Al | . A + -
0 methon custo xpenericio g op PATRAD )
DA CATEGORIA '
“ TOWNER IR
CABINE SIMPLES
2012 0KM ¥
CAGAMBA LONGA |

A PARTR DE 20 ggnlﬂm E
RS » 5

o A | CONSULTE FINANCIAMENTO!
- . TEMOS PLANOS SEM ENTRADA EM ATE 60 PARCELRS. \

ol

'- ﬁ ! Bt
'@ lnedit“. Dumm o asil
Jvunisgmas repnses_qummhl?h"subu

(=

“TOWNER IR CABINE " TOWNER JR CABINE SIMPLES
DUPLA 2012 OKM COM BAU 2012 OKM

~25A90;- ~25990;-

ERLIPE

AUTOD CHAM
VEICULDS

SANTOS PRAIA GRANDE
Av. Washington Luiz, 80 Av. Pres. Kenedy, 2429

. "d"emulus Populares e l.lhhianns . Barrns de Luxo com ou sem Motorista
* Eventos ® Casamentos * Terceirizagdo de Frota para Empresas

Fone:(13) 3202-0047 / 3394-0047  Fone:(13) 3474-5640

LAPA ‘ BANDEIRANTES L SANTO ANDRE PRESIDENTE PRUDENTE
(11) 3611-0047 (11)2894-8353  [(11) 4427-5199/4997-1000 (18) 3222-0049
1 F:a-nflu-ﬁnﬂm.?:rlz Fotrey e 1| Townee JB C500om bad 11018 perk e A& partr de Ao 25 5690 00 4 vl Hhrﬂn::*ndrm1mm 11 Towmee J8 C01 11012 pl. Solida: & i @ partr de
.,wﬁ.,l}a:f 3 SO R M 000 e o T s MM T S e IR MR DRSOl o et o i

(13) 3234.2624 Av. Cons. Rodrigues Alves, 387 - Santos EZJ &5 =39 @ B NOTRANSITO SOMOS TODOS PEDESTRES.

FOLHEIE O JORNAL DA ORLA PELA INTERNET: www.jornaldaorla.com.br . PARA ANUNCIAR LIGUE (13) 2101.0021
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uando um conddmino
retira © boleto do con-
dominio da caixa de
correio, ao abrr o en-
velope 0 que primeiro verifica é
se o valor cobrado esta de acor-
do com o previsto para aquele
més, Certo?

Jornal da Orla

Sébado, 21, e domingo, 22 de abril de 2012

Alo Condominio

Divisao de despesas condominiais.
Qual o critério: por igual ou pelo tamanho do imoével?

Certamente, grande parte
desconhece como é feita a divi-
sdo das despesas condominiais.
Tal situacao, muito comum,
deve-se a desatengao relativa a
propria existéncia da convencao
condominial; documento que
contém nao s6 esta informagaon,

UNIFORMES PROFISSIONAIS

QUAFHD PERSONALIZADOS
AV S Admigg,;rrailthruﬁe DT&E;: rra?:iunm %
cagao pr
NA]P Eg,. Bnrdadqs computadorizados

: 1 Nosso diferencial ¢ a Alla Coslura
{pmwaf ."M'; nfm Temos as linhas de calcadosTouroflex (sociais) & Carom [operacicnais)

R. Alexandre Martins, 319 - Tels, 3877-8951/3227-3986
www.quatronaipes.com.br

LINEFEES [/ PO TARLA

MOVIMENTOQ

Servigos Especiais

Rua Frei Gaspar, 637 ¢j.62

Centro - Sdo Vicente

3468.9393 / 3466.9251

www. movimentoservicos.com.br

Redes de Protecao

Redes projeladas para prolegio contra pombos para caixas de
ar-condicionado, sacadas, janelas, piscinas, mezaninos, quadras esportivas e
nos mais vanados locais. Sequndo a empresdria Silvia Albuquerque: "o
material de nossas redes de protecdo resiste aos raios ultra-violeta e a chuva,
pois sdo feitas de poletileno e polipropileno, suportando o impacto de 500
kilos, & deve ser trocada no periodo de 4 a 5 anos, prazo de sua validade”,

A vistoria geral nas redes, nos ganchos & nas cordas & recomendada a
cada 30 meses. Nao deve ser lavada e nem utilizar nenhum tipo de produto
em geral.Para garantir total sequranga, a equipe técnica da Silvia Redes de
Prolecio estd preparada para execular a instalacio com ftoda eficéncia.

Atende todo o litoral. Sclicite um orgamento sem compromisso

= O ILVIA

l\
REDES DE PROTECAQ

PARA CRIANGAS
Ay. Epitacio Pessoa, 122 - tels.; 3222.6333/ 3289.1448

¥
n.. el
r*n.“‘.," i
l.¢.| A ll
, Ir!.l--l RN
L ) I 3

SERVIQOS TERCEIRIZADOS COM
QUALIDADE E SATISFACAO REAIS.

\ * Auxiliar de UmE‘eza
% * Ascensorista * Manobrista + He-:epnnmsta

% « Controlador de Acesso * Zeladoria

R. P*. Anchieta, 320 - Macuco - Santos
REALSERY  Tel: (13) 3227-7556 « www.realserv.net.br

mas todos os outros dados rela-
tvos a gestao condominial,

A legislagao vigente (Cadigo
Civilf2002) deixa claro que é a
convengao do condominio que
ira estabelecer como serdo divi-
didas entre as unidades autono-
mas as despesas relativas & sua
manutencao e Conservacao.

E o teor da convencan que in-
dica a forma de rateio das des-
pesas condominials, ou seja,
aquelas efetuadas com o objeti-
v de promover a manutencao e
conservacao do bem comum
gque, em ultima analise, propicia
avalonzacao dos imdvels de cada
condomino.

Ma pratica, a0 todas as des-
pesas necessarias para o bom
funcionamento do condominig,
desde a disponibilidade de recur-
S0S para a contratacao de mao de
obra até para a promaogac da m-
peza e seguranca, por exemplo.

Assim, se o critério adotado
pela convencao & da fracao ide-
al, ou se|a, a area em percentual
que corresponde cada imdvel no
todo do condominio, utiliza-se o
multiphcador constante da espe-
cificacao.

Por outro lado, se o critério for
a divisdo pela quantidade de uni-
dades autdnomas, independen-
temente do tamanho, o rateio
das despesas Ccom Consenacao
B manutencao da coisa comum
serd reahzado pela mera divisao
igualitaria entre as unidades.

Ha possibihidade também de
que, dependendo do tipo de des-
pesa a ser realizada (ordinaria ou
extraordinaria) os critérios sejam
diferentes.

De qualquer forma, ao se es-
tabelecer uma despesa no con-
dominio, seja atraves da previsao
orcamentaria ou em razao da
ocorréncia de fatos imprevistos
(despesas extras), o critério de
divisag de despesa nao pode ser
alterado sem gue seja previa-
mente discutida em assembleia
geral com esse item especifico.

No caso o quarum de aprova-
cao & de 2/3 (dois tercos) das fra-
coes ideals presentes na assem-
blea. Alias, esse quarum devera
ser observado utilizando-se do
percentual constante da propria

especificacao condominial, que
€ a parte da convencao que des-
creve as areas privalivas e co-
muns do edificio.

Um aspecto interessante e
causador de muitas dividas e de-
sentendimentos se trata dos ti-
pos de despesas e da forma
COMo as mesmas serdo rateadas
entre 0s condominos. Algumas
comunidades condominiais tém
receio de introduzir na previsao
grcamentana o conjunto de des-
pesas com obras, pois enten-
dem que i1ss0 poderd assustar
um eventual interessado na aqui-
sicao de um imovel naguele con-
dominio.

A melhar forma de dinmir es-
sas diwvidas se baseia em com-
preender o sistema condomini-
al, ou seja, tomar conhecimento
dos instrumentos legais e juridi-
cos que deverao ser adotados
em cada caso e, em particular,
no que se refere a divisao das
despesas, saber que ha possib-
lidade legal de que os diferen-
tes tipos de despesas condomi-
niais podem conter critérios va-
riados.

A complexidade do assunto
também se deve a confusao na
interpretacao legal, 8 medida
gue nao e ng Codigo Cwvil que
encontraremos a definicdo do
que sejam despesas ordinarias
e extraordinarias, Para saber so-
bre 1550 teremos que consultar
a Lei 8.245%/9 e suas modifica-
coes posterigres, gue tratam a
respeito do ingquilinato.

lsso porque a referida legisla-
¢ao ao cuidar da locacao de imd-
vels em suas diversas modahda-
des estabeleceu conceitos so-
bre despesa ardindria & extraor-
dinaria, 0s quais deverao tam-
bem ser obedecidos pela gestaoc
condormiral,

Por isso, vale a maxima que o
Sicon sempre prega neste espa-
¢o informativo: cabe ao sindico,
assim como aos condominos,
procurarem a capacitacao cons-
tante sobre todos os aspectos
compreendidos na vida em con-
dominig. Nas tempos atuais,
marcados pela dinamica e inte-
ratividade, informar-se & tarefa
essencial,

Partanto, ao abrir o envelo-
pe da conta mensal do condo-
minic, atenha-se também aos
itens que completam as despe-
585 Mensais. Somente assim,
vooe terd subsidios para deci-
dir, em conpunto com ¢ sindico

Infarme Publicitario

e demais condominogs, quais
despesas sao essenciais e de
que forma elas serdo rateadas.
(Dr. Rubens José Reis Mosca-
telli, pres. do SICON - Sindica-
to dos Condomimios Prediais do
Litaral Paulista).

Siga-nos no Facebook: ALO CONDOMINIO

L. 59175

Tradigao em administrar
com transparéncia e eficiéncia

MARQUES

CONDOMINIOS E LOCAGCOES

Nela's

AV. ANA COSTA, 50 - SANTOS - TEL: 3233-2211
www.MARQUESADM.com.br

ECASA .-
Revended SINGER | %ﬁﬁmﬂ QE_" d

+ Consertos, Compra e Venda de Maquinas Familiar e Induslnal
» Maveis, Motores, Pecas e Acessorios.

Rua Martin Afonso, 99 - Centro - Santos - 3219,6036 - 3219.4477 - 86191000
| www.casavictoria.com.br

Adm:mslra;au de Condominios, Venda e Lﬂcar;au de fmﬁva.-s

Av. Presidente Wilson, 294 3 5 7 g \ 1 5 0 0 :

A pagina especial Alé Condominio é publicada mensalmente e
tem como objetivo oferecer aos sindicos, admimistradores de con-
dominios, comercio e residencias opcdes de empresas especiali-
zadas em servicos e produtos. Reserve o seu espacgo. Nao deixe
de participar. Para sugestdes ou anunciar ligue F.: 3251-1730.

Itararé - Sdo Vicente
CARIMBOS + PLACAS » LETREIROS
CINZEIROS P/ CHAQ » TABELAS P/ PREGOS
QUADROS P/ AVISOSECHAVES

Placas de Segurangca ;
Fotoluminescentes

Daus & fiel.

TUDD EM COMUNICATAD VISUAL

Rua Frei Caneca, 36 - Santos 1el.: 3219-6655

Fax: 3219-6668

[ESTACIONAMENTO DENTRO DA LOJA]
www.lojadasplacas.com.br »

lojadasplacas@Ilitoral.com.br

VA

ADMINISTRAQﬁO DE BENS
E CONDOMINIOS LTDA.

Administragao de Bens & Condominios -
Atendimento Personalizado

Av. Afonso Pena, 30 conj. 05 - Santos
Tel.: (13) 3324.6001
e-mail: trevoadm@uol.com.br

Departamento Juridico
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ATEMDEMOS

TODO O LITORAL

6300170513

www.litoralseguranga.com.br

Vigilancia e Seguranga i
Armada e Desarmada

|

SEGURANCA
PATRIMONIAL

FPalestra Gratuita

com numero limitado
de vagas.

Dias 08, 18 e 22 de Maio

as 15h.

Sindicatn dos Condomnins Prediais do Litoral Paulsta i
Av. Conselheiro Nebias, 472

tel.: (13) 3326.3083 - sicon(@sicon.org.br
www.sicon.org.br

ASSORTIR

Av. Afors Pena, 84 - Boqueirds - Tel: 32613275
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Granilite - Marmore - Granito

Produtos de Limpeza - Tratamento de piso

Consulte nossos servigos e produtos

www.rcsolucoes.net

Rua Silva Jardim 289 A - Macuco - Tel.: 3877.9330

Ardosia - Paviflex

Higienizagao - Limpeza - Pinlura

pelo site:

ULREARIZA

ADMINISTRACAO DE BENS S/C LTDA

Tel.: (13) 3289.6210 /

Rua Tolentino Filgueiras, 113 cis. 4143 J '

Administracao
~ de Condominios

Locagao de
Imoveis

Assisténcia
Juridica

INSUL FILMWR 40,00 M2
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: Conforto termico e anamdade

WSS pocidéncias, Comércios e Setor Nautico,

NOVIDADE:
PELICULAANTI-IMPACTO

%‘]MEBM Rua Juln; Conceicao, 64 A - Vila Mathias

Som e equipamentos

3221.2940

Voce sabe quem faz?

Chegamos para resolver aqueles probleminhas

que surgem no dia a dia de uma casa.

Hidraulica: servigos como novos pontos de agua, pinga-pinga ou troca
de tomeira, valvula hidra e vazamenltos em geral.

Elétrica: servicos como troca de lampadas e calhas, novos pontos de luz
e tomadas, troca de disjuntores, resisténcia de chuveiros e muito mais.
Além destes servigos também fazemos troca de cortinas,
pinturas em geral e impeza de caixa d agua.

Faga ja um orgamento sem compromisso!

B Pecuenos Renaros & Cia

Infs: 3302-2781 / 7811-1488 / 9624.8991

Sindico. A escolha
certa esta em suas maos!

Servicos de Portaria, Limpeza, Copa, Zeladoria,
Recepcdo e Telefonistas.

Rua Oswaldo Cruz 75 - Boqueirao
Tel.: (13) 3222-7665 - eliteserv@bignet.com.br



