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Em 2 de fevereiro de 1892 atracou em Santos o cargueiro inglés Nasmith, inaugurando os primeiros
240 metros de cais de concreto e pedras, o inicio do porto moderno. Faz 120 anos. Foi quando
mudou tudo. A partir dai o crescimento do porto fez crescer a propria cidade, iniciando uma relacao
simbidtica que perdura até hoje. A cidade € o porto. O porto € a cidade
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NA REGIAO 1 O ANOS

Nesta edigido a colunista Clara Monforte completa
uma década no Jornal da Orla. Com um estilo

AS NOVIDADES peculiar conquistou o carinho dos leitores e o
APRESENTADAS respeito dos profissionais da drea
NA SPFW

| FRIAS PARA - UNS e '% LISBOA E SEUS

Enquanto santistaS e turistas aproveitam as férias ou alguns dias de folga, uma ENCANTOS
turma trabalha para atender quem procura as praias. Para eles, nada melhor que o

sol para ajudar no faturamento e garantir os meses de inverno Péginas 11 a 13

jornal da sria PROGRAMACAO
7/ . \ . natv |
Em entrevista a Edison Carpentieri

: } Os videos também estdo postados
0 prefeito de Mongagua, Paulinho Lu
Wiazowski, fala sobre a Temporada de = acBes do

Verao e diz que a cidade pretende fazer

uma homenagem ao crague Neymar. @
. iCanal 11 da NET - Santos)

T™VCOM

\ WA
PILOTO SANTISTA
CONQUISTA O

27feira 11h
Domingo an30 Tgum!.;u 3'feira 11h TERCEIRO LUGAR NA.
2feira 1h30
47feira 14h30  4h30 - Domingo 11h STOCK P AULISTA
5*feira 9h (11” 2*feira 11h
6 feira 20h 6h30_ siApuk . ooTeira 11h O piloto Ney Faustini, radicado em Santos, conquistou o
Sabado 21N terceiro lugar na categoria Master A da Stock Paulista, disputa-
g TV 67feira 11h30 da sibado (21) em Inerlagos, alcangando igual posicio na clas-
COSTANORTE  Sdbado 11h30 sificacio geral no domingo (22), também na categoria Master
tvunisantos A. As provas da rodada dupla sdo vilidas pelo Campeonato
ScAlRL =S Paulista de 2011 e marcou a estreia da Chevrolet Montana da
Domingo ______ 13h ISZJ:E[I‘?& Domingo 12hn Equipe Absoluta-PowerClean-Punch Seguros, que corre com o
3°feira e 4°feira_1h30 commcicio 3 TEIrd 00h15

apoio do Jornal da Orla,
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PAPA QUER INCLUIR "
VALONGO" NO PAC DA COPA

prefeito de Santos, Jodo
Paulo Tavares Papa,
estéd reivindicando junto
ao governo federal a inclusiao
dos projetos que integram o
complexo "Porto Valongo™ no
Programa de Aceleracio do
Crescimento - Copa. Um dos
objetivos da iniciativa é fazer
com que o terminal de cru-
ZCIrOs previslo para a darea
possa receber os transatlanti-
cos que servirao de hospeda-

gem aos taristas durante os jo-
gos em 2014,

Acompanhado do secretario
municipal de Assuntos Portui-
rios, S¢érgio Aguino, o prefeito
esteve em Brasilia terca-feira
(24) para uma reuniic com o
vice-presidente da Republica,
Michel Temer, e com os minis-
tros do Turismo, Gastiao Vidigal,
¢ de Portos, Leonidas Cristino,
Drante o encontro, Temer su-
LOTIU (U OS MInisiros ¢ O pre-

feito definam um programa de
obras e licitacoes com o objetivo
de incluir a revitalizacio do por-
to de Santos para a Copa de
2014,

Revitalizacio

"Apresentamaos todos os pro-
jetos que compoem o comple-
xo ¢ solicitamos do governo fe-
deral apoio para que scja possi-
vel encaminhar sua concretiza-
¢ao. A obra ¢ importante nio

APenas pard Santos, mas para todo
o Brasil. O primeiro passo € a in-
clusio no PAC- Copa, para ga-
rantir mais espacos de atracacio
de navios ¢ assim olerecer vagas
extras de hospedagem aos wris-
tas", explica Papa.

Elaborado pela Prefeitura, o
plano de revitalizacio do porno
preve a construgido, entre os ar-
mazéns 1 a 8, de uma marina, res-
taurante, bares ¢ apoio ndutico,
entre outras atividades.

Papa esteve em Brasilia
para pedir apoio do
Governo Federal ao projeto

Prefeito de Mongagua quer
homenagear Neymar

Em entrevista ao Jomal da Orla,
o prefeito de Mongagud, Paulinho
Wiazowski, revelou que a cidade
pretende homenagear o craque
Neymr, "Eu sempre acredited que
as homenagens devem ser feitas,
sempre que possivel, em vida, O
Neymar € um idolo nacional ¢ in-
ternacional e a nossa ideia & bati-
zar o Centro da Juventude, que
serd inaugurado em breve, com o
nome desse grande craque. Esse
equipamento vai car visibilickde
para 0 NOssO jovem ¢ lerd uma
atividlade focada em um bairro
populoso, Seri um gindsio mo-
derno, bonito e muito bem apa-
rethado. E nds queremos home-
nagear o Neymar, que ¢ um ga-
roto maravilhoso, um grande idolo
do Brasil®, afirma o prefeito.

Paulinho Wiazowski, que tam-
bém participou do programa Jor-
nal da Ol e TV, dlisse que a Mon-
gaoud passa por um ciclo de de-
senvolvimento ¢ destacou diver-

s0s shows que estiao sendo reali-
zachos na ddade durante toda a tem-
porada de verio, "Eu sempre falo
que o turista gosta de vir para Mon-
EAag, ¢ ¢sle ano nos emos a re-
ativacio da Plataforma de Pesca, a
revitalizacio do Pogo das Antas,
equipamentos imporantes que
deixam a cidade ainda mais acon-
chegante.”

Parcerias

O prefeito de Mongagud tam-
bém destacou as parcerias que o
municipio vem realizando com os
governos federal e estadual. "Fi-
ZeMOs uma caplacio de recursos
muito grande com o governo fe-
deral, com o PAC (Programa de
Aceleracio do Crescimento) 2, e,
também, com o governo do Esta-
do. E importante destacar o com-
prometimento ¢ o carinho que o
govermnador Geraldo Alckmin tem
demonstraco com Mongagud, Sio
virias obras leitas em parceria
com o governo do Estado”,

Estado libera verba
para Santa Casa

O governo do Estado liberouw, durante a semana, B3 3
milhoes para a Santa Casa de Santos, Os recursos serao uli-
lizacdlos para a construcio de uma casamata (abrigo antirra-
divativo) do acelerador linear de radioterapia do hospital. O
repasse foi intermediado pelo deputado estadual licencia-
do Paulo Alexandre Barbosa (que exerce atualmente o car-
go de secretirio de Desenvolvimento Economico do Esta-
do), com o objetivo de ampliar o servico de tratamento

Ccontra O CANCer na regiao.

Arcuivg

Governador liberou recurso durante a semana; contrato foi assinado
no final do ano passado pelo provedor da Santa Casa, Manoel
Lourenco das Neves, e o secretario Paulo Alexandre Barbosa

Fotos: Leandro Amaral

Paulinho Wiazowski revela otimismo com o futuro da cidade e diz
que e preciso preparar jovens para o mercado de trabalho

Futuro promissor
*aulinho Wizowski esti conven-
ciclo de que a cidade vai crescer bas-
ENte Nos ProxXimos anos por conta
dos investimentos previstos na re-
giao com o pré-sal, porto e polo

petroquimico de Cubatio. "Nossa ta-
refa agora € qualificar e capacitar
nossa juventucde para esse grande
mercado promissor. Eu vejo um fu-
wiro brilhante para toda a regido e,
principalmente, para Monagaguid”.

Roberto Freire solta o verbo
contra governo do PT

Durante visita a Santos na sc-
gunda-feira, dia 23, o deputado
federal Roberto Freire, presiden-
te nacional do PPS, esteve na re-
dagao do Jornal da Orla ¢ nao
poupou criticas ao governo fe-
deral, principalmente a figura do
ex-presidente Luiz Indcio Lula da
silva. "Lula cometeu toda sorte
de irresponsabilidade ¢ nos va-
mos pagar a conta, Coma opo-
sicio, mudaria o governo, mas
nio possa”, disse, sem adiantar o
que deveria ser mudado.

Acompanhado do vereador san-
tista Marcelo Del Bosco Amaral
(PPS) e de assessores, Roberto
Freire falou do apoio do seu par-
tido ao PSIB, em Sao Paulo, e ao
PMDB, em Santos, partidos que
deverio se confrontar na praxima
eleicio municipal, "Apoiamos Al-
ckmin e Papa, mas nao abdicamos
de nossa independéncia®

O parlamentar comentou a pes-
guisa de opiniao que conferiu 5994
cde bom ¢ atimo para o governo
cle Dilma Rousselt, "0 governo fe-
cleral tem wma péssima avaliacao
nas dreas da sadde, educacio ¢ se-
gurangi. Creio que hi certo des-

colamento da imagem de Dilma.
Ela esta bem, seu governo mal, é
uma dicotomia que causa estranhe-
za. Uma hora vai coincidir”,

Freire: metralhadora
giratoria em agao

Sabado, 28, e domingo, 29 de janeiro de 2012

PORTO Nosso porto esta

fazendo 120 anos

O porto moderno faz 120 anos na quinta-feira,
dia 2 de fevereiro. E um marco importante para a
histéria de Santos ¢ scu desenvolvimento, A ex-
pectativa de vida de um santista que nascesse na
virada para o sécule 20 nao passava dos 25 anos ¢
toda a regiao correu sério risco de ser abandonada
devido as epidemias. Neste sentido, nao € demais
dizer que a existéncia do ponto salvou a cidade, ao
criair pressoes economicas ¢ politicas que acelera-
ram as medidas sanitirias que a viabilizaram, para
que ele proprio fosse viavel.

Crescemos com o porto ao longo desse tempo e,
com ele, experimentamos as mudancas dramiticas
que marcaram o século passado. Mudancas sociais,
economicas ¢ politicas das quais a urbanizacio ace-
leracla, especialmente entre os anos de 1910 e 1930,
foi apenas a face mais visivel. O porto sempre foi o
motor economico mais eficaz de Santos.

Da mesma forma que a intensidade da construgao
civil em erguer arranha-céus nos indica hoje que
algo de novo estd se passando na vida da cidade, os
santistas de um séeulo atrds sentiam as mudancas
nos canteiros de obras que erguiam prédios pabli-
cos, habitacoes e novas empresas.

Naqueles tempos, o quase monopdlio de Santos
na movimentagio do café, a grande riquerza brasi-
leira do periodo, fez da cidade um centro de inte-
resse economico, verdadeiro magneto a atrair in-
vestimentos, A perspectiva da ripida consolidacio
da exploracio do petrdleo da Bacia de Santos e do
pré-sal e a expansio do comércio exterior do pais
produzem efeito semelhante atalmente.

Nio se trata apenas de paralelos fortuitos em dois
episodios distantes mais de cem anos no tempo. Tra-
ta-se, sim, de um exemplo de quanto € profunda a
simbiose que existe entre porto e cidade. Uma mu-
ma dependéncia forjada desde os tempos coloniais,

Portos carregam consigo o nome de sua casa nio
por acaso. Navios sempre se reuniram em boas
dguas, abrigadas dos ventos e propicias a vida em
terra. Atrds deles surgiram as cidades. O suor de
séculos de trabalho e o cheiro da dgua salgada fa-
zem parte do que somos. Padecemos e festejamos
COIm O Fl'l'.]l'l{.}., nos bons e nos maus MOMentos, Lll.EE'i—
ramos ou nao. Cidade e porto sao indivisiveis. Ne-
nhum excesso em chama-lo de "nossa”.

108 leitores

Santos, 466 anos

Parabéns pela bela edicio comemorativa do aniversi-
ricr de fundacio de Santos, Gostei especialmente da com-
paracio das fotos do presente ¢ do passado,

Elvira Akchourin do Nascimento

Atendimento com aplausos

E assim: quando a vida nos coloca frente a frente com a
propra vida, nos momentos de desespero, que valorizamos
Como ¢ importante sermos ratados com carinho e muito res-
peito. Sermaos correspondidos em nossas nstezas com o olhar
fraterno e verdadeiro; com palavras que expoem a verdade e
sintetizam a dor, além de nos encoragar para a continuidade do
que teremos de enfrentar, € o que faz com que tenhamos
miior coragem frente a mais um teste que a vida nos propoe,

Aplausos i Santa Casa cle Santos que trata seus pacientes
¢ acompanhantes com dignidade. Toda a equipe médica e
funcionirios , até mesmo os ascensoristas estio presentes de
verdade emosuas fungoes, empenhados em fazer o melhor.

Como ¢ bom aplaudir os valores dos que se propoem a
exccutd-los de wodas as formas ¢ com muito carinho.

Helyete Santos
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Mirian Ribeiro

O tempo ndao estd para ba-
nhista e ampouco para ambu-
lante. As chuvas de janeiro, em
plena temporada de verio, frus-
traram os planos de férias de
muita gente ¢ também as ex-
pectativas de bom faturamen-
e por parte de vendedores
ambulantes, que se espalham
pela areia da praia de Santos
oferecendo de bebidas a petis-
Cos, 10 ZILI]"II"'.-J."i1 l'.!ﬂ b T I'..ILIL' 1115
3] [‘}l.-l]'ﬂitit:l COTTIF.

E trabalho pesado, tem que
caminhar embaixo de sol. pu-
xar pesados carrinhos e, além
da jornada na areia, ¢ preciso
realizar compras diarias para
FENOVAT O esOGUE, preparar as
misturas, tudo para no dia se-
guinte estar com mercadoria
fresca e completa na praia.

Eles nao falam quanmo di
para faturar em um dia de sol,
ITElS ]_.I!,ﬂ{]':'-i FT{.."{.'{I'-i ]'Jﬂll!i{_':;ll'.lt‘.l.‘i (i |
praii, ¢ gue sobem a cada tem-
poraca, ki para fezer um cileu-
loa: pastel, RS 4,00; milho, de RS
3,500 a RS 4,00; caipirinha, de
RS 10,00 a RS 12,00 suco, de
R$3,00 a RS 5,00; refrigerante,
de R 3,50 a RS 4,00:; mate, B3
3.00 ¢ por ai vai ...

Levantar um hom dinheiro,
justamente nesta epoca de gran-
de movimento, € a esperanga
de muitos desses ambulantes,

” Torunroa o s
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CARROS COMPLETOS
DE VERDADE.

Jornal da Orla

3226.1555

que no restante do ano, com ra-
rias eXCeCOes, precisem se virar
em outras atividades para garan-
tir o pao de cada dia. Mas, apesar
do mau tempo, hi os que ndo
rechimam do movimento, como
& o caso de Isa Baron, pr{:-x-':n-'{.:l-
mente a mais conhecida vende-
dora de sucos da praia de Santos,

SCITNE COM WM SOMso No nos-
to, Isa diz que ndo tem do que
reclamar. "Formet meu hlho em
engenharia, minha filha em turis-
mo, minha inma e meus sobrinhos
tambem tizeram faculdade, udo
com este trabalho. Agradeco a
[eus todos os dias", conta a cata-
rinense, hi 23 anos diariamente
com seu carrinhio no Canal 3. Com
ela trabalham o marido, a filha, o
genro e dois ajudantes, "Minha
freguesia € de santistas. O turista
¢ complemento”.

Hélio, vendedor de mzate, sun-
bém tem freguesia certa, mas la-
MEeni o meg empeo, gque dimi-
ML O MOVImento na prae. "Es-
tou hd 25 anos neste negdcio, mas
hoje tem muita concorréncia”, diz
o vendedor, que mmbém mantém
um carrinho de churros no centro
ca cidade. Outro que estid ha mui-
to tempo na praia ¢ Duda, que
oferece uma grande variedade de
sucos em seu carrinho, de melan-
iz o abacaxd com honeli. Ele mora
em Praia Grande e no resto do
ano ele se vira durante a semana
trabalhando na construgcio civil,

-
—

25,990

SANTOS
Av. Washington Luiz, 80

Fone:(13) 3202-0047 / 3394-0047

Para o vendedor de pastel
Adailton Dias da Nobrega, falta
investimento no twrismo da ci-
dade. "Tem a arena na praia do
Gonzaga, mas € uma iniciativa
particular”". Ele comecou como
ambulante hi 20 anos, com seis
tipos de recheio; hoje, sao mais
de 20 recheios, wodos prepara-
dos por sua mde, Elicte, que di
nome a0 carrinho. "As veres &
uma hora da manha e a gente
ainda estd na cozinha".

Vai camario ai? - Aos 75
anos de idade, Lenira, moradora
no Guartjd, ndo se cansa de an-
cdar de ponta a outra na praia de
Santos ate acabar os espetos de
camario frito que traz em um
grande pote, Em dia de sol, ven-
de de 50 a 60 espetos por diag
cacks um custa RS 2,30, E garan-
le gue a5 pessons o receiam
COMTICT O CTLISEROeO N |'!IrHIEI. .'.EPL'-
Sl i.iE]."i T ]['EIUHE.IEI'[,'E-M}L:"E CEN OO
triaric: "minha mercadoria & fres-
ca, compro todo dia e frito pela
manha, antes de vir para a praia.
T nisso agui il mais de 20 anos,
jd tenho freguesia certa”, diz a
senhora, que no resto do ano
cdeixa os camaroes para os saba-
dos ¢ domingos. Durante a se-
mana faz e vende tapioca.

Hi aqueles que trabalham
para outros, comao € o caso de
Zezinho, 17 anos, que anda pela
areia puxancdo um volumeso car-
rinho carregado de boias, tangas,
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biolas, bones, mouetes, Baldinhos,
viseiras ete, Ele parou no 8 ano
da escola, mora em Sio Vicente,
e pega o carrinho no Canal 1.
Ganha de RS 15,00 a RS 20,00
por dia, depende da venda. Uma
canga grance custa RS 25,00, ja
um vestido tipo saida de praia
pode ser adquirido por RS 35,00,

Tambeém tem quem resolveu
investir no ramao este ano, como

COMUNICADO IMPORTANTE
AQUI VOCE NAOD PAGA
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Leandro Amaral

o serralheiro Wilson, Usou suas
CL'(]!’I{]['Hj:.lH Il {_'{]I!'I'Il'!!'::l {_iH {'El'l'l'i-
nho de milho e da licenca e, ape-
sar do mau empo, nio se guei-
x4, "Quando o negdoio ¢ nosso
¢ sempre melhor, né?. Dia de
sol, grande movimento, ele che-
ga a vender 4 sacos de milho,
acka um com 30 espigas.

E para quem duvida que a
praia ¢ bom negocio, o capi-
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xiaba Reinaldo esclarece, Ele
veio com um grupo do Espirito
Santo para vender queijo coa-
[ha na praia de Santos. Funcio-
nario pliblico, aproveitou o més
de férias, como faz todos os
anos, "Mesmo com as despesas
da viagem e do aluguel da casa,
compensa. Se o empo uver
bom di para tirar de RS 1.500,00
a By 2 mil de lucro".
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(11) 3677-0047

Crédito supssio 2 . viiida i a dala de
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SANTO ANDRE
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Folos fustraives. 1) Towner JR Cabine Semples cibad 11112, pint. sdiida. A vista & partr de RS 28.199.00. 2) Towner Pickup L Cab. Estendida 1011, pint. siida. A vista a parir de RS 25.990,00. 3) Tops
somente para a Towner Jr. Cating Simples e Towner Pickup L Cab. Estendida anunciadas. 5) Esta Assisténcia 24 horas é ferta pelo Fabricante CN Auto importadors Towner, Consulle; wwaw craul) com
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Jadir Albino

Embrulho de dons

Narra uma lenda de autor
desconhecido gue um homem
entrou em uma loja e se apro-
ximou do balcao.

Quem estava atendendo era
uma criatura maravilhosa, Tao
hela que parecia uma fada,
dessas saidas de um conto in-
fantil.

O homem olhou para os la-
dos e perguntou:

-0 que ¢ que vocd tem
para vendoer?

Com um sorriso lindo, a jo-
vem respondeu:

-Todos os dons,

O homem arregalou os
olhos, manifestando interesse,
e quis saber qual era o preco.

-Seria muito caro?

-Nio, foi a resposta. -Aqui,
nesta loja, tudo € de graca.

Ele olhou, maravilhado, jar-
ros cheios de amor, vidros re -
pletos de fé, pacotes de espe-
ranca e caixinhas de sabedoria,

Resolveu fazer o seu pedi-
do:

-Por favor, quero muito
amor, um vidro de fé, bastan-
te felicidade para mim ¢ toda
a minha familia,

Com prestezi, 4 mogca pre-
parou tudo e The entregou um
embrulho muito pequeno, que
cabia na sua mao.

O homem se mostrou sur-
Preso ¢ perguntou outra vez:

-Seri possivel? Esti tudo
aqui mesmo? E 1o pequeno o
cmbrulho!

Sorrindo sempre, a jovem
Falou:

-Meu querido amigo, nesta
loja, onde temos todos os
dons, nao vendemos frutos.
Concedemos apenas as se-
mentes.,

lcom base em autor desco-
nhecido e texto de B Anatoli
Oliynik]

As sementes das vinudes se
cncontram ¢m nos. Somos a loj
dos dons, O que necessitamos
¢ investir na semeadura.

Se desejamos que frutifi-
QUE O AMOT, € Preciso gue nos
disponhamos a amar. E 0 exer-
{.Zi-{.'i{} t,'t‘.l['l'l.l.fl;_:il {l'l.l;tl']t,l{_} CXOeCL-
tamos bem as tarefas que nos
constituem dever, Prossegue
no trato familiar, com pais, ir-
maos, conjuges ¢ se amplia no
rol das amizades.

Depois, atravessa a cerca
dos afctos e passa a agir entre
agueles que simplesmente
CNCONIramos na rua, no oni-
bus, no mercado, no banco,

A fé nio € adquirida de rom-
pante. Necessita ser pensada,
estudada, reflexionada, O
exercicio inicia com a contem-
plagio da natureza. Os dias fri-
os, 0s dias quentes, o sol, a lua,
as estrelas, as drvores que ba-
lancam ao vento ¢ as flores
multicoloridas nos jardins,

Alonga-se com a visido dos
mundos, das coisas infinita-
mente pequenas ¢ daquelas
infinitamente grandes.

PROGRAME-SE !

24101 - Curso Basico de Astrologia (turmas tarde e noite) FERTEIGD
2801 - Curso Sincronizacao dos 2 hemisférios cerebrais
04 e 11/02 - Curso Ba Zhai (Feng-Shui)

Excursao Fenomeno do Al

Com n::nnsuﬂa ou somente ma

riglizacan

Fadﬁa - 2501

A harmonia de tudo nos re-
mete a uma confianca irres-
trita, uma certeza inabalivel
que se chama Fé,

A felicidade frutifica quan-
do, plenos de amor e de (G,
vivemos cada dia com inten-
sidade, sem igual, saboreando
cada minuto como se fosse o
unico, o altimo, o derradeiro.,

w & &

Mudar ¢ um ato de cora-
gem. E a aceitacio plena e
consciente do desafio,

E trabalho drduo, para hoje.
E trabalho duro, para agora.

E os frutos seguramente vi-
rio no amanha, talvez nio
muito distante.

Mas, L|1.I:]T'u.|{} [Cmaos certeza
de estar no rumo certo, a ca-
minhada ¢ tranguila.

Quando temos ¢ ¢ firmeza
de propasito € Ficil suportar
as dificuldades do dia a dia.

Invistamos nas virtudes ain-
da hoje, sem perder tempo.

PAZ, SAUDE
E PROSPERIDALE.

Jadir Albino € apresentador do progra-
ma “Fronteiras da Ciéncia®, exindo aos
dormningos, 4s 19h, na Santa Cecilia TV,
com reapresentacao aos sabados, as
21h, Colunista da revista “Viver Inte-
gral”. Apresentador do videoblog no

site do Jornal da QOrla schre mistérios
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12,000 m* |

de ESPACO com ENSINO
de QUALIDADE!

hlmb:riraldas nc-rn I.'-r

3227-7724 - 3327-6395

RUA GUAIBE 121 - APARECIDA

Fisioterapeuta

Especializada em Drenagem
Linfatica, RPG Original e
Acupuntura. Trabalha nas
areas de Ortopedia, Reuma-
tologia e Neurologia.

ATENDE EM DOMICILIO
Carolina » crefito: 3/38767-F
13 B117-7560 = 12 T802-9660

PERIODO INTEGRAL
da Educacao Infantil
ao 5° ano

Av. Ana Costa, 373 - Gonzaga
Tel. 13 3023.5797-

Especializado
em DISLEXIA

- Santos
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O PESO DOS HORMONIOS
NO CORPO DA MULHER

principalmente pela retencao de
dgua causada pela progestero-

Meninos ¢ meninas & muito se-
melhante. "Nessa fase da vida,

ndependente da quanti-
dade de comida ingerida

Perca peso com
qualidade e raplaez.

A FRYSSON APRESENTA O ESPAGO g
IDEAL PARA CUIDAR DO SEU CORPO.

E5PaC0

F\TNESS
2278
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~ APROVEITE TAMBEM
mmm__
e novidades
e beleza e estética.
P
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frysson.com.br

e Luis Suplicy . 63 - (@ 13 3234.5456

ou da atividade fisica pra-

ticada, o peso do corpo
femining ¢ muito vulnerivel is
oscilacoes hormonais que ocor-
rem em diferentes fases da vida
da mulher. Os hormdnios tam-
hém sio responsiveis pela difi-
culdade em se livrar dagqueles
guilos a mais, como explica a
médica endocrinologista e nu-
trdloga Ellen Simone Paiva, do
Citen - Centro Integrado de Te-
rapia Nutricional,

"A primeira impressao ¢ que
aleo novo estd sempre aconte-
cendo em scu corpo. Em todo
este percurso, a constatacio ¢
sempre a4 mesma: as mulheres
540 mais vulneraveis ao ganho
de peso. Por isso, ¢ importante
CNsinar i menina a nocio de gue
a ditadura dos corpos magros,
imposta pelos que ditam a mocda
e 0s costumes, precisa mudar,
Para o bem de wodas as outras
guee virio depois delis a adoles-
cente, a mulher, a mie, a avo.,",
orienta i médica.

Segundo Ellen, as mudangas
COMECAM a4 ACONIecer Com a
chegada da puberdade, ja que
na infiancia o perdil hormonal de

sa0s 08 hibitos familiares, a ge-
nética, o nivel de atividade fisi-
ca, as doencas cronicas e as pre-
feréncias individuais os grandes
determinantes do ganho de
peso”, diz a especialistas, que
explica cada uma das fases de
alteracoes hormonais determi-
mantes pars o corpo feminino;

Adolescéncia - Os hormo-
nios sexuais masculinos ¢ femi-
ninos Wwm cfeitos opostos em
relacio ao peso corporal. Nos
menings, a iestosterona produz
um aumento progressivo de
massa muscular, desenhando e
definindo um corpo masculino
SCMPre mais magro, Nas meni-
nas, o estrogenio privilegia o de-
posito de gorduras em coxas ¢
quadris, emoldurando as formas
femininas e deixando a impres-
sao de que elas estio ganhando
poeso além da conta,

"A pantir de entio, o perfil
hormonal das meninas passa a
ser ciclico, com grandes oscila-
¢oes dos homonios ovanianos ao
longo do més. Essas oscilagoes
hormonais podem até causar
PEOUENOs ACFESCIMOS NO Peso,

NEW LAB CIENTIFICA

PRODUTOS P/ LABORA TDH!DS E DMEE TJCDS
ALIMENTACAO ENTERAL E ORAL

PRO

TE%RES PARA OS PEs

ALIMENTOS DIET

KIT COMPLETO
COM 10 TIRAS

PROMOGCAD VALIDA PARA O MES DE JANEIRCYZ012

PROMOCAO
TIRAS COM 25
rs 35,00

TIRAS COM 50

rs 65,00

No

Rua unsenhur Paula Rnri ue,ZﬂE
Vila Belmiro - Santos - Tel. 3237.1973 - 3237.1684

na. Felizmente, essa fase é pas-
sageira ¢ a eliminaciao do ex-
cesso de liquidos ocorre imedi-
ata € naturalmente com a mens-
truacia", diz Ellen.

Mas em mulheres mais sus-
cetiveis a famosa tensio pré-
menstrual, provocada pela que-
da abrupta de homanios, hi um
aumento da fome ¢ da necessi-
dade de ingestao de doces ¢
chocolates, "Dependendo da in-
tensidade dos sintomas e da du-
racao da TPM, manter um peso
ideal ¢ praticamente impossi-
vel", admite a médica.

Gestacio - MNa vida adulia,
com o passar do empo, as mu-
lheres conseguem, aos poucos,
equilibrar suas ondas hormonais,
Mas outro fato importante pro-
VO umi novi explosio: a ges-
tacio. "Agora, elas 1ém que se
aclaptar aos hormonios placen-
Lrios, que se elevam astronomi-
amente, preparanco-lhes o cor-
po para reccher ¢ alimentar o
bebd. Ganham peso, retém um
volume muito maior de dgua cor-
poral, tero ¢ mamas se avolu-
AT, ASSIM COMO CoxXas ¢ prin-
cipalmente quadris. Seu coracio
recebe um volume sanguineo
Muito maior, sua tireoide cresce
para atender 4 demanda do es-
taclo interessante, Seus rins filtram
muito mais urina e todo o seu or-
ganismo se mobiliza para as de-
mancas do pano e da amamen-
LACAO, Assim, as gestacoes pere-
cem ser o fator bioldgico mais
imporante da determinacio do
ganho de peso femininag”.

Menopausa - Os filhos
Crescem, mas o organismo fe-
minino ainda tem pela frenie seu
maior desafio: o climarério. "Nele,
as mulheres passam pelo fend-
meno reverso da explosio hor-
monal da puberdade. Os oviri-
os vao perdendo a capacidade
de produzir hormdanios, feliz-
mente, bem devagar, e elas viio
aprendendo a viver sem os efei-
tos de seus hormonios. Entio,
descobrem que, tanto na puber-
[.I:it,lL‘, [_l'l.l.iil'l[[l M I'I'IL:['IUFIHU.HLIZ.
elas sao mais susceptiveds i ga-
nhar peso. A diferenca €& que
nessa fase da vida, a privacio
hormonal nio leva diretamenie
a0 ganho de peso, mas decidi-
damente leva a um novo com-
portamento alimentar, influen-
ciado por sintomas de melan-
colia, ansiedade e depressio”,
explica a médica.
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PLANO NACIONAL UNIMED SANTOS.

Nosso plano é atender voce em todo Brasil.
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Cliente Unimed Santos
ja tinha atendimento nacional.
Com esse novo plano
tera muito mais!

beneficio aos seus colaboradores.

O atendimento de urgéncia e emergéncia fora da Baixada Santista, ja é oferecido pela Unimed Santos.
Agora, sua empresa pode contar com o PLANG NACIONAL UNIMED SANTOS. A novidade possibilita,
tamnbém, a realizacdo de consulias agendadas, exames laboratoriais e internacdes hospitalares em
qualquer lugar do Brasil, através da rede credenciada ao Sisterna MNacional Unimed. Garanta mais este

Pio de Acucar - Rio de Janeiro/RJ

www.unimedsantos.com.br

e

Geralmente associada ao im-
pulso de comer demais, a gula
pode tambeém ser aplicada a ou-
tras acoes cometidas de maneira
voraz e excessivi. O impulso
descontrolado pode vir sob 2 for-
ma de consumismo, de ambicio,
de exercicio, de trabalho ¢ pode
comprometer a satde emocio-
nal. "Quando a vida social co-
meca a ser aletada, ¢ preciso
identificar de onde vém esses
anseios ¢ buscar alternativas para
lidar com isso da melhor maneira
possivel”, explica o psicélogo Ti-
ago Lupoli. Confira alguns tipos
de gula e as dicas para controlar
s impulsos.

Intelectual - "Existem pesso-
as que gostam de estucdar e obter
conhecimentos. Até ai do bem.
O problenia comeca quando nada
satisfaz, ¢ a pessoa acha gue nun-
ca sabe o bastante”, explica a psi-
cOloga Manna Vasconcellos. Outra
situacao problemdatica ocorme quan-
do essa atividade comeca a influ-
enciar outras dreas da vida, como
quando a pessoa abre mao de ati-
vidades também prazerosas, a ndo
ser quando o foco ¢ estudar, como
no periodo pré-vestibular ou con-
cursos, "E importante buscar alter-
nativas. Vi i academia, ao clube, a
restaurantes ¢ bares, 56 ndo vale ir
a livrana ou 2 biblioteca”.

Poder - Nio delegar funcoes,
ser moralista em excesso ¢ até
mesmo machista podem ser si-
nais do desejo desmedido por
poder. Segundo Marina, essas si-
twacoes podem refletir carénci-
as, (ue muitas vezes [em suad ori-
gem na infincia, ¢ ainda ocultar
uma caracteristica da sua perso-
nalidade. "0 primeiro passo ¢

Os efeitos
do salto alto

Simbolo de elegincia, os sapa-
tos de salto alo devem ser usa-
dos com moderacio para nido
prejudicar a satde, como explica
o médico Alexandre Godoy, do
Instituto de Onopedia ¢ Trauma-
tologia (107T) do Hospital das Cli-
nicas da FMUSP. "O uso excessivo
pode causar lesoes ¢ deformica-
des nos pés e tornozelos”, alerta.

O glamour dos saltos ambém
estd relacionado a outros proble-
mas, como joanete, metatarsalgia
(dor na face plantar da regido dos
dedos), fasceite plantar (dor no cal-
canhar), entorse do tomozelo (le-
sao ligamentar do tornozelo), ten-
dinite ¢ até problemias na coluna,

Evitar esses problemas & mais
simples do que parece. Segundo
o especialista, no dia a dia, basta
usar sapatos com até seis centi-
mctros de salio ¢ guardar os mais
altos para ocasioes especiais. Ja para
aquelas que tem que usar o aces-
sorio no trabalho, como as mode-
los que desfilam na Sdo Paulo
Fashion Wieek, por exemplo, a dica
do médico sao exercicios fisicos
constantes ¢ fortalecimento CEPC-
cifico dos grupamentos muscula-
res envolvidos na movimentacio
da coluna, do pé e do tomozelo.

Audio

Aparelhos Auditivos

Approved
Partmer

SIEMENS

Murintogu
Rirwrracda Entline

3349-3351/3349-3352
Av. Ana Costa, 416 ¢j. 54

Gonzaga - Santos

GULA EMOCIONAL

identificar se isso acontece com
voce, através de conselhos, ¢ até
mesmo brincadeiras, de amigos
¢ colegas, Ou mesmo observan-
do suas proprias atitudes. Se for
o caso, busque ajuda de um pro-
fissional", recomenda.

Esporte - Em uma socieda-
de que impoe o culto 4 imagem
€ 40 COrpo, MUILOs CNXergam no
esporte uma forma de alcancar
essa meta. "Quando a pritica de
exercicios fisicos, que pode ser
muito saudiavel, comeca a gerar
prejuizos fisicos, emocionais e
sociais, ela pode estar virando
uma compulsio, explica Tiago
Lupoli. "Se voce nao respeita o
tempo de descanso entre os
exercicios ou, com frequéncia,
deixa de Fazer outras atividades
prira malhar, tente distribuir me-
lhor seu tempo ¢ buscar outras
formas de lazer”.

Dinheiro - Esse desejo des-
controlado tém algumas carac-
teristicas, Como a Compra sem
um proposito, apenas pelo fato
de possuir, ou ainda o actumulo
de dinheiro, sem um objetivo fi-
nal, diz o psicélogo. "Os jogos
de aposta, a preocupacio ex-
cessiva com marcas e grifes, e o
actimulo de bens também sio
sinais desse excesso. A pantir do
momento em que O deseja niao
¢ suprido, estados de intensa
tristeza ¢ ansicdade podem ser
gerados”. Para melhorar a situa-
Cio, a orientar ¢ colocar limites

Mirian Ribeiro ;

saude®@jornaldaorla.com.br

Pari 08 SCUs @SOS Ou, se notar

que i ambigao ¢ desmedida, pro-

curar djucla profissional.
Compras - O consumismo

acontece quando extrapolamos o
limite do dinheiro. Além das di-
vidlas, essa condiciio pode gerar
intensa frustraciio. "Se voce com-
pra demais ¢ sinal de que pode
estar faltando algo em outra drea
da vida, hid uma caréncia”, expli-
ca o especialista. "E importante
olhar para si e compreender es-
sas faltas. Psicoterapia, yoga,
meditacio ¢ outras terapias que
colaborem para essa autorrefle-
xio podem ajucar”.

Trabalho - Para o workaho-
lic, como & chamada a pessoa que
¢ viciada em trabalho, o oficio
ocupa espaco de outras dreas da
vicka da pessoa. Ficar, com frequ-
encia, at¢ mais tarde trabalhan-
do, levar trabalho para casa e nio
conseguir relaxar sio alguns si-
nais desse transtorno. "E Mpor-
tante estabelecer periodos de tra-
balho, de lazer ¢ de atividade fi-
sica, que pode ajudar muito nes-
ses casos”, recomenda Tiago.

Atencdo - A caréncia exces-
siva na vida adulta e a gula por
atengiao podem ter suas orgens
nat infincia, se faltow um olhar ou
um elogio ou uma preocupacio
dos pais, por exemplo. A psico-
loga Marina Vasconcellos lembra
(UE AS PESSOas Muito: carentes
demandiam ao exagero quem esti
Proximo. "A consequencia ¢ que

Tomografia Computadorizada
Multislice/Helicoidal/Dental

Hn&nﬁu@uﬂmﬂmﬂﬂmw elts - CRM & 704
Ressonéncia Magnética | Densitometria Ossea | Mamografia Digital
Ultrassonografia | Raio-X Digital

Cidi.H@&NCiglS

[LRS]

CLINICA RADIOLOGICA
DE SANTOS

Resullados On Ling

crs.com.br

UNIDADE SANTOS

Av. Cons. Méhias, 521
Tel.: 322 H-E 525
CMES 2073013

UNIDADE SAD VICENTE
R. lpiranga, 263

Tel: 3468.4412

CNES 3718522

Clinica de Podologia, Manicure,
antﬂmpia, Estetica Facial &ﬂnrpnmL

TOTAL @é

de Enfermei Pqﬂ.:ﬁl I —
mgggpecmh:a-;ﬁﬂ ;JFFE Dlﬂhg‘:li:ﬂ- [HB & HSP

PODOLOGIA DE EXCELENTE QUALIDADE E

0 ﬂ E! i e ' .

PODOLOGIA $ 50,00 e MANICURE $ 15,00

ESTERILIZACAD GARANTIDA

~ Av. Epitacio Pessoa, 62 Lojas 24 e 30 » Tel.: 3284-7232
{Ehnpinhu em frente & Jambo da. Epdmd-n Loja

'De 2" & Sabado das 8:00 as 21:00

na saida dos mrma‘,i

RN

AMIN FERRAGENS E ELETRICA
Tela Mosquiteira PAPA
www.aminferragens.com.br

* Produto eculugmamente correto
* Parmite total visibilidade e

circulacao de ar

* Facil de limpar e nao cria mofo

* Protecao permanente

* Nao intE

ere na decoracao do

Adaptavel a vdrios modelos

de

Chiaps pars cobert

 Ch pada En:, Pamﬁmu Fa-::hn:lura,
Dobradica, Ferramentas e Outros

Rua Campos Melo, 362 - Encruzilhada

Tel.: 3224-1925 | 3224-6667

portas e janelas

O amigos se afastam, as relacoes
s¢ deterioram ¢ a individualida-
de ¢ perdida. O acompanha-
mento psicologico ¢ muito im-

portante para comp reender

PRODUTOS DRG.&NICGS

Vendas somente direto ao
semanal toda 4*-feira
até 34feirads 12:00

E-MAJL: ;
Tel Faxc (1 1) 4696-5372

NOLLCAT

Kesielencial

essas caréncias. A partir dai se
inicia um processo de individua-
lizacao ¢ a pessoa se toma mais
autossuliciente”.,

Fonte: www.minhavida.com.br

= ASSISTENCIA MEDICA
DR. GUSTAYDO MUNIZ
» HOTELARIA COMPLETA

= TERAPIA OCUPACIONAL

Unidade I:

Rua Serra n® 145
Praia Grande = Tel.: (13) 3493-B160
Unidade [1:

Rua Araxa, n® 196 - Praia Grande
Tel.: (13) 3493-8260
Unidade 111:

Rua Euclides da Cunha, n® 234
Santos - Tel.: (13) 3225-5015

INAUGURADA NOVA UNIDADE

FACA-NOS UMA VISITA
Unidade IV:

Av. Epitacio Pessoa, 178
santos - Tel.: (13) 3227-2170

www.americaresidencial.com.br

STIO™ REMANSO

Implantes 0dontolo."' '

Atendimento especializado e exclusivo em

Dr. Khalyl Kirsten da Costa

SERIEDADE

— IMPLANTE . PROTESE . CRO 75317 —

* Especialista em implantodontia pelo Hospital do Exército de Sao Paulo

* Membro da Academia de Osseointegracao dos Estados Unidos (USA)

* Membro da Academia Brasileira Ossecintegracao

* Aperfeicoamento em Porcelana na Alemanha

» Aperfeicoamento em estetica dental na Alemanha

* Ex-professor de protese dental

* Formacao em Protese Dentana

» Congressista do Annual Meeting Academy of Osseo Integration 2007/2009/2011 - USA
*» Formacao em Enxerto Osseo Hospital de Marilia - SP - Membro Hetivo

0 Dr. Khalyl Kirsten da Costa, CRO 75317, cirurgido
especialista em impla
Hospital Geral do Exército de Sdo Paulo, orienta

dentista,

que*Pa.ragﬂnperdauumm
u imo  maotivo
Atualmente, nosso consu

técnica com sucassu Com mstalan;uas e

daﬂusta,tau ma e
ma
colocar a protese (de

roteses moveis ou dentaduras, agora

}ammmﬁmrrmﬂ

horas depois da colocagao do implante. Com
anestésico local, este procedimento hoje, é
relativamente simples; bem empregado
possibilita ao paciente voltar a ter uma vida
social normal com prazeres que as

(pontes e dentaduras) nao permitem

0 nimero de pacientes que procuram
este tipo de tratamento para cuidar das perdas
dentais. O Dr. Khalyl Kirsten da Costa ainda

alerta: procure sempre um especialista para
esclarecer suas dlvidas.

ntudunhapalu
todos os dentes e &

voltar a sorrir,
pode realizar esta

dmm

Venha conhecer nossa estrutura e tire suas duvidas.

Pca. Jose Bonifacio, 46 . Santos . SP

13 3232.6966 |

PLANTAO

TS 1» 3014.2654
wd_p

WWW. drkhalylklrsten e
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OLHOS NOS OLHOS

Humor €: levar as coisas numa boa!

Nio tem graca: o Jorra {Total

Engracado & a nossa vida.

Programa de TV: Friends.

Filmes: todos do Johnny Deep.

Livro: A Torre Negra (Stephen King).
Mania: dormir com os pés para fora da cama.
Qualidade: ter um bom coracio.

Defeito: nio lavar o carro,

Sonho: ter uma fazenda.

Frase: "Dentro de nds lemas um anjo e um demanio,
Se sobressai aguele que mais alimentarmos.”

Jornal da Orla

O humaorista EDSON JUNIOR &
o grande vencedor do 19 Cam-
peanato Brastleiro de Stand Up
Cimnedy, realizado ano passado
para escolher o melhor dos 274
participantes do evento, criado
pawra incentivar os humoristas ini-
ciantes dessa modalidade, co-
nhecida como “brumor de cara
fimpa™ Em Santos, inaugurou
este mes a temporada de shows
Sexta do Humor, no Metrapole
Restauwranfe e Café. no Centro
Historico. A novidade € que, em
2012, as apresentagoes, antes re-
alizadas a cada 15 dias, passam
i ser semanais, toda sexta-fein,
sempre ds 21h, O humorista tam-
bém ji fez panticipacoes em vi-
rios programas de TV, como
Tudo ¢ Possivel, Altas Horas e
Programa do Jo.

Todo humorista tem seu lado
dramitico?

Sim, observamos muito para po-
der criar e, nessas observacoes,
nem udo € engracado. Principal-
mente na hora de receber os ca-
ches (risos).

Existe cobranca para estar
alegre o tempo todo?

Um pouco, algumas pessoas
acham que estamos 24 horas fa-
zendo rir. O que pode seruma

Séabado, 28, e domingc

verdade, dependendo do ponto
de vista. As veres, 50 o jeito de
alguém ji basta pra despertar al-
gumas risadas, Mas existem al-
gumas cobrancas, sim.

Como € ser o amal campedo
brasileiro de stand up come-
dy, e qual o diferencial que
0 levou a vitoria?

Foid muito bacana ter tido o reco-
nhecimento da galera nas pro-
vas que me levaram a esse titu-
lo, mas, de verdade, eu nio me
sinto campeio. Acredito que niao
exista um titulo pra quem faz rir,
Melhor ou pior.. Acho que faze-
maos o publico rir ou nio, Nio é
questio de quem faz mais... O
gue me levou a vitona? A sone!

Existem limites para fazer
humor?

Existe bom senso. O meu € bei-
ranclo a nao humilhagio. S¢ pos-
so humilhar alguém, paro por ali.
A ndo ser que esse alguém seja
€U mesmao.

O que pensa sobre a conde-
nacio de Rafinha Bastos, a
indenizar a cantora Wanessa
Camargo por conta de uma
piada?

Eli nunea nos indenizon por conta
de nos Fazer ouvir: "Nelo sentir

searteclades de vocé, e alé meniir

e ko gitiero te ver. Fingirgue
sott feliz"...

0s humoristas passaram a
ser patrulhados pelo "politi-
camente correto’?

SIITL, PASSHIOS, POIS U mai-
ria que vive de aparéncias ¢ mis
intengoes viu que temos forga,
falando verdades que até entio
ninguém falava. E isso preocu-
pa, mas o bom humorista tira
proveito de qualguer situagio
para fazer rir. Entio, qualguer
COISA sempre serd motivo para
criar piadas.

Existe competicio entre os
humoristas, ou ¢ uma classe
unida?

Prefiro mucdar a palavra "compe-
ticao” para "vaidade". Os grandes
humoristas nao Gm essa preo-
cupacio, pois ji tem nome. O
problema sio os que acham que
siao celebridades. Esses, sim, sio
Ui pPorte...

Qual a diferenca entre essa
nova safra de humoristas, co-
nhecida como humor de
cara limpa, € os da velha
guarda?

Levandorse em consideracio gue
o8 da "Vielha Guarda” também fa-

ziam stand up, o humor conti-
nua cla mesma forma, acredito
eu. Algumas vertentes ganharam
mais visibilidade devido i inter-
net e programas mais abertos a
falar de do, mas humor sem-
pre serd humor.

Concorda ou discorda que a
maioria dos humoristas in-
veste no preconceito para
contar piadas?

Toda piada tem um qué de pre-
conceito. Fazemos uma critica a
alguma coisa sobre a qual niao sa-
bemos 10004, Entdo criamos um
pré-conceito, O humor, especi-
almente o sfaned wp, & uma criti-
ca sarcistica aos detalhes que
passam despercebidos em qual-
QUET assunto. Se tem oritica, tem
discordia... e a discordia pode ser
tratada com um preconceito.

Vocé tem feito apresentacoes
beneficentes. Existem ouiras
maneiras, além dessa, de
usar 0 humor para fazer o
bem?

Hmm... Acho que fazer rir nos
dias de hoje ji € fazer um bem,
nilo €7 As pessoas andam com-
plicando tanto as coisas em seus
pequenos detalhes que quando
s¢ consegue extrair alpo engra-
cado disso ji ¢ uma vitdria,

CQC NA PLAYBOY

Minica Tozzi, Gnica mulher
no programa COC, respon-
deu 20 perguntas da revis-
ta Playboy e revelou o que
hi por tris da seriedade
que demonstra no progra-
ma. Ela contou como com-
hina a fingerie com os ter-
ninhos: “...s0 uso sutida
nude, o vefho e famosao
bege, gue é o mais broxean-
te de todos. Mas na calci-
nha dda pra brincar um
ponco”. Responsiavel pela
parte mais “sérfa " do pro-
grama, ela revela que teve
de se conter ao entrevistar
Paulo Maluf. “Insisti na

As irmds Juliana e Carla Concone,
numa descontraida reunido social

Toninho Canifros,
em recente evento cultural

Fabiana Diniz e Aline Caldas,

= |

clicadas na noite samtista

questio de desvio de di-
nheiro, mas ele ¢ muito
brincalhiio e eu falei: ‘Cara,
chega de Maluf brincalbdo.
tle neao é um cara legal’.
Entio ele perdeu a cabeca
¢ falou que ‘corruga era
mrinbea mee’..

“O giie ndo
enfrentamos em nos
mesmos, dcabdaremos

encontrando como
desting.”

{Carl Jung)

F i T ==

O LUXO, O GLAMOUREO
B REQUINTE DESCEM A S5ERRA.
CHEGOU...

5

- MODA - BELEZA - GASTRONOMIA - GENTE - SOCIEDADE

- CULTURA - FESTAS- DECORACAO - IMOVEIS

PARA ANUNCIAR:
GOWHERE BEACH: (13) 3284 1894
www.unitedmagazines.com.br

i

UNITED

PORTUGAL EM SANTOS

Ricardo Pais retorna ao Brasil para apresentar Som-
hres - A Nossa Tristeza £ Uma Imensa Alegria, um
espeticulo cénico-musical sobre o imaginirio e o
modo de ser portugués neste sibado, as 21h, e do-
mingo, s 18h, no Sese Santos, O espeticulo mistura
textos de Fernando Pessoa e Ofélia Queirds com
fado. “E wum espectdculo sobre a perda, o sofrimen-
to, o amaor perdido, interditado, Dizemao-lo, canta-
ma-lo, dancamo-lo para vocés, porgue a vossa dale-
gria nos redimivd sempre da nossa profunda triste-
zat ", diz Ricardo, com sotaque portugués, A produ-
¢ao ¢ do Tearro Nacional Sdo jodo, de Portugal.

MATRICULAS
ABERTAS

URSOS

\ 0 DE ENFERpq,

Torne-se um bom profissional
na area da saude

TECNICO EM ENFERMAGEM  [TTHIOETG

TECNICO EM RADIOLOGIA  [LZDISANEY

AUXILIAR DE ENFERMAGEM o
g an2

ENFERMAGEM DO TRABALHO .Eq_-g_glﬂ.
COMPLEMENTACAC EM & MESES

RUA LUCAS FORTUNATO, 181 - VILA MATHIAS - SANTOS
PHGKIMD AD TEATRO MUNICIPAL

@) (13)3591-7942 / 8809-8166 / 8819-8949

"

James Braggs (meio),
professor da
Universidade da
California, em Irvine,
veio, especialmente, para
SJazer palestras na
STRONG/FGV. Com ele,
Pediro Carvalbo de Mello,
coordenador acadéntico
dos modulos
internacionais da
instituicdo, e o anfitrido,
Sérgio Thadeu Ribeiro

Participando do curso,
Leandro de Sonuza do

Espirito Santo —

Tapegaria

ORIENTE

FABRICAGAQD E REFORMA
13 3232-7729
MATERIAIS FY TAPECARLA » (13 3232-9603

AV. SENADOR FELJO, 388 A 392
VILA MATHIAS - SANTOS/SP

OABSSP 3.0

Thais ¢
Maria
Luiza de
Almeida
Ribeiro
tetmbénm
estavam
na noile
cultural

www.gardeniaflores.com.br

FABIANO
ADVOCACIA

R. Assis Corréa, 55. Gonzaga - Santos Fone 13 3327-7097 ¢ 3327-8004
Fax 3327-8006 * Cel. 13 7810-8160 / id 99°7545
SIGA-NOS NO TWITER@ADVFABIANO E NO FACEBOOK

www.fablanoadvocacia.com.br

contalodfabianoadvocacia.com.br
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™ Dose certa 8

A reinauguracio do
Campus Vila Mathias da
Unimonte acontece dia 0, ds
19030, com big festa para con-
vidados e apresentacio das
novas instalagoes.

sas
Claude Troisgros. chef do
restaurante carioca COfympe, fi-
naliza, com culindria requinta-
ca e contemporinea, neste si-
bado, das 20h, o festival
gastronomico Harmonia dos
Sabores, no Sofitel Guaruja
Jegiitimanr

Victoria e Ana Carolina Domingues, com Paulo Segall, na animada festa no Clube de O tradicional Sdbado Dan-

: : .
Hegatas Yasoo o Geime cante do Clube de Regatas

1] " Serlclenba da Gamea seri is 21h,
) Ph ' | _ com o agito da banda Reguin-
I | TR fe.
+ I !ﬂﬁ :. —t= T L
[ | ) Festa do Festa - Festival
Santista de Teatro, ambem
neste sabado, as 22h, no -
co Teatro Aberfo, com dpre-
sentacoes da bateria do
G.R.CES. Império da Vilg e
DI's convidadaos.

A segunda ediciio da corri-
da Jovem Pan Nigth Run,
categorias 5 ¢ 10 km, sibado,
as 19h, serd realizada nas ime-
diacoes da tenda do projeto
Verdo de 8 a 80,

L B N
O grupo Demdnios da Ga-
roa encerra 4 pProgramagcio
cultural em homenagem ao
100% aniversirio de Santos, do-
mingo, as 20h30, na praia do
Gonzaga. Antes, ds 17h, na Pi-
nacoteca Benedito Calixto,
apresentacio da Camerata
Heitor Villa Lobos.

snse
Beatriz Pacheco, portadora
do virus HIV aos 60 anos, fard
palestra sobre os direitos dos

Alessandra Benite Toledo e Jaime Gomes Padeiro
disseram "sim" ao amor, no Santudrio do Valongo,
numa bonita cerimania

Gabriela Ferreira Martins com Guilberme, irmdo do noivo, e os juais,
orgulbosos, Jaime ¢ Luiza Padeiro, nos saloes bem decorvados por Floves de Maio

soropositivos no semindrio do
projeto Direifo Garanlido, nes-
ta terca, as 15h, na OAB San
{05,

L B B
O DJ Luiz Dias agitando o baile
Afrofazzlatino & oulras

Anelré Benite : ;
Pﬂ'i'ﬂ'lﬂﬂ ﬂ”n’h’ﬁ:’l‘h‘.‘i{.l‘:-i. também na terca,
Girardi as 22h, no Torto Bar, com or-
i ; . : T
Lo ganizacio da Futwrafrica
divertivam-

Afrobrazilian Grooves.,

FE D SO

da Banda Os Rafael e Kdtia Prado também foram Ricardo Livramento e Fernanda Nastri, Fufemia Ribeiro Liberado
Robervais abracar os noivos durante o jantar grifado por Odila Hoebne oferece, s6 para amigas, dia 1°

che fevereiro, ds 17h, na residén-
cia da Pinheiro Machado, um
café da tarde especial para co-
memaorar idade nova,

PERSONALIDADES EM EXPOSICAO

Lim dos maiores poetas de nossa lingua, Martins Fontes, esti na e

exposicio comemorativa do aniversirio da cidade. Aré este siba- Carlos e Sandro Valente, 3
do, no _el..l.r.’.".:ﬁr.:i.r]'.r; Cetsel dlo Poee, Cjue integra o roteiro histonoo e Frente da Hiperion Artes, esta-
turistico de Santos, acontece a mostra que apresenta objetos pes- rao Olbos nos Olbos com a
soais do escritor, como livios autogratados, canetas e Oculos, Ous- colunista da pagina, nesta quar-
tro homenageado serd Marques Pereira, pioneiro da fotogratia no ta, @5 21h, no Programa JB -
estado, que se tornou um dos principais responsaveis por regis- TV Santa Cecilia. Falario sobre
trar a arguiteturs, belezas naturais ¢ momentos historicos no ini- bastidores dos espetaculos e,

cio do seculo passado. A exposiciao ainda trard outros 200 itens, CM Prmeint mao, 4s proximas
- " - T e - a H . Ay T . EFI]
como oljetos pessoais de José Bonificio. A visitagao ser gratui- ALrACOCs Na regiao.

1, dlas 8hoas 17h, no 179 da Xavier Pinheiro.,

Seja Feliz.

g { g
= v Toda a simpalia ' .
TAPECARIA e Giovanna BEMNO w3 Alianca Francesa
Sobral, nim Cﬂﬂﬁﬁﬂﬁ Dﬁ ;In . Santos
Pedro Lessa 2077 ::ﬁ:‘;g:”" RN “(') ApRENDA FRANCES E FACA A SUA DIFERENCA
Reforma de estofados em geral : ) A * _ _
LAVAGEM E IMPERMEABILIZAGAO M MATRICULAS ABERTAS
agtfa em bancas de aulomovel &m Couwrn Brumno Rios Jl. Eua Rio Grande do Marte . 98 . PDmpEi{:l . Santos . 5P n
L1 [ ] ] o ; N i ' & .b T I.: 13 323?'2'1{]3
SOFAS * CARPETES * TAPETES | 10 oncq yuma ™. wwwalsantos.com.br | Tel.: (13)
Av. Pedro Lessa, 2377 TE'I 32?'3293[' f"ﬂj'.[gurﬂ{_‘{?ﬂ-

susCASA
MERECE ur o o

MESAS

PRESENNE S

DA INSTITUIGAO
/" QUE OCUPA A MELHOR

POSICAO DO PAIS
5 NORANKING DO MEC.

ASSIM

" p
www COALFE cOMEBR L

= | FORNOS
SO NA COALFE vOCE =

ENCONTRA TODA LINHA )
A PRONTA ENTREGA ' COALFE

—— ADEGAS (13) 3229 28004 Casae Lazer

RUA DA CONSTITUICAD 379 A 387 - SANTOS-SP

13 2127.0001 il s sionc, ) @ |

www.strong.com.br s FGV

Av. Conselheiro Nebias, 159 EP RS
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pisos g revestimenios

persianas
papéis de parede
pisos de madeira
pisos laminados

M. Berarding de Campos, 96
www itoralreveshmentos. comibe

Tel.: 3877.0460

Andréa Mendes
Maria Pierdomenico

arquitaturarm@@uc.corm.br
1313284.7415

a-.r.au-::Tau.tmEEq.m
gonzaga | santos | sp
cep 11060-002

arquiteturama .com.br

/\DV/\NCE

MOVEIS PARA EEERITI::I-HIG

Maveis para Escritério - Informética - Escola - Estar.;ﬁn de
Trabalho - Cofres - Moveis de Ago - Arquivo - Cadeiras

)]  Tels.: 3216.1100 - 3216.1008 ||

Rua Frei Gaspar, 130 - Centro - Santos - www.advancemoveis.com.br

Gonzaga - Santos
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Shopping Parque Balneario
Av. Ana Costa, 549 loja 70

Telefone: [13] 3289-4646

oS

MINUTO

Jornal da Orla

construir & decorar

anheiros e lavabos
vem se transforman-
do e ganhando mais

atencio ao longo do
tempo. Muitas vezes por scr pe-
quenos, decorar um banheiro ou
lavabo ¢ uma tarefa que exige
criagtiviclade ¢ otimizacio do es-
paco. 5¢ bem aproveitado, o cd-
modo pode passar de um local
indispensdavel a um spa.

nell340.com.br
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Homenagear a no
Sua historia,
com riqueza 0 sentimen
A SlideGlass te
pros perid

que se confunde a do

adee economia da nossa

Crie novos ambientes

133327-7187 133327-7188

w5 I H:I E'g Ia §5.com.br

ssa cidade nao gumat
nosso pais, traduz

to de nascer e viver em S

m orgulho de contribuir par
querida cidade.

DHC}\IGHDHDHDHDl

arefa dificil.

antos.

a o crescimento,

HaormeEnagenm;

Slide

A utilizacio de cores mono-
CrOmMALICas, ou scja, tons iguais
ou parecidos em todo o ambi-
ente, di a impressao de amplia-
lo, Outra téenica muito utiliza-
da € a colocacio de espelhos
que deixam os ambientes pa-
I'CL'L.‘['II.IU rT'I.!;IEI b [y [.Il'.il [_l'LlL' Hﬁ{}.

Para quem quer contempo-
ranciclade, linhas retas sio a op-
cio ideal. © banheiro fica com
um ar mais moderno ¢ com a
utilizacio de acessorios moder-
nos fazendo as vezes de arma-
rio dio mais praticidade. O uso
de pastilhas na parede ¢ muito
COMUIM NESSES CASOS,

Mesmo sendo pequenos, os
lavabos podem receber uma
ambientacio ousada com re-
vestimentos ¢ mobilidrio que
antes eram utilizados somente
cm ambientes mais nobres.

Se a ideia € relaxar, as ba-
nheiras ainda sio bem-vindas,
assim como o ofurd, E Preciso
tomar cuidado com a ilumina-
¢ao que deve ser indireta com
o uso de arancdelas literais, por
cxemplo, e de tons calmantes,
criando um clima zen.

Vidros e Espelhos

ENVIDRACAMENTO DE AMBIENTES

VisitelnossolShow/Room il

Av. Sao Francisco, 267/271 - Centro
L (13 322 1-3653 | 3271-4080

Sabado, 28, e domingo, 29 de janeiro de 2012
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Entre as
opgoes para
decoraro
banheiro
esta o uso
de pastiilhas
e espelhos
ou entao o

uso de cores
com tons
iguais, que
da uma
sensacao de
ampliacao
do ambiente

RADCOM

BIBSTEMAR DE BEQOURAMNGA

www.radcom.com. br

alarmes . monitoramento 24h
cameras . cerca eletrica

portaria . limpeza . conservagao

| Av. Pedro Lessa, 2.672, cj. 23
Tel. 21384554 . id 105*107452

,JI

Ilr das Cnmnas

Confecgao sob deIdE’

CORTINAS » PERSIANAS
LAVAGEM E REFORMA DE CORTINAS

TEL: 3233-465]

e

CEL: 91339302

' Vﬂlnuins Populares e Uflhfarlns . ﬂarrns de Luxo com ou sem Mniurisfa
* Eventos * Casamentos * Terceirizagdo de Frota para Empresas
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(13) 3234 2624 v cons. Rodrigues Alves, 387 - Santos EE3 = -—.
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O melhor preco
por m2 de Santos
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Visite Decorado '/
Avenida Eng® Manuel Ferramenta Jr, 363

Vendas: Financiamento pela;

Informagoes: Realizacho ¢ Construcio: Realizacho:
Q) . \PLOPES izl (13) 3299-5433 vrrsrsi Trisul’
T ik B CAIXA www.boulevarddoparque.com.br Schahin o Tl secom by
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Sérgio Luiz Corréa

A COPINHA DOS
CORINTIANOS

ob o comando do tée-
nico Narciso, o Corin-
thians ganhou pela oi-
tava vez a Copa Sio
Paulo de Futebol Junior ao
vencer o Fluminense por 2 a
1. A final atraiu um grande pa-
hlico ao Pacaembu, O Corin-
thizans disputou oito jogos com
1004 dle aproveitamento, Seu
atague foi o mais positivo (30
gols) ¢ a sua defesa, a menos
vazcda (dois 2 gols solnidos),
Duas perguntas licam no ar
depois desse feito brilhame
dios garotos do Pargue Sao Jor-
g por que Narciso saiu do
Sanios? E quantos desses jo-
VENS campeoes vao de fato ser
aproveitados por Tie? Pois, ¢
tradicao o Corinthians nio dar
espago para os garotos da
base, Os canolas preferem in-
vestir em medalhoes,
No Santos, Narciso foi cam-
peiao dos Jogos Regionais de

ACADEMIA
DO ESTRELA
DE OURO.

Ginastica
Condicionamento
Jiu Jitsu

Musculacao
Massagem

@Emmnmruru.

fy. Fas Alberta [ 377 - Porta da Prais - Sanicd
Tel: (03] 3X121TS - wwewettreladecuro.com br

2008 ¢ campeio estadual de 2008,
Em 2010, foi vice-campeao es-
tadual ¢ vice-campeio da Co-
pinha, além de campedo do Tor-
neio de Tunim. Ayron Senna dizia
que ser vice no Brasil ¢ derrota.
Por conta disso, o Santos resolveu
dispensar o treinador e promover
Claudinei, entio éenico do juve-
nil. Narciso deu a vola por cima
ckanclo o titulo da Copinbe ao maior
rival dos santistas, Ao jornal O Es-
taclo de S, Paulo, Narciso declarou
e 2 bease doSantos sl mas mios
de quem nao conhece futehaol. "Se
nao mudarem o esquema, o San-
oS nao vad mais revelar tlentos ¢
scrd wim tme falido”. Narciso exa-
gera, O Santos ¢ o clube que mais
revela jocador. Mas, como futehol
vive de resultados, os nimeros fri-
as indicam que o atual treinaclor
clo Corinthians e ex-zagueino san-
lista mélo esti wtalmente errado.
AI¢ agora, com excecio dos
menings o pré-mirim, dirgidos

BENEFICENCIA SAUDE

0 Plano de Saude da|Beneficencia Portuguesa

« Planos Familiares
* Planos Individuais

* Planos Empresariais*
{*a partir de 5 pestoat)

Estudarmad compra da cardncias ]
de owtros plancs até 59 anos. |
*

Infermacoss & Vendas:

Aw. D, Barvanding de Camped, 30
Tel : C13) FV065 BEAS « Bamtoa TP

ditandimenta
& lods B
Bainsds & Litoral

Colabore com
a limpeza

terracom

por Luciano l':rilﬂ[t}:i_. que salvaram
a honr da base santista ganhancdo
o titulo estadual de 2011 contra o
Cornnthians, as demais categorias
patinerim, No sub 15, do téenico
Emerson Ballio, o Santos Toi eli-
minado da Copa Voltorantim nas
quartas de final pelo Internacio-
nal/Bs. NoSub 17, do téenico Abel
Veromico, ganhou de 2a 1 do Pal-

P, *:-L‘T.hﬁ"j, — g T

".-i"a

meiras na final, mas nao levou, O
adversirio jogava por dois resul-
tados iguais, Com Claudinei na
categoria Junior, o Santos foi eli-
minaclo nas semifinais do Estacu-
al che 20011 pelo Mogi Mirm, caiu
nas quatrtas de final do Brasileiro
contr o Coritilx ¢ nio passou
seguncla fase da Copinha deste
ano diante do Desportivo Brasil,

MOBILIARIO PROPRIO:

ABRESCAS

Associacdo de Funcionarios da Santa Casa de Santos

Gl ESPACO P/ EVENTOS EM GERAL

CASAMENTOS - ANIVERSARIOS - BODAS - JANTARES - CONFRATERNIZAGAD

cadeiras de ferro @ mesas
redondas p/ 8 & 10 lugares

Av. Francisco Manoel, 5/n - Jabaquara - Santos (canal do CT do SantosF.C.)
Teis.(13) 3234.1300 / 3202.0600 - Ramal 445 das 10h as 1Bh ce Sequnda 4 sexta

SERVICO DE BUFFET
(OPCIONAL)

AS TENDENCIAS LANC

Sao Paulo Fashion Week chegou ao
fim e deixou o publico muito a
vontade com estilos muito distintos
apresentados na passarela. Os

estilistas foram democraticos,

foram

apresentadas roupas para todos os gostos.

WA, BUAISBELA.COM

1332892463

R. Pamacum, 103 - Goszacs - Samtos
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cenfra de beleza

Novas tendéncias

A mistura de tecidos é uma
das novidades para o outo-
no/inverno, Seja com textu-
ras, cores ou no estilo, as mis-
turas estarao em alta, poden-
do estar juntas no look intei-
ro Ou em apenas uma peca.

A renda e a transparéncia
também voltaram com wdo e
foram apresentadas por diver-
sas marcas, O legal da renda
¢ abusar nas cores que dio um
AT mais vivo ao visual.

Para as mulheres que que-
rem alongar a silhueta, a nova
tendéncia sio as saias lon-

- ""'_:_:-'. F | “-".-?
::_.-:ﬁ :_::__t'_":l-'i Iﬁ-':_.-' i\. I"_E il:ll'r:-. I'..";f l--,l -\-- Rﬂﬂ!ﬂfj‘ﬂqm
Ultrassom leﬂll:!m-ll
Efeito LIPO sem cirurgia s

calulite - flacides
reducio de medidas o
medelagem corporal

PLWERShape

R. Benjamin Constant, 32

Embareé - Santos - SP

3227-5222

www modellecentrodebeleza. com.br

SHOPPING
PARQUE
BALNEARIO

LOJA 95 - TERRED

— TELEFONES —

3289-5263
- 2138-4022

DAS N
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mini continuam em alta. Apa-
recendo em quase todas as
MEANCAs eslavam os Mmacacoes,
aquela peca basica que qual-
{Il.]l...'l" LT 'F'}[H.I'L' Lis:r,

O uso de pelos foi visto em
muitos modelitos de estilis-
tas diferentes, assim como as
peles. Fosse em casacos in-
teiros ou em alguns detalhes
da roupa, eles fizeram sua
aparigio.

A pegada rock'n'roll, golas
abertas e muito preto serio
a tendéncia da proxima es-
Lo,

Os tecidos tendéncia da
eslacio sao o couro, o velu-
do e o cetim. Vale a pena
apostar nisso!

As eslampas animais con-
tinuam, mas a ideia agora &
50 usa-las nos detalhes. Ji as
pecas metalizadas sio desta-
que de nova tendéncia para
O OUlOnNO INVerno.,

CURSO Au:-tl.._
DE VETERIMARIA
r. almirante tamandare, 273

tel.: 3227.5770

correa@jornaldaorla.com.br

EFEITO BARCELONA - Fanatico torcedor santista, o comercian-
te e ex-triatleta Fauzi Chehda nao vé com bons olhos a decisao da
diretoria em permitir que © Santos inicie o Paulistdo jogando com
o time reserva. "Disseram que os titulares estao de férias. Mas
eles j& ndo estavam quando foram para o Japao?'.

EFEITO BARCELONA |l - O conselheiro Celso Leite & outro que
critica a diretona e lembra que o Santos esta uma bagunca. "0 tme
nao joga nada ha seis meses’. E acrescenta: "Desde a conguista da
Libertadores o Santos nao produziu nada, Levou o Brasileire na flauta
pensando no Mundial do Japao e chegou 1& mostrou um futebaol
abaixo do que se esperava. E ainda ficam de férias o janeiro interro. "E
brincadeira”

REUNIAD - Presidente da Portuguesa Santista, José Ciaglia tem
encontro nesta segunda-feira (30) com grupo que podera ser o
parceiro da Briosa na temporada de 2012 da 4.* Divisao Paulista. O
caso envolvendo a briga judicial com o Barretos atrasou os planos.
Para os dirigentes, a decisao que manteve o Barretos na Série A-3
"foi politica”,

NA MORAL - Durante a cenmdnia de premiacao acs campedes da
Copinha, o vice-presidente da CBF, José Mana Marin, guardou uma
medalha no bolso. A cena foi flagrada em video. Assessoria da FPF
apressou-se em dizer gue a medalha foi cedida a Marin por iniciativa
do presidente da FPF, Marco Pélo Del Nerg, Entao tallll

VIRADA NO ABC - Os meni-
nos do Santos carregaram o pi-
ano, suaram a camisa, ajudaram
a virar o jogo em cima do ltua-
no. Enquanto Alan Kardec (foto),
autor dos dois gols na virada de
2 a 1, destacou a bravura dos
jovens, Muricy, surpreendente-
mente, voltou a queimar de
leve 05 garotos. Nao & a pnimei-
ravez que o técnico diz que eles
saem da base com “defeito de
fabrica®. Disse Muricy: “Eles
chegam bem ao fundo, mas a
bola nao chega a area guase
nunca. 1sso precisa ser cormgr-
do’, Pergunta-se: o que dizer da
figura grotesca de Renternia,
contratado a pedido do treina-
dor? Acaso o colombiano tem
justificado o investimento?
Qual a sua contribuicao ao time ?
Ora, francamente...

®© éfaﬂ{e or Bacalhan
(13) 3284.0508

www.ultimogole.com.br
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SPFW Famosos

Dentre os destagues do
mundo das celebridades
estava Alessandra Ambrosio
(ot ao ladod que desfilou pela
Coleci exibindo sua barriga de
gravida, Fora das passarclas
estava o ator Ashton Kutcher,
dessa vez sem Demi Moore,
com gquemm erminou no fim do
ano passaco,

Sao Paulo
Fashion
Week

Em sua 32* edicido, a
SPFW ¢ o mais importante
evento de moda da América
Latina. Essa edicio ocorreu
entre os dias 19 e 24, em
Sao Paulo, e, como sempre,
contou com a presenca de
renomadas  marcas e
modelos nacionais ¢
internacionais, além de
celebridades e fashionistas.
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que voce vivia sonhando?

. r

Pois €, tem gente que ja
esta curtindo!

Seu sonho de diversdo vira realidade no melhor complexo de lazer do Rio de Janeiro

==

www.aldeladasaguasresort.com.br

CVvC

A CVC ja esta em clima de carnaval. Sao ofertas
imperdivels para gquem quer agito ou tranquilidade,
com destinos nacionais, internacionais, cruzeiros,
passagens aereas, hotéis e resorts. E para a folia
ficar completa, a CVC tem roteiros incriveis
para voce viajar em janeiro, fevereiro
e margo com ofertas exclusivas.

E tudo em até 10 vezes
sem juros. Aproveite.

Por gue vocé pode conguistar o mundo com a CVC?

e re—

A capital

dos principais
destinos

brasileiros.

somente oOs
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Viaje pelo Brasil
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Inclui: passagem aérea, transporte aeroporto/hotel/faeroporto, diarias de

hospedagem com café da manha

Porto Seguro 8 dias
A vista RS 828, ou 10x RS Ez.au

Preco para saida 25/ evereire o Hotel
Fénix corm café da manhb e passeio pela
cidade

Natal 8 dias

AvistaR$ 1558 ou1oxrs 155 80

Freco para saida 25/fevereiro no Hotel
Residence com calé da manhd & passeo
pela cidade

Fortaleza 8 dias

AvistaR$ 1.098, ou 10xR$ 109 80
Prego para satda 26/everamo no Hotel
Iracema Travel com café da manhd &
passea pela cidade

Viaje pelo Mundo

Cancun 7 dias

Inclui: passagem aérea, & didrias de
hospedagem corm tudo incluido, no
Haodel Park Royal Cancun, transporte
asraporiahotellasroporto. passeios @
SEQUTD-VIAgEm

Avista RS 3.492, ou 10xR$ 349,20
Base USS 1,888, Prego para satda 20/margo

Buenos Aires s dias

Imclur passagerm adrea, 4 diaras de
hospedagem com calé da manhi no
Conte Haotel, transporte asroportahotelf
ACTOROTIO, PASSEI0 & SEQUrd-Viagern

Avista R$ 1642,0u 10x RS 164,20
Base USS 888, Prego para saida 24/marco

Viaje com seu carro

Paradise Golf & Lake

Resort s dias

Mogi das Cruzes - Carnaval
Inclun: 4 didrias de haspedagerm com
pensio completa. Preco por petioa
em apartaments superior, inclumdo
bebidas niko alcoahcas durante as
refer;des. Criancas até 11 anos, gratis
acompanhadas de 2 adultos pagantes.

AvistaR$2.251, ousxR$ 450,20
Preco para saida 17evereiro,

A CVC transporta mais de 2 milhoes de clientes por ano e ja realizou mais de 15 milhdes de viagens.

Maceiod 8 dias
A vista RS 1.338, ou 10x RS 133,80

Preco para salda 250 evereirg no Hotel
Lagoa Mar com café da manhi e passeto
pela cidade:

Costa do Sauipe & dias

Avista R$ 1568, ou10xr$ 156,80
Freco para saida 3margo no Sauipe
Pousadas oorm calé da manhd

Caldas Novas s dias

A vista RS 878, ou 10x RS 8780
Preco para salda 26fevereing no Hotel
Ceolden Dpdphin Express com café da
manhl ¢ passen

Mundo para
Brasileiros
Italia, Alpes e Paris 13 dias

Somente parte lerrestre

[Mmechui: transporte seraportohotelf
aeroporto, 12 didrias de hospedagem

com café da manha, & refeicdes, passetos
ras crdades de Roma, Museus Vaticanos,
Florenca, Yeneza oom passeio de gondola,
Werona, Dijon, Paris, Paris iluminada,
Palicio e Jardim de Versalhes e segurg-
VIAGgEm,

A vista RS 5.707. ou 10x RS 5 ?U,?ﬂ'
Bagse € 2 398, Preco para saida 10 mak

Serra Negra 3 dias
Hotel-Fazenda Sio Matheus

[mchui: 2 didgnas de hospedagern em Chala
Puriwg corm pensdo completa

A vista R$ 298, ou 10x RS 29,80
Preco para saida 2'marco

" "-'1"' ] ——-T;-q-r*"

mais Lisboa do

portuguesa € um

procurados pelos

Segundo dados do
turismo portugés,

espanhois visitam

que os brasileiros.

publicizradlion

Atendimento nas lojas diariamente, das 9 4s 20 horas e nos shopping, das 10 4s 22 horas. =
Shopping Parque Balneario.......... 3281-9000 Litoral Plaza Shopping.............. 3491-8000 CVC Carrefour Praiamar......... 3202-9000 CVC ltanhaém........................13 3422-6005 ;
Loja Canal L. 32577000 Shopping La Plage.................3347-7000  CVC Registro...................133821-6100  CVC Peruibe (Nova loja) ...13 3455.4210

Extra S&o Vicente...................3579-9000 =

Condiphes geran: ou preges peblicados 1de por peisoa, com haspedagem em apartamento duplo, ram saide de Sie Paule em voos espeoifico. Freges, datas de wsda e condihes de pagamentn bejeitas a reajunie ¢ muduaca sem avise prévie, (derta de lugaees Himitada ¢ repervas sujeitas 3 confirmacdo, Pecelamento premecional em até 10 sem jerss,

senda & 1% parceds 80 aho dd compra ¢ i demain menisi com cheque ow carlka. Pavieioy nda mncheems ingresuas Ofertas vilidas paa comprad realiraday 518 um dis apds 4 pulbdicasss. Tanas & embangue cobradi pelod voported aba eitho induiday ned peged. Cnbdito sujeiba & aprovaclo. Chmbe Bare 2301200 USS 100 = ES 1,85 ¢ € 100 = RS 2,34, Onde os sonhos

viram conquistas
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LISBOA, UM PASSEIO PE

s vigjuntes brasileiros
representam o se-
gundo maior merca-
clo para o turismo de
Lishoa, a capital de Portugal,
atrds apenas da Espanha.
Certamente, tamanha atra-
CAO [em 4 ver com a nossa
identidade historica com a

I des: ( 1‘2} 3&&5—4520
CBsse NOSS0 site
www.villacamboa.com.br

"terrinha” ¢ também com os
muitos encantos da capital por-
tuguesa, que mantém o char-
mie ¢liissico de uma cidade que
conjuga passado ¢ uma rica
cultura com um ambiente cos-
mapolita e moderno,

As belas paisagens, obras ar-
quitetonicas magnificas ¢ cozi-

mmeunrf um E:-:::ELEWE
ESCOLHA ENTRE AS MELHORES
PRAIAS DO NORTE.

EEEMWASASD&E S DE LAZER
E COM FULL SERVICE NA PRAIA.

Beach | ;Q)

A reaylata d o

Llitoral
Dineaers S - P AR

Costa paulista
prepara-se para a era pre-sal

nha deliciosa sio alguns dos prin-
cipais canoes de visita de Lisboa,
Hi visitas imperdiveds para quem
deseja absorver o espirito da ci-
dade, como percorrer as sete co-
linas, passar o dia numa das belas
praias dos armedores ou desfrutar
de um saboroso jantar ao som de
fado, Pode também alargar os seus
passeios até lugares proximos
comd Sintra, considerada uma das
terras mais bonitas do pais,
Lishoa pode ser resumida em
umi palavea: variedacde. Desde
a famosa Torre de Belem (de
onde partiram as caravelas que
descobriram o mundo), a Cate-
dral da 5¢ do século XL até as
T'I'I(]-[.IL!TT]:[H |I'H}T'I|{..‘."i L||:,IL" CTLLAZN O
Rio Tagus, no aqueduto de Aguas
Livres do século 18, 4 futuristica
Estacio do Oriente, Lisboa atra-
vessa as epocas. Os muitos bair-
ros da cidade incluem a Alfama
moura, que abriga a mais alta
colina da cidade, e o Bairro Alto,
do séoulo XVIL com sua vida
noturna agitada, Museus, caste-
los, mercados ao ar livee, elefé-
ricos, o fado - os prazeres de Lis-
boa incluem isso e muito mais.
Cidade da cultura - Em Lis-
hoa respira-se cultura e nada
melhor que visitar os muitos mu-
seUs existentes na capital, muitas
vezes eles proprios uma auténti-
¢ obra de arte. Pode conhecer a
histéria do azulejo, elemento tio

il

JPW
TURISMO

A JPW Turismo e
| Professor Patella

LEVAM GRUPOS
- DE SANTISTAS PARA
A EUROPA
| SAIDA DE SANTOS 06/07/12 |

17 dias pela ltalia,
Franca, Inﬂlatmra Ee[qu:a
olanda
I.rrsm{ﬂes abertas.
Garanta ja a sua reserva,
lugares limitados

- |PW Vista Turismo -
CONSULTORIA DE VIAGENS
R. Minas Gerais, 60

—

e
-

Telefax:3222.2952

|pwtur@terra.com.br
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aractenstico dos edificios lisho-
etas; a evolucio do Fado, a can-
cao-maior do pais; acompanhar
os feitos maritimos ou as 1en-
déncias artisticas ao longo dos
s¢culos. Para 0s mais interessa-
dos em cultura contemporines,
existem diversos espacos dedi-
cados a exposicoes de ane mo-
derna, moda e design, e até
museus dos mais famosos clu-
bes desportivos da cidade,
Comer e beber - A cozi-
nha portuguesa sempre foi tra-
dicionalmente rica e a localiza-
cao do pais permitiu uma es-
pecializacio nos famosos pra-
tos de peixe, mas a enorme ex-
pansio territorial resultante do
periodo das Descobenas trou-

TOME NOTA

xe novos sabores e condimen-
tos tipicos dos continentes lon-
ginguos em que Portugal se es-
tabeleceu ao longo dos anos. Os
restaurantes lisboetas refletem
csse multiculturalismo. Os pra-

tos si0 saborosos ¢ sempre bem
servidos, saciando o mais exi-
gente paladar, complementados
pelos vinhos, constantemente
cleitos entre os melhores do
mundo nas suas categorias.

Veneza em Goids

Diversao, alegria e folia nao
vao faltar no Carnaval do Ecolo-
gic Ville Resort & Spa, em Cal-
das Novas, Goias. O empreendi-
mento oferece pacotes especi-
ais para receber todos os folides.
Sob a temaética "Carnaval de Ve-
neza", um dos destaques é o Bai-
le de Mascaras, Para as boas-vin-
das, o5 hospedes terdo welco-
me drink, receberao abadas e
serpentinas e cairdo na folia com
a matiné infantil e a 'Festa do Ca-
belo Doido®. O domingo de Car-
naval serd destinado a uma fes-
ta mais especial e elegante com
mascaras delicadas e misterio-

Confurtu, B s el gastmnunu

www.hotelzanon.com.br @&tz coner

sas, tipicas da cidade italiana.
Para o feriado, o Ecologic Ville,
que opera em sistema de soft
openning com 100 apartamen-
tos, propde pacotes de quatro e
cinco diarias a partir de RS 2,284,
para duas pessoas. Detalhes:
www.ecologicvilleresort.com, br,

24 horas de lazer

em Rio Quente

0 Rio Quente Resorts prome-
te um carnaval com 24 horas di-
arias de lazer, em meio as dguas
guentes correntes naturais e a
natureza exuberante. Nos cinco
dias de folga, os hospedes po-
derdo curtir programacac espe-
cial com shows e atividades ani-
mados. O resort fica ao lado do
Hot Park, considerado o melhor
parque aquatico do Brasil, onde
@ possivel curtir uma praia em
pleno Cerrado brasileiro. Os pa-
cotes custam: aéreo, RS 3.588
por pessoa, com traslados inclu-
s0s; hospedagem, RS 1.830,08
por pessoa. Informagoes:
www ricqguenteresorts.com.br.

Carnaval em meio & natureza

A Pousada Magic City, de Su-
zano, situada em um complexo
de lazer com o mesmo nome, ja
gsta aceitando reservas para o
Carnaval. O pacote inclui café da
manha, almoco e jantar todos os
dias, circuito de arvorismao, mo-
nitores e acesso a todas as are-
as do complexo de lazer. Crian-

¢a de até cinco anos nao paga,
acompanhada de pelo menos
dois adultos pagantes. O Ma-
gic City possui Pargues Aquati-
cos, Parque de Diversdes, Mini-
Fazenda, Parque de Aventuras,
e Pesqueiro. Sao nada menos
do que 3,5 milhdes de litros de
agua. Valores e mais informa-
coes pelo (11) 4746-5805 ou
www.magiccity.com.br.

Para guem deseja

fugir da folia

Mao & todo mundo que apre-
cia a folia de Carnaval. Muita gen-
te, musica alta e muitas festas
tazem parte da epoca em todas
as partes do Brasil, Para quem
deseja escapar, aproveitar o con-
tato com a natureza e passar re-
laxantes momentos a dois, uma
dica & o Ponta dos Ganchos Re-
sart, na regiao de Governador
Celso Ramos, a poucos quildme-
tros de Floriandpolis (SC). O em-
preendimento cricu pacotes de
quatro a sete noites para o peri-
odo, gue vao a partir de RS
13.360, para o casal no pacote
de guatro noites no bangald
luxo, até B$ 56.170, no progra-
ma de sete noites no exclusivis-
simo Bangald Especial Vila Es-
meralda. Os pacotes incluem
todas as refeigdes, bebidas nao-
alcodlicas, welcome drink e ces-
ta de frutas. Mais informagdes:
(48) 3953-7000 ou
www. pontadosganchos.com br.

Europa vdrios Roteiros!! Pregos da Temporada 2012"

Esp an
A partir de
12X RS 487,

13 dias
12 noites

Partu%af e

=« PRECO POR PESS0A EM APTO. DUPLO
= NACHINCLLN TAXAS
PROMOCAD DE 12X VALIDO ATE 31507

« 12X CARTAO VISA, MASTERCARD, DINERS OU AMERICAN EXPRESS

« INCLLI AERED + TERRESTRE
« EURO: RS 244 DA 24707

Acompanhamento de Guia falando pormgués

Vi
A

lstnmbu!, Tel Aviv, Galiléia

e Jerusalém

A partir de

{OPESTOR

iagens e Turismo
SUM AGEMCIA 5 ESTRELAS

« PRECC EM EURD CONVERTIDO EM REAIS ND CHA DA COMPRA
TUDO EM 12X SEM ENTRADA

Av. FLoriano Pexoro, 103 - SaNTos - SP / Tei(13) 3208-0044 / E-MAIL: LOPESTURISMO(@UOL.COM.BR
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PEQUENOS PARAISOS

Praia da Adraga - Um pe-
queno pardiso 4 apenas 15 km
a norne do Guincho, perto de
Sintra. A praia ¢ cobena de areia
dourada e montes gigantes que
S5C CTEUCIT até a0 mar.

Costa da Caparica - Situ-
ada na margem sul do Tejo, a
Costa da Caparica oferece cer-
ca de 30 km das melhores prai-
as do pais, ndo apenas pelas
suas arcias douradas ¢ brisas

JUME SOTA

Carnaval de homenagens

Localizado no litoral norte da
Bahia, o Grand Palladium Imbas-
sal Resort & Spa promete um car-
naval especial, Entre as atragoes,
show em homenagem aos anti-
gos cantores de radio e banda de
fanfarra, show folclérico com aber-
tura de lounge para produgao da
beleza negra, com maguiagem &
tranca para preparar todos para a
noite dos afoxés. Havera ainda as
famosas festas de rua, com direi-
to a abada customizado e trios elé-
tricos. Mais informacoes:
wwww palladiumresorts.com.

maritimas, mas também pela
agitada vida noturna,

Praia do Guincho - Esten-
de-se ao longo do sopé da serra
de Sintra até o Oceano Atlintico.
E famosa pelo surfe e o kitesur-
fe. O Windsurfe também se tor-
NOW um esporte |'JU['I'LE]1|1'.

Lagoa de Albufeira - A
praia parece realmente uma
grande lagoa de dgua salgada
demarcada por areia perfeita. E

Para acompanhar

05 shows na capital

Em Sao Paulo, 2012 ja come-
ca com diversos shows de ban-
das nacionais e internacionais
Entre os idolos esperados, es-
tao Buddy Guy, Roxette, Foo Fi-
ghters e Bjork. Alguns hoteis
terac programacao especial para
receber o publico que desea
curti esses shows, O InterCon-
tinental Sao Paulo oferece diver-
sas opcoes de pacotes. Locali-
zado a uma quadra da avenida
Paulista teve alguns de seus es-
pacos, como o lobby e parte dos

CRUZLE

s 1
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perfeita para familias, porque as
criancas podem brincar na la-
goa de pouca profundidade em
completa seguranga.

Praia Grande - Uma das
melhores praias fora de Sintra
¢ conhecida como a capital
portuguesa clos esportes agui-
ticos. Acolhe todos os anos
campeoniatos ¢ etapas dos
melhores circuitos internacio-
nais de surfe.

apartamentos, totalmente refor-
madas. Outro hotel da rede IHG
e o Holiday Inn Pargue Anhem-
bi, 4tima opcao para quem vai a
capital paulista e nao quer se
preocupar com locacao de car-
ros, OU pagar um taxi, pois esta
ao lado da Arena Anhembi, lo-
cal de muitos shows, como o
Sénar, em maio. No Itaim, o Stay-
bridge Suites montou pacotes
para quem pretende aproveitar
a maratona musical com a co-
modidade de um hotel que faz
parte de um complexo de en-
tretenimento: tem cinema, lo-

IR OS

Carnaval em Salvador

7/ Noites | Saida: 18/02/2012
Entrada de R$ 442 81 +

10x RS 250,93

Preco por pessoa em cabine dupla com varanda
Categoria Garantida. Taxas ndo inclusas.

Miramar Shopping (13) 3208.9000

Nordeste
7 Noites | Saidas: 04 e 11/02/2012

Entrada de R$ 257,69 +

10x RS 146,00

Preco por pessoa em cabine dupla com varanda
Categoria 10. Taxas ndo inclusas.

Total;
R$ 2.952,11

[

Cabine Dupla
c/ Varanda

Total:
R$ 1.717 69

Consulte-nos sobre outros
cruzeiros e destinos.

Praiamar Shopping (13) 3279.9000

SENANA SANTAEH

DA PRATA DE CﬂLDﬂS

5 A 8 DE ABRIL

HOSPEDAGEM CON R e

PENSAO COMPLETA

E Mass: PESCINA E CINEMA
PASSEIOS EM

Carcavelos - F
uma boa escolha
para quem procuri
uma praia agradi-
vel perto de Lisboa
¢ do seu aeroporto

e um excelente AGUAS DA PRATA,
ponto de partida m&m&
para iniciar a ex- akem oo BAILE DE Al
ploracio da bela IMBATI'I'I‘EI. EHWH
costa de Lisboa, |mﬁ1m+ﬁmufm

onde estao locali-

i
Casual

zados Cascais, Es-

Também exis-
[ 'I'I'IUilU."- hi.‘l['ﬂ.':“

I II' I .i'f.r.l' s

l!|l_JL‘ g.{:ll!‘.'ll'l. T LITnet .

vida noturna bas- WL m? m?“mﬂ
HIA_ME ,1m.mm_

tante animaca,

Praia das Macas - Conhe-
cicla pela beleza de sua areia, a
praia conta com pequenas pis-
cinas, restaurantes € bares i
beira-mar, além de parque de

Hotéis - Cruzeiros - Passagens Aéreas

diversoes para criancas. Transporte Executivo: Fretamento de Onibus, Micro-Onibus e Vans
Praia do Tamariz - Loca-
lizada em frente ao grande Ca-

sing Estoril, a

Av.: Epitacio Pessoa, 172 - Loja 34 - Embare Shopping
Tel.: 13. 2202.3760 13. 2202.3761

2val, '@012

O Hotel Cordialle preparou um pacote
especial, com Baile de Mascaras, para vocé
aproveitar e se divertir. Visite o site, confira
a programacgdo e faca sua reserva, hoje
mesmo, pelo telefone: 11 4784 9500.

praia dispoe de
vilrios restaurantes, bares, lojas,
uma discoteca ¢ uma piscina
oceianica perto do paredito.

s o
N

-d—--".'

’
!l

Coig

™ -|

|as e restaurantes. Detalhes:
wonw ihg.com

Cruzeiro com Roberto Leal

Em comemoracao dos 40 anos
de carreira, 0 cantor portugues
Roberto Leal faz dois shows ex-
clusivas no navio Splendour of the
Seas, com saida em 30 de marco,
de Santos, rumo a Blzios. Mas not-
tes de sabado e domingo, o cantor
homemageia seu pais e resgata a
tradicao portuguesa de navegar
Sdo apenas 300 lugares e todas as
cabines tém varanda. Informacoes
e reservas: (11) 36630114,

www.hotelcordialle.com.br

"|||.

C ordialle
R. Sotero de Souza 500 Sau Rogque

-._'-h. ——‘:"—— — *_—_T-_:‘I"_'
- =

- S = = - 5 #__._ e

hizeiros 2012

arnayal e Nordeste espetacular!

10
Com entrada
sSem juros

MSC Armdnia'ﬁ

Carnaval em Buenos Aires

9 Noites | Saida: 18/02/2012
Entrada de R$ 325,49 +

10X RS 184,47

Preco por pessoa em cabine dupla externa
Categoria 9. Taxas ndo inclusas.

Total:
R$ 2.170,19

*Pregos por pessoa, em cabine dupla na categoria anunciada. Cambio referencial
=USD 1,81. Parcelamento com enirada de 15% e saldo em até 10x sem juros nos
cartdes de credito, Visa, Maslercard, Amerncan Express ou Diners valido ale

3110172012, Precos e condigdes sujeitos a alleragio sem prévio aviso.Taxas
portuarias e de servigos naoinclusas. Imagens ilusirativas.

Cambio das principais
moedas internacionais
com total seguranca.

www.mendestur.com.br
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Casabella, imoveis amplos e reformados

WWW. .com.br
IMOVEIS NOVOS A0 SEU ALCANCE

WWW. .com.br

COMPRA - VENDA - LOCACAO - SEGUROS
www grandeestiloimovels.com.br

Av. Conselheiro Nébias, 810 - Boqueirdo - Sanlos

© 13. 3289.2000

2 GARAGENS - P. PRAIA SOBRADO - BOQUEIRAD
LAZER COM PISCINA RESIDENCIAL OU COMERCIAL

3Ds,ste, 51 3ambs, varanda qoumet |y e socl, copmicen., W empe,

GT’::I nde Es-l:i'o

Consultoria de Iméveis e Seguros

BOQUERAO- GABARITD

2 O, Ste, 5L 2 Ambs, Sac, Coz, AS,

LE
b=
N

GONZAGA
VISTA LIVRE - ELEVADOR

1 Donm., sala, iodo em piso o,

APARECIDA
REFORMADO

20s, 5l 2 ambs, WC social, coz. AS

coz. americana, AS, garagem, fechada, WC de empr., gar. dem.,

enirar & morar, S0m” (les.

RS 220 mil - Ref. 9159 RS 300 mil - Ref. 9128

vista lvre, 9 andanes, laperc/sl, festas.

Hi!ﬂlmll ﬂ-lf.'HH

rmpr, AS, v, fino achin, 102 (les.

RS 445 mil - Ref. 7905

o chumasquera, cozinha, 2 entrs, WC de|

avandenia, quintal, 2 gars, lemeno Si25.

pela metade do valor de um novo.

BOQUEIRAD
VAZIO - 3 ANDARES

2 Ds, 5. 2 ambs, fodo p. frio,

FRENTE - REFORMADO

2 QUADRAS DA PRAIA

Ertear & moar 268, 1 of varanda
mobiivel 9 2 amibe, indo p o, ooz
pln, AS, gar, BOnv, 3 ancks, cond b

2 Sies, rico A, piso carp. maxd. ievminado,
8l 2 ambs, lwabo, ooz plan, WC deampr,
AS, gar demn, Tiny’, slev, o st o

RS 370 mil - Ref. 3996

EMBARE - AMPLO
RUA CASTRO ALVES
30s, AEs, se, 5. 3 ambs, ooz of
AEs, dap. empr, AS, 2 gars, 5 ands,
karer of sak50 de lestas o lemagn
L 2‘*“'?!&&
RS 585 mil - Ref. 9107

SOBRADO - QUADRA MAR
COND. FECHADO
3Ds AES, S, 3 2 ambs, o em porel,
Iavabhn, escacs em granit, ooz, plan, dep.
epregads, varden, quinid, jardim, 3 gans,
fnoacabamanto, vaso

2 Ds, todo com pisoem porcel., sulle,
vista paraomar, §l. 2ambs, AS,
conjugada, gar. coletiva, efevador.

RS 250 mil - Ref. 9174

Credibilidade para
comprar e vender
0 seu imovel.

C.

JOSE MENINO
QUADRA MAR

2 Domns, AEs, 3l 2 ambs, coz. plan,
dep. empr. AS, garagem, 100 iles,
slevadr, impecivel

APARECIDA

lateral.

1 QUADRA DA PRAIA

2 Dorms, suile, sl 2 ambs, WC of
boo, coz. plan., 2 entrs, dap. empr,
AS, garagem, 1° andar, 13007,

r——

GABARITO - FRENTE
Jsies AFs o 2 ambs, varanda gourmet,
Ivabo, ooz plan., WC empr, AS, gar
dernancada, 120n+ (teis, 2 por andar.

FERREIRA

CRECI 18898-)

mm-m

Face de nea, 2 ds, 1 of sacada &l 2
ambs, lodos em p. g, WC com bax,

Otima Sala Living
¢/ Vista p/ Mar,
Reformada, 1 garagem.

R$ 320 Mil, Apt® tipo casa
Embaré, Vago, 2 dormts,
living 2 ambts, demais dep.,
2 garagens paralelas.

Frente ao Mar, Vago

Prixe. Canal 5, 3 donmits, 2 suftes,
Iving ampla o/ 3 amibts of varanda
mobiiavel, copaloozinha, dep.

mzmmm

Vista p/ Mar
Sala Living, Mobiliada,
1 garagem.

Vago, R$ 250 Mil |
Boqueirao, Prox. Praia, 1
dormt amplo cf ae., living 2
ambts, cozinha cf ae, area
de servigo, 1 gar.
R$ 215 mil

Frox Praia cf vista p/f mar,
Vago, 1 dormt., living 2
ambts, demais dep.,

CFig139 | =
R$ 470 Mil, Vago, P. Praia

Lindo Frente ao mar
Prox. canal 5, Porteira
Fechada, 2 dormts ae, livin
ampla cf varanda mobiliave
cozinha planejada,

dep. empr., 1 gar. m
R$ 380 Mil, Prox. Canal 5 |
C/ Elevador, Frente, Vago,

2 dormts ¢/ ae, 1 suite,
living ampla, copalcozinha,

dep. empr., 1 gar. ICF18237

Excelente Apt® 2 dormts, 1
suite, living ampla ¢f varanda,
cozinha planejada, dep. empr.,

Boqueirao, R$ 330 Mil
Frente, 3 dormts, sala
ampla p/ 2 ambts,
garagem fechada.

R$ 370 Mil, Embaré

C/! Elevador, 3 dormts, 1
suite, living 2 ambts, dep.
empr., 1 garagem privativa.

—— 3
Cobertura Duplex ¢/ Piscina
Finamente Decorada, 412 m@
de area \til, Porteira Fechada,
4 suites, 4 salas, 6 gars

mar, 1 dormt, living, cozinha
ampla, drea de servigo,

1 garagem. CF18073

1 garagem. CFigzag | (9aragem privativa. CFI 8195 privativas paralelas. CFI 6160
R$ 220 Mil R$ 350 Mil Vila Rica, Prédio ¢/ piscina
Ponta da Praia cf vista p/ 3 dormts, suite, living 2 e Lazer, 4 suites, ae, living

ambts, cozinha cf dea,
wc de empr., 1 garagem.

3 ambts ¢f varanda mob.,
copa/coz., planejada, dep.

empr., 3 gars privats. CEI G694,

R$ 430 Mil, Boqueirao
C/ Elevador, 2 dormts, ae,
1 suite ampla, dep. empr.,
1 garagem p/ 2 carros

pequenos. E_F]-m

R$ 550 Mil, Pompéia

C/ elevador, 180 m? drea
util, 3 dormts ae, 1 suite,
living ampla, cozinha, dep.

empr., £ gars. CFI 7756

Sobreposta Alta Triplex

¢/ piscina e Elevador, 4
suites, 2 salas, copalcoz.,
planejada, dep. empr., amplo
solarium ¢f churrasqueira,

2 gars. CF1 6396

RS 310 Mil

2 dormts, living, boa
cozinha, dep. de empr.,
1 garagem

R$ 580 Mil, Otimo
Embaré, 3 dormts, ae, 1

suite, living ampla cf varanda,
cozinha planejada, dep. empr.,
3 gars privs,

Srs. Construtores
Otimo Terreno,
Boqueirao, 1.185 m2,

suite, living ampla, cozinha
planejada, dep. empr., 1

garagem privativa. CFI 8195

P. Praia, Vago, Otimo R$ 460 Mil, c/ elevador Prédio Comercial
Apt? Amplo, 2 dormts, 1 Garagem Fechada, 3 dormts de 3 andares, Vago,

amplos ¢ ae, living p/ 2 ambts,
cozinha grande, dep. empr,,

Ac. C. credito Fﬁmﬁm

¢/ elevador, Centro de
Santos, 4 wc's e copa.

'CFI 5079

Av. Washington Luis, 530 - Gonzaga - Santos

www.cferreiraimoveis.com.br
ferreiraimoveis@terra.com.br

1-.’II;@@

OLINDA

CRATOMN

Maricula i T3 5o 1* Candeio de Begising de imdvels de Saniod

= 2138-2800

Sinta o0 prazer de viver com Os PEs NA areia.

Nautilus e Vila Olinda: qualidade de vida em local privilegiado.

LAZER TOTAL

DOrms {mcosee

¢/ 1 suite e lavabo

* AP 132,61 m?

3 garagens privativas

* AP 116,05 m?

3 garagens privativas

¢/ 1 suite
« AP 106,58 m?

2 garagens privativas

2 Suitigs ZDorms

2 dorms., frente com
sac., bem localizado
(Rer. 21513). Somente
RS 185,000,00
CANAL 1
quarto e sala, uma
quadra da praia, gar.
suficiente (Ref. 10217)
RS 185.000,00

www.rcimoveisitoral.com.br

3022-1061

01 DORM.

NO GONZAGA

R$ 275.000,00

REFORMADOQ
teL(13) 9136.2808

Com Rosana

12 vagas de
Iﬂl}ﬂ dtimas ventilago

J de amplos ;.ane! localizagoes unn:-.as Conhe

] e use 0 seu como parte

| NA MEDIDA CERTA (rer 4250)
| Contamos nos dedos os prédios em frente ao mar com esse

] LINHAS MODERNAS COM CONFORTO DE ANTIGO (Rer. mﬁj

Um belo prédio dos anos 70, construido a frente
lempo, conta com SUI%'IEI'HE dois apartamentos por andar e
ragem pm:a onde esse tipo de consirucao
e claridade alfavés

es5e
do apartmnentu de 3 rmllﬁnusa . H ras do mar
670 MIL. .

de pagamento. RS

Bla l:erleza

requi

tipo de infreestrutura, drea de lazer incluindo piscing, saldo de
festa hiper moderno com churrasqueira e uma bela vista da
baia de Sanfos, amplo jardim frontal e 2 vagas na garagem.
Tudo isso para este apartamento de 2 dormitdrios, com dep..

i praia. RS 480 mil. Conheca e faga um

lodo planejado e lindo. Visite RS 460 MIL.

IMOVEL IMPAR EM FRENTE AD MAR (ReF. 4539)

Mo Embaré pertinho da igreja Santo Antonio, apartamento
com 3 dormitdrios, sendo 1 suite, reformado com muito bom
gosto e material de 1° qualidade, prédio muito charmoso
com drea de lazer e excepicionais 2 vagas de garagem.

Visite esse belo imdvel e constate que o melhor lugar para
morar & em frente ao mar. RS 850 mil

ENCONTRAMOS 0 SEU IMOVEL! {REF. 4581)

Bom gosto e praticidade em um imavel bem localizado na Pompéia!
Apartarmento de 3 dormitonios, amplo, com acabamenta de otima
qualidade e detalhes de extremo bom gosto. Andar alto vorecendo a
venlilagdo e clandade em fodos os ambientes. Conhega esse imavel
que fica pertinho da praial RS 520 mil

QUALIDADE EM UM IMOVEL PARA MORAR BEM! (REF. 4575)

o Frenie livre e rua tranquila, o espago certo para voce. Imdvel

sofisticado com 2 dormitdrios, sendo 1 suite, 6tima sala
com iluminagdo diterenciada e terrago, cozinha com maveis
planejados e otima funcionabilidade, garagem demarcada e
preco justo RS 325 mil. Aguardamos sua ligagao!

EXCLUSIVIDADE CASABELLA rer 4573

Apartamenio no Boqueirao, com 110 m? e planta muito bem
dridida de 3 dormitorios, totalmente reformado e planejado,
possL !n-cahzactgn privilegiada, ficando prodmo as melbores
escolas de Santos, Super Centro Bogqueirdo e a4 quadras da

5} excelente negociol

Av. Alm. Cochrane, 194 cj. 81 - Santos - Tel.: 13 3877-7787

www.imoveisreformados.com

REAL EFTATE

S® Lar

CONFULTORIA iMORILFARTA
L ermipiesa Al

Aberto aos domingos

JOSE MENINO PONTA DA PRAIA

Corretores de Plantgo

Creci 19597

casabella

133269.8888

Av. Saldanha do Gama, 126, Ponta da Praia, Santos, 5P,
e

PONTA DA PRAIA BOQUEIRAD

Kitned, dividida, toda reformada,
ficam s armidrios & eletrodomiésticos,
1vaga de garagem

2 dormitdrios, 1 vaga demarcady, vista
tortal para 0 mar, péximo a0 canal §, T

Ref.7209

Ref.7072
1 DORMITORIO

R$ 400 mil

£z plangj. 3¢ 5, pridio betalments reformado

1 dormithrios, 2 vagas de garagem
demarcadas, vista para o mar, 142 o'

2 dormitdrios, 1 vaga de garagem
coletiva suficiente, churrasqueira,
piscina, playground, bem arejada

Ref.6841 Ref.7243
— i
ITARARE VILA RICA

BOQUEIRAD JOSE MENINO
1 dormitéric grande, armirio, 2 dormitérics, uma quadra da praia,
cozinha e copa, drea de servigo, garagem demarcada, otima localzagio
1 vaga de garagem suficienta,
atima localizagdo
Ref.6358
| S—
APARECIDA EMBARE

2 dormitdrios, 1 vaga, cozinha
americand, box de vidro, we de
empregada reformado, 1 quadra da
praia, excelents localizagio
Raf.6315

3 dormitérics, 2 suites, 2 vagas de
garagem, ampilo, 200 m?, 1 por

andar, lavaba, sala p/ 2 ambientes,
cor. plangj. excelents localizacio

Ref.7149

3 DORMITORIOS | —

GONZAGA APARECIDA

Préxima a0 Shopping, 1 dormitdtio
amplo, 52m*, bom estado, 1 vaga
coletiva

Ref.72168 R$ 380 mil

1 dermitirios, 1 suite, 2 vagas de

1 dormithrios, 1 suite, 1 vaga de garagem,
sala pif 3 ambientes, excelents, vista
panorimica, préximo 4 praia, prédio
com later, cozinha planejada, impecavel
Ref.6927 R$ 490 mil

— S ___3
PONTA DA PRAIA GONZAGA POMPEIA EMBARE

1 quadra da praia, 1 dormitdria, 2 dormittrics, 1 suite, 1 vaga d garagem | | 3 dormittrios, frente, 1 quadra da praia, | | 4 dormitérios, 1 suite, 1 vaga de garagem
novo, prédio de 2 andares, 43m?, demarcada, we e dormitonio de empregada, | | 1 vaga demarcada, vista livre, 6tima demarcada, 1 por andar, frente a0 mar,
olima localizagio sakio de ginastica, satio de festas, vista | | bocalizagho, excelente apartamento 190 m. 2 salas, amirics embutidos

lire. cazinha planejada

www. imovelsalor.com. br

Suftes
23

apto tpa 1
e terraco gourmet 15,01 m?
e suites ¢/ terracos

garagens
privativas

LAZER
TOTAL

e lavabo

ULTIMAS
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TERRACOS: LIVING, SUITE E DORMS

| Av. Bernardino de Campos, 654 - Canal 2
o 3019.8675

Frojeto Argquitetdnico

i ! Construtora
.““""‘]“aﬁ"""“""""’s M@ /garatd

W Construtoraigarata. com.br

UNIDADES

-iﬂ?FFii

Rua Cearq, 70 - Pompéia-:a 3019.6378 -F

as et

Tel. 13. 2138.2800

IMOVEIS
e TR

Consifucio e InCoTporacho

Pronto
para
morar
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A estagdo mais adorada do
ano, o verao, chega a sua
metade mais uma vez
encantando a todos com sua
diversificagdo climatica, pois
concentra as 4 estagdes dentro
do seu periodo que se inicia no
dia 21 de dezembro se
estendendo ate 21 de margo.
Famaoso até em obras de William
Shakespeare, como “Sonho de
uma noite de verao”, dita
modas, reserva surpresas e
possui uma gastronomia de alto
nivel.
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10:29
JANEIRO

3 SESSOES DIARIAS

_13h + 16h + 190 [\ T

Na regiao nao so a praia faz
sucesso, na estacdo mais
alegre do ano os shoppings
dispéem de uma diversidade de
programacdes. Alem das
liquidacdes que conquistam os
mais variados gosto, a
gastronomia ganha énfase
nessa época. Os restaurantes,
que fazem parte da praca de
alimentacao dos shoppings,
preparam o que ha de melhor na
gastronomia de verao,
disponibilizando os mais
diferentes pratos e bebidas

Jornal da Orla
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deixando seus apreciadores
com o gosto de guero mais.
As lojas de acessorios de
Verao como biquinis, saida de
banhos e até mesmo as de
cosmeéticos comemoram essa
época, pois 0 aumento das
vendas e grande. Afinal, quem
nao quer estar com um biquini
da moda ou pegar aquela cor
usando os melhores
bronzeadores? Por isso ndo
perca tempo e venha aproveitar
a programacao de verao nos
shoppings de Santos.

MUITA ALEGRIA E DIVERSAO
PARA TODA FAMILIA

MAGICA | PALHACOS | MALABARISTAS | EQUILIBRISTAS | PIPOCA | MACA DO AMOR | E OUTRAS ATRACOES.

O PERCA, E GRATIS

Pagina 15

INFORME PUBLICITARIO

toques e

neto g

* ALTATEMPORADA E A CIDADE repleta de turistas,
o PARQUE SHOPPING BALNEARIO decidiu investir
nas liquidacdes. Aproveitando o grande fluxo de
pessoas, as lojas estao oferecendo promogies
imperdiveis, algumas com até 50% de descontos.

« E O CASO DA BOUTIQUE ROSA SHOK, situada no
primeiro piso, onde & possivel adquirir qualquer peca
com 50% de desconto se o pagamento for em dinheiro,
40% se for a crédito e 45% no débito. Vale a pena
conferir!

+ JA NA CHIC SANTA SEDA, a empresaria Ana Célia,
alem das pegas exclusivas da TV7, a ser conferidas
desde ja, os clientes podem aproveitar para arrematar
modelitos a partir de R$ 29,00. E para ninguém perder!!!

» AINDA NO BALNEARIO foi conhecido no dia 7 o
ganhador do Nissan March Okm, da promogao do Natal.
A feliz ganhadora foi Léia Aparecida de Oliveira
Semente, que declarou ter ficado “muito emocionada
com a premiagao’”.

« E NO PRAIAMAR a criangada tem se divertido a valer
nestas férias. O shopping tem levado para animar a
garotada contadores de histérias com "“CONTOS DE
ANDERSEN", um teatro espaco onde as criangas
assistem a trés contos, cada um com 15 minutos de
duragio: “O Soldadinho de Chumbo”, “A Roupa Nova do
Rei" e "O Patinho Feio”. Apds as histérias sao realizadas

+ O MIRAMAR SHOPPING CENTER BATEU RECORDE
DE PUBLICO EM 2011. No ano passado, o Miramar
recebeu um milhdo e setenta e cinco mil pessoas
apenas no més de dezembro. Segundo a administracao,
foi registrado um aumento de 15% em relagio ao
movimento de 2010, representando a maior quantidade
de visitantes no shopping dos dltimos seis anos.

» AINDA NO MIRAMAR, a Live! Sporiswear & a mais
nova loja do shopping. Especializada em moda fitness
feminina, a Live &€ uma iniciativa da empresaria Simone
Sanches, que esta apostando na colegdo de verdo para
atrair o publico. A Live esta localizada no segundo piso
do shopping.

25

‘MIRAMAR
= SHOPPING
Nz § GONZAGA - SANTOS
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shopping&cia

CINEMA DECORACAO MODA BELEZA GENTE GASTRONOMIA

For de [Palha 1
AN

Meoda e Acessdnos
CK ONE

Sinta-se bem nesse
carnavall

Bolero em renda,
blusa em malha e
shorts jeans.

Vocé encontrana
Colméia Jeans.

\§
o

Vestido Shopping Pq
em malha SUMMER 100ml - Calvin Klein Balnedrio
RS 124,00 ,«.ﬁ..,_. %
gy fa o 531
- . E] |
Biquini wiv|
Shopping  superior =)
Parque RS 69.00 | - f [
. inferior 1
Ball';?::: RS 65.00 f,.-“ N I
teérreo SHOPPING PARILIE BALNEARID - TERRED Rs 1 gginq
Tel. 3301-6333 Teletone: 3327-5100 SUPER CENTRO BOQUEIRAO - LJ 171
h‘l.-.'ﬁ-.'..ﬂ]nrdu:}d|u.Hn§i]1|,:-t.1;::|m TE L.{1 3:] 3233-5026

Que taldarumarealgada  rapidas e intensas sobre a
no visual, esculpir o corpo e pele, utilizando a pressao,

F i u e e m ficar em dia com a aparéncia  atraves de movimentos
q para este verdo, e, claro, o especificos e aparelhos como
camaval? Massagem Mixéa manta térmica e ultrassom
fo rm a n e s te associacdo da massagem para a ajuda da técnica. Blusa de viscolycra e
drenagem linfatica corporal A dica é da expert Célia saia longa de liganete.
com a massagem Moraes, esteticista do Centro Sétima Essencia,
~F modeladora. Estético Balnedrio, localizado Shopping Parque
O tratamento e indicado no Shﬂpping Fargue Balneario, Miramar e
Pt para a diminuigdo do edema Balneario. Mais informacgies Super Centro
(inchago), celulite e vocé pode obter pelos Boqueirdo

modelagem corporal. E uma telefones: (13) 3302-0387 -
técnica que usa manobras (13)7812-0343

Mala Tonin cf estampas
florais na Mird

SHOPPING PQ BALNEARIO
PRAIAMAR SHOPPING

Bolsa artesanal em fibra de
bananeira. Exclusividade
Flor de Palha, no Shopping
Parque Balneario

Lola
Marc Jacobs - 100ml
Via Franga Perfumes
Super Centro Boqueirao

» 4 A ﬁﬂfm ﬁ:ﬁiﬁ'&l
'., .Il . #
D l:g.ﬁ PBabnedrio
g 1m g Para profissionais da area

“:" de satde. As melhores
= roupas voce encontra na
10 Sessoes com duracéo de 1 hora apenas RS 380 ,UO

loja Meu Retrato.
Shopping Parque Balnedrio - lofa 8%, 90 - Térreo  Tel.: ny 3302-0387

Pagamento a Wista

Super Centro Boqueirio Miramar Centro de Compras ~2
Rua Oswaldo Cruzn® 319 |89 Av. Eptacio Pessoan® 62 1j.54 \ :
Telefone: (13) 3327 9009 Telefone: (13) 3385 9001

i

Shopping Pq Balneario

Miré
‘\M BOLSAS E MALAS

Confira: qualidade e bons precos

Super Centro Boqueirdo Loja 20
Rua Dr Oswaldo Cnz, 319

MOUCHIE  Fcsooxamonte

i RICCIER] | Sax3t PA IS DCHER Shopping Parque Balnedrio, |” piso, lj. 59a. tel. 3289-1079
ezt Snllle =y PA C Praiamar Shopping, (érreo, lj. 185, tel. 3273-7555
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I Y:] Refrescantes!!!

COSMETICOS E ACESSORIOS PARA BANHO O verao esta ai e nada melhor que aproveitar a praia ou
até mesmo a piscina degustando um drink saboroso e

Vestido
da marca

ZINCO Maid Regata para agucar os paladares mais exigentes.
50% ‘ frente-Gnica | branca de Especialistas dio dicas de 3 drinks que na estaggo do
i ey | ”‘“‘";"{f' calor refrescam com um tom refinado.
dE’ R 5 3m m i ks 39 90
s Saia Margarita Frozen g
p{jr l“‘ | I]pEIE .m.n 4 :' T lnnz,;:;d::- : ¥ ot
F."S 150, Oﬂ mﬂ“ﬂs do ﬂ' Sieaes ﬁ?:: 3;Te uila
DESCOCO rs 14900 s P, : 1
em dinheiro s G 1/2 dose de Cointreau, .
verde *;afi‘ﬂ,ﬂ_ F‘ﬂ'iq”*' 1 dose de suco de limdo
: nedrio - Piso i
Shopping P Sup. T, 3286-1175 Como fazer. . g
Parque ik 1j 3: Super Centro 1- Passe os ingredientes pelo ‘vr—r
Balnedrio ) ' Boqueirio - Lj. 59 liquidificador com o gelo & | |r
Lj. 37 e 38 De AS$ 289,90 por 3X RS 49,99 1. 3213-2804 sirva em taca grande para

Miramar Shop.

whesw santaseda.com.br .
3 Piso - T. 3286-1175

Parque Shopping Balneario
PISO TERRED - T - 3301-4331

CINEMAS NOVIDADES

Na telinha em nossos shoppings ha filmes para todos os gostos. Uma boa diversao FOtog ra fl a
para quem quer aliviar o estresse e curtir bons momentos. Confiram!!!

Abaixo algumas das estreias do més de fevereiro. marca o0Os

coquetéis polvilhada com sal. |
2 - Decore com uma rodela

733278914 @ &

de limao.

Daiquiri de Morango
Porgdes 1

25 ml rum prata

12 ml licor de morango

25 ml suco de limao

25 ml morangos amassados
1 colher(es) de cha de agucar cristal

-
O homem que mudou o 466 danos ", 1 cubos de gelo a gosto
||

jogo (Drama — 03/02): Brad 1. Agite bem todos os ingredientes

LS untos em uma coqueteleira com gelo.
Pitt vive um gerente de um de S a n‘tos ;:E j & betﬂda ienas s?wa

time de baseball que revo-

lucionou o esporte ao trazer
um sofisticado programa de Em homenagem aos
Eﬂtﬂgﬁtif?{ﬂﬁ fEit;lE EtT COM- 466 anos da maior Pina Colada :
ggmzzlhgigggaud%;dﬂalilﬂe‘ cidade do litoral Porgaes: 1 —Ha
70 paulista, o MIRAMAR ;5 mllhmm ﬂ:jﬂm o leite o
: , colheres de sopa de leite de coco ou
EHDEPIN? realiza a i
exposicao "Santos, 466 3 colheres de sopa de abacaxi picado
anos: Uma historia 2 xicaras de gelo picado
fotografica do 2 fatias de abacaxi para decorar
G NG 624 1. Cologue todos os ingredientes no
O motoqueiro fantasma 2 g " ' liquidificador. Bata em alta velocidade por = .
— Espirito de Vinganga 3D '°10S antigas contam a 5-10 segundos apenas.
(Agdo — 17/02): Em um dos histdria deste tradicional 2. Coe a mistura no(s) copo(s) e decore
langamentos mais espera-  bairro de Santos . com uma fatia de abacaxi. Sirva com um
dos do ano Nicolas Cage est4 As fotografias nos canudo. é
g?;:;lt;;zizieéig;n;: levam a uma verdadeira — —
. : A-'IASEAS FRESCAS EGEFEFTARIA
tem a misséo de salvar um  Viagemao passado, 'UlSSAS MARMITEX, TODOS OS DIAS
garoto do demdbnio. com imagens de ' ACEITAMOS ENCOMENDAS DE
diferentes pontos do DOCES, E SALGADOS

Gonzaga desde a
décadade 1910. A
mostra fotografica e
uma parceria do

Mi Shoppi
‘%::t/! iramar Shopping com

a FAMS - Fundag&o
AS DELICIAS Arquivo e Memoéria de
DO ORIENTE Santos e fica em
POR KILO! exposicdo até 10 de

g::;;:ﬂ:-gg; é{i:m:; SHOPPING PARQUE BALNEARIO - 3 PISO - (13) 3301-9101 feluerglm.hnn s»lagundu V2 HD
g iso do sho ;
02) - Adam Sandler interpre- ; T
ta papel duplo, um deles é o
publicitario de sucesso,
Jack, que todos os anos
teme o dia de Acao de Gra-
¢as, onde tem que dividir o
teto com sua irma gémea
Jill, que ele ndo suporta.

(13) 3233-2375

express

lava-rapido

FEIRA dﬂmﬁ :E!a Beth

bo GOM:AGA

AGORA|TAMBEM|NG] PATIO

IPORANGA! COMAIMESMA

TRADICAO! DO CAFE| DA f.’ai.e Santos
BETH, comO E CHAMADO I Tiadfinin A
CARINHOSAMENTE NO Ay .

Parque BALNEARIO. melhor café.

Filha do Mal (Terror — 03/
12): O macabro longa mos-
tra a histonia de uma mulher
que foi convencida de que
a mae matou trés pessoas
apos enlouguecer, mas des-
cobre que os assassinatos
eram parte de um ritual
exorcista.

VOCE MAIS
FASHION!!!

Em 2012 a ordem & brilhar,
Aposte nos paetés e nos teci-
dos metalizados, porém com
uma peca brilhante por vez,
combinando com tecidos opa-
cos como jeans, linho e algo-
dao.

O fashion também & sexy.
A lingerie e os corsets que fi-
Zeram Sucesso nas passare-
las la fora vao bombar no Bra-
sil. Use o0 bom senso para ndo
ficar vulgar e arrase. Ja para
0s mais discretos, o listrado
vai estar com tudo na proxima
estacao,

] L
------

VARIOS MODELOS .j
MENINO .

R = | R g o

WO EN BRANGD

VESTUARIO
CALCADOS
%" | ACESSORIOS

\ MASCULINO E FEMININO :
| \)J (13) 3289-6053
SHOPPING PARQUE BALNEARIO )' ’

PISO SUPERIOR - LOJA 3A

CONJUNTO
CAMISA POLO
E BERMUDA

||||||||||||||

........ RS 39,00 @? ~ wenia R$ 39,00,

SHOPPING PARQUE BALNEARID, LOJA 24, TERRED. [TEL, 3284- | 084
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INDICADOR PROFSSIONAL

CLASSIFICA

DINHOS

Advocacia Seguro A Dtﬁg ,E?Effﬂfﬁ' SIMAO OURO LF (\ MaRMTAS | CTSorh
E : NICA Compro ) SOFA
Ecio Lﬁjfﬂ:g:hiﬁ:;ﬁ:ji:?“'udm S'IE:'GELEIIEI%':I_:IIEINMEE_A ;ﬂﬂ%ﬁs? Cautelas dgjflai:-:a. -7 Em brim, sob medida,
sFuncionalisme Municipal: PMS - CMS . CAPEP . Fogdo Limpo| |owiasacapomciio| [iehaiiviied MABMITAS e
Inguéritas, PAY, Pecunia, Pensdes, Tela Const AUTOMOVEL * VIDA Téemi 42 21 RITRICHS E SOLO POR ity Hebigmd HAHE EXECUTIV. H : - de fébri
Desc. Satda sTiobalhisa sCvl aFomiia PREVIDENCIA de experdneia com | | TABIATURAS, CERADG £ VIAGENS *Comida ':"J:,EE"E* 3,;_?7 E? 3;33'
. Ecio Lescreck - OAB/SP 26219 CONSORCIO DE IMOVEL ekl | |  sopecaizecso o 99652 *5 pratos / dia com i BB R ATAE
Ecio Lescreck, Filho - OAB/57 215321 fogdo. Conserto, 1514 | B Ot Felciarc. 2, SH D'WS 8145.2924
E MO ENDERECD : impeza e vazamen- g ?53—55 :-'E o i, fI'E _Ed' Diga Fl."!-_ HU ;':-" [_::I ':ﬁ;' 1 D S ‘r‘ﬂﬂ rrruT:.*:: HE ].ﬂ'::' ﬂ“ ww'w.capasparasofa,com
BafFa (13) 3237 2878 ~ MARCAR CONSULTA A | R EVENTOS | ERzaEX:IyE
S sieolog: T rquinss o v o 7N M ATENCAO [IR=VRARANE * 9145-2004 NEEIEEINN
SICOIOETH . : EMM#MA -:;:ﬁunw v Tmfwﬁﬂp?'imﬂm Compramos A ET{; 8823-4642 Mﬁﬂ- de ohya especia
PSICOLOGIA CLINICA| | S s O oD | | “arozmice | mpeereypsryy | relégios antigos (12) 32861865 N EEEALE poagk g piclies,
Aecio Rogério Celestino Tel: 3222-7336( RRelelTRVI o) ERLISINDS. O 976 o) | Mensal-Semanal | | colocagao de forro
CRP 06/29617-8 | 3495-0676| [ ele]\Te[N[s] ﬁglj.lﬁﬁdgﬂﬂﬁi. LFTURISMO@UOL COMER I IR em gesso @ moldu-
Anamaria Pa_lmje:i Brar!r.lﬁn Celestino ALLAS & Massagem e de nos consultar. Carcépio Variado ras, piso @ revesti-
_ CRP 067296156 . CLURSOS D:gg:g:rg Eug;%f. 3788-2748 | wﬂ i “‘:’“ mento em geral.
R. Euclides da Cunha 11 cj. 603 LIGUE Tel, 7822-1184 BEIINEICTETEN N I MM i Ins’ga_lar;an g ar
Gonzaga - 1i1:13 3019-0207 Aulas de || 3019-1996 7809-0801 Trbabars ‘com s | | cONdicionaddo split
a107-2829 9724-5578 BFevereiro - Camnaval | Bt eadipo | | @ aguecedor, etc.
CLASSIFICADOS Baixo vaz coud | [ | [ 1
Arraial do Cabo e Buzios 227-4560 ou BB28-7
P f @ COMPRA-SE COM Pno R$ 1.320,00 §éggjg% reformefacil@hotmail.com
Assisténcia Técnica roressor 5 OURO e do | P
. N i BRECH CAUTELAS DA CEF. [l il ik TECNICO EM
CONSERTA-SE!|[| BRASTECNICA Chico . b el 02 ngressos  passei
oo | LAVADORA - SECADORA Célia Rocha | Rempvwesmindl (5. oo com aimoco. | | COM PRATOS | R SR fells b
Maquinas de Costura e Fogdo a Gas| ASSISTENCIA TECNICA Gomes oipas, A OURO. R$ 17 a 21 - Botucatu/ bl 50 200s de Frofisséo
BRASTEMP — CONSUL - CONTINENTAL @ acessinos gl [Barra Bonita - R 990,00 | pEeBENGIS. O tspocialista
ALBINO - Ex-Técnico da SINGER | | RS T = L 97184240| | rescmortereino | KON L 00, vt ESORNLILG COM | R cnn sartﬂs de
Tel.: 3561-2116 * S.\. j BPLCAS CRIGINAIS £ 3234-7722 * 3223-9856 s v er e ll — LIGUE 2a HORAS __ ' LIGUE Eﬂ{lELSHF!IFtA‘E L
Edital Livros? MAsCULINOE Femmne | BRI CLIGE L (40 Hawai, Pousada 3932-1365 Flm:rs B Ef’ltl 0s,
cra - - Ava. Do Bueno, &0 - Fundos. HASI_I _]?EDBJBE‘ISE Rincao 301 2:5224 CUCDE Carrilhdes
DEMONSTRAGAO DO RESULTADO DO EXERCICIO O N L0 MO [ co.9704-6439 | RANEEGGELN |(ITTNm—. ¢ Pedestal,
FILANTROPICA . CRECHE MARIA PRIMEIRO Brecho E ey (9931 =350 Lourengo Claudio Almeida
0038 SOC. FILANTROPICA DAMASCO - CRECHE IGNEZ COMPRO recho Export *s [ISEeucren TS el K- (13) 0725-9243
o PERKODO DE ENCERRAMENTO: 01012011 A 317127201 A"-Ir'lér?:ﬁ 'dEnL?:%g .E BR]NEUEDDS cﬂmp{mna; :Ism'r;d“. 19 A28 ~Bomp - sanches-mr@uol.com br
3 - RECEITAS - d ?{;i s?;f: ra EEI'EFEEH:%{;‘H"ISEL:?H}JS Esﬂzglilhpﬂal-sﬁﬁ el"l'lﬂ'-lfle;sfll EE; a 18 - Canandia - PAI -
3.1 - REGEITA OPERACIONAL BRUTA Tiﬂﬁ'f e 37848615 Autoramas, Trens, | Dkl RIS [toral sui CONFECCAOQ
b b oy E:Drlm@te'rra.cnm.hr Robds, Botbes, da.s L imbati GUERHE'RO DE l:DHTlNAE
3.1.1.00 - VEND& BRUTA . H Yelilg, r y
e e _ PlayMobil, Albuns 05 a 08 - Aguas de DO AMOR
RIS Tt S nesne | | ENGLISH [ | "¢ Brinquedos | [l Sihaeraladl (1 COLCHASE
3.1.1.01,0003 - SUBVENGAD SEOUC mswassc | |CONVERSATION| | Antigos em geral Tel23301 7645 1- Tragos f:‘“ GG | TAPECARIA
VENDA BRUTA 388 53480 C z ot LJ Av. Pres. seja qual 1or o seu
Curso Basico, || |:3232-5938 | : g ggy ;%a .
_ sico, son, 2059, Ij 3 . e Tel.: 3271-6781
L il ssueoc | | Intermediario || [:8118-8744 | RPN IITE Fetwrvth pendonga, 150 9141.9787
(1o RECERA Liouwioa OPERAGIONAL mennc)| || OU Avancado B COMPRO TUDO ———— (13)
] e -
(1 Lucao sauTo snsusc | CONVERSAGAO anca QUE FOR ANTIGO| | paroue Klohy e vl | PAPEL DE
Sdo Domingos PAREDE
§ DESPESAS i PROCURD E AVALID EQ%SFEEE'IJSAHJ tﬁ AT o
5.1 - DESPESAS OPERACIONAIS OUROD, PRATA. 3 - GO INCLUSO: |mm 5 00 rolo
5.1.1 - DESPESAS OPERACIINAIS Grupos especiais RELOGIOS ANTIGOS, 0S5, BRINQUEDOS, NEGOCIOS &
£.1.1.01 - DESPESAS COMERCIAISADMINISTRATIVAS i . . r b FIMTI.IFIAE EI'H'I GEFIAL
MOEDAS, CEDLLAS RELOGIOS. PRA T OPORTUNIDADES
ara criancas &
5.1.1.81.0003 - AGUA E ESGOTO 3150558 D P ¢ BRINQUEDOS E TAS, ETC DA MANHA,
ol CESGU BETK sy senhoras POSTAIS ANTIGOS. E v ; 1 ALMOGO E LANCHE COL GESS0
:.1.1 1.0008 - MATERLAL DE COFINHA ELED Telefone Hu;:ﬂnﬁt:‘g:llinpﬂiﬁxz' TH'. th. Bﬂﬂ gglg DA TARDE m BOCARELI
5.1.1.01.0012 - CAFE, LANCHES E REFEICOES 09,10 0 3289.5242 sentistadctiniga@amall.com| | RS 140,00 PPESSOA | | ytepumy | |Tel.: 3222-1617
5.1.1.01.0013 - MATERIAL DE CONSTRUGAD §121.21 D ~ - ' - ____Jurandic | TEL : 3307-9967 i 9171-9597
5.1.1.00.0014 - MEDICAMENTOS 82,770 - MULTINACIOMNAL
5.1.1.01.0016 - DESPESAS DE EXPEDIENTE 130,16 0 REFOR 0 ANTIQUARIO VERSO!
511010021 DEPRECAGAD pefep g Casa do Povo =) ° ; ‘TAU-]'H]I'Q'P-% E;AﬂLNTI?USS
5.1.1.01.0024 - LOCACAD DE ECUIPAMENTDS 1438890
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5.1.1.01.0026 - PUBLICAGAD 200,00 D Do 1° a0 5° Ano anocs de athvidades - CABARET Www-ms‘ahsfm' 00, Laqueagdo om
5.1.1.01.0027 - GENERCS ALIMENTICICS 16,570,620 Compramos brin- Transfira suas net/brasil Mdweis, Taxturas em Pa-
T piendrebaty eh | [AJUPO NA LI-] | quedos antigos, | | fitas de Video | | cLAUDA RAA | [rmaaine e caon] [rmieaiipmien
5.1.1.01.0031 - MATERIAL DE CONSUMOUSOMANUTENGAD 11,474,020 Cﬁﬂ DE CASA, canetas, relogios, | 1WVHS para DVD. EAHHI’I.\‘_AT_D_AS Envelopando impras- Iﬂdaﬂ 'ﬂcﬂﬂ';:lthji:adfﬁ
5.1.1.01.0033 - JURCEMULTAS 525,67 D ESTUDO PARA| | cristais, obras de AV. ANA COSTA, MARCHINHAS s05. Ganhe até RS bradicas, Estofados e As-
5.1.1.01.0038 - MATERIAL DE LIMPEZA 2az28D arte, joias, moveis 476 - GALERIA ; 2.000,00 por producio] ek
5.1.1.01.0006 - PEGAS E AGESSORIOS .00 anos 50, 60 e 70| | LJ. 03- GONZAGA fe18a22/02 | | iids de custo Montagem de Armarios,
5.1.1.01.0039 - SERVICOS PRESTADCS PESSOA JURIDICA 6901180 Design Paulo de Aguas da Frala Enwie 3 selos RS 0,75 Limpeza de Dobradicas e
5.1.1.00.0048 - DESPESAS C'CRECHE 800 C Rei- 387?—3420 Pocos de Caldas e e 2 S& p Fechaduras.
DESPESAS COMERCIAIS ADMBISTRAT P arvalho ou nel e = — | Andradas ¢/pensdo Cx. P 40 Cep :_IE-“‘M‘ www. amandaralorma
. TVAS SLTASID naldo Ferreira F completa 974, Uberlindia MG damaoveis.com.br
suu oS crsson R. Xavior Pineio, | Attt | —CARNAVAL | [y atatesncsaor | |FOTRREERTED
5.1.1.02 0004 - AVISO PREVIO INDENIZADO il n. 178 Estamos liqui- ANIMADO dadeiro.com.br/251020 | 3223-9907 | 9112'59:& |
i rars iio | [RESRNRRINN | 3232-5938 S acs an- AP R @ sappe RTINS
: - : ; tes de aco com [ ERLLEN LY eIl EYe U
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. DESPESAS CPESSOAL 243.56329 D BORDADOS, _JfIIFEIS, platin a, Egﬂ-‘iﬁgessgzéds; Fisinlera;ﬁa Estética. g'ﬁ“”?;ﬁ“'ﬂﬂhﬁﬁwﬁ
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::: P Ls:m — it g Tel.: 3231-8872 Pago o melhor preco Tr. ¢/ Marta. = = FAEM””:EEEE;ET'EME 2
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SUPEROFERTAS CLICK ORLA DA SEMANA  consuLTE CoMATENGAG © REGULAMENTO

SANTISTA GRAF MENINA O ESPACO ~‘omewm

e CULTURAL HOLISTICO
UIEICY| | BRIGADEIRO ARCANJO MIGUEL

de cartao
de visitas

R$ 19,90

kK rla Vocé tambeém pode realizar a compra de seu cupom diretamente no quiosque do Click Orla no Shopping Parque Balneario, piso térreo.

ALUGA-SE OU VENDE-SE B e e e areos Bela Imoveis
SALAS-LIVINGS Cﬂﬂﬁrﬁ;[‘ll AP' GRA_N DE
A 125 MTS MO GONZAGA COM VISTA LATERAL = R
BODUERAD. I MY G J'l.f"-:l..'-'."ﬁuﬁ_ I QUADRA DA PRALA COM Prﬂ pr I Eta r I DS amm
1/2 QDRA PRALA SL. LIV, "GDE" DIV, 2° AND, | [ ¢ : ord 2QT0S (SENDO | COM ARMARIO EMBL-
C/ OTO GDE, SALETA, COZ., WC, TERRACO + TIDOY E SALA GRANDE P/ 2 AMBS C/ AR COND. _ Vendas - Locagdo e Administragao
VISTA PIMAR, A.S. EXT. E GAR. COLETIVA. | L8 47 4 20 L2 E VENTILADORES DE TETO. COPA E COZ. :

COM ARMARIOS E VENT. DE TETO. WC SOCIAL
DEPEND. COMPLETA DE EMPREGADA COM = ; 2
WC E AREA DE SERVICO COM ARMS, Alugue ja! www. seculo2limoveis .com.br
EMBUTIDOS E 1 VAGA GARDEMARCADA,

VENDA: R$ 180.000,00

BIQUINHA 5 ANDAR FRENTE Ff MAR COM "VISTA

SALA DIV B > s ) 4 coRTIOG T Saia tor, weeas, | |Vendo excelente | VALOR DO ALUGUEL (pacote): R$ 2.600,00
€/ TANCUE E ESP. P/LAVADORA, GAR. COL. SE FOR REF. POCERASER | | sqbertura com VALOR DE VENDA: R$ 450 mil
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R$ 1.000,00. VENDA: R$ 150.000,00 3*{"&3 faﬁ'-g'-;?% At o & dana
TRATAR APOS AS 15 HS PELOS TELS: | | na garageme | —_ 3 dorms e | T :
3019.9880 - 9734.5858 - 9703.8381 Tim 8153 1402 |  uma excelente 7' % o e RN
diretamente com o proprietério | area de lazer. = 3222.5563 1} clepglplon: B oo lbio o
I 2118-1530 1 : da Praia. Imovel sendo P
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ouer [T AT Y T W TGl R ort o et cans3s |RS 630 mil Ref. C30343| RS 700 mil . Ref. C30345
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Em 2012 queremos continuar fazendo parte dos seus sonhos.
Confira aqui as melhores op¢oes em imdveis!

m COBERTURA = APARTAMENTOS
3 DORMITORIOS
— —

1 q

il | e
ﬂ}l h",e

"""l"'\:-.

ESTUARIO - R$ 560.000 || BOQUEIRAO-R$910.000 || BOQUEIRAO-R$ 520.000 BOQUEIRAO - R$ 420.000 EMBAHE - R$900.000 EMBARE - R$580,000 MARAPE - RS 370.000 PONTA DA PRAIA - R$ 430.000

Sala 2 amb. ¢/ sac, lav,, 3domms. | | 4dtsi 2 stes), doset, sl 3amb. o/ | | 3 domms, 1 ste, sl 2 ambientes, | | 3 dorms. (1 suite), sala3 ambs, | |3 Suites, sala 2 ambs. em || 3 Domns. (1 suite), sala 2 ampl, | | 5aka 2 amb, 3domes. (2 dom. ¢/ | | 3 Doms. (1ste), sala 2 ambs,
(ste. clanmms), we social o box, | | sac, domuo/ amms, lav, wesoc, | | sac, lav, we, coz planej, dep. | | pisomad,ams.coz planej, dep | | granito, varanda vista p/ mar, 3 | | varanda , lavabo, coz, we. soc, | [amm), coz ¢/ amns, 4. senv, we | | coz nﬁ.#eademﬂm‘.

-

.

J

COZ O ATNS, & S, o bo coz. plan, &, serv, laz5vg. pmgadM demarcada. | | revertprd serv, Tvg 160 m au, entrada indep compl. | | drea  servic compl | [social, dep. empreg. compl.
msusm-mssﬁ?-i% RA 295002 - £ 13 3131-2200 | | RA 308287 - £ 13 3131-2200 | | RA 308404 - 21 3131-2200 295;53.{:13%1.,&& mm?ﬁla 131-2200| |[RA 217106 - £ 13 3131-2200 Rﬁ.iﬁ;ﬁ 1-13313111%
APARTAMENTOS

3 DORMITORIOS 2 DORMITORIOS

PONTA DA PRAIA-R% 340.000 | | BOQUEIRAO - R 300.000 EMBARE - RS 425.000 EMBARE - RS 260.000 ENCRUZILHADA - R$195.000 || JOSE MENINOG - R$395.000 || JOSE MENINO - RS 375.000 | | PONTA DA PRAIA - RS 330.000

3 dorms, (1 suite), sala 2 ambs, || 2 Donms, sala 2 ambs, coz | | 2 Domms, sala 2 ambs, varanda, | |2 Doms, sala, dorms. amplos, | | 2 Domns, sala 1 ambs, we. soc, || 2 Domms 1 suitel, sala 2 ambs, | | Dom.c/ams, 2 dorms. (1 suite] | | 2 Doms, sala 2 ambs, <oz ¢/
terraco, cozinha, & senico, we | | planel, we soc o box, & serv, | | dom. ¢/ am, coz o am, WC | |cozinha o anmdrios, we soc. | | coz, drea de servico fechada || terraco of churrasg, coz planej, | | sala 2 amb, cozinha planej, we. | fams, 4 serv. o dep. compl,

soc, port 24 h, 1 vaga, lazer || dep. compl, 1 wg. gar, refonm | [ social,  drea  servico,  lazer. | | o/ box, drea senvico, piso frio | | 1 vaga coletiva. Ligue e confiral | | & serv, we social, 1vg. dem, lazer | | soc, dep. compl, 1 vaga col | [we sodal, 1 vaga demarcada
Hﬁlﬁﬂﬂi! £ 13 3131.2200 || RA 308938 - f: 13 3131-2200 | | RA 304761 - f: 13 3131-2200 | | RA 308403 - f; 13 3131-2200 | | RA 257492 - f: 13 3131-2200 | | RA 253982 - £ 13 3131-2200 | | RA 302670 - f: 13 3131-2200 | | RA 274661 - £: 13 3131-2200

APARTAMENTOS e CASAS oo sss———m COMERCIAIS m—
1 DORMITORIO 3 DORMITORIOS
R | | 4
-i 1: \ : " g
Els
! ; '-*"‘-;;u.. « -"." .
" P~ 4

VILA BELMIRO - R$ 280.000 GONZAGA - RS 250.000 CAMPO GRANDE - R$ 205.000 | | JOSE MENINO - RS 180.000 || BOQUEIRAD-R$460.000 || CAMPO GRANDE - RS 580,000 | | GONZAGA - RS 20,000/pacote | | ENCRUZILHADA - RS 12.000/pacote

2 Dormitonios, sala 2ambientes, | | 1 Dommitéio,  50m’,  sala, | |1 Suite, cozinha, we, 1 1 Domnitono, frente, reformada, | | Sobreposta baixa, sala 2 ambs, Sobrada, 3 suites, sala 2 ambs. | [Novo, loja, mezaning, 5 v Sobrado, 12 salas, 3w, 2 recep,
Ihﬁrtﬂzrllﬁplan}ada.ﬂreade cozinha, drea de servico, WC | [ demarcada, lazer, opmnlﬁ a 1 quadra da prala. Excelente || 3 dommns, (ste. o/amms.)we. social, | [ em L7, coz, lavabo, we soc, s | |Swes, 2 despensas, mam lat. lvres, edif, ¢/ 2and, o sala
serico, | port 24 h||social, 1 quadra da praia. | [de. Ligue e venha conhecer || oportunidade. Ligue e conhecal | we serv, quintal ¢ churrasq. | | restas, chumasq, 2vgs. fechadas | |372m?anea total Ligue e confiral | | coz, 2dormnswe, drea canil,
RA 305765 - f: 13 3131-2200 | | RA 306384 - £ 13 3131-2200 | | RA 281692 - £: 13 3131-2200 | | RA 265806 - f: 13 3131-2200 | | RA 292301- £ 13 3131-2200 | | RA 297607 - 13 3131-2200 | |RA 268070 - £ 13 3131-2200 | | RA 285283 - £ 13 3131

Loja Litoral: Av. Ana Costa, 291 - 6° andar | 133131-2200

e . HORARIO DE
. A\rallagau gr:.ins Crédito imobilisrio do HSBC: CREDITO IMOBILIARIO: FUNCIONAMENTO:

- Agilidade na analise de crédito

« Atendimento personalizado HSBC V)4 S i e De segunda a sexta:

das B h &s 20 h.

- Despachante gratuito Sabados, domingos e
WWw w-ab ara *:umlhr = Atk 30 anos para pagar feriados:
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RENATA o _ MARIA LEONARDO = GRACINDO
DOMINGUEZ RIBEIRO BRICIO

ENTREAFORCA
- EAFRAQUEZA 8 SORAGAD

- DE UM KGIMEM.

ELE E O ELEITO. UM PASTOR QUE SE TORNA REI PELA VONTADE DE DEUS. COMO REI, DERROTA TODOS
OS SEUS INIMIGOS E E DERROTADO PELA VAIDADE. E LUTA CONTRA SI PARA SE REERGUER.

A HISTORIA DO HOMEM QUE TOCOU O CORACAQO DO POVO DE DEUS. REI DAVI, MINISSERIE EM FULL HD.

TERCAS E QUINTAS, AS 23 HORAS.

By =l
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Disk Tour 0800173887

¥ Ww turismosantos.com. bir e

juia de verao

passelios

CARNABANDA PROMETE AGITAR

OS BAIRROS DE SANTOS

Uma versao moderna dos anti-
2os blocos de rua, o "Santos Carna-
banda 2012° ¢ um tradicional des-
file de bandas pelas ruas da cidade.
Por onde passa, as bandas empol-
gam os moradores dos bairros e
agrega mais folioes para o desfile,

O que vale € a espontaneidade
¢ it diversao, A brincadeira nio wem
iclade e nio € preciso fantasia para
participar, Este ano, os desfiles co-

entre Outros.

s blocos deshilarao por diversos
bairros, como Vila Mathias, Macuco,
Marapé, Aparecida, Embaré, Jos¢ Me-
nino, Morro da Nova Cintra, Areia Bran-
¢, Caneleira, Castelo, Ponta da Praia
Os folides poderio
acompanhar o conejo de bandas como
Ouro Verde, Caia na Real, Estivadores,
Maosca, Chapeleiro, Banjomelo, Cai Cai,
Judlicizirio, entre muitas outras,

Além de oferecer diversio, o "San-

Jornal da Orla

Ao comemorar o aniversario de fundagio, Santos vive uma nova fase em sua historia marcada por grandes

projetos de desenvolvimento econdmico e social, que geram reais oportunidades e mais qualidade de vida & populacao.
Com politicas pablicas que contemplam avangos nas dreas sociais e crescimento da cidade no cendrio nacional,

03 santistas celebram as conquistas do presente e os caminhos para o futuro promissor, que se aproxima.

Participe da programagao de eventos em comemoragao aos 466 anos de Santos.

Especial 1

PREFEITURADE

SANTOS

sabesp

1o Carnabxanda” contard com total se-
guranga aos folioes, O itinerdrio erd o
acompanhamenio da Policia Militar,
CET (Companhia de Engenharia de
Trafego), além de segurancas contra-
tackos pelos proprios grupos. Cada blo-
Co terd no maiaximo duas horas para se

mecarao no dia 3 ¢ seguirdo diari-
amente at¢ o dia 21 fevereiro.

A programacao preparada pela
Secretaria Municipal de Cultura con-
1 com a participacio de cerca de
70 bandas que mostram uma ver-
si0 moderna dos antigos "blocos de

sujos”, na base do "vai quem quer
e como puder”. De alguma forma
preserva a historia santista, que tem
forte tradicio neste tipo de mani-

festacio popular,

file).

apresentar (entre concentragio e des-

\eja a programacao completa das
bandas no site do Jornal da Orla

@HADID

jornal da"irl

“Etta James — Heart Of a Woman”

Inerivel cormo a micdia - fe - indermet
- jormais - revisias e afins resolueu
abrir espace pard repercutlr o jalect-
menito da cartora de Blues, Soul e R&D
ETTA JAMES, conhecidn por ler wma
s podes mis pofentes da misica e
fquee, nos dltimos albuns da s carrei-
ra, resolven interpretar clissicos do
Jezz,

Confesso que fiquet bastante sur-
preso com lamanha repercussan, Sur
preso positivamente, apesar da triste
rilicica,

Para homenaged-la resalvl desta-
oaro Cd “Heant Of a Woman”, lanpado
em 1955 pelo Selo Private Music, oari-
nhosamente dedicade para as canto
ras Dinah Washington, Billie Holicleay,
Sarah Vaughan e Carmen Merae

Ohrze mitisicos estiveram ao seu lado
para inferpretar classicos do jozz, as-
sim como havia feifo anteriormente nos
trabathas “Mysteny Lacdy - Songs of Bi-
llie Hodlidewy ™ do ano de 1994 ¢ “Time

cw.mu DN O ROR

31 anos ao seu lado

Av. Siqueira Campos, 641
I?aml# ianligs

(1) 3227-6053 . 3238-3200
fernanda. toledo (2 toledoseguros. com.br

T
i

Gonzaga, Santos
() 3284-5949 . 3322-5949

wWwW,marinamenezes.com.br

After Time” do ano de 1995,

Para as criticos mais racicais wm
verdadeiro desperdicio de Elfa James,
que, pela potencia da sua vox, _jarmnais
podericcantar baladas metodions, Dis-
cordo frontalmente e digo que essa o
sexedicn fmarea registrada o sua oo
reiray) foi um divisor de dguas.

Descobrimos wma cantora romdarnti-
o, inlensa e acima de hude inspirada
s suas inferpretacoes.

As gravacies de “Good Moming
Heanache™, “Tenderly”, “You Go To My
Head™ e “At Last™ fque eslowrou trés
(UN0S QRS NS aracols qracas oo of-
sal Barack e Micheile Obamer que darn-
caram n festa de posse do presidente
QMEenioa) Sao de armepiar

Na Rdadio Jornal da Orla/ Digital
Jozz pocé poderd conferir iodos esses
dilbuns e vai poder lirar suas proprins
ooniclusies.

r_ Sdo Paulo ¢ uma capital sem compa-
ragoes. Oferece simplesmente tudo que
vorod possa imaginar. E até mesmo agqui-
lo que voed nunca imagino.
i E & dbwio que o JAZZ e seus parentes
‘musicais como a Bossa Nova, a MPB e o
:Elues nao poderiam deixar de brilhar em
‘easas muilo bacanas ¢ charmosas,

O cardapio musical oferecido é bem
variado e m'm deixe de t:-:perlmentar Lo-
das elas se vocé puder, é claro,

’ Todas tém suas particularidades e
‘necessario vivenclar cada uma delas
para descobrir seus grandes segredos
‘e sentir na pele suas boas vibragoes,

| Sao mais de 15 opgdes para todos os
gostos ¢ bolsos e resolvi destacar as
minhas trés preferidas:

Bum‘mnEtreet Music Club - Rua dos

127 - Moema - na minha opi-
Lnjﬂo a casa de shows mais importante
do Brasil. Pelo seu palco ja passaram
'B.B.King. Ray Charles, John Pizzarelli,
|Dlana Erall entre tantas estrelas, com
‘shows simplesmente memoriveis. Visi-
1a chrl.gatﬁﬂa para os amanies da boa
musica, apresenta uma programagao
bem interessante de terca a domingo.
[Nao tem preco vood poder assistir ao

- Sintonize
www.jornaldaorla.com.br

JAZZ EM SAO PAULO

seu artista preferido a poucos mttmgl
da sua mesa. E depois, com a]guma
sorte, pode tomar um drink com ele apos
o show no bar da casa em formato de
piano. Neste quesito, o Bourbon Stmet
& imbativel. Um verdadeiro templo Sﬂ-|

grado.

All Of Jazz - Rua Jodo Cachoeira,
1366 - Itaim - espaco musical para lﬁl
de intln'.li_-*-ml Eaﬂ?ﬁc?sa teglcué[nlmdﬂmmwmdul

olos G5 MOmes
dipﬁtam enfeitam suas paredes. Ofere-
ce também uma programacio bastante
eclética. E obrigatéria uma visita a qua
de Cd's, localizada no Mezanino. E im-
p;:-:swel sair de 14 sem levar um exem-
Plar.

Jazz Nos Fundos - Rua Jodo Mﬂum,l
1076 - Pinheiros - E um dos locais mais
surpreendentes de Sampa. Na casa nao
ha fachada e para entrar € preciso ca-
minhar por um corredor, de onde se ]IIdEJ
ver um pordao. Um espaco :lespnjadm
bem caracteristico, altermativo, que ofe-
rece hoa mmsica. de terga a sdbado. Na
minha opiniio, local onde se encontra a|

do Jazz de Sao Paulo..

Excelentes estio 4 sua espe-

ra. Boa viagem musical !!!

el

por Cissio Laranja

contato@digitaljazz.com.br

A v :'|': o

“Elis Regina - Live in Montreux"”

€lis Regins
—E

s

Sap 30 anos de alisencia e de Lema
mente cercadn de misiénios, Powco Bn-
portc. O e reclmente vale @ o seu
levpaclo musical, sua mterpretagdoemor
cional @ marcante, que influenciou @
continun @ inffuenciar wna infiridode
e corilorns e aordares,

Vewnos acud b prestar wna
homeniagern a sua genialidode e d
ereunede importemncio do Suc ob ms-
cal paro o nossa MPB.

Exste dison foi langado originalmen:
te emn formato de Lp em 1982, apas a
sua movte, pois Elis naoe autorizou o
Sen darommerito, o que rdo postana oo
produto final, E no formato
D, langado no ano de
2001 pelo selo

WEA, com ape-
nas 9 falas,
Tenho gue
discordar de
Elis, pois estas

grovegdes doanade 1979 stomemor
riets @ forarm feifos num dos mio-
res Festivads deJeeer do meindo, ode
Morirewx na Suico.

Cesar Camenrgo Mariane e pic-
no, Heétio Delrrdro re gueilcomo, Lugaio
Mezice nrconitrabaixn, Peudo Broga na
bateria e Chico Batera na percussao
se apreserdarm ao seu ado, E um
conuicace muito especial sumgiu no
peagn nogucta noife brosileio do fes:
livel: Hermeln Pascoal,

As growagies de Coroovodn”, T
rota cle Ipanemn” e ~“Asa Branoa ™ sdo
de lirr o fMego e debom qualquer
comgho acelerado. Elis Regina, no
minha opinido, foi wno cantona de
gravagdes definitivas.

"0} Bébaro e o Equilibrista”, “Ald
Ald Marciano”, “Aguas de Marco™ ao
laddo de TomJobim, Ladetna da Pre-
cuueign”, “Atres o Fortn”, “Fascinapao™
SO0 alquimas desias muisions que elo
mezrcou definiiivamente. Para sermpre!

Tuxens & hwismo

Av. Ana Costa, 258, conj. 6l
Vila Hathias, Santos
(1 3223-2240
www.perfilviagens.com.br

Ui jwiink gem mpi ik prodipm

Rua Goids, 197
Gonzaga, Santos
115 3301-9859 . 3022-8494
www.salutonidiomas.com.br




Especial 2

Bodega Vega Sicilia

Encleitores,

Continuamos a contar sobre
nossa visita 8 Vega Sicilia. Apos
conhecer a Bodega Alion, perten-
cente ao grupo, fomos a Vega pro-
priamente dita, em dire¢ao ao rio
Duera.

Da entrada, toda cercada e
sem placas indicativas, avista-
mos um belo jardim e uma anti-
ga e bela casa, onde foi a primei-
ra bodega e hoje um palacete
onde sao realizados diferentes
eventos. E uma propriedade de
mais de 1.000 hectares com wvi-
nhedos préprios de mais de 100
anos com as uvas tempranillo,
cabernet sauvignon e merlot. Po-
rém para a producao sé usam vi-
nhedos de até 60 anos, e a base
do blend utiliza principalmente a
casta emblematica do pals, a uva
tempranillo associada as outras.
Para o Valbuena (cinco anos), seu
segundo vinho, sao usadas as vi-
deiras mais novas entre 20 a 35
angs e com maior participacao
da uva merlot, ja para o Viega Sici-

P;‘cala/

fernirin

Almoco aos

Dammgas

A pArtir as
15h

Entregas
tel. 3271-1200

Av. Almirante Cochrane, 62
canal 5 - entrada pela
rua Conselheiro Ribas

www.Elcmlafﬂrnerla.mm.br

1
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0 Gosto Superior
agora na sua mesa! Y’
W".. | I

R. Luiz de Faria, 82 . Gonzaga . Santns

b

Gugu Barbosa

parte 2

lia - Unico, sdo as videiras mais
antigas (de 3% a 60 anos) & com
maior porcentagem de cabernet
sauvignon. Para vocés terem
uma ideia, esta bodega so pro-
duz estes dos vinhos.

Fomos as salas de fermenta-
Gao, onde estao as barncas de
madeira francesa com capacida-
de de 20 mil htros. Elas sdo usa-
das para a fermentacac do Veja-
Unico, enguanto a fermentacao
do Valbuena acontece em acgo
inox. Apds as fermentagdes, o
vinho € passado para descansar
em barricas (francesas novas
50% e outros 50% em america-
nas) enquanto o Vega Unico per-
manece por sete anos e o Valbu-
ena so por trés.

As sextas ferras sao feitos tes-
tes (degustacao) nas barncas
para ver a qualidade dos vinhos,
ja que passam de barncas novas
para usadas e vice-versa, ate che-
gar ao ponto para o descanso,
quando retornam as barricas
grandes até o engarrafamento.
Depois de engarrafados o Uni-
CO pErmanace por mais trés anos
descansando, ate ir para o mer-
cado, enquanto o Valbuena é
guardado por um ano & meio,
como seu nome | diz 5 anos,
este e 0 tempo que ele leva para
ser posto & venda.

Ja estava esquecendo de
contar que para obter uma quali-
dade sempre igual as barricas sao
produzidas na propria bodega, s6
assim pode-se manter ¢ contro-
le da madeira, responsavel pela
manutengdo dos mesmos aro-
mas nos vinhos, O que significa
que por este maodo de producan,
o Vega Unico € reconhecido
como um dos melhores vinhos
do mundo.

Na prdxima semana falarei
sobre a degustacao inesquecivel
nasta vinicola...

Enoabracos e uma otima se-
mana a todos!

Ctulinéri.a"al
vegetaria
com estilo

indiano

Carda 10: WWW.

Agora vocé pode pedir
pizza pela internet.

WAL

verop IZZa

.com.br ,-

Se preferir peca pelo telefone:

13 3222-6600

Hordario: Todos os dias das 18h30 Gs 24h.

rarestaurante cnm br
AL S

1 e N
-

cobrelra. Consuine

E Il
s .TI:tlrﬁl"r:r.#a-.L de entnega @ lemod ampla JEEEEE

b

veropizza

delivery

O melhor
da cozinha
mediterrdnea .

Aimn;u de quarta a domingo a partir de R$ 23,90 |
Estacionamento grdatis com manobrista

Sextas e sabados
Jantar com musica ao vivo

Rua José Caballero, 36 - Gonzaga -Santos

Tel.: 13 3284-31626
www.restaurantecatalina.com.br

Jornal da Orla

guia de verao

simplesmente vinho

gastronomia

Gastronomia inesquecivel

O festival Harmonia dos Sabo-
res tem reunido, no Sofitel Je-

cou presenca foi o chef Tsuyoshi
Murakami, em noite para cele-

quitimar, de Guaruja, grandes
nomes da alta gastronomia. Ter-
ca (24), por exemplo, gquem mar-

brar o aniversaric de Sao Paulo
(25). Neste sabado (28), sera a vez
de Claude Toisgros (foto). O

menu preparado pelo chef tera
Amuse Bouche, Lagostins Cnsp,
berinjelas ao mel e vinagre de
Banyuls, robaloc em crosta de pao
com tomate & limao Siciliano
confit, cordeiro em crosta de shi-
take e ervas provencal, aipim Ana
Torta de maca e passas, & crum-
ble epices. O valor por pessoa é
R% 290 e da direito ao menu
completo, harmoniza¢ao de vi-
nhos para cada prato e agua. A
partir das 21h, no restaurante Les
Epices, Sohtel Guaruja Jequiti-
mar, Av. Marjory da Silva Prado,
1.100, Praia de Pernambuco.

Curso de copa

A Escola de Gastronomia e Hotelaria do Sindicato dos Hotéis, Res-
taurantes, Bares e Similares da Baixada Santista e Vale do Ribeira (Si-
nHoRes) lanca em fevereiro o curso de copa, O objetivo & capacitar
mao de cbra para o setor. Os alunos aprenderao a preparar diferentes
tipos de bebida, sanduiches, além de receber nogdes de relaciona-
mento interpessoal, higiene pessoal, do ambiente e dos alimentos, e
armazenamento de matéra-prima,

Previsto para iniciar dia 7, o programa sera ministrado no periodo da
tarde, das 14h30 4s 18h. A taxa de inscricdo & de RS 55 (associados) e
RS 110 (ndo associados). A escola fica na Av.Conselheiro Nébias, 365,

Vila Mathias. Informacgdes e inscrigdes: 3223-7372.

Restaurantes

Sabado, 28, e domingo, 29 de janeiro de 2012
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O cale¢ bom por nalureza

Arabe e natural no Balneério

O MNatu Arabe surgiu coinci-
dentemente no momento em
que as diretoras procuravam
abrir um negdcic no setor e a
praca de alimentacao do Shop-
ping Parque Balneario precisa-
va de um local especializado em
cozinha arabe. Inaugurado em
novembro, tem sistema por
quilo. Todos os dias, o cliente
encontra receitas tradicionais
como 0 quibe frito, charutinho,
coalhada e babaganuche.

Ma linha vegetariana, ha be-
rinjela, charutinho & estrogo-
nofe de soja, alem de diversos

tipos de salada, Em dias espe-
cificos, o bufé ganha a compa-
nhia de pratos especials, a
exemplo do frango com mel,
peixes, e tortinhas de bacalhau
e shitake. Mo fim de dezembro,
passou a preparar beirutes &
lanches. Para acompanhar,
urma boa opgao & a limonada
siria, que leva hortela. Ou,
quem preferir, sucos naturais
e refrigerantes. Na sobremesa,
manjar mahlabi ou sorvete de
pistache. Das 11h as 23h. Aw.
Ana Costa, 549, Gonzaga. Tel.:
3301-9901.

Al Kabir - O festival de cozinha
arabe oferece quibe cru, humus,
tabule, arroz de aletna, cafta e cha-
rutes de folha de uva e de repo-
lho. A la carte, esfihas folhadas
abertas de carne, queijo e zatar,
com ervas libanesas. Para acom-
panhar, o vinho tinto Les Bre-
téches ou o branco La Dame Blan-
che, ambos libaneses. O crepe de
nozes servido guente, com duas
bolas de sorvetle e cobertura de
mel de laranja & a dica para a so-
bremesa. Das 12h 4s 16h30 e das
18h as 23h30; sabado ate o dlt-
mo cliente. Rua Jorge Tibinga, 28.
Tel,: 3289-1093 e 3284-2479,

Ao Chopp do Gonzaga - O res-
taurante completou cinco déca-
das de atuacao em janeirg. Pio-
neira em atendimento ao balcao,
a churrascana e especializada em
espetos na brasa. Em 2005, acasa
expandiu & reformou o espago. O
Cardapio Express tem opcoes
como file mignon, contrafile, per

TAKE

Resl':r.lurunfe ngl'urﬂi'

® Refeicoes Deliciosas

® Buffet de Salada

® Salgados

@ Sobremesas exclusivas

@ Tudo feito com agua mineral

Melhore a sua qualidade de vida!
VENHA SABOREAR NOSSA COMIDA
\VITARIZANTE
De 2* a 6° das 11h30 as 15h
R. ALAGOAS, 33 * GONZAGA

TEL19 3284.7260

X
Melhor pizzaria do Litoral Paulista,

Eleita pela 4* Edicao do Especial
Veja Litoral Praias - Comer e Beber.

Noalmoco

ou nn]antar
quatro pratos
a suaescolha.

Fl da seca
5 C"'I-waﬂnh' rec

. marroquino-Arroz com lentilha-
”m:mdl Kibe assado-Kibe cruHomus- Kafta T‘hﬂk‘*ﬂlha fan

Y i qo0ea MALS SQHOT e sugy

to de frango, lombo e bife de cho-
rizo. Todos os pratos acompa-
nham fritas, farofa e arrcz. Para a
entrada, ¢ cliente pode optar en-
tre uma salada cu o molho de ce-
hola especial, cuja receita foi pa-
tenteada em 1963 e & guardada a
sete chaves. Ha ainda o prato mis-
to, com mais de um tipo de car-
ne. O menu individual & disponi-
bilizado no almogo e no jantar, de
segunda a sexta, exceto nos feri-
ados e para delivery. Das 12h as
23h30, de segunda a guinta; fins
de semana, 12h a 0h30., Av. Ana
Costa, 510/512, Gonzaga. Tel.:
3284-8940 e 3284-0173.

Aquério's Chopp - A variedade de
porcdes & bastante eclética. Ha
desde itens da cozinha alema,
como o Einsbein e salsichao, até
delicias do fundo do mar, como ¢a-
marao a paulista, casquinha de sin
& 1sca de pexe, O prato de desta-
que & a picanha carreteira. Das 12h
ao ultimo cliente; fecha segqunda,
Av. Bartolomeu de Gusmao, 152,
Ponta da Praia. Tel.: 3327-9000.

Beduino - Elias Bakhos e seus
filnos administram a rede, que
hoje funciona em trés endere-
cos. Ma Ana Costa, o sistema &
por quilo. O bufé apresenta qui-
be cru, arroz marroquino, coalha-
da seca, entre outras acdes. O
cliente também pode optar pelo
festival self. Para beber, chope
Brahma claro. Ma sobremesa,

SERRA MORENA £,
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Kokimbos
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www. kokimbos.com

3284-1207

www. beduino.com.br

mahlabie com cobertura de da-
masco e nozes. A unidade da Rua
Floriano Peixoto é voltada as en-
tregas, mas ali tambem & possi-
vel experimentar receitas como
o kebab baalbeck. Das 11h as
23h. Avenida Ana Costa, 466,
Gonzaga. Tel.: 3289-8095. Das
11h as 23h. Rua Floriano Peixo-
to, 78, Gonzaga. Tel.: 3284-1207.
Das 10h as 22h {domingo a par-
tir das 12h). Rua Euclides da Cu-
nha, 21 (Shopping Miramar), loja
133, Gonzaga. Tel.: 3284-8916.

Café Central - Situado em um
lindo casarac histonco, construi-
do em 1917, tem decoracao so-
fisticada, sem perder o charme
do classico. Massas caseiras, -
sotos, saladas e grelhados sao
especialidades da casa. Cada dia
oferece quatro pratos especials.
A tradicional Meca santista, por
exemplo, & servida sempre as
quintas. Das 11h30 as 15h {almo-
co). Ma sexta-feira, rola happy
hour e programacao musical va-
rada a partir das 18h, com muose
ca ao vivo e petiscos e mais tar-
de, bandas e DJ. No sabado, vira
casa noturna. R, Frei Gaspar, 43,
Centro, Tel.; 3219-2569,

Café Paulista - Mais antigo res-
taurante de Santos, completou
umn século em 2011, O balcéo é
bastante disputado desde bem
cedo. Ali, 0s clientes tomam café
coado ou expresso. Os pratos lis-

tados sao indicados para duas
pessoas. Dicas: a garoupa no es-
peto, com molho provencal e ar-
roz de palmito e o filé de cambu-
Cu & pitangueira, guarnecido de
puré de batata, camardo e bana-
na a milanesa. A carta de vinhos
lista quinze rotulos, a exemplo do
branco argenting El Portillo Sau-
vignon Blanc. Para completar a
refeicao, ha cremes de abacate,
maracujd, abacaxi e mamao pa-
paia. Das 6h30 as 20h; sabado até
17h: fecha dom.. Praca Rui Bar-

bosa, 8, Centro. Tel.; 3219-5550/
2907.
Caminho de Casa - Inaugurado

no fim de 2011, produz comida
caseira e funciona em sistema
por quilo e self-service tradicio-
nal. No bufé, saladas e pratos
quentes. Quem preferir um lan-
che ou petiscar, encontra tam-
bém salgados e porgoes. Das
10h as 20h, sexta e sabado até
22h; fecha segunda. Av. Bartolo-
meu de Gusmao, 2, Bogueirdo.

Fogéo de Ouro - O espagoso res-
taurante por quilo apresenta cin-
quenta pratos quentes e 45 guar-
nigoes frias, Cada dia tem um pra-
to especial. Por exemplo: a pica-
nha ac molho madeira, as quar-
tas. Ja a anchova negra ao molho
de maracuja sai &s sextas. A casa
também prepara massas na hora,
Das 11h as 15h30; fecha sébado
e domingo. Rua Frei Gaspar, 46,
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*MASSAS E MOLHOS I:II'EEIII!IIS
*CHURRASCO NA BRASA
*PIZZAS FORNO A LENHA

*FEIJOADA
4"s FEIRAS e
SABADOS

WIWW, caprtaugn”restauranl‘ﬂ com.br
Rua Julio Conceigao, 166 - Vila Mathias

*ESPETAOQ MISTO

-MECANABRASA
-LOMBO
-FILET MIGNON Endﬂﬂeﬁm
- CORACAO DE FRANGO ulﬂnﬁ DE
“PICANHA RDEIRO
o * FRANGO GRELHADO [§\ "7
0 CDSTE]-A.U «BIFE DE CHORIZO R.m

*GALETO - LINGUICA

Disk CHURRASCO [ORPAYRAY KR YPYR T

Av. Senador Pinheiro Machado, 129 (em frente a Santa Casa - Canal 1)

Wa'slteriaslpeguelessatorn

o)
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*R. SATURNINO DE BRITOD, 137 - MARAPE

TEL: (13) & 325181851

*R. CARVALHO DE MENDONGCA, 395 - CAMPO GRANDE

1Rk} 322410044

www.bompastel.com.br

+CALDO DE CANA'
4+ CHOPP gelado
CENCOMENDAS

3251.1851)

Todos 05 pastéis $ao fritos.
na hora do seu pedido.




Séabado, 28, e domingo, 29 de janeiro de 2012
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André Azenha i'

azenha@jornaldacria.com. hr‘

A corrida pelo Oscar
ja comecou

A corrida pelo mais badalado
préemio do cinema esta a todo va-
por. O Globo de Quro dividiu tudo,
0 Artista” levou melhor comédiaf
musical, "Os Descendentes” foi
eleito em drama, Martin Scorse-
s arrebatou a categona de dire-
can. "Meia-Moite em Paris®, de
Woody Allen, o roteiro. Mo en-
tanto, essas escolhas nao ser-
vem de previa para ¢ Oscar.
Quem vota no Globo de Quro é
jornalista correspondente em
Hollywood. Na disputa pela es-
tatueta, sao produtores, direto-
res, roteiristas, atores, montado-
res etc., que decidem, Var apos-
tar em um boldo? A dica & checar
as premiagoes dos sindicatos,
Messas, sim: & quase batata. Afi-
nal, os votantes sao praticamen-
te 0s mesmos da Academia.

O principal, parém, & poder con-
fenr os filmes. "Os Descendentes®
estreou nesta sexta (27). Pela fren-
te, chegarao "Histérias Cruzadas”
& "0 Homem que Mudou o Jogo®
(03/02), o longa do momento, "0
Artista®, "A Darma de Ferro” & "Sete
Dias com Marilyn® (10/02). Em 17/

02, sera a vez de A Invencao de
Hugo Cabret”, de Scorsese. Por
enguanto, nao ha favoritos abso-
lutos. Serd que os conservadores
votantes da Academia terao cora-
gem de eleger um trabalho em
preto e branco e mudo ('O Artis-
ta'}? Meryl Streep, enfim, voltara a
receber a estatueta? Ou Michelle
Williams finalmente vai ser reco-
nhecida? Ela encarna um dos mai-
ores mitos do cinema, Marilyn
Monroe. O iraniano "A Separacac”,
também indicado a melhor rote-
ro, levara filme em lingua estran-
geira? Darao melhor roteiro para
Waoaody Allen & correrao o nsco de
levar um novo cano do cineasta?
A coluna acompanhara todo o
processo até o dia da cenmonia,
26/02. Antes, dia 23, havera a tra-
dicional palestra de Waldemar
Lopes, desta vez no Roxy do Patio
Iporanga. Mais informagdes em
breve. As datas de estreias citadas
referem-se aos lancamentos em
ambito nacional. Figue de olho nas
programagies das salas da regido
para confirma-las. A coluna tem
apoio cultural da Video Paradiso.

André Arenha & jornalista, editor do vy cinezen net
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(@ Santos * Boquelrio: Av. Epiticio Pessoa, 53 * Tel.: 3288-1015

(@ Santos * Gonzaga: Av. Ana Costa, 495 + Tel.: 3286-1237

g.m Centro: Pga. José Bonlfacio, 29 » Tel.: 32351040

(@ S0 Vicents + Centro: Rua Frel Gaspar, 465 + Tel.: 3569-3030

www.jambo.com.br

Aulas de Inglés
e Espanhol

Centro Spciocultural Anglicano.
MATRICULAS ABERTAS

INICIAREMOS EM BREVE DIVERSAS TURMAS

Tel.
www.ptodosossantos.com.br

13) 3237-4327
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CINEMARK MANIA, VOCE TEM
MAIS CHANCES DE GANHAR
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DEMONIOS DA GAROA
CELEBRA SANTOS

Quinta (26) foi comemaorado
mais um aniversario de Santos.
Mada mais natural que, para ce-
lebrar a data, eventos culturais
fossem realizados. O principal
deles sera o show do Demonios
da Garoa, canone do samba pau-
listano, domingo (29, 20h30, na
orla do Genzaga. E a oportunida-
de de rever classicos do quilate
de "0 Samba do Arnesto’, “lrace-

Miusica

Acdstico - Cangdes eternizadas
dos géneros MPE, blues e jazz séo
executadas em voz e violdo, de
guinta a sabado, 20030, na Millor
Revistana e Cybercafé. Gratuito.

Camerata Heitor Villa-Lobos - O
concerto integra a progra-
magao de comemora-
¢ao do aniversario
de Santos. Domin-
go (28}, 17h, na
Pinacoteca. Gra-
tuito,

Choro de Bolso -
Marcos Canduta
(viclao) e Debora
Gozzoli (flauta trans-
versal) executam clas-
sicos do chorinho. Todas
as sextas, 18h, na calcada em
frente & Realejo Livros. Gratuito.

Exaltsamba - O grupo realiza
suas ultimas apresentacoes an-
tes de encerrar atividades. Quar-
tas (01 e 08 de fevereiro), na
Capital Disco. Informacoes:
7803-1904,

MPB, Jazz e Bossa - Edinho Go-

ma", “Trem das Onze" e "Saudosa
Maloca®. O grupo surgiu na déca-
da de 40. Ja denominado Demé-
nios da Garoa, em 1949, os inte-
grantes conheceram O compo-
sitor Adoniran Barbosa durante
a filmagem de "0 Cangaceiro”,
Da| nasceu a parceria que ren-
deu alguns dos maiores hits do
género no pais. Imperdivel nao
s0 para os fas de samba.

doy e Theo Cancelo comandam
o happy hour musical. Todos os
sahados, 18h, na calcada em fren-
te a Realejo Livros. Gratuito.

Megra Li - Estrela da black mu-
SIC nacional, a cantora promete

mesclar éxitos de sua car-
reira musical, como
‘Guerreiro Guerrei-
ra’ ("Comecar de
Movo™) e "Exército
do RAP*, que
teve videoclipe
premiado no
VME, da MTV, e
fazer releituras
de sucessos de
artistas consagra-
dos: por exemplo,
Lauryn Hill. Quinta (2 de
fevereiro), 21h30, na Comedo-
ria do Sesc. R$ 2 a R$ B.

Simone Ancelmo - A cantora
apresenta o show "Ao Mar de Ja-
naina’. Mo repertario, misicas de
Dorival Caymmi, Paulo César Pi-
nheirc e Baden Powell, & com-
posiches da propria artista, Sex-
ta (3 de fevereiro), 21h, no Tea-
tro Guarany.
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EDSON CELULARI TRAZ
NOVA PECA A SANTOS

O gala retorna ao teatro com
"Mem Um Dia se Passa sem Noti-
clas”, Ele e Pedro Garcia Netto, seu
sobrinho na wida real, interpretam
dois irmaos que tentam acertar os
ponteIros com o tempo. Joagquim,
bem sucedido cirurgido, por volta
de cnguenta anos, acabou de per-
der o pai e agora precisa se desfa-
zer de todas as coisas que perten-
clam a eles. A sua volta, tem o ir-
mao cagula, Juliano. Entretanto,
nesse momento extremo de mu-
dangas, uma surpreendente reve-
lacdo emerge. Sabado (11 de fe-
vereirg), 21h, e domingo (12 de
feveraira), 20h. No Teatro Munici-
pal Bras Cubas. RS 30 a R$ 60. In-
formacoes: 3229-1800.

Teatro

Brincadeira de Quintal - Acom-
panha dois rmaos, que passam
a tarde brincando no quintal de
casa e inventam viagens fan-
tasticas, tuneis de dar
medo, historias de
lugares distantes
e descobrem brin-
cadeiras guase
esquecidas. Do-
mingo(29]},
17030, no auditsd-
rio do Sesc. R$ 1
a RE 4,

A Inerivel Batalha pelo
Tesouro de Ladué& - Os palha-
¢0s Enga, Lalenga e Laducha
viajam a Peninsula de Ladué,
onde descobrem que repre-
sentarac suas nagoes em uma
disputa para conguistar o te-
SOUrc encontrado nas escava-
¢oes arqueoclégicas realizadas
naquele local. Infantil. Domin-
go (5 de fevereire), 17h30, no
teatro do Sesc. R% 1 a R$ 4.

3" Mostra de Teatro Olho da
Rua - O projeto integra o X En-

Visuais

contro de Articuladores da

Rede Brasileira de Teatro de
Rua. Com apoio do Sesc, leva-
ra diversas atracoes de forma
gratuita ao publico santista,
em varios lugares.
Ma programacao,
oficinas culturais,
producgao de textos
criticos & apresen-
tagcbes artisticas.
sabado (28), das
9h30 até 12h; do-
mingo (29), 14h
as 17h; segunda
(30), 10h as 17h.

Rolidei
ral onde atuam a Associacao
Projeto TamTam & o grupo Or-

- O espaco sociocultu-

gone, retoma suas atividades
nos fins de semana. Sébado
(28}, tem General Tequila e Sa-
rava, Uma semana depois, em
4 de fevereiro, acontece o Cor-
tejo Rolidei na Banda White
Day. Concentracao, 16h, na rua
Alexandre Herculano, esquina
com a rua Armando Sales de
Oliveira.

Gigantes em Miniatura - Vem ai a
exposi¢ao fotografica de Flavio
Meyer: ele clicou Santos a bordo
de um helicoptero, Vernissage, em
7 de fevereiro, 19h. Fica até 27 do
mesmo meés. Ma Pinacoteca.

Homenagem - A mostra fotogra-
fica "Santos, 466 anos: Uma his-
taria fotografica do Gonzaga®
apresenta 24 obras que retra-
tam o tradicional bairro. Até 10
de fevereiro, das 10h as 22h; do-
mingo, a partir das 12h. No Mira-
rmar Shopping.

Humor do litoral paulista - A quar-
ta edicao do Salao Dino de Humor
do Litoral Paulista redne 55 obras
de caricaturistas, cartunistas, de-
senhistas e artistas graficos, do ex-
tenor & da Baxada, com o objetivo

ENDERECOS

de divulgar a arte do humor gréfi-
co. Até 12 de fevereiro. Terca a
sexta, das 10h a3 21h30; sabado,
domingo e feriados, das 10h as
18h30. No Sesc. Gratuito.

Malandragem - O Balé da Cidade
de Santos apresenta a nova coreg-
grafia, comn direcao de Renata Pa-
checo., Sexta (27} e sabado (28),
sempre 20h, no Coliseu. Gratuito.

Sombras - A Mossa Tristeza é Uma
Imensa Alegria - Ricardo Pais re-
torna ao Brasil para apresentar sua
mais recente criagao, na qual mis-
wra fala, canto, video e danca, wi-
sando construir um espetaculo
cénico-musical sobre o imaginario
e 0 modo de ser portugués. Saba-
do (28], 21h, e domingo {29), 18h,
no teatro do Sesc. RE 6 a RS 24,

Espaco Fatto - Rua Euclides da Cunha, 108, Gonzaga

Capital Disco - Av. Francisco Glicénio, 206, Campo Grande

Millor Revistaria @ Cybercafé - Rua Marechal Deodoro, 7, Gonzaga _
Pinacoteca Benedicto Calixto - Av. Bartolomeu de Gusmao, 15, Embaré

Realejo Livros -

Rua Marechal Deodoro, 2, Gonzaga

Sesc - Rua Conselheiro Ribas, 136, Aparecida

Shopping Miramar - Aua Euclides da Cunha, 21, Gonzaga

Shopping Pargue Balnedrio - Av. Ana Costa, 549, Gonzaga

Teatro Coliseu - Rua Amador Bueng, 237, Centro _
Teatro Municipal Brds Cubas - Av. Sen. Pinheiro Machado, 48, Vila Mathias

A Dcmmga 17hs
Sabado 13h30

‘Parabéns

Santudric Santo Antonio do Valengo pelos seus
372 anos de Histdria ¢ 25 anos de Santudrio!
Paz ¢ Bewm a toda comunidade catélica!

Horarios
LI Alternativos
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Alimentos perfeitos
para caes e gatus

SAC 707 51 88
SPEDAL DGG

PREMIUNY COM
PRECO JUSTO,
TOTALMENTE
BALANCEADA,
EQUILIBRADA E
" DE ALTISSIMA
— -~ QUALIDADE
QUE SUPRE TODAS AS
NECESSIDADES DO SEU
MELHOR AMIGO DURANTE
TODA A SUA VIDA.

DE SAUDE E FELICIDADE AQ
SEU MELHOR AMIGO,
ALIMENTE-QO COM SPECIAL DOG
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Verao no litoral é assim:
VOCé nao economiza alegria,
diversao, mas precisa

-—lil economizar agua.

Agua. Sabendo usar, ndo vai faltar.

5 owis
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Poliana Okimoto,
campea mundial
de maratona aquatica.

T

Sabado, 28, e domingo, 29 de janeiro de 2012
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guia de verao

SAUDE DOS CABELOS

uito se fala nos cuidados que se deve
ter com a pele no verao, mas € im-
portante dedicar a mesma atencio aos
cabelos, que sofrem também processo
de desidratacio devido a4 agio agressiva do
sol, do vento, da dgua do mar e do cloro da
piscina, que abre a cuticula dos fios, fazendo
COm que percam agua e proteinas. O resulta-
do ¢é o aparecimento de pontas duplas, que é
o primeiro sinal de que a estrutura capilar foi
danificada e ndo consegue mais reter seus nu-
trientes essenciais. Além disso, a radiacio tem
o poder de oxidar os pigmentos que dio a
cor aos cabelos, desbotando os fios.

Tonalidade esverdeada, ressecamento, cas-
pa e até queda de cabelo sao alguns dos
efeitos provocados pela desatencio com a
beleza dos cabelos. Por isso, aproveite as di-
cas dos cabeleireiros e dos dermatologistas
para manter a satide e a beleza de suas ma-
cdeixas durante toda a estacio.

PRETO - R$.20,00
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ABERTO DE 3' A SABADO
DAS 8BH AS 18H
DOMINGO DAS 9H AS 15H

santistamassas@hotmail.com

CONFIRA AS OFERTAS
DA SEMANA

Cabelo esverdeado - A aparéncia esverdeada dos fios & tipica de quem
passa o verao na piscina. O risco aumenta ainda mais guando o cabelo
esta ressecado - mais poroso, ele absorve os produtos quimicos pre-
sentes na dgua. Para dar um jeito na situagdo, a cabeleireira Maria Alde-
nir recomenda xampus e condicionadores com pigmento vicleta, que
neutralizam o esverdeado e protegem os fios da oxidagao. "E importan-
te também fazer hidratagtes a cada dez dias, para amenizar o efeito’,
afirma. Urma dica do colonsta Juha Antero & molhar © cabelo no chuvei-
o um pouco antes de entrar na piscina, sem aplicar nenhum tipo de
produto, pois 1550 diminuird a absorgao de agua e cloro.

Couro cabeludo queimado - Assim como a pele, o couro cabeludo
sofre com a exposicao solar e fica avermelhado, dolonido e pode ate
descascar. Apesar de ser mais comum em pessoas calvas, o inciden-
te tambem acontece com guem tem pouco cabelo ou fios muito
finos. A dermatologista Cristiane Dal Magro reforga a necessidade
de chapéus ou bonés, além de produtos capilares com filtro solar.
"Caso a pele ja esteja danificada e descascando, podem ser utiliza-
dos produtos a base de calamina, substancia calmante e refrescan-
te", diz. Em casos mais graves, com formagao de vermelhidao muito
intensa ou bolhas, o melhor a fazer & procurar um dermatologista.

Residuos de areia, sal e cloro - Para evitar que os cabelos absorvam
05 residuos tipicos do verao, & importante lava-los com agua doce
assim que sair do mar ou da piscina. Para 1ss0 vale levar uma garrafinha
de casa ou usar 0s chuveiros pablicos. O xampu antirresiduo & indica-
do para uso semanal nesses casos, segundo a cabeleireira Maria Alde-
nir. "Vocé também pode usar um xampu especifico pés-sol, que elimi-
na os residucs de cloro e cloreto de sodio, equilibra o pH natural do
cabelo e protege a cor e luminosidade dos fios”, sugere.

Cabelos ressecados - Apesar de a dgua do mar também deixar os fios
ressecados, a piscing € a maior causadora desse efeito, por conta da
quimica usada no tratamento da agua. A dermatologista Carolina Fero-
lla conta que o ideal para proteger os cabelos e fazer uma hidratacao
com produtos a base de silicone antes da temporada na piscina, for-
mando uma pelicula que protege o cabelo contra os danos do cloro, 'O
uso de leave-in, comn fator UV e ativos hidratantes, previne o resseca-
mento dos cabelos durante o verao', diz a cabeleireira Mana Aldenir.

Caspa - A transpiracac aumenta no verao e com ela podem aparecer
a seborreia e a caspa. Os cabelos imidos por mais tempo e os resi-
duos de produtos deixados nos fios tambeém contribuem para esse
quadro. Segundo Maria Aldenir, a boa higienizagao previne e ajuda
no tratamento, "Esfoliacédo do couro cabeludo e massagem com
ampolas de vitaminas, que renovam e fortalecem a regiao, eliminam
a caspa, a vermelhidao e a coceira’, crienta,

Fios quebradigos - O cabelo perde a estrutura quando & molhado, tor-
nando os fios mais maledveis. "Por isso gue prender os fios molhados
acaba marcando a regido onde passa o elastico ou a presilha. Se i1sso
acontece varias vezes no mesmo local, o cabelo tende a se partir’, afir-
ma a cabeleireira. Qutro efeito negativo de prender os cabelos umidos
é a falta de brilho- guando secam presos, eles ficam com uma aparéncia
gpaca, sem vida. Tambéem ewvite prender o cabelo logo apds a escova.

Efeito erigado - O vento, o calor e a unidade sao situagdes comuns
do verdo e maiores causadores do frizz, principalmente em cabelos
cacheados ou crespos. Maria Aldenir conta que a receita para evitar
esse drama & simples: mantenha a hidratacdo dos fios e nao abra
mao do leave-in, que protege o cabelo contra os danos causados
pelo sol e pela umidade.
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Porto de Santos 120 anos

Os herdeiros do futuro

Mauri Alexandrino

ento ¢ vinte anos atrids, o garotinho da

foro sG estaria em Santos se a familia

T A% ]'!I'LH.ILHHL' ir 'II_.‘I‘.I'.Ih-[}ﬂ .[Lt Sessenia

anos, cle i cresceria com orgulho do

lugar ¢ teria uma vida bem melhor, mas
suas perspectivas profissionais estariam serra
acima, como ainda acontece. Hoje, ele ¢ o her-
deiro de uma das melhores cidades do pais ¢
tem amplas perspectivas a frente.

O porto moderno, esse que conhecemos,
chega aos seus 120 anos dia 2 de fevereiro. Ele
foi a razao e o motor de mudancas fabulosas na
cidade e em seu povo ao longo do tempo,

Se fizermos tudo direito, o porto e suas ati-
vidades correlatas, agora em alianca com a in-
dustria do petrdleo, serio capazes de garantir
prosperidade ¢ qualidade de vida por muitas
décadas adiame,

Are 2030, por :.:.'{{.:mpi{l, que ¢ o horizonte
de virios projetos de grande porte ¢ do ama-
durccimento da exploracio do petrdleo ¢ do
eas da Bacia de Santos ¢ do pré-sal, a cidade
reunird as condicoes para que os jovens nio pre-
cisem mais deixa-la. Seria uma mudanca histo-
rica de profundas implicacoes.

Para os padroes da ¢poca, foi o que aconte-
ceu entre 1910 ¢ 1930, O trabalho no porto ou
para o porto continuava drduo como no século
anterior, mas muita coisa havia mudado. J4 ndao
era arriscado e insalubre comeo antes, No cais,
surgiram regras de trabalho pelo impulso das
lutas sociais, 2 remuneracio era muito melhor,
santistas ja ocupavam cargos wéenicos ¢ de di-
recao... sem falar das proprias obras do porto,
{Z|Lll,.‘ PTU!‘L‘GL‘HLIEHH] EI{.'C]CI'EI{.ii{H-

Mais importante foi a atracao de investimen-
tos. Ha um século, Santos era a “bola da vez”,
COMoO acontece agora. Armazéns geris, cxpor-
tadoras de café, servigos maritimos ¢ de apoio,
reparo naval, despacho, corretagem, contabili-
dade e administracio, infracstrutura urbana como
telégrafo, telefone, eletricidade, transporte...
centenas de empresas grandes transferiram-se
para a cidade,
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sao desse periodo, por exemplo, o Teatro
seu, os prédios dos Correios e da Prefei-
tura, a Catedral ¢ a Bolsa do Café, que con-
trolava ali, da rua XV de Novembro, as cota-
coes internacionais do produto, A abertura de
grandes avenidas, as linhas de bondes eléri-
cos, 08 grandes hotéis ¢ cassinos, como o Par-
que Balnedrio, o Atlintico ¢ o Monte Serrat, a
cxpansao urbana. .. Tudo isso exigindo traba-
lho de todo tipo, dos mais corriqueiros aos
mais téenicos ¢ uv.pu_*f:i;tli:-'udu';

Onde no Brasil, além de Santos, havia em-
pregos para escafandristas, operadores de radio
ou corretor internacional em 19207

A onda de desenvolvimento daguele:
nio, alcancou a todos, O despreparo dm san-
listas para a mucanca que estava acontecendo,
trouxe milhares de trabalhadores para Santos,
FEITEI {]{_Z'LEI.'.I'.';![' jLI."i'l,:.lf'I'lL'T'lll...' s nu.:llmr{.:.'-;. {.'Zng{}.‘i. ,""-.
populacio da cidade dobrou no periodo de cur-
tos 20 anos, Visto de hoje, aquelas pessoas in-
corporaram-se i comunidade ¢ continuam agui
hi quatro geracoes. No momenio ¢m gue ocor-
rew, 4 grita foi generalizada. Qualquer seme-
Ihanca com o momento presente, como se ve,
nao ¢ mera coincidencia.

Estamos melhor preparados para esse novo
surto de desenvolvimento que comecamos a
atravessar — ji temos escolas em quantidade e
qualidade, mentes atentas e empresas compro-
metidas com treinamento, para impedir que a
historia se repita, Mas, s6 no ano passado, pelo
menos 1,500 profissionais, inclusive estrangei-
row, foram transferidos para Santos, Equivale a
umia Bimpada amarela no transito.

An ﬁ,i[}rt'ir}h.."l;ll' 120} anos, o porto, a Ancora
cconomica de Santos, abre novas ¢ grandes pos-
sibilidades para a cidade e seu povo. Nio te-
s -'Jj.{U]'l-] LITTY IVVATCCr & COMICIMOrr, COm I.L.:Ij d
atracacao do cargueiro inglés Nasmith, em fe-
vereiro de 1892, inaugurando o novo cais. Mas
temos, como comunidade, um compromisso
com os herdeiros do futuro que comecamos a
construir, Depende de nos, agora, que eles nio
tenham apenas a praia diante de si,

Vanessa Leite Cesar
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ARMAZEM GERAL

cena histdrica dos primeiros
imigrantes japoneses chegando
ao Porto de Santos, do outro
lado do mundo deles, nio me
sai da cabeca. Nao consigo
identificar numa velha fotogra-
fid, no meio de tantos, o chefe daguela
gente, o condutor, 0 guia, o incentiva-
dor, aquele que por meses tratou da pa-
pelada, das malas, dos dramas e dividiu
alegria e tristezas antes, durante ¢ de-
pois da partida rumo ao desconhecido,

Mais que isso, esle homem, Byu Mi-
zuno, a0 realizar o proprio sonho de
CONGUISET 4% novas terras, dvidas da mao
de obra nos campos agricolas, nio se
contentou em realizar apenas o proprio
sonho. Quis repartir sua esperanca de
dias melhores com scus amigos, conhe-
cidos ¢ desconhecidos deixados em
muitas das provincias do Japao, e tratou
de agir.

Ao vir antes, sozinho, num navio até
o Chile, conheceu ali a futura esposa e
os dois, a pé ou no lombo de mulas,
percorreram a infinita e gélida distincia
entre o Chile e o Brasil, atravessando a
Corcilheira dos Andes, em 1906,

No Brasil, Mizuno soube do incenti-
Vi [l'LIJL‘. I'I:.l".'i::l p;lﬁ_l ol F:]IEII;_'ﬂH '[.ZI'[_.‘ zigri-
cultores para as fazendas de calé, em
desabalada expansao, especialmente no
estado de Sao Paulo. Fer contatos com
autoridades japonesas aqui no Brasil,
falou com o governador paulista ¢ com
SCUS SCCTCLANos € relornou ao Japao com
4 missiao de buscar os imigrantes que
iriam compor a primeira grande leva de
japoneses mmo ao Porto de Santos,

Ele aproveitava as brechas do Trata-
do de Amizade, Comércio e Navegacio
assinado em 1865 entre os dois paises
para car inicio ao seu desejo visiondrio
de atender a objetivos miuos,

O Japao vivia a explosio demogrili-
¢, Tinha mio de obra sobrando, O Brasil
vivia a explosio agricola. Tinha mao de
obra faltando.

Era tudo o que Mizuno sonhar.

Na volia ao Japao bateu de porta em
porta recrutando pares de familias que
se dispusessem a desbravar o ocidente.

Com muito sacrificio e apds uma tria-
gem dificultosa conseguiu reunir 781 pes-
soas de 165 familias, de pelo menos nove
provincias e da capital Toquio.

Apés tratar de documentos, das rou-
pas ocidentais masculinas e femininas -
at¢ chapéus do tipo panama ele conse-
guiu —, de resolver problemas pessoais
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de cada um e obter vistos ¢ as passagens para todos,
Mizuno fez questio de ser o primeiro a entrar no
navio que o governo do Japdo determinara para con-
duzir os imigrantes até o Pono de Santos.

O navio partiu de Kobe no dia 28 de abril de
1908, A viagem durou 52 dias, tempo em que Mi-
zuno se dedicou ainda mais aos viajantes. Ele es-
creveu um didrio de bordo em que detalha a vida
no navio, descreve as roupas ocidentais que os ja-
poneses vestiam e da satisfacio de cada um, como
“soldados da fortuna”, em busca de dias melhores
no Brasil.

Mizuno conduwsin seu povo de porto em porto,
Na primeira escala, em 8 de maio, em Cingapura,
foi o Gnico a descer do navio, com sua autoridade,
para despachar correspondencias. Repetiu o ato na
Cidade do Cabo, a 2 de junho. No trajeto cuidou de
todos, desde o mal-estar pelo balango do navio até
para apartar brigas e participar de comemoracoes.

O navio chegou finalmente a Santos as 17 horas
do dia 18 de junho, atracando no cais do armazém
14. Além dos imigrantes tinha 91 tripulantes, sob o
comando de um capitio inglés, A. G. Stevens,

O Kasato Maru era um navio representativo de

» Uma cidade que

tem beleza de sobra.
Tanto na sua tela
COMO Na paisagem.

Tempo e fundamental para construir o sucesso. E para a TVB Band,
contar um pedago dessa historia € mais um motivo de celebragéo.
Parabéns a cidade e a todos que sdo uma parte dela.

www.tvbband.com.br

LI Conguist que estava por vir, Foi construido em
1900 por estaleiro inglés ¢ tinha o nome de Kazan,
Ainda em 1900 foi vendido para a compor a frota
voluntiria da Rassia, em combate com os japoneses,
atuando como navio-hospital. Resistiu 2 guerra. Em
1905 foi deixado em Port Arthur, e conquistado pelo

Japao como presa de guerra, rebatizado como ka-

sato Maru e operado pelo governo até 1912, quando
foi vendido para a Osaka Shosen Kaisha.

Além de trazer os imigrantes até o Brasil em 1908,
o navio fez viagens ao Peru e México, retornando a
santos em 1917, Ficou nessa companhia durante a
Primeira Guerra Mundial e mais tarde passou 3 fro-
ta cla Shinko Suisan, de Toguio, fazendo linhas re -
gulares pela Asia, com o nome de Kasado Maru,
Ei[{:‘ S0 nevamoente r{.:quir-;ihu,ha 'I.'.I-L.‘EH HE‘.I\'LTI'I{} (.Il.]'
rante a Seeunda Guerra, Em agosto de 1945 foi se-
veramente bombardeado por avides que partiam
de um porta-avioes russo, ¢ afundou proximo ias
[Thas Kuriles, sob dominio russo desde o final da
Seeunda Guerra ¢ que sao reclamadas pelo Japao.

A saga do Kasato Maru ¢ lembrada até hoje por
todos, descendentes ou nido dos pioneiros japo-
neses,

T A __:_?-ﬁ;?_#j&w}!"_-i’ﬁ:'* G e
Parabens Santos e santistas,
r 466 anos de muito progresso.

.:.1

» Canal 13 (NET Analdgico)
* Canal 18 (NET Digital)
* Canal 12 (TV Aberta)

s ]

silvares®@jornaldacria.com.br

Este homem,

Ryu Mizuno, ao
realizar o proprio
sonho de
conquistar as
novas terras,
avidas da méao de
obra nos campos
agricolas, quis
repartir sua
esperanga de dias
melhores com
Seus amigos,
conhecidos e
desconhecidos
deixados & prépria
sorte em muitas
das provincias do
Japéo, e tratou
de agir.

f t

Mas a coragem ¢ os feitos do desbra-
ador Ryu Mizuno, tido por muitos como
herdi e como “o pai da imigracio japo-
nesa”, ficaram no esquecimento. Ele di
nome @ uma praca em Curitiba, a2 um
viaduto em Suzano, mas nada o lembra
I ﬁ;lnlﬂ.‘i, HTI.(,'.L‘ I,LI{IH COMTICCEILL, HL'T'I'I.
O IO LI Hir'l'l.[ﬂt.‘.‘i E]I:lt‘;l il._ll"l'l(] AL
monumento dos jardins da praia que re -
presenta @ saga dos primeiros imigran-
(s t|lIL' 'lu'il.fr"dl']'] HUI} SLlA [LI'|.L'|EI-

Mizuno morreu em 1931, no Japao,
pouco antes de completar 92 anos. Dei-
xou sua marca e ¢ reconhecido por abrir
as portas para levas de japoneses que
hoje povoam o Brasil.

Mas em Santos, apesar de tudo, Ryu
Mizuno, "o pai da imigracio japonesa”,
ainda ¢ um herdi sem estitua,

José Carlos Silvares é jornalista e
escritor - jesilvares@uol.com.br

Divulgaco Santos e Regido CVB. Foto: Tadeu Nascimento,
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A excelencia em
Comercio Exterior
acontece aqui.

TRANSBRASA,
Ha 37 anos contribuindo com o
desenvolvimento do Porto e
fda Baixada Santista.

TRANSBRASA

@ J Transitaria Brasileira Ltda.

MER 150 2001 2008

Rua Joaquim Tavora, 500

Marapé - Santos/SP www.transbrasa.com.br Telefone: [13| 3257-1011

E-mail: vendas@transbrasa.com.br
Sistema eletrénico em conformidade com a legislagio aduaneira vigente,
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Imagens do Museu do Porto, da Fund, Arquivo & Memdria e da colecdo particular de José Carlos Silvares

Rl
e e ¥

- r = -. L e .
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ranstormar o antigo porto, cadtico ¢ alagadico, em um
terminal maritimo com os padroes iéenicos do inicio do '
s¢eulo 20, ndo foi um desalio pequeno. As negocia-
coes drrastaram-se durante muilos anos. A Concessio
para a4 construcio foi dada pelo lmpério Brasileiro e,
depois, mantido pela recém-estabelecida Republica, algo tini-
co. Era imperioso ter um porto que pudesse avangcar as expor-
tacoes de calé de Sao Paulo, permitindo a utilizacio plena da
capacidade da ferrovia, a Sao Paulo Railway, que chegara ao
porto em 1867,

Havia um descompasso entre o que a ferrovia conseguia
movimentar ¢ os velhos trapiches, pranchas de madeira sobre
IrONCos, que serviam pari gque os carregadores chegassem ao
navio com sua carga no lombo. A eficiéneia do planalio estava
t..'?'i-l"}:;.l!'l':.ll'li;]{} ML 5151 LI :.lT't.';ItT{-]'I"Iii'H LIl :'.'Ir:;.lﬂ[{}.‘i.

O problem: nio se resumiia i obler 08 recursos par o inves-
tmenio, o maior de sua ¢poca em um danico projeto privado.
Mais dificil era conseguir trabalhadores dispostos a enfrentar,
mesmo com bom salirio, as doencas tropicais que infestavam a
cidade. Impaludismo, tifo, maliria, febre amarela e até a febre
bubOnica, mais conhecida como “peste negra”. Foi preciso tra-
zer gente de outras regioes do pais, mas muitos abandonavam
o trabalho rapidamente ou adoeciam. Santos era uma cidade
colonial com miis perspectivas.

Fotos - 1) Engenheiros da CDS e trabalhadores no treche de Outeiri-
I‘Ihl.J-t- erm outubro de 1901, 2) Area de fundeio dos veleiros no final do
I.JII:I 19 e inicio do saculo 20. 3) O Trapiche Pagueta, um dos maiores
e dos dltimos a ceder espaco para o porto moderno. 4) Aspecto da Rua
do bal proxima a av. 5ao Francisco, na virada do século 19. B) Aspecto
geral do porto antes da construcdo do porto de concréto e pedras.

IMPOSSIVEL FALAR

DO PORTO DE SANTOS SEM b .
UMA CARGA DE EMOCAO. o UMA HISTORIA FEITA POR GERACOES

QUE HA 120 ANOS PROPULSIONAM
A ECONOMIA DA BAIXADA SANTISTA

St EI% &nhs‘ru

Grande forte de recursos
para 05 Municipios da regiao

Prioridaodea na rel
COM O MEo nmhm
Realzodor dos maiores
inveshimentos no selor portudrio

do pais

Assim & o Porte de Santos,
grande como sua gente,

s praofenol & porte «hegronte do ﬁm‘nm-ﬂ-rfmun-nnqh.&-:inl‘d& Brosd Temneol Porbsdes SA
Perads Condiicaoeihe augrdo pela Ibame oomc aleminio Ob waldotde do e Licengs Ambaenial

Uma parte do histéria do Brasil possa por
aqui, assim como uma parte de nosso
crescimento econémico e de nosso progresso
como nagdo. Seus armazéns ja@ obrigaram
tode tipe de corga, além de sonhes de vido

e esperanga de dias melhores. P,

Hoje, guardam também muitas lembrangas.

Este é o Porto de Santos. Um porto que S 100, =
carrega muite mais que nessas exportagoes. B ra SI I VISITE: www.portodesantos.com.br
Carrego uma parte de nosso passodo. E se TERMINAL PORTUARIO

prepara pora desembarcar o nosso futuro, Ajudando nosso Porto o ser ainda maior
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metros de cais de
CONCrelo iniciaram 2
operacio, foi ficil
perceber que uma
grande mudanca estava a ca-
minho. Primeiro porque, como
registrou o jornal Times, de
Londres, 12 mil toneladas de
carga, que demoravam mais de
um mes para ser embarcadas,
passaram a ser colocadas nos
navios em dez dias, o que, para
a epoca, era semelhante ao que
se tinha mundo afora. Segundo
porque estabelecia-se, a me-
dida que o porto fosse avan-
cando, uma espécie de cintu-
rao sanitirio para a cidade, com-
pletado depois pelos canais de r : \. . 2 i L
Saturnino de Brito, que sanca- - oy T -~ R | i N ' it 1 T g frny &
LT Hﬂﬂlﬂﬁ. : = : s ... " ~4 : . '; - A = : . wdy - .-._ . L ! _:.: . . y “ --—'_‘-.'---.---:--' rrbbEL LU

Assim, em 1912, cem anos ' RN R ' i 1 ' e
atris, a cidade ja desfrutava de
NOVOs ares ¢ de um progresso
galopante, que foi mudando
com rapidez a paisagem urba-
nit. Agora frequentada por ne-
gociantes, com a populacio
crescendo, novas construgoes
substituiam aquelas coloniais ou
gue lembravam a condigio mo-
MEAFGUICE ANLeTiorn,

As duas primeiras décadas
do s¢eulo 20 foram as de mai-
or crescimento da historia, co-
locando Santos entre as cida-
des brasileiras de importingia.

Fotos - 1) Trabalhadores na cons-
trucdo do trecho do Valongo, em
1891. 2) Construgdo da amurada de
pedra e concreto em 1903. 3) As-
pecto geral da cidade apos a cons-
trugéo do pnmeiro trecho do porto
novo. 4) O trabalho nos armazéns
de café no inicio do século 20. B) A
fila de carrogdes de café aguardan-
do embargue nas proximidades da
pca. da Replblica. 6) Pga. da Repl-
blica em 1910, pouco mais de cem
anos atras. 7) As antigas edificagdes
vao sendo demolidas para dar lugar
a avenidas e pracas, hda um século.
8) Trabalhadores do porto embar-
cando café, em 1913, 8) A cidade
comegava a expandir-se; constru-
cao da av. Conselheiro Nébias. 10)
Valongo em 1910, embarque de pas-
SAQeIros e cargas movimentavam
o ¢ais. 11) Um domingo na pga. da
Republica, logo apds a8 missa; era
urm dos prncipais passains em San-
tos no inicio do seculo 20.

Firetenini )

NossO crescimento
faz bem a sociedade,
em todos os sentidos.

IpL=JID0D

O Grupo Rodrimar cresce a cada dia e sua responsabilidade
socioambiental também. Por isso, apoia a Pinacoteca Benedito
Calixto, patrocina projetos como o “Lixo no Lixo” e “Patriménio
Ecologia”, que visam a protecao e preservacao do meio ambiente,
além de manter a creche “Nossa Senhora das Gracas”, um servico
voltado as necessidades pedagogicas e psicossociais de criangas
carentes. Porque mais que expansao, visamos a evolugao
conjunta com a sociedade.

1
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Imagens de Leandro Amaral e Alex Almeida/Arquivo J.0. e de imagensaereas.com.br

cstranhamento Sempresseesen e -
entre homens e b
MELGUinas persistit
ao longo dos anos.
O incomodo que
0 poriudrio, representado na
esbitua, parece sentir em rela-
¢iao aos modernos guindastes
a0 fundo, foi uma constante na
histdria do porto. A introduciio
dos primeiros descarregadores
mecinicos de carvio, em me-
ados dos anos 1930, produziu
urma verdadeira rebeliao no cais,

A CDS chegou a ter 14 mil
funciondrios no inicio dos anos
70, hoje a Codesp, sua suces-
sora, tem 1.500. Mas os termi-
nais retroportudrios, que nao
existiam, empregam cerca de
& mil trabalhadores

Muita coisa mudou nesses
120 anos ¢ a marca principal
foi a troca de homens por mi-
(Juinas.

() porto agora ¢ uma terri
de giganies, onde pesos sio
medicdos em milhoes de tone-
ladas. Quase metade da popu-
lacio economicamente ativa
trabalha dircta ou indirctamente
ligada ao movimento dos na-
vios ¢ das cargas. O trabalho
bracal vai se tornando a exce-
CAD I regra.

Especialmente a consolida-
cao dos contéineres, na déca-
da de 80, produziu mudangas
poderosas, Nio apenas no por-
te, mas na cidade, que tem de
CONVIVET Com as onipresentes
Caixas melicas, nas ruas, em
patios de retaguarda, bem pro-
ximos de casa na maioria dos
CASOS, A AUOMATIZACAOD CTesce
¢ com ¢la o tamanho, alcance
e capacidade das maguinas.

Guindastes, transiéineres,
portéineres, dalas, sugadores,
cmpilhadeiras inteligentes. ..
Novas palavras vao entrando
para o cotidiano, E Santos ain-
da estd atrasado em relacio a
outros portos no quesito em-
prego de tecnologia. Do mes-
mo modo, os navios cresce-
ram, as velocidades aumen-
taram e as tripulagoes dimi-
NUiram muiteo.

. [

- Fil

A Praticagem de Santos se preparou por mais de 30 anos
para a inauguracao do Porto. Valeu a pena.

LOMEB 4 N}

0,
. =k

DESANTOS

120

A N

——

Imaginar os ultimos 120 anos sem o Porto de Santos é algo Atuanda decisivamente para o bom funcionamento
impaossivel. Certamente o celebrado desenvolvimento do Porto, com tempo bom ou ruim, durante as vinte
brasileiro ndo seria assunto de ponta no mundo todo. Afinal, e quatro horas de cada um dos trezentos e sessenta

uma parcela importante do Nnosso progresso passa por aqui, e cinco dias do ano, a Praticagem segue protegendo

pessoas, patrimonios e a natureza, colaborando para

A Praticagem iniciou suas atividades muitas décadas antes : :
o desenvolvimento do nosso pais.

de 1892, data da inauguracao do Porto, o que foi fundamental

pela experiéncia acumulada e que se refletiu na exceléncia Parabéns ao Porto de Santos!
do desempenho.

PRATICAGEM
SAO PAULO

www.santospilots.com.br
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paisagem a nossa volta mudou com

0 porto. Pode-se considerar mesmo

que, dos 4060 anos de idade de San- i + gl 18 e

tos, foram nos altimos 120, a contar 4 . 1 i - Wy Eﬁ._.-._--m,

da inauguracio do porto moderno, '
que a cidade ganhou a fisionomia que tem
hoje. Visiondrios ou apenas comerciantes os-
pertos, os antepassados que imaginaram agui
o futuro grande porto brasileiro mereceram o
crédito etemao.

O gigantismo das atividades atuais escon-
dem as imensas dificuldades e desatios que
tiveram de ser vencidos ao longo do tempo.
A longa convivencia do porto com a cidade
embaca os persistentes problemas de relaci-
onamento dessa imtimidade forcada.

Os custos dessa travessia foram e sio pa-
gos por todos os cidadios, de uma forma ou
outra. Nunca serd exagero dizer que os san-
listas construiram o porto gue leva o nome
cla sua casa,

E sao, também, os beneficiarios histaricos
dessa constnuciio — o precoce acesso i ele-
tricidade ¢ i welegrafia, ou o plancamento
urbxano, por exemplo, foram ganhos de qua-
licdade de vida importantes no passado.

Agora, o crescimento da atividade portud-
ria ¢ a alianca com a indistria do petrdleo
propiciam um novo periodo de mudanca. A
expansio urbana ¢ s6 um dos sinais. Seriao
mudangas de longo Olego, que marcariao a
histéria da cidade no futuro.
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Programe-se para o evento que faltava aos setores de
Manutencao e Automacao Industrial.
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A Fima Brasil é um evento dedicado as areas
de processo e manufatura na cadﬁ{a produtiva
da Bacia de Santos.

www.fimabrasil.com.br
.’t

=

Promocao e Realizacao:

A AGS3 Promogoes e Eventos hao poderia deixar de parabenizar

5,
|

' g

um dos maiores icones da economia brasileira, o Porto de Santos. Promocdes e Eventos Ltda

Promovendo grandes eventos,

Parabéns pelos 120 @NOS dedicados ao crescimento do pais. qerandosgrandes negiciie
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PORTO DE SANTOS. 120 ANOS DE HISTORIA,
120 ANOS DE CRESCIMENTO.

O maior e mais importante porto da América Latina ndao para de crescer.
Nos ultimos 10 anos, aumentou em mais de 100% sua movimentacao,
prevendo alcangar 99 milhdes de toneladas em 2012. Para a Santos Brasil,
é um grande orgulho participar dessa histoéria, investindo e contribuindo

para o desenvolvimento deste importante setor para o nosso pais.
Porto de Santos, ha 120 anos movimentando a economia do Brasil.

SANTOS BRASIL

Muito além do contéiner.

www.santosbrasil.com.br



