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PESQUISAS EXCLUSIVAS

Calo Matheus lidera em Bertioga;

Cabeca e Casa Branca
empatados em Mongagua

O atual prefeito de Bertioga, Caio Matheus (PSDB), lidera as intencées
de voto na pesquisa realizada pela Badra Comunicacao, a pedido do
Jornal da Orla. Ja em Mongagua, o prefeito Marcio Cabeca e o
vereador Rodrigo Casa Branca aparecem em situacao de empate
técnico. Paginas 2 e 3

Acontece neste sibado (7) e domingo (8), sempre a partir das 19h, o ja tradicional show de Natal
no Gonzaga, que este ano terd apresentacao do cantor Guilherme Arante e outras atragoes, como

o Coral Municipal de Santos.

Roteiro

TRANSFORMA

SOM

Hia 10 anos, o maestra Paulo Eduardo
Maua idealizou um projeto que transfor-
mou a sua vida e a de dezenas de outras
pessoas portadoras de deficiéncia visual,
que, através da muisica, melhoraram a
auto-estima e recuperaram a cidadania.
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DECORACAO
COM SEGURANCA

E preciso estar atento na hora de organizar os enfei-
tes de Natal, principalmente em relacio as instala-
coes elétricas.
Decoracdo

ENQUETE JORNAL DA ORLA

QUAL O MELHOR
TECNICO DO
BRASILEIRAO 2019?

Jorge Sampacoli ou Jorge Jesus?
Qual deles foi a grande fera do ano?

ACESSE JORNALDAORLA.COM.BR E VOTE.
Participe também do sorteio que
vai dar ingressos do Cinemark.
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Deboche

E simplesmente inacreditivel que deputados e se-
nadores aumentem o tal fundio eleitoral para RS 3,8
billoes num pais gue sofre com uma grave crise econd-
mica e que tem mais de 12 milhoes de desempregados e
ainda milhdes de miseriveis. E um deboche, uma afron-
ta 4 Repiiblica e um tapa na cara dos Drasileiros de bem.

Os recursos serdo retirados de dreas essenciais,
como educacio, satde e infraestrutura e serdo utiliza-
dos nas campanhas eleitorais de politicos que apenas
revelam profundo desprezo pelo povo brasileiro,

Para ndo se queimar com os eleitores, os parlamen-
tares, travestidos de representantes da populacio, re-
solveram promover o assalto ac Eririo por intermédio
de um acordo de liderancas. Nesse caso ndo houve
divergéncia ideoldgica: tanto esquerda como direita se
uniram com o mesmo objetive: enfiar a mido no di-
nheiro do pobre contribuinte,

O assalto foi praticado por uma Comissao Mista do
Congresso, mas terd de ser apro-
rado em plendrio ainda este ano.
E bem provivel que passe se ndo
houver grande pressao popular. s ceriacnos 1l
Nunca ¢ demais lembrar que € \t e ”‘m"."m
0% ]}Dlﬂicm bt‘iisik‘il'ﬁs, Co lf?.’ﬁ-l'f””fﬂ"f}nuf”fwﬂfa'ff}
poucas excegdes, visam apenas lodo Hpo de mialdade
seus proprios  interesses e so
recuam mediante forte pressio
popular, O exemplo mais recen-
te ocorreu em junho de 2013,
quando violentas manifestacoes
populares explodiram por todo
o pais. Foram iniciadas por um aumento de RS 0,20
nas passagens de onibus, mas ganharam corpo e
obrigaram autoridades de todo o pais a recuar em
medidas antipopulares, De repente, nossos politicos

ficaram comportados. ..

‘O a socteclce
reqge, ou deputados

quie sabem praticar,
Coril O CHUSIo o
SEHe, COntrd o
cidackio brasileimn”

PESQUISA BADRA COMUNICACAO

Caio Matheus sai na frente em Bertioga

Pesquisa realizacla pela Badra Co-
municacio, a pedido do Jomal da
Orla, revela que o prefeito Caio Ma-
theus (PSDB) sai na frente na dispu-
ta pela reeleicio. Ele tem vantagem
folgada na espontinea (quando o
eleitor diz em quem pretende votar
sein apresentacao de nomes) e estd
cinco pontos 4 frente da vereadora

faléria Bento (MDB) na estimulada
(quando sao apresentados os no-
mes dos concorrentes), © que carac-
leriza empate no limite da margem
de emro — de 3 pontos para mais ou
para menos. Nesse quesito, apesar
de ser considerado inelegivel, no
momento (suas contas na Prefei-
tura foram reprovadas pelo TCU
¢ pela Cimara), aparece em ter-
ceiro lugar o ex-prefeito Mauro
Orlandini, com 18,2%,

Na pesquisa estimulada, a Badra
Comunicacao afirma que hoje €
possivel apontar uim empate triplo,
no limite da margem de emo, entre
Matheus, Valéria e Orandini. Os
demais candidatos aparecem com
nimeros bem inferiores.

A pesquisa foi realizada entre
os ultimos dias 2 e 4 e foram ou-
vidos 1.067 eleitores a partir de
16 anos, considerando a propor-
cao de homens e mulheres e fai-
Xa etdria,

Coordenador da pesquisa e ana-
lista da Badr Comunicacio, o so-
cidlogo Dalmo Viana afinma que

apesar de sair na frente, o prefeito
Caio Matheus enfrentard  dificul-
dades para conseguir o segundo
mandato. Viana destaca que nada
menos que 70% dos eleitores de
Bertioga alinnam que Matheus fez
menos do que eles esperavam e
que 54,5% reprovam a forma como
ele vem governando a cidade,

O socidlogo revela que hd um
sentimento de frustracio com o
prefeito, que rompeu com um ci-
clo de trés nomes que comanca-
vam a politica local, os ex-prefeitos
Onandini, Luiz Carlos Rachid e La-
inon Gomes Goulart.

O cendrio atal, segundo Viana,
mostra a vereadora Valéria Benio,
que exerce o segundo mandato,
ganhandeo forca. Ela tem um dis-
curso forte em defesa da valoriza-
cio da nulher e, também, contra o
racismo. Se conseguir garantir sua
candidatura na Justica, Orlandini
também poderd estar na briga com
chances reais, acredila o analista da
Badra Comunicacio.

Dalmo Viana afirma que a elei-
¢ao em Bertioga deve ser bastante
disputada e diz que as chances
de recleicio do atal prefeito au-
mentam se o nimero de candida-
tos for grande. Jd se alguns dos
atuais  pré-candidatos  desistirem
da corrica, a silmacio ficard mais
dificil para Matheus em razao de
sua ala axa de rejeicao,

INTEN(.‘i.U DEVOTOD % Nominal
CAIO MATHEUS
MAURO ORLANDINI 8,2
VALERIA BENTO 3,4
DR. LAIRTON 32
SILVIO MAGALHAES 3,1
KALED AL 1,9 20
PACIFICO 1,2 13
MIRANDA il 12
OUTROS 3,0 32
NINGUEM 13,9 148
NAO SABE

So6 Bolsonaro tem
o apoio da maioria

O prefeito Caio Matheus & reprovado pela
maioria dos eleitores de Benioga, segundo
revela a pesquisa da Badra Comunicacio. A
forma como o atual mandatdrio governa a ci-
dade € rejeitada por 54,5% dos moradores,
enquanto outros 40,8% aprovam e 4,7% pre-
feriram niao opinar,

Ji o governador Joao Doria divide opini-
oes: 43,2% aprovam a formma como ele vem

acdministrando o Estado, enquanto 43,5% re-
provam € 13,3% nao opinaran.

Jd o presidente Jair Bolsonaro ¢ aprova-
do por 53,00 dos eleitores de Bertioga e
reprovado por 44,6%, enquanto 2,4% pre-
feritam nao opinar,

Dalmo Viana destaca que Bolsonaro
erden um pouco de apoio dos eleitores
ocais, ja que recebeu 67,6% dos votos na
eleicio presidencial. Ele acredita que isso
decorre das polémicas desnecessdrias cria-
das pelo presidente, mas afirma, que Bol-
sonaro pode voltar a melhorar seu desem-
penho nas pesquisas com uma eventual
reCuperacio da economia,

Como o Brasil parece ter voltado 4 rotina, com o contri-
buinte aceitando, como natural, abusos dos és poderes, os
parlamentares resolveram avancar no assalto ao Erdrio.

O fato é ou a sociedade reage, ou deputados e
senadores vio continuar praticando todo tipo de mal-
dade — e haja maldade — que sabem praticar, com o
cinismo de sempre, contra o cidadao brasileiro,

Parafraseando o filésofo e consul romano Marco
Tiilio Cicero ¢ o caso de se perguntar: até quando,
senhores deputados e senadores, vao abusar de nos-
sa paciéncia?

Valéria Bento |
Mauro Odandini |
Sivio Magalhdes. |

Kaled Ali

Débora Pertira |
Luiz do Tigrinho |_| 0,7%
Paulo César |_| 0.7%

Menhum | 14,2%
Niosaba | 6%

APROVA OU REPROVA A FORMA DE
GOVERNAR DO PREFEITO CAIO MATHEUS?
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APROVA OU REPROVA A FORMA DE
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onde Tom cresceu). Ji Thereza fala
dos seus primeires anos de carreira
e o seu auge, tendo destaque, nas

Um ano depois da estreia nos
cinemas do documentirio “A Musica
Segundo Tom Jobim™, utuu]mente‘g'é

o

Radio f&iornal daerla

por Cassio Laranja contato@digitaljozz.com.br disponivel em DVD, o renoma locagies, o Sitio do Brejal, em Aemogdo ||| do Jazz
cineasta Nclsn:r-zr;] ]P:;:!reira dmdSaglm ,I]?E?% na regiio serrana do Rio.
= 2 i ent AL, €11 0 5E o me A Conta as SUas passiagens mas
'Ihl’ll, Vu:ucms, 'Iqunh“ &“ Mitcha hur;.::%ageando 0 nﬁgﬁm querido  divertidas e sua fasc? final de vida, Toots Thiclemans & Elis Regma
- “Ap Vivo no Canecao” maestro, “A Luz do Tom". com a locaciio do Jardim Botinico P : o d Cenay
. o O roteiro do filme foi assinado  do Rio, um dos locais preferidos do —“Aquarela do Brasil
Este CD foi lancado, original- or ele e pela cantora Mitcha  nosso saudoso maestro. Ele s
mente, no formato LP no ano de Euarque de Holanda, irma de  dizia “que o Jardim Botinico fazia A canlora Elis Regina dispensa

1977, pelo selo Som Livee e consi- parte do quintal da minha casa”. comenldrios. Foi tindea e incom-

Chico Buarque.

dero como um dos meus discos Se no primeiro filme a A inspiracio para o pardvel. No ano de 1969, na
favoritos. miisica e as suas grandes i nome do documentirio Sudcia, se encontrow cont oulro
Um trabalho que agradou o composicoes  foram o B de Nelson Pereira dos génio da muisica: o gaili

ALUZDOTOM

a e
Santos veio do titule do guilmrisia belga Tools  Thiele-

piiblico e a critica e pode ser consi- destaque (apenas som e

devado como wm dos principais

imagem, sem gualgquer

livro escrito anos atris

mans e junlos gravaram Aguare-

discos da nossa MPB. avra), ji no segundo pela irmi de Jobim, la do Brusil”, wm disco delicioso e
Reuniu  simplesmente  Tom Ime, o destaque ficou Helena (que foi uma quie ernana wila alegria.

Jhim, Vinicius de Moraes, Toguinho e Misicha e foi gravado ao 52; Ccorita di;ds;m m]ljh“-i' g’?s prfj:naﬁ““jﬂaéa Idﬂ Langado no formalo de CD no

vivo no mitico Canecdo, fiamosa casa de shows que funcionou e, coml 0D 0 me), tonio Larlos ano de 1998, pelo selo Polygram, o considem como wm dos discos

leranite wmuilos areos na cidade do Rio de Jueein, mais preciso-
mente de 1967 a 2010,

E Ronaldo Biscoli sempre afirmava, que no paleo do Cane-
cdo, foram escrilos os mais imporlantes capifulos da histdria
da MPE,

Aguele quartelo fanldstico consequiy, de forma tinica, lans-

olhar de trés mulheres
muito  importantes na
sua vida: a  saudosa
Helena Jobim, sua irma,
ﬁe falecen em 2015,

ereza Hermanny, sua
rimeira esposa e Ana

Jobim — Um Homem
MNuminado™,

() diretor tinha com o
maestro  uma  intima
relacio  de amizade

sele os  lempos do
Cinema Novo e do

mais expressivos de Elis e, apesar de ler sido gravado Jui muilos
anas, ouvindo o disco hoje, constalamos que sonoridade do
trabalho ¢ bastante atual,

Foi gravado com muita neve ¢ frio na cidade de Estocolmo,
mas o wesullado final ficow quente ¢ marcon profundamente, a
carveira de ambos.

formar wm palco imenso numa aconchegante sala de visitas, ntra  Jobim,  sua inicio da Bossa Nova. Na cozinha musical, esliveram presentes Anlonio
repleta de aNjos {-*f‘f_".il'ff-’ﬂf-’m . . segunda  esposa.  Elas Fez com ele um progra- Adolfo no piano, Roberto Menescal na guilarra e violdo,

0 f-""i’-"’mfﬂs‘—‘ foi divigido por Aloysio de Oliveira ¢ montado foram as grandes protagomistas do ma especial em quatro episidios Jurandir Meirelles no contrabaivo, Wilson das Neves na
em apenas duas semanas. Era para ficar em cartaz porapenas  documentirio. para a extinta TV Manchete, que bateria ¢ Hermes Conlesini na percussdo,

2 meses, mas devido ao grande sucesso ficou na casa por guase
&neses, com a casa lotada todas as noiles, depois passando por
Mar del Plata na Awgenting, Sdo Paulo e um girvo final pela
Europa (Franca, Inglaterra e lidlia).

Na temporada, duas “canjas” especiais menwecem destague:
Roberto Carlos cantando “Ligia”™ e o pianista de Jazz, Oscar
Peterson, improvisando em “Wave™,

Seleciono os lemas “Eslamos A5, “Tarde em lNapud®, “Corco-
vado”, “Pela Luz dos Olhos Teus™, “Vai Levandn”, “Gamota de
Ipanema”, “Cheqga de Saudade™ e “Se Todos Fossem [quais a
Vocé”, Sem diwida, um dos maiores e mais importanies
momentos da nossa maisica. Um registro indispensduoel.

i Pa 5 e
+ 1 LT f'l'(l”.fH'M' e eREinG
Rua Guaiag, 66-¢j.812
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wer, universitasensinomedio com b

paga: 322 7-6053 151 3238-3200

Helena relembra a infincia e
juventude e também os primeiros
anos da formacio musical
tro, gravando nos belos cendrios de
Floriandpolis, como a Lagoa da

Cnn::eif;n e as praias da Joaquina e

Mocambigue ou-niu es que tiveram
a inspiraj;%'n de Pau Jn&m, filho de
Tom, que disse que aquela regii

litoriinea de Santa Catarina lembra-

do maes-

va muito a paisagem do Rio de Janei- 5

ro dos anos 20, semelhante ao local

teve grande repercussio na época e
mais recentemente os dois filmes. O
primeiro filme foi um sucesso de
publico e critica. E o segundo,
seguin o mesmo  caminho,  Mais
uma a de que a intensa luz de
Tom }j:by;'m continuard a iluminar
nossos caminhos.

Um génio que, através da sua
miisica, MAarcou para sempre a sua

pelo planeta Terra, marcan-

nitivamente as nossas vidas.
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Chamam a atengdo os lemas instrumentais “Five for Elis”,
lema composio por Tools em homenagem a sua parceira e
“Homeysuckle Rose”, onde ele toca gaita, guitarra e assovia,

Simplesmente, sensacionais os seus solos. E, mais,
Aguarela do Brasil®, “Wave”, “Canlo de Ossanha”,
“Visdo”, “Wilsamba”, “Vooé™ ¢ “0 Sonho”, onde Elis da
wum verdadeiro show de interpretacio.

U encontro gostoso de Elis Regina com a Bossa Nova e ali
podemos senlir sua juveniude, enengia e vitalidade. E penso que
desta forma é que devemos nos lembrar dela, com alegria e
meuitas saudades,

Encontro muito feliz e inspirado, que marcon a nossa miisica.

Laboratdrio
Saiba mais em: iacs.com.br
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Corrida eleitoral comeca empatada em Mongagua

Faltando menos de dez meses para as eleicoes municipais, a disputa
pela Prefeitura de Mongagud promete muitas emogoes, ji que o atual
prefeito, Mircio Cabeca (Republicanos), e o vereador Rodrigo Casa
Branca (PSDB) aparecem empatacdlos, no limite da margem de erro.
E o que revela pesquisa realizada pela Badm Comunicacio, a pedido
do Jomal da Orla.

Mircio Cabeca lidera na espontinea (quando nio sao apresentacos
nomes dos concorrentes), com 13,2% das intengoes de voto, contra
0,0% de Casa Branca. A situacio se inverte na pesquisa estimulada
(quando sao apresentados os nomes dos candidatos): Casa Branca vai
a 21% contra 17,4% de Cabeca. Como a margem de erro da pesquisa
& de 3% para mais ou para menos, hi wn empate téenico, no limite
da margem de erro, nas duas situagoes. Os demais candidatos apa-
recem com indices inferiores.

O levantamento foi realizado entre os dias 2 e 4 deste més. A Badra Co-
municacao ouviu 1.062 eleitores levando em consideracio a proporcio de
homens e mulheres, bem como faixa etiria (a parir dos 16 anos).

Analista da Badra Comunicagao e especialista em pesquisas, o
sociologo Dalmo Viana prevé uma eleicio bastante disputada. Se-
gundo ele, o prefeito, que esta no cargo hi pouco mais de um ano
(ele substituiun Artur Parada Procida, cassado pela Cimara), vem
melhorando seu desempenho pela presenca constante nas redes
sociais e por um conjunto de obras, mas ainda enfrenta um clima
de rejeicio na cidade. Nada menos do que 70% dos moradores afir-
mam que ele fez menos do que esperavam e sua administracio é
reprovada por 55,2% dos eleitores,

Ainda segundo Viana, Casa Branca, que disputa voto a voto com
o atual prefeito, parece ter perdido a pegada e precisa reagir, mas, a
exemplo de Cabega, teri de enfrentar o crescimento de outro candi-
dato, o professor Alex (Podemos), que tem um discurso mais radical.
Os demais candidatos também 1ém espaco para crescer ou influenciar
na eleicao por intermédio de composicoes.

LEIA MAIS- Confira detalhes de toda pesquisa e a andlise completa do socidlogo
Dalmo Viana em www jornaldaorla.com.br

Maioria reprova o prefeito

A pesquisa realizada pela
Badra Commicagio indica
que a maioria dos eleitores
de Mongagud reprova a ad-
ministraciio do prefeito Mir-
cio Cabeca. Sio 55,2% os
eleitores que estao insatisfei-
tos com o atual mandatirio.
JA os que aprovam o seu go-
vemo somam 34,5%; outros
10,3% nao opinarmn.

O governador Jodo Do-
ria também tem uma rejei-
cio elevada, mas estd me-
lhor que o prefeito: 43,7%
reprovam a forma como
Doria vem governando o
estado, enquanto  outros

5

Marcio Cabég;a

entre 0s irés  governantes:
47,3% dos eleitores de Mon-
gagud aprovam sua forma de
administrar, enquanto oulros
45,4% reprovan. Os que nao
opinaran somam 7,3%.

Viana acredita que o fra-
co desempenho de Doria na
cidade ¢ resultado dos con-
vénios (realizados pelo ex-
-govermnador Mircio Franga)
cancelados por ele e pelo
baixo nivel de mvestimentos
do Fstado no Municipio.

Ji o presidente Bolsonaro
perdeu prestigio na cidade
por conta de seu jeilo w-
multuado de govemnar, mas

MARCIO CABECA

FOTOS: REPADDUGAD FACEBOOK

RODRIGO CASA BRANCA

RAFAEL REDO

PROFESSOR ALEX

RENATO DONATO

EDUARDO DO PRIMOS

PAULINHO PAULUMAR

OUTROS

NINGUEM

NAO SABE

36,9% aprovam e 194%  tem espaco par recuperr o
Fiodrign Casa Branca NAao opinaram. apoio dos eleitores se a eco-
O presidente Jair Bolso-  nomia voltar a crescer, acre
B e naro tem a melhor avaliacio  dita Viana.
Professor Alex |
e APROVA OU REPROVA A FORMA DE APROVA OU REPROVA A FORMA DE APROVA OU REPROVA A FORMA DE
Rafagl Redéd GOVERNAR DO PREFEITO MARCIO CABECA? GOVERNAR DO GOVERNADOR DORIA? GOVERNAR DO PRESIDENTE BOLSONARO?
Renato Donato o 7y -

Eduardo do Primos

Carldo da Imebillaria |

[ 18,4%
[ 9,3%

Nenhum

Nao sabe

Informe Publicit
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www. diocesedesantos. com. br/www facebook com/diocesedesantos
(13) 3228-8881 - Assessoria de Comunicagiio Diocese de Santos

Coloque mais
qualidade humana
na gestao do

seu condominio:
SINDICO
PROFISSIONAL
EMBRAPS

13/12 - 19h - Missa.

14/12 - 19h - Missa - Tema: Visita
de M. Sra. a sua prima Isabel.
15/12 - Tema: O Sonho de 530
losé. Missas as 8h e 18h.

16/12 - 19h - Missa - Tema: Nasci-
mento de lesus em Belém.
17/12 - 19h - Missa - Tema: Apre-
sentagdo de lesus no Templo.
18/12 - 19h - Missa - Tema: Fuga
da Sagrada Familia para o Egito.
19/12 - 19h - Missa - Tema: Perda

e encontro de Jesus no Templo
20/12 - 19h - Missa - Tema: A
Sagrada Familia em Nazaré.
21/12 - 19h - Missa - Tema: S3o0
José, exemplo de fidelidade na
Missdo. Presidente: Dom Tarcisio
Scaramussa, SDB
22/12 - 17h - Procissdo; 18h - Mis-
sa Solene e bénc3o das Familias.
Par. Sagrada Familia - Praga Dr.
Bruno Barbosa, 150 - Jd. Cas-
telo - (13)3291-1515 - Santos.

Festa em honra a S. Joao Evangelista- 15 a 27/12

T NG ’_ SEXTA - 20 =] RECGLINDRA - B1 |
E Sevena om braver & Ska Jode Kvangelivia i aarves i R el Evagalind
[ r;:::l:rm -hll:::i:-}-{bl‘tﬁ r:b::p:.lnli-::u. " R e, Mol ¢ 1 19:30 o IR0 tlas, Armakda 2 o 19:30 mba
[T A S — | it jilaai Torgs et hamany animtis Pariqula Newa Seahera Apareikis
| i e v
Por que contratar um Sindico Profissional e e B B o e e
| | S— . =
— SEGLNIA - 18 = SABADC - 21 ] T
i | w Ia i S Joda Evanpelisia,
da EMBRAPS faz a diferenca? [ i e T PR
1930 misa amimmada s 11:00 miaa nalmads 580 Jobs Evangelivta, ws 190
| Haideria Bom Jesus das Navogaades, | o Pedm ¢ 510 Pasla mivia sabmeds
| Preshdida pelo Pe. Vagner | Froidida pebo Frel Zoca e P, Folin
| Geste cemarete Arrag - Bengle dos caralnhas 1 [T ——
I i Bl Baa dlas crianga

I TERCA-17
Sgnema om beavor 4 S#e Julo Evengelista,
ai 1530 dise. Armalda ¢
@4 1930 mlsea animads
Cossanidsde Dihine Eipiriio Sants,
Presidida por Dea Tarcisk
Gesta concroto Frangs = Benglo ded minisores

— — ——

[ QUARTA- 1E |

Show do Frel Zeca a inlrada
ik kiles de alinsento ds 20:00

Histbria;
Porque com ele, seu
condominio ganha uma
gestao experiente, isenta,

%40 Joda Evangelista cra o melbor amigo
die Jesus, Teabalhava comoe pescadar no lagn
Gemeeard, quands fol chamado pels propris
Jesus & ser um pescador de alma, Jodo

=1 ] = Ngacna Jedo Evangeliara, = Evangelisia tinka apenss 15 amos de idade
especializada e prleparadd Neves o d S Joda B _ \\ g s
para tomar as decisdes iy N ot s i iR
= i A T Fapnneltp Ay
EEiE * Gestao empresarial, i SO b s bosdut o s o
. E QUINTA - 19 Evasgelist de corpo ¢ ma. Ern por

T f : financeira e de RH Novena em buvar i Sl Jolo Evesgelivia, =gl g purtanto, qis Jesus o chamava de =0 aphstole

Diferenciais de qualidade o I tizaciod a5 1838 . Munael o 19:0) misss wnimads amads™, %
= 19:30 missa anlmads Parbguia Sla J Anchietn

que garantem redugao niomatizacao dos Processos L b o
At h * Gestéo de Manutencao Gonn concem i Biorls s i ks dos et

e custos e as melhores 3

Predial
solucoes. Paréquia Sio Jodo Evangelista - Rua Marcolino Xavier de Carvalho, 26 -

Cidade Nautica - Cj Tancredo Neves - Sao Vicente - (13) 3463-0044

Ligue 13 3278.5500

e peca uma visita.

Deixe a nossa qualidade
humana fazer a diferenca
no seu condominio.

PARA
CONDOMINIOS
RESIDENCIAIS
E COMERCIAIS

—Liceu
Santista

Venpa fazey prerle desse faneilic
eneey, ses desafios!

EMBRAPS

P¢a. Cel Fernando Prestes, 18 « Embare - santos/SP
www.embraps.com.br

Av. Francisco Glicério, 642 - Santos/SP
(Estacao Pinheiro Machado do VLT)
www liceusantista.com.br
Ei Liceu Santista

Agende uma visita
e conhega nossa
Proposta Pedagd
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“ALADDIN" ESPEI'ACULG

ks

da ENGENHARIA DA DAN(;A.

et 4 L T

sy

A . :
Al A No palco, o carinhoso abraco de mae
e filha, VANDA e LETICIA GAZAL que,

=« QB acadaano, supera as expactativas

A charmosa s CEREX...
FORNERIA P | ¥ el i em clima
CALIXTO foi 0 X (LY@ tropical
inﬂugurada - Ny s 3 _. . 3 foi a festa
nos jardins da RS gl (T AT AW IS A da Escola
Pinacoteca ¥ N\ 8 % - - /W] Especial
Benedicto | Wit A ed T 4 “Eduardo
Calixto, com R\ | Y A AP Ballerini”,
umanoitede By 7. ¢ Wi A PR W a cargo
gostosas A s CVENSOURANE | oo iR do Buffet

Bonitas mulheres; ROBERTA com VERA LUCIA CORREA DE L0 e \ G , : i
CASTRO e FERNANDO PONS, casal que comanda o espago Tendi ¥ 3 santl Sta'
no Clube

dos

DENISE BALLERINI com a filha VANESSA... Ingleses
muito batalham pela causa do CEREX

dose certa

Em mios, o livro
“A Viagem de Elisa”
de Maria Estela
Meira Villani, um
registro de olhares
da Autora no dec
rer da vida, que
lancado, dia 9
gunda-feira,

as 20h, na

de Arte da Un

SILVIA TEIXEIRA PENTEADO com a filha REMATA O medico RICARDO HAYDEN
foram juntas participar — na noitada festiva

O casal presidente
do Clube de Pesca
de Santos, Roseli e
Maurino Fuschi-
ni, promove a tradi-
cional Festa de Ano
Novo, dia 31, na [lha
das Palmas.

No  Internacional
de Regatas, neste
domingo, dia 8,
partir das 14h, che
gada do Papai Noel,
para alegria da garo-
taca. Antes da visita
do Bom WVelhinho,
Mo burburinho do agradavel encontro social, o presidente, GUSTAVO com AICE PIEROTTI 0 apresentacio €5
e REGINA com CLALDIO OLIVEIRA que em janeiro assume a presidéncia do clube Iyt pecial do Mickey e
AL Minnie wvestidos de
Papai Noel. Convi-
EXPECTATIVAS dando, Marcus Gas-
Ouvi e repito: “a expectativa € a mae da decepgao™ A varinha de condio para par, diretor social.
que a L‘x;]:\'r't ativa 0 onta dos nossos I_ amentos e cause de onl: Gisele
I qQuUe as pPessoes HEI -~
neste lemln p ra ‘-:lll"a

Pedroza
convida para a con-

CITl [1_1LI 1des, mas por s , dispostas a div . e P
s, 560 hi uma forma de ndo nos dun_ Pl - ¢a-feira, a partir ::!;115
A - 1511, na Pison.
merc u(fo d{:‘ dec oracdo.

JAPECARIA <7 A e Iankraaiag
__ DROQ LESSA o PI’ESBI'ITB A - Sonpetiu

r-|.' sdont - =
em fodas as ocasides! N il it

s REFORMA DE X 2 : ; implantes
¥ ESTOFADOS B Sl

LAVAGEM E IMPERMEABILL Sl -*‘f e SPEE SEVINTE & GErenTE ] 3
Fis ~TAPETES » CORTINS %gﬂ&mn?m | O o Exodonts d trceos molares e do s
Av. Pedro Lessa, 1243 (13) 3301-2829 Endodents

Shopping Parque Balneario - Gonzaga - Santos Tel.: (13) 3289 4646 5 2 73 2 98 0 www.gardeniaflores.com.br e Miifﬁi{.iiﬁu?ﬂﬂ? s qmm"fr::m
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MUSICA QUE TRANSFORMA VIDAS

Foi preciso um susto — ¢
que susto!l — para Paulo Edu-
ardo Maud interromper a roti-
na exaustiva de horas e horas
diarias de trabalho e reavaliar
suas escolhas de vida. Apds o
impacto de um grave proble-
ma de saiide, ele resolveu unir
sua paixiao pela musica ao de-
sejo de ajudar outras pessoas
e, assim, ha 10 anos nasceu o
projeto Musica Transformando
Vidas - PROMUVI, do qual é
regente e coordenador.

Os alunos do PROMUVI sao
pessoas com  deficiéncia  visu-
al, total ou parcial, que através
dos instrumentos musicais e do
canto coral descobriram novas
formas de se encantar pela vida.
Encanto que também se apro-
priou de Paulo Eduardo que,
depais de sofrer um aneurisma
hemorrigico hid 12 anos, se viu
renascer através do  trabalho
social. “Senti a necessidade de
recompensar a vida de algum
jeito”, conta o maestro, que &
também engenheiro mecinico.

Na época, o Rotary Clube San-
tos-Oeste abracou a idéia e ofere-
ceu a estrutura para Paulo tocar
em frente o projeto,

Mirian Ribeiro

Gonzaga, demonstroul interes-
se em aprender flauta. “Foi um
aprendizado de mao dupla”,
confessa Paulo, que aos pou-
cos foi descobrindo ¢ anotando
o que funcionava ou nao para
o novo aluno, que hoje € um
dos professores no Promuvi, A
experiéncia atraiu outras pes-
soas com deficiéneia visual e o
projeto ganhou novo numo.

Entusiasmado, Paulo saiu em
busca de informacao sobre in-
clusao social e, em 2013, parti-
cipou de um encontro interna-
cional na universidade ptiblica
do Rio Grande do Nore. All,
fez contatos académicos que
o levaram a pleitear uma vaga
de mestrado em comunicacio
acessivel na Universidade de
Leiria, Portugal.

Foi aceito apds apresentar sua
proposta recheada de anotacoes,
fotografias e aié video de apre-
sentacao dos alunos na Concha
Actistica. Em 2017 defendeu sua
tese de mestrado de musicaliza-
¢io para cego em aula aberta e
ano passado retornou a Por-
tugal para dar uma oficina e
palestra na Universidade Caté-
lica de Lisboa.

que funciona em St -

uma dependéncia B i 8 Masica

cedida pela Casa necessidade de e voia

C:H VISHQI?R Aveni-  recompensar a vida . d

da Conselheiro Né- . i ‘omado em
bias, 267 — altos. de algum jeito engenharia  pela

Aprendizado
de mao dupla

O foco inicial era usar a mni-
sica como instrumento de in-
clusao social, mas sem a preo-
cupacao especilica de trabalhar
com deficientes visuais. Ao mes-
mo tempo, Paulo dava aula de
informatica no Lar das Mocas
Cegas e um dos alunos, Silvio

USP e apaixonado
por musica desde crianca, Pau-
lo Eduardo soube com maes-
tria conciliar as dreas das cién-
cias exatas e da educacao, uma
inclinacao que foi se revelan-
do de forma natural. Estudou
no Conservatdrio de Miuisica e
Tecnologia de Boston, Estados
Unidos, trabalhon como analis-
ta de sistemas e fez especiali-
zacao em Educacio a Distincia

na universidade federal flumi-
nense.

“Tenho muisica na wveia”,
brinca Paulo, que estudou em
conservatorio dos 6 aos 15
anos de idade e domina ins-
trumentos diversos, de sopro
a percussio. Durante 22 anos
possuiu uma empresa de tec-
nologia, enquanto dava aula de
informdtica em um colégio par-
ticular de Santos. “Trabalhava
das 6 as 22h, nao tinha tempo
para nada. Nessa época sai da
misica, mas a misica nunca
saiu de mim”.

Permaneceu nesse ritmo fre-
nético até sofrer o aneurisma
hemorrigico. “Foi um divisor
de dguas em minha trajetéria
de vida”, admite. No lento pro-
cesso de recuperacio, o médi-
co sugeriu que voltasse para a
muisica. “Ele achou que isso li-
garia a parte emocional ao lado
racional do cérebro, evitando
uma intervencao cinirgica”,

Aos poucos o corpo foi res-
pondendo ao estimulo musical
e Paulo sentiu que precisava re-
tribuir a nova chance que a vida
estava lhe dando. “A escala de
valores muda com-

GABRIEL SDARES

O Promuwvi oferece aulas de canto e instrurmentos variados

oferece aulas de baixo, clarine-
te, teclado, escaleta (teclado de
boca), aula de violio, ukulele
(guitarra havaiana), percussao,
canto coral.

Segundo Paulo Eduvardo, o
meétodo que desenvolveu € ino-
vador no pais. “E baseado em
memorizacao, solfejo e algumas
técnicas de aprendizado. Nao
utilizamos Braille para ler parti-
tura”. A naior parte dos alunos
¢ formada por pessoas acima de
50 anos de diferentes cidades
da regiao, com cegueira total ou
parcial, em sua grande maioria
adquirida por doen-

pletamente”,  diz

ca ou acidente.

ele, que se desfez 10! i O projeto funcio-
da empresa e pa- aprendizado na com uma aula
rou com as aulas de mio dupla” semanal de regén-

na escola particu-

cia de orquestra e

lar. Virou consultor
e & tutor virtual da Universidade
Federal de Sao Carlos. Reduziu
a renda mensal e ganhou quali-
dade de vida.

Método inovador

de aprendizagem

O projeto comecou com o
ensino de flauta doce e hoje,
O ILm!'_‘l‘m Pr()ft‘.‘iﬁﬂrt‘.‘i contra-
tados e cerca de 50 alunos,

uma aula de ins-
trumento especifico e também
atende 12 criancas da comuni-
dade em situacio de wvulnera-
bilidade social, que aprendem
flauta e percussio. Em 10 anos
de existéncia ji recebeu cerca
de 300 alunos.

Paulo Eduardo Maui destaca
a retaguarda dos professores ¢ o
apoio e colaboracao da familia:
a esposa, Malu, as filhas Caroli-
na ¢ Raquel e o genro Marcelo.

“Eles cuidam de toda a parte
pratica, eu fico apenas com
a regéncia da orquestra. Sem
cles niao conseguiria”. Segun-
do o maestro, mais do que
ensinar musica, “o projeto
trabalha a auto-estima, pro-
move a cidadania e tira o
aluno do desconforto de se
sentir excluido. Foi um pre-
sente que ganhei. A gente
aprende todos os dias”.

Concertos de Natal

A orquestra do PROMU-
VI, que abriga sopro, cordas

pcrcussac:- fard concerto de
Natal na préxima quinta-feira,
dia 12, as 19h30, na Igreja (Io
Embaré (Avenida Bartolomeu
de Gusmao, 32). E dia 18, as
14h, ela volta a se apresentar
na formatura curso de inclusio
social na UNIMES (Rua Barao
de Paranapiacaba, 15, Encru-
zilhada). Com 20 alunos, esta
¢ a primeira turma do curso
de trés meses idealizado por
Paulo Eduardo Mauid. Mais so-
bre o trabalho no instagram:
@musicatransformandovidas;
no Facebook: Musica Trans-
formando Vidas e no e-mail:
promuvi@outlook.com.

CONTEUDO PATROCINADD =

ACAO PREVENTIVA

Doenga Celiaca

A doenca celiaca ocorre quando

as celulas de defesa imunologica

agridem as células do organismo,
causando um processo inflamatério.

— .
Llceu 1o Infan hiples Alradod |
Santlsta | § S, R
ha fuzey prule desst //e/: wlie A

Ver
Ve : ;mcw crnie desafios! CELLULA MMTER

LABORATORIO DE AMALISES CLIMICAS

A doenca celiaca é Confira alguns cardapio completo e
uma doenca intestinal de sinais e sintomas: adequado em nutrien-
carater autoimune, ou - Barriga estufada; ~ tes para a substituigdo
seja, guando nossas celu- -Gases; correta dos alimentos.
las imunologicas atacam -Ansia de vomito;

células do proprio organis-
mo, desencadeada pela
exposicao ao gluten que
esta presente em cereais
como o trigo, a cevada,
o malte e a aveia. A do-
enga celiaca pode levar
a atrofia das vilosidades
intestinais, diminuindo a
absorgcao de nutrientes
como vitamina b12, fer-
ro, vitamina D e folato.

-Diarreia;
-Irritabilidade;
-Perda de peso

-Lesdes na pele; ’}ﬂ "l \ :
-Queda de cabelo. N

"’r«jy, F

DIAGNOSTICO

O diagnostico inclui
um exame de sangue,
que verifica a presenca
de anticorpos especi

O Laboratdrio Cellula
Mater realiza o exame

A doenca manifesta- ficos do problema, e Anticorpos Anti Tmnsglu
-5e por meio do contato  uma bidpsia do intest- taminase Tecidual
da prolamina (presente no, a maneira mais pre- Que € o exame de sangue
nos alimentos que con- cisa de diagnosticar a que verificaa presenca de
tém gluten) com as célu- doenca celiaca, poden- de anticopﬂl'ril)ﬁ especifi-
las do intestino delgado, do ainda ser apoiado cos do problema, e para
provocando uma res- por exames genéticos.  €SSe_exame € necessa
posta do sistema imu- rno jejum de 8 horas. Ha
nolégico, caracterizada TRATAMENTO um segundo exame de

pela producdo de auto
anticorpos, que atacam
a mucosa causando le-
sbes e prejudicando o
funcionamento do orgao.

Os primeiros  sinais
podem aparecer entre o
primeiro € o terceiro ano
de vida, periodo em que
muitos dos cereais séo
introduzidos na dieta das
criangas. Na fase adulta é
mais dificil a presencga de

sangue que complemen-
ta o Transglutaminase, o
ANTICORPOS ANTI EN-
DOMISIO, ele & (itil para
o diagnéstico da Doenca
Celiaca (DC). Endomi-
sio € a camada de tecido
conjuntivo, composta por
fibras reticulares, que re-
veste cada fibra muscular.

O Cellula Mater possui
unidades em Santos, Séao
Vicente, Praia Grande,

A Unica maneira de
acabar com os transtor-
nos intestinais e evitar
complicagbes, & elimi-
nar todos os utos
com _gliten carda-
pio. E importante ficar
atento nos produtos
consumidos, pois ha ali-
mentos gue possuem
gliten e pouca gente
sabe. Alem disso, é

sintomas especificos. importante se atentar Cubatao e Osasco.
~ Ossintomas mais clas- com a contaminagio Nutricionista convenia-
sicos incluem problemas  cruzada, isto é, o con- da ao Laboratério Cellula
gastrointestinais  como  sumo de alimentos que  Mater, Camilla Simdes.
. . diarreia cronica, distenséo  possam ter sido pro- (CRN3 54785)
Av. Francisco Glicério, 642 abdcnjmr}al, méd aiéaorf;éo cessados no mesmo 1399193.23131
Agende uma visita e conheca & fﬂ?"i SPM W Qgswgs ecﬁsaggs, ep%%i -l'.?ocr?tlgng\egﬂgﬁnms R ST
nossa Proposta Pedagégida. v rir;:fl?sa:ti;t::c;r;lzgre @t ocorrer o atraso no cres-  Oacompanhamento -0 O
(13) 32051010 Lk L 5] Lom. cimento gue costuma se  nutricional € de suma ATEMPIMENTO DO LABORATORIO
Ki Liceu Santista iniciar entre 0s seis meses  importancia na hora 13 99647.9224

e dois anos de idade.

da montagem de um [¥9133225.2586
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construir & decorar

Decore a casa para
o Natal com seguranca

Com a chegada
do Natal é quase
impossivel resistir a
tentacao de decorar
a casa com enlfeites
e luzes alusivos a
data. Porém, ape-
sar de toda a bele-
za que a decoracao
desta época traz, ¢
preciso estar aten-
to a4 seguranca dos
produtos e das ins-

EMENDAS

Caso sefa preciso fazer emendas nos condutores
do pisca-pisca, use sempre fita isolante. Se vocé op-
tar por enfeitar as janelas ou o exterior da casa, in-
vista em produtos especificos para dreas externas.

talacoes ) elét ricas Do contririo, evite o contato das luzes com dgua ou
para  evitar serios umidade. E lembre-se: antes de dormir ou de sair de
acidentes, COMO casa, desligue tudo da tomada.

choques e curtos-
-circuitos.  Confira
algumas dicas antes
de preparar a casa
para as festas:

QUALIDADE

E fundamental comprar enfeites de
marcas reconhecidas e aprovadas pelo
[nmetro (Instituto Nacional de Metrolo-
gia, Qualidade e Tecnologia). Mesmo
os produtos mais simples podem apre-
sentar riscos de choques e sobrecarga.
Por isso, nio economize quando se
tratar de seguranca!

TOMADAS

Evite ligar todos os enfeites em uma mesma tomada. Em
tltimo caso, vocé pode utilizar filtros de linha ou extensoes
muiltiplas para ligar somente os enfeites que consomem pou-
ca energia, como pisca-pisca interno. Mas lembre-se: sem
ultrapassar a capacidade de corrente da tomada. Também
¢ imporante colocar enfeites de papel, papelio ou plistico
longe de lampadas. Além disso, enfeites elétricos devem fi-
car afastados de cortinas, tapetes e sofis.

CIRURGHO DE
J[MQ
. ; RESTAURAGAO EM
PAGAMENTO FACILITADO (QUADROS
 3234,1798-3233.7525 MTES
PATINA
= FROVEN
ZAE NS { DEG.!.PE';AL
DF.das Cortinas { R
¢ Confecgao sob medida: | LUSTRAGOES EM GERAL &l
CORTINAS * PERSIANAS 3
LAVAGEM E REFORMA DE CORTINAS !
PAPEL DE PAREDE ORGAMERTO) SE8 compggmmu
= - I\ DJU 3;]52 4323 HUJ_’L NA&_:LI_]‘-.I_II:_JN_I ), 17
CEL: 991339307 — EMBARE | SANTOS | SP

& SIMONEABUD :
onzaca CORRETORA

VENDE + ALUGA + LAUDEMIO

SRS. PROPRIETARIOS, A IMOBILIARIA
GONZAGA ESTE MES COMPLETAMAIS
w ANO DE EXISTENCIA, SOMADOS
TEMOS MAIS DE 30 ANOS ,
1 NO MERCADO IMOBILIARIO, \ ?
I:."'\ "| .’.II'.I'.I"‘“" AT :}ﬁl" :h'\. :‘U -\ —-‘-E"

N CAFE £ CONFECER NOSSA FQUIPE

ENOSSA PROPOSTA DE TRABALHO.

Achiles Imoveis
worw.achilesimaveis.com.br

EZEERD ALua

3 DORMS EVBARE FTE. MAR

Cassio
ELETRICISTA
ATENDO EM
TODA A BAIXADA
COM REFERENCIA

(£) 996393219

-

HORA

ENAZIODS T % VAZIOS. chaves na HORA _IMOVEIS
www. horaimoveis.com.br

FRENTE AO MAR, ALTO
PADRAO, POMPEIA,

4 dormits, closet, suite, lavabo,
copa coz., dep emp., 2
vagas privs, 290 m?-VAZIO
chaves na Hora- ref. 37

OCASIAO, BOQUEIRAO,
RUA AZEVEDO SODRE
3 dormts, 135n7’,
terraco, 1 vaga priv.,

- RS 610 mil. ret.201

OPORTUNIDADE
IMPERDIVEL
BOQUEIRAOQ, 3 dormits,
suite, 156m?, 1 vaga

NMOTORISTA
COM REFERENCIAS

Afonso faz viagens para
todos os Iugares: como
veiculo do cliente.

Motorista experiente
T 99712-1230

-ﬁiﬁe-
PRED,COMERC. LOJA+ 1ANDS
DSALSIIEM AC RAMADOR
B0, FROMCAQ POURTEMPO
3011-9102/ 97406-6800

ACESSE 0 SITE PARA
OUTRAS OPGOES

Av, Fresidente Wilson, 51 - Loja 02 - Santos,/SP

£L 13 32861823 © (15 99756-0406
WWW.imoveisnogonzaga.com.br

TEL: (13) 3289-6302
ceL: 9.8215-2367

AV. PRESIDENTE WILSON, 7
LOJA 2 — GONZAGA

OCASIAO, FRENTE GONZAGA Prédio de 3
AO MAR, GONZAGA, | andares, 2dormits, sala,
7¢ andar, 3 dormts, COZ, WC empr, garagem,
dep. emp., 1 vaga préximo ao shopping
privativa fechada. rer 42 | Miramar, 320 mil . ref. 226

RARIDADE, GONZAGA, | GONZAGA, 2 dormit. sui-
prédio frente aomar, | te 15%and, amplo terra-
1 dormt ¢/ dep.emp., | o vista p/mar, lazer com-
2 entradas, garagem pl, porteira fech,, 1 vaga

privativa - gef.s1 privat. RS 750 mil - ref. 142

OCASIAO, GONZAGA, | GONZAGA FRENTE AO
proximo do Parque MAR, 10° and.,, 2 dormits,
Balneario, 3 dormts, de | suite, garagem, salao de

MAIS
OFERTAS
EM NOSSO
SITE

= Paulo Cesar Rodrigues @ (o13) 99770-0595
o cesarpr@uolcomir @ Taxisantoso4d

Taxizantos941 oferece aos sdbados o Jornal da Orla

| @ 58U5 passageiros.

il | Oferecemos também mapas da cidade de Santos para
05 turistas que visitam nossa cidade,

Parcarias solidas com Jornal da Orla e SECTUR Santos.

», Chaves na HORA

Ed.Parque Balneario,
FRENTE AO MAR, ¢/ 3
dormts,, suite, lavabo,
2 vagas privats., VAZIO,
chaves na Hora. ref.128

SOBRADO, pr::'}x Super
Centm do Boqueirao, 516
m’/ terreno, 4 dorm. (2 sul-
tes,) piscina, saldo de fes-
tas, gar.p/ 8 carros. get 121

ACOMPANHE A COLUNA DIGITAL JAZZ
também pelo site wmv.inmaldamla.mn.hr

Acesse www.

OURO JOIAS

COMPRA-SE

BANQA
GALEAO
Especializada em:

BOQUEIRAO, sala living,
cozinha, banheiro e
garagem coletiva,

Angis, brinces, correntes. Pulseiras.
Diamantes, relogios Rolex e outros.
Moedas, prataria, cautelas, platina.

sala, cozinha, banheiro e
garagem . Ref. 245

to e servico de quarto
- RS 600 mil - ret. 71

copa, coz, 2 qtos emp,
2vagasdegar.- Ref.122

lavabo, 2 vagas privati-

: Atendemos em domicilio.
vas, RS 480 mil - ref. 241

llgue 3219-1496 | cel 9.7414-9150

Praga.fndependencm
s/m” - Gonzaga - Santos

a 100 metros da praia, frente, 140m? garagem | festas e churrasqueira no REVISTAS
RS 195 mil. ref. 167 privativa, 530 mil - ref.210 - RS 520 mil - ref. 195 prédio. R$580 mil - ref. 203 NACIONAIS E
JOSE MENINO, RARIDADE, canal 3, alto | IMPERDIVEL GONZAGA| GONZAGA, PREDIO IMPORTADAS
COBERTURA DUPLEX, | padrio, 4 dormt,suite, || prédio em frente ao mar, 1%’*'1 FRFNTF ﬂzﬂ Mgﬂ APOSTILAS DE
2 quadras da praia, 3 Jterraco gourmet, vista p/o J 1 dormitrio, sacada, drea tgsrragrazae% E’,P;dllgn CONCURSOS
dorms, 1 sufte, 160m?, | mar, 3 vagas gars. privats. de servico, garagem com churrasqueira e Entregamos na sua casa
gar., 780 mil.- ret. 242 e lazer compl. ret. 151 privativa, 280 mil - ref. 168 salao de festas. et 214 FASCICULOS
FRENTE AO MAR, APTO J CANAL 3, vista p/ © mar, OPORTUNIDADE, OCASIAO, EMBARE, rua !M. SUA
DUPLEX, totalmente 220 m* til, 1 apto. p/ GONZAGA, de frente, Sao José, 3 dormitérios, O COMPLETA
reformado, lazer comple- § andar, 3 dormits, 2 suites, § 11°andar, 2 dormitdrios, | suite, terrago, dep. empr, Fone: (13) 3289-2883 R ——
|
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U’ HOSPITAL

I BeneficenciaPortuguesa

Completa infraestrutura meédico-hospitalar com
tecnologla de ponta a servu;o da sua saude.

Os Melhores Profissionais
Ambulatorio de Especialidades
Tomagrafo Multislice 64 canais
Laboratorio de Patologias
Banco de Sangue

Ortopedia

ANOS 4
de dITIOF 2 \mla

Aceitamos os principais planos de satide.

Rua Monsenhorde Paula Rodrigues, 220 - Santos/SP - Tel.:(13)2102-3434

f ¥ www.spb.org.br



Pagina 8

empreenaeaores

jornal da erla

Sébado, 7 de dezembro de 2019

RESPONSABILIDADE E QUALIDADE NO ATENDIMENTO

PACOTES

ROGERIC EOMFIM P15

Aquario divulga
programacao de férias

Entre os dias 17 e 23 de dezembro, o Aqui-
rio de Santos recebe inscricoes para os cursos
de férias de verao. Atividades como oficinas,
jogos, palestras e visitas noturnas ao parque,
com foco em criancas a partir de cinco anos,
esldo na programacao.

Para participar, ¢ preciso levar no parque um
documento com foto da crianga e do responsivel
e um pacote de 400 gramas de leite em po, ou um
quilo de macarrio, ou ainda um litro de dleo, por
inscricao. Os mantimentos serao encaminhados ao
Fundo Sodial de Sclidariedade. Confira a lista de
cursos no site www jornaldaorla.com.br.

4
" i 'Mffsi
!f_J "y M
Espacn Scbrancelha Sanios a0 'J
Cursos e Atendimentos ' }‘;\;
<X R (13) 2202-3668 > |
i\h M’“ Machado, 861 - canal 1 - Santos - SP tfg

SALA

OSWALDO PIRES

boutigue
Agende seu hordrio

(13) 3322+ 5430

Terapia Capilar
no combate a Calvicie
Agende seu hordrio

Rua Paraguai, 137
Gonzaga, Santos

13 3284.3371

ilustre dono da casa, -

Cuidar dos pés vai
muito além de estéti-
ca. Disso a proprieti-
ria da Total Pé, Hilda
Gomes Oliveira, en-
tende bem. Afinal, s6
no Centro de Com-
pras Miramar, onde
a matriz da empresa
estd localizada, siao
13 anos de experién-
cia e conhecimento
Nno assunto.

Tudo comegou
quando Hilda deci-
(jiu aposlar na po-
dologia como profis-
sd0. Apos trabalhar
por algum tempo
como funciondria de
outro espaco e con-
quistar sua clientela,
conseguiu convencer
o entao patrao a lhe
vender o ponto.

“Demorei seis me-
ses para convencé-lo
a me vender o nego-
cio. Hoje ele é meu

DIVULGAGAD Fs

PANTHEON DOS ANDRA-
DAS E A PARADA DA LINHA
CONHECA SANTOS

O ponto de parada para
visitacao da Linha Conhega
Santos neste fim de sema-
na (7 e 8 ¢ o Pantheon dos
Andradas, espaco construi-
do em 1923 que abriga os
restos monais de José Bo-
nificio de Andrada e Silva,

o ‘Patriarca da Independén-
cia’, e de seus inndos Anto-
nio Carlos, Martim Francisco
e padre Patricio Manuel. A
passagem custa RS 15 e o
micro-onibus parte as 10h e
14h da Ilha de Convenién-
cia (Boqueirio). No roteiro
estio cerca de 40 pontos -
risticos de Santos.

WORKSHOP DE DESIGN
PARA REDES SOCIAIS

Ja estio abertas as ins-
CrigOes para o mini curso
“Como Dominar o Can-
va", em Santos. O encon-
iro acontece na terga (12),
das 20h as 22h, no Espaco
Amor ¢ Cura (Av. Ana cos-
ta 484, sala 911). Durante
O evenlo, 0s participantes
irdo aprender algumas fun-
cionalidades e wvantagens
oferecidas por essa fera-
menta, que se ormou uma
grande aliada de empreen-
dedores que buscam divul-
gar seu coméreio nas redes
sociais. O investimento ¢
RS 120, Informagoes pelos
Whatsapps: (13)  991706-
3743 e (13) 991670450,

cliente”, brinca a em-
presiria, que comanda
duas unidades da Total
Pé (podologia e salao
de beleza) no Embaré,
e uma no Centro de Sao
Vicente (somente podo-
logia), e 13 funciondrios.

“Administro  pesso-
as, Negocio precos e
prazos, verifico a este-
rilizacao dos materiais
e ainda atendo meus
clientes. Meu esposo €
contador ¢ me auxilia
na parte mais burocri-
tica”, diz.

O carrochefe da
empresa ¢ a podologia
e a4 empresiria se tor-
nou referéncia quando
o assunto é cuidar de
clientes diabéticos, mi-
nistrando aulas even-
tualmente em cursos
de formacac. “O pro-
fissional deve agir na
prevenciao, orientando
e ajudando para que o

Casa do Papai Noel comeca
a funcionar no Gonzaga

Neste sibado (7), as 16h, o Bom Velhinho chegari em um
calhambeque para inaugurar a Casa do Papai Noel, na Praca da
Independéncia, no Gonzaga. Além de poder tirar fotos com o
pelo celular ou com fotégrato a dispo-
sicao no local -, o piiblico poderd doar brinquedos novos ou
em bom estado para o Fundo Social de Solidariedade, que en-
-aminhara as entidades assistenciais da Cidade. Na inauguracao
haverd shows da Casa X.

O espaco funcionara até 22 de dezembro, das 17h as 21h,
sempre com a presenga do Papai Noel. A iniciativa ¢ da Ciimara
de Dirigentes Lojistas Santos—Praia, em parceria com a Prefeitu-
ra de Santos.

Camara Munidipal de

L9 Santos

TRANSPARENCIA

QUE FAZEM A DIFERENGA PARA A NOSSA CIDADE

17h30 Tribuna Cidada
18h00 774 Sessdo Ordinaria de 2019

[

problema, como unha
encravada, por exemplo,
nio evolua para algo
mais sério”, explica.
Outros servigcos tam-
bém siao oferecidos no
local, como tratamentos
com laser, manicure,
reflexologia tailandesa
¢ terapias integrativas.
Além disso, Hilda faz
planos para ampliar a

FOTOS GABRIEL SDARES

unidade de podo-
logia de Santos, em
um  espago  recéni-
-adquirido no Cen-
tro Miramar. “Iremos
abrir mais duas ou
trés salas no pré-
Ximo ano para ter
mais espago e ofe-
recer mais servicos
aos clientes”, come-
mora a empresaria.

= —
OCé ac

\'/
- Grande Viagem da fam

Ags de Lindéia 5P | (19) 3824.8484 | www.grandehotelgloria.com.br

GLORIA

Criancas free:
consulte periodos e

Confira o5 pacobes
COm gastronamia
especial, athidades
com monitores ¢
atraghes exchesivag

ol

09h00 Visita Monitorada
15h00 Audiéncla Publica: Seguranga no Sistema Anchieta/Imigrantes
18h00 Audiéncia Piblica: Bandas de Carnaval
19h00 Solene: Dia do Soroptimista

i l_ oA lalllle iyl .....I.

18h00 Audiéncia Publica: Regularizagdo dos Servigos de Transporte por Aplicativo

15h00 Sessdo Solene: Dia do Clube 21 irmaos Amigos

15h00 Apresentacdo do Plano de Metas para 2020 pelo Executivo
18h00Q 787 Sessdo Ordinaria de 2019

*Programacdo sujeita a alteracdes.

Horario de funcioname

10h00 Audigncia Publica: Alteragio da Lei de Uso e Ccupagdo do Solo
14h00 Audigncia Pablica: Satde e as Politicas Pablicas Voltadas ao Idoso
19h00 Sessdo Solene: Homenagem a André Luiz de Almeida Mendonga

ito: sequnda a sexta das 8h as 18h.

Sessoes: segundas e quintas, a partir das 18h

Praca Tenente Mauro Batista de Miranda, n® 1 Vila Nova - Santos/5P

Telefone: (13} 3211-4100

Valor: RS 1.500,00 | Esta publicagio esta sendo custeada com o dinheiro do contribuinte

Lei Municipal N"2,323, de 23 de abril de 2012 - Publicagho de 07/12/2019 -

@ @ CAMARAMUNICIPALDESANTOS

©O aumunoEsHes B O
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O sew oot de Cstuithes Clintears

ATENDIMENTO DOMICILIAR EM TODA BAIXADA SANTISTA

v EXAME TOXICOLOGICO v TESTE DE PATERNIDADE v COLETA DOMICILIAR
« EXAME DE SEXAGEMFETAL v TESTE DE INTOLERANCIA ALIMENTAR v COLETA EMPRESARIAL
v EXAME BETA HCG v TESTE DA BOCHECHINHA v RESULTADOS ONLINE

AT T o

SANTOS, SAO VICENTE, PRAIA GRANDE, CUBATAO E 0SASCO

13 99647.9224
13 3225.2586

\Vi[® a em C Ia EI:%[_!E:E, - peRATTAVENTE cmuz!; ;g:egsﬂa:;?;

CANCER DE PELE

ATENCAO AOS DETALHES

No Brasil, o cincer de pele representa 30% de todos os casos da SINAIS DE ALERTA:

doenga no Brasil. Segundo o Instituto Nacional do Cincer (Inca) sio
diagnosticados 180 novos casos a cada ano.

: S : AR s mudou de cor.

Com o objetivo de realizar o diagnéstico precoce, a Sociedade Bra- . 1 : . )

St 5 Y -~ - Y » = IP=Y ] iy e ~ O i - 2
sileira de Denmatologia promove todos os anos, no tltimo més do Pessoas de pele muito ¢ lara, com muitas pintas na pele ou com
ano, o Dezembro Laranja, uma campanha nacional de prevencio ao antecedente pessoal ou familiar de cincer de pele devem ser examinadas.
cincer de pele. Neste sibado (7), das 9h as 15h, cerca de 4 mil der- - o AS AS UTROS SINAIS NA LE
matologistas e voluntirios vio realizar consultas gratuitas em mais de P E ATENGAC PINTASEO sl S PE
130 postos de atendimento de todo o pais. A previsao € de que sejam

realizados 30 mil atendimentos. ASSIMETRIA
Em Santos, os atendimentos serio realizados no Hospital Guilher- Um lade nao € parecido com o outro

me Alvaro (Rua Oswaldo Cruz, 197, Boqueirio). “A pele é o maior
BORDAS .
Bordas irregulares

CELLULA MATER

;

|
LABORATORIO DE ANALISES CLINICAS :
|
|

e Pinta que cresceu muito rapido, abriu ferida que nao cicatriza ou

orgao do corpo humano e, por isso, o cincer de pele é um dos mais
frequentes. O diagndstico precoce € a maneira mais eficaz de comba-
ter o problema”, explica a dermatologista Fabiana Addario (abaixo).

S
o —

L3

3

S

O COR

0S TRES PRINCIPAIS TIPOS L_ Variedade de cores, geralmente o
DE CANCER DE PELE S tons de preto e marrom
Carcinoma Basocelular E
Nao da metastase, mas tem DIAMETRO
crescimento local E Tamanhos maiores que 6 mm .
Carcinoma Espinocelular \D =
Mais agressivo que o primeiro = EVOLUGAO
Mudangas em tamanho, forma, cor; . ».

Melanoma . RS sangramento ou novo sintoma
O mais agressivo de todos, que ; |
mais mata. }/,-

DICAS DE PREVENGAO

« Em todos os casos prevengao é sem-
pre o melhor remédio.

« Use protetor solar diariamente, lembre-
-se de reaplicar. Trinta minutos antes da
exposi¢ao solar, aplicar na pele filtro com
fator de protecdo 30 (no minimo)

« Evite a exposicdo solar das 10h as 16h
* Procure locais com sombra

* Use chapéus de abas largas, som-
brinhas, roupas de manga comprida e

-:’iculcs_ escuros com protecao UV
- proteja os olhos com éculos escuros e

0s cabelos com produtos que contenham

FiocEANIACOMUNICAAD

caréncia reduzida. Aproveite essa

protecdo solar.
€904 =N TOSCEHE/ IMPLANTE £ COISA SERIA! i
- IMPLANTE . PROTESE —— i %
CIRURGIAS * ENXERTOS SEGURANCA . O o 8
SO S e EXPERIENCIA Ay 5 5
. de 25 anos §
seriedade garantem a g 8
> ey responsabilidace exceléncia \ . §
= eficiéncia o resuitado. NS ! = Ndo é todo dia que o plano de satide E
N CENTRO CIRURGIG{} EXCLUSIVO mais completo da regido estd com ; §
| .
N

I@ L k oportunidade tinica e tenha acesso

it =

SRR YL YA LT =13 3232.6966
a maior rede credenciada de hospitais, S8
LABORATORIOQ médicos e laboratdrios da regidio. J

¥ GONZAGA CUIDADORA

nu N EE T =, | | DE IDOSO
PRAIA GRANDE AV. COSTA E SLVA, 609, SALA 303 / BOQUEIRAO - TEL,/FAX: 013) 3473-6351 Rosita T IIC T R oy
FUA COM. OTTON CARLOS GOLANDA, 589 / OCIAN - TEL : |01 3404-5879 .
MONGAGUA #v. S0 PALLO, 1380 - CENTRO - TEL.: j13) 3448-2906 Protecdo, carinho 3281 8200 O
SAQ VICENTE FUA FREI GASPAR 637 - CJ. 44 - TEL: (013 3465-2586 e responsabilidade - p @

www.unimedsantos.coop.br

R Sucs oo, 50 et o e . 13 svezrs | | Tel- 3062-4323
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JADIR ALBINO

Oa ClENCIa

fronteiras@jornaldacria.com.br

CORACAO RICO

E comum ouvirmos his-
torias envolvendo pessoas
ilustres da nossa atualidade.

Mem sempre veridicas.
Algurmas muito positivas,
mas que, apos uma pes-
quisa, se revelam total
mente sem fundamento.

Optei entdo por narrar
o fato, de excelente licao,
sem apontar o eventual
envalvido,

Conta-se que um dos
homens mais ncos da atu-
aglidade, ao ser indagado
a respeito de alguém que
Ihe sobrepujasse em fortu-
na, teria respondido com a
seguinte narrativa.

-Quando eu ainda nao
era famoso, certa feita, no
aeroporto de Mova York, vi
um vendedor de jornais.

-Desejel comprar  um
exemplar, mas descobri

gue ndo tinha moedas sufi-
cientes. Devolvi o exemplar
ac jornaleiro, agradeci, dizen-
do que me faltava dinheiro
para pagar.

-0 vendedor insistiu para
que eu levasse o jornal mes-
mo assim. “Estou lhe dan-
da”, falou, firme.

-Passados uns dois ou trés
meses, NO Mesmo asropor-
to, o fato tornou a acontecer.
De igual forma, o rapaz me
ofereceu o jornal, sem que
eu tivesse o suficiente em
rmoedas para lhe pagar.

-Recusei, mas ele disse:
"Pode levar. Cornpartilho
isso dos meus ganhos. Nao
estarel perdendo”.

£ 1d fui eu com meu
exemplar outra vez,

-0 tempo passou. Quase
vinte anos depois, famoso e
conhecido no mundo, lem-

N

1& COMAVILARICA,
ALUGAR UM CARRO
b "ESIMPLES ASSIM.

Av. Cons. Rodrigues
Alves, 387 -

Santos - 5P

brei daguele vendedor. Es-
taria ainda no asroporto, na
mesma fungao?

Procurei-o e afinal o en-
contrei, Perguntei se ele sa-
bia quemn eu era, "Claro que
sim”, disse logo. "Cuem nao
sabe?" E disse meu nome.

-Perguntei em seguida:
“Vocé lembra que me deu o
jornal gratuitamente?”

"Sim, lembro, &
duas vezes.”

"Pois entdo”, eu lhe falei,
"guero pagar a ajuda que me
deu naquela época. O que
vocé gostaria de ter? O que
quiser, eu Ihe dou.

“Bem”, falou o homem,
"o senhor realmente acredi-
ta que pode igualar a minha
ajuda? Veja bem: quando eu
lhe dzi os jornais, era um
pobre vendedor. O senhor
agora, muito rico, deseja

foram

rent acar

VILA RICA

www.vilaricarentacar.com.br

(13) 3229 2624

Sigaagente
nas Redes Sociais

@vilaricarentacar

me dar algo. Acha que a sua
doacéo pode se igualar com
a minha?”

E concluiu o entrevistado:
-Messe dia, eu percebi que o
vendedor de jornais era mais
rico do que eu porgue ele ndo
gsperou se tornar rco para
ajudar alguem.

[com base na Redacédo do
Momento Espirital

Se pensarmos, de forma
apressada, poderemos qua-
lificar o vendedor de jornais
como alguém orgulhoso,

Mo entanto, precisamos
extrair a licdo, exatamente
oMo nos ensina o Evange-
lho.

Observando as doacdes, no
templo, Jesus diz que as duas
pequenas moedas deposita-
das pela vilva erarm uma do-
acido muto mais significativa
do que as inimeras moedas
deixadas pelos ricos fariseus.

outro, que atravessa uma ne-
cessidade.

Em esséncia, essa pessoa
& a potencialmente rica, por-
qQue rco e 0 Seu coracao, que
pensa no semelhante, antes
que em si mesma.

Afinal, quando damos da-
quilo que nos sobra, daguilo
que nao nos faz falta, natural-
mente tem seu mernto, por-
que denota nosso despren-
dimento, nossa vontade de
auxiliar,

Contudo, mais excelente
doacao € daquela criatura que
dd do que lhe poderd fazer

falta. Reparte o péo que tem
para sagiar a propria forme.
Oferece a dgua para apla-
car a sede de alguém embo-
ra tambeém se ache sedento.
Essa é a verdadeiramen-
te rica.

PAZ, SAUDE E PROSPERIDADE

Jadir Albing € engenheiro de
gletrdnica, professor universita-
o e apresentador do programa
“Fronteiras da Céncia”, exibido
g0s domingos &s 15h (ao vival,
na Santa Ceciia TV, com reapre-
sentacac aos sabados as 21h.

) PROGRAME-SE

Inscrigcbes abertas 2020:
- Curso Basico de Astrologia
- Curso de Tarot
- Curso Baralho Cigano
- Excursdo Fendmeno do Algodao

A questao € a criatura se
privar de algo para ofertar ao

FOLHEIE ONLINE

www.jornaldaorla.com.br

Rua Goitacazes, 08 - Gonzaga - 32849714
www.escolasantistadeastrologia.com.br

INDICADOR PROFISSIONAL

ADVOCACIA

Edison Soares

Mestre em Direito Internacional e Europen, Direito Comparado
- Direito Comunitirio - UE, NAFTA, MERCOSLIL,

CPLP.

- Direitos Humanos, pedidos de asilo e refugiados.

- Defesas em processo de extradigio, expulsio e deportagio.
- Homologagiio de sentengas estrangeiras em Brasilia ¢

- Contratos, !lld{."l'llf-slﬂ-ﬁcﬁ e investimentos internacionais,

- Nacionalidade Européia - Familia ¢ Sucesstes no exterior

- Direito Desportivo Internacional
- Defesas em Tribunais Internacionais

Rodrigo Gomes Gongalves

Rua Goitacazes, n® 06 - conj. 101 - Gonzaga - Santos-SP
Tel.: (13) 3284.5233 / 3289-T127 - Fax.: (13) 3289.5176

= OAB/SP 178.090

E-mail: edisons@iron.com.br
edisonsoaresi@adv.oabsp.org.br

ENSING
FUNDAMEMNTAL Il
AQ EMSING MEDIO

MARCELO LOCATELLI
LIVEIRA

no Exterior. )

Formada pelc CAMBRIDGE
13. 99731-0235

ENGLISH

CONVEHSATI(}N
SR DA
INTEJ‘EIM!N RID GU

Rua Acre, 55 - 6" andar - Centro - Rio de Janeiro-RJ = Tel.: (21) 2233-3804

com ﬁ.ULA%E
CONVERSACAD

Ecio Lescreck a Advogedos Associados

Advocacia Especializade em:

Ecio Lescreck - 0x5/50 28.219

*Funcionalismo Municipal: PMS - CMS - CAPEP
Incpuéritas, PAY, Pecunia, Pensdes, Telo Const,,
Dasc. Salide *Trabalhista *Cival *Familia

Ecio Lescreck, Filhe - CAB/5P 215,321

TR Rio Grande do Norte, 50 - Pompéia - Santos | (L iR I ST LT LY TG .
Tel./Fax (13) 3217.2878 - MARCAR CONSULTA Presidente Yatch. Master. Sky OURO
Dweller. Omega. Patek Phillipe. Jeias, Brilhantes,
- . e Vacheron. Entre outras marcas. Relogios, Prata,
Anuncios Econémicos : Plating, Cautelas,
o : OURO. PLATINA. ACO E OURO. e beibg o Gl
a Cobrimos Oferta

EDITAL

EDITAL DE CONVOCAGAQ para

atribuiches, conforme artigos 237,

sobre a seguinte;
ORDEM DO DIA

anterior,

3. Assuntos de interesse geral.

Presidente

SANTOS SAQ VICENTE GOLF CLUB

Assembleia Geral Extraordindria
O Presdente da Diretoria, no usc de suas
247 @ 40°
do Estatuto, comvoca todos of associados
com dirgito a voto do Santos 530 Vicente Golf
Club, para se reunirem em Assembleia Geral
Extraordindria, no dia 18 de dezembro de
2019, as 19:00 horas em pimeira comocacao,
& a8 1930 horas em sequnda comvocacio na
sade do clube, para defberachio & votagio

1. Leiwra, discussio e aprovacdo da ata

2. Deliberagan sobre Assuntos Financeiros;

S&o Vicenta, 07 de dezembro de 2019,
RALL FINOCHIO FERREIRA DA ROSA

SEGURO ———

COMPRA-5E

ROLEX

Compramos seu rolex a vista
Oyster perpetual. Sub Marino. Gmt.

Pagamos o melhor preco.
Atendemos em domicilio.

Ligue 3219-1496 | cel. 9.7414-9150

SEGUROS DEVIDA
PREVIDENCIA « PROFISSIOMAL
EMPRESAS « ALTOMOVEL
CONSORCIO DE IMOVEL

. Iﬁii edo

— 39 ANOS AQ SEU LADOQ ——
Rua Guaiad, 66-¢j. 812
PRAIAMAR CORPORATE

paEx: 3227-6053 «16L: 3238-3200

mgtmunurdw:k.d

Grupos esp
p.ara ria
senhoras

3260.5242 | 39791.511

D) comprase

Cusiquer
R Othon Feliciano, 2 &j.
24 - Boubsvard Gonzaga

3284-9152
ANTIQUARIO
DT

COMFRA

Hura[duiL:_- :
“cafezinho! ey

PHRATARIAS, PORCE-
LANAS, CRISTAIS,
RELOGIOS, JOIAS,
POSTAIS, ALBUNS
FIGLIRINHA, GIBIS,
QBJETOS EM GERAL
Paulo de Carvalho

FACA SUA CONSULTA
ON-LINE PELD WHATSAPP

+5513 B.8118-8744
T 13 3307-6483

.

RESERVAS PELO TEL. 2101-0021

Escolha um

dos modelos:

Opgdo |

R$25,00

| coluna (2,7cm) x

R$ 33,00

| coluna (2,7cm) x

3219-2515

Rua Joao Pessoa, 60
sala 11, Centro

ANTIQUARIO

Compra Pratas, re-
lomas, binquedos,
postais, albuns,
ghis, videogames,
camisas de futebol
e tudo que for anti-
go & coleciondvel,
113 99730-1953
(13) 3232-5938

C%ELI:EATD HELDJUEIRU
Transferimos ES PECIALIZADO
suas fitas de
video cassete
para DVD.
E mmm?n COM GARANTILA
@ IMOVEIS

(13)99725-9243

BOQUEIRAO / WHATSAPP
g (13199701-2399
10, 2 DORMS.. Claudio Almeida
m E&‘uﬁm sanches-mr8uol.com.br
GAR. FECHADA. PRE
DI COM 2 ANDARES. =
"ﬁ.u?p.:ﬁqnl '6'3];;':- CONFECCAD
112997785432 | | DECORTINAS,
COLCHASE
@ MARMITAS TAPECARIA
e |Tel.: 32716781
IED Gty | 991419787

TEMPERO CASEIRD
E CARDAFIO VARIADO
TRAEALHAMOS

TELEFONES PARA CONTATD
3327-4067
97401-7686

@ ORAGOES

*** QRAGAD DOS ***

CASOS
IMPOSSIVEIS

OFH, SENTA RITA DE CASSIA, TU
OUE CONNECE TDDOS O NO%
SO5 PROBLEMAS, MLNAI ESTES
NOSE0S CORACDES AMARGL-
RADOS E NAD CESEARE] DE NG
(CAR-TE E GLORIFICAR-TE: RANTA
RITA DE CASS1A, ROGAI POR
WOS. FAZER O PEDIDO, REZAR
UM PRGOS0 B TRES AVER

FLAS. MAHDAR PUELICAR MO F DI
DA ORACAD E OBSERVAR O QUE
ACONTECERS OO A, MLAG.

FDRMIGUINH

FA}{INA APARTIR
DE RS 100,00

- Quinzenal

Fazem tes
iy 3233.9988
= 95]134 0 24

equipe!onmiguin

@ EXCURSOES
& TURISMO

GRUPO
REGINA

Réveillon em Sio

Francisco do
hotel Vila Real de
28N 2 2N9a 02N 2020

Carnaval em_Frai-
burgo hotel Rennar
de 20 a 25022020

arco em Lins ho-

LUE Tree Ther-

mas de Lins de 14 a
190372020

Pascoa_em Araxa
hotel, Taud Grande
Hotel da Araxd de 09 a
12/04/2020

Maio Caldas Novas
hatel Itatiaia das termas
da 18 3 2900572020

Agnstn em G
hotel Fazenda Park
tel de 20 a 231%.1‘2020

MAS INFORMADOES COM
BEGINAG - telefones:

13 3301-7179
13 3239-4541
13 981595775

Sul

RINA TUR

15/12 - FESTA DE
MNATAL - NOELAMND
HOLAMERA /5P
1512 - MUSICAL -
FANTASKAA DA OPERASP
21112 - MARLA FUMACA,
+ 5P NATAL DE LUZES DE
GUARAREMA 5P

22112 - PEGCA DE
TEATRO - COMEDRA -

WETWILD EM SP
11001 - 2 TEMPLOS
BUDISTAS EM 5P

11 E 1801 -
MLISICAIS WGNEPMJEP

10 A 12001 - CAPTOLID
MG + SERRA DA
l'.ﬂ.\l.ﬂﬂrllﬁ..ﬂdﬁ c:

14 E 1401 - EXPOSICAD

LECNARDO DA VINCIEM 5P

— SITE LOJA VIRTUAL —
W RNATUR.COM BR

MNATAL LUZES
EM CURITIBA

Com passelo de
TREM & MORRETES
10w RS 110,00
ppessoa aplo duploftriplo
GRAMADO
MATAL LUZ

RS 22000
pipessoa apio duplofrpl
- CARNAVAL 2020
CALDAS NOVAS of
HOT PARK OPCIONAL

10x R$ 190,00
pipessoa apto duplo/tiplo

CORSULTENDS SOBRE TEMPORADY
LE CRUIEIRDE
FACOTESE PASSAGENS ALRERY

Av. Ana Costa, 2T5
3221.5034 » 3223 5439

e (TAMIEGA
‘ BN [ TURISMO e SEGUROS
I - | 1512 -
S022-1868 | 5.313!4223 AQUARIO E
AV. CONS. NEBIAS , 756 MERCADAD CE 5P
SALA NOVA 711 — 23 A 272 —

MATAL MO HOTEL
VILLA DE SANTO
CATARATAS DO IGLMCL Cf AGOSTINHD EM
PEWF""‘EI;?H“MG. BRAGANCA PALILISTA,
sy | | sonocionl
VELLONEMUMADRST | | - £F02 A TRt =
o an 20! | | RECANTO DAS HOR.
22 A0201 JOMLE | | TENSIAS E MIRA SERRA
C/PERNOITEEM CURITIBAS | | - 29M2 A 0200/20
E‘Eﬁ&é%"é%ﬁ’ﬁﬁ{ REVEILLOM MO
CARLTON PLAZA,
Eﬁﬁ“‘f HOTEL EM POCOS
24 A 2601 CRUAHEW DE CALDAS
LHADOCAFDOSOEFAMNA | | — 09 A 14101720 —
DOS GOLANHOS COLHEITA E
FEVEREIRO CARNAVAL FISA DA UVA NA

21 A 26 AVETESTA DO SIL SERRA GALICHA
CIDADE DAS PIRAMDESE 12001
- ﬁ%&i‘éﬁmm . COLHEITA, T VA
22 A 26002 CARNAMAL EM EM LOUVEIRA

SERRA NEGRA — 1701 A 19/01 -

— MARGO — DLA hiA FAZENDIA

22 A 25 EM LAMEARI - POLISO ALEGRE
EESL%H%%M E 24 A 26001/20 -

F T
oes vt an cownatoco. | | 58 PORTENSIAS £
onoes son. st e | | MRA SERRA HOTEL
. . **CARNAVAL**

2020
g » e 200 A ZTHORI20 e
Cotta Tour IEA G
DE VIAGEM

VISTO CONSULAR | | Aceeo - GRuPo rieGa

SAINDO DE SANTOS
- 22 A 2602720

3221-8500 EERCTTIY
RUA CARVALHO DE %ﬁ gfjgggﬁ,'f
MENDONCA, 209 N ESTYY 2602120 -
CARNAVAL E
CURITIBA CF 2 Bﬂll ES
L] NO MADALDSSO
A Ila.nqa, 22 A 2610220
TI.I'.H.IS MO CARNAVAL
WO HOTEL RECANTO
ST
14/12-TOURDE | | ~ A28z~
LUZES/SP NO MIRA SERRA
15/12 - EXPOSICAD PARCLE HOTEL
LEONARDO DWVINCI PASSA QUATRO
2712 A 02/01 . CARVALHI
REVEILLON
EM TREZE TILHAS
COM PASSEIOS,
MELA PENSAQ,
CElA EFOGDS
24/01 A 26/01
CARNAVAL 2020
21 A 26/02 - JOANA D'ARC
CALDASMG OC0S DE Deus Rei do mun-
do suscitastes uma
21 A 25/02- simples Yirgem
BALMEARIO para expulsar os
CAMBORINSC invasores de  um

TeL (13 3289-1277

NEVES
Transports Executivo

Pontualidads,
Saguranca & Conforto.

Transpore executivo _
em sedd de luxo separa de wés e
SiIrvamos 8 Vosso
'm&mmm gllh?, Fhe.'ii dos reiﬁ e
& Vi gl enhor dos senho-
o Vimeopost | |res para jurte com
Reunifos/Congressos a Mirgem Santa Jo-
Shows/Teatro ana vos adorarmos
Casamontos por toda a eternida-

- | | Filho na unidade do
Contato: Carlos Espinto Santo.
(13) 98131-0544 | | Amém. M.A.C.

reino da terra Por
intercessao de vos-
sa santa Virgem
Joana d'Arc que ex-
pulsemos de nossa
vida tude cue nos

de em nossa verda-
deira patra, o Céu
Por Cristo vosso
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 BARBARA CAMARGO rotelro

PETS REQUEREM CUIDADOS loitura
ESPECIAIS EM DIAS QUENTES Indigenas

— O projeto Diversidade Cultural do Sesc (Rua Cons.
Ribas) celebra a cultura indigena. Neste sabado (7),
as 15h, havera contacao de historias dos povos Ka-
riri Xocé, como “Guerreiro da Aguia” e "Danca de
Kawa", com Denizia Kawany Fulkaxé e Tawana Ka-
riri Xocd. Ma sequéncia, o grupo convida o publico
para uma Roda de Toré, as 17h, na praga em frente
do Sesc. Gratis.

A chegada das es- Segundo  a  médica
tacoes mais quentes  veterinaria Jueli Berger,
do ano altera a rotina  nestes periodos, os pets
das pessoas. Com os precisam de alimentacio
animais de estimacao, leve e de muita dgua.
a situacio nao ¢é di- “Os animais sentem tan-
ferente. Cies e gatos to ou até mais calor que
necessitam  de cui-  os seres humanos. Em
dados especiais para casa ou durante viagens,
manter a disposicao, cies, gatos e outros bi-
higiene e saide em chinhos devem ter dgua
dia durante a prima- 4 vontade e espacos
vera e, principalmen-  para se abrigarem do sol
te, 0 verio, forte”, explica.

LANCAMENTO - O livro “Revolugdo Africana: uma
antologia do pensamento marxista”, organizado por Jones
Manoel e Gabriel Landi Fazzio, sera lancado na quarta (11),
as 19h, na Associacio Cultural José Marti (Rua Joaguim
Tavora, 214). A obra aborda temas desde o racismo na
sociedade de classes, passando pela mentalidade colo-
nial, além da tatica e organizacao politica. Entrada franca.

Nestas estacoes
mais quentes € preci-
so se atentar também a
frequéncia de banhos
e tosas. “A quantidade
de banhos semanais
pode aumentar. Duas
vezes ¢ o ideal, além
da tosa no caso de
bichos mais peludos.
Isso aumenta a sensa-
¢io de conforto para
o animal”, garante a
veterindria.

Confira os principais cuidados com animais e L

de estimacio durante o calor:

— Evite passear entre 10h e 17h; Japonés

- Em casa ou durante viagens, cies, gatos e
outros animais devem ter dgua fresca, comida e

2 — Neste domingo (8), as 16h, o Sesc (Rua Cons. Ri-
espacos para se abrigarem do sol e calor;

bas, 136) exibe "Nossa irma mais nova”, de Jore-E-

— As vacinas contra a raiva e os vermifugos da Hirokazu. Na histéria. Sachi. Yashino e Chika vi
vermn em Kamakura, em uma linda casa que pertence
a familia ha anos. Quando o pai delas, ausente nos
Gltimos 15 anos, morre, elas decidemn ir ao funeral.
L4 elas conhecem a sua meia-irma, Suzu. Gratuito.

devem estar em dia;

— Para banho, ul111fc xampus antipulgas;

— Leve seu animal de LHHIIIJQJ(} [Pard unid Cor-
sulta com o veterindrio antes de viagens longas.

Mundo Pet Qual arranhador para gato escolher?
Jornal da Ol'lﬂ Antes de com- Saiba quais os principais modelos para agradar o
(@mundopet_jo) prar um arranha- seu gatinho:

dor p:iru O SCU

No Instagram, voce bichano (ou até

vai conhecer as e mesmoe  fazer o VertICSIS: Normalmente, € um pequeno mastro,
sidades & Sacesiets seu), ¢ preciso envolto por corda, que vocé pode complementar com
do Fox Paulistinha, esse identificar qual acessdrios, como uma bolinha amarrada por uma cor-

caozinho simpidtico e, por

: e tipo de superficie da presa no topo do arranhador.
vezes, muio valente. Sai-

o pet mais gosta de

ba ambém quais sao os arranihar. *“Ohserve Torre ou anrvore: esses aqui sa0 mais extrava-
bichinhos que estao dis- se a preferéncia gantes, parecendo, na verdade, uma casinha de gato
poniveis para adocio e dele é por superfi- <com arranhador. Eles possuem mais mastros para o
aqueles que se perderam cies horizontais ou  gatinho arranhar, contando também com dreas para
de suas familias. verticais, com tex- © felino dormir e repor suas energias tranquilamente.

turas lisas, dspe- CINE ARTE - O filme "Vermelho Sol” é a atracao da
empitim M 1] TEIDETE: esses sao mais sim- m{f N 2 semana no Cine Arte Posto 4 (orla do Gonzaga) até quarta

. = orienta o veteri- ples, perfeitos para gatos filhotes po— (11). Na histéria, Claudio & um advogado de meia idade
nirio Marcelo ou o0s que prcfcrum arranhar na — - que vive com sua esposa em uma cidade da Argentina.
* - ’% Machado. horizontal. Também siao Otimos SEEe=- - _ Quando um detetive aparece para investigar o desapare-

para levar em cimento de um estranho com quem ele brigou, seu mun-
viagens, do é virado de cabeca para baixo. Sessoes as 16h, 18h30

por  se- - e 21h. Ingressos: 3.
rem faceis de : _ _
transportar CINEMATECA - O ciclo Classicos do Cinema Fran-

S cés, da Cinemateca (Rua Ministro Xavier de Toledo, 42),

Catrra exibe o longa “A besta deve morrer”, neste sabado (7),
-- as 20h. O suspense traz a histdria de Charles Thenier e
sua obsessao em encontrar o responsavel pelo atropela-
mento e morte de seu Gnico filho. Entrada gratuita.

€ Nao ocu-
pam  muito
€s5pago.

105 PLCABAY

gastronomia |

TA BARATO
DEMAIS

comere | INGRESSO

GanHe RS 10,00 pe pesconto

no COMBO PIPOCA + REFRI

¢ SALGADOS
sequinhos

@ CALDO DE CANA @ Refeicoes Deliciosas
e # CHOPP gelado - Buﬁefde Salada
Pastel de ENCOMENDASl® Salgados

Bacalhau i ® Sobremesas exclusivas
do Porto 3301 1144 ® Tudo feito com dgua mineral

Todos o5 h:as;éis 530 fr:l_tdus Melhore a sua qualidade de vida!
nanora fo seu pedldo | yENMA SABOREAR NOSSA COMIDA

' VITAUIZANTE
ReCheﬂd ﬂ FO... & Q,_ De 2* a 6" das 11h30 as 15h jornal da erla
encomenors: 37257-1851 <, nssﬁgﬁg:uﬁgigfsﬂf {mLE C{l‘] n

RUA SATURNINO DE BRITO, 137 - MARAPE " R. ALAGOAS, 33 » GONZAGA :
RUATRABULS), 111-PONTADAPRAA  wwhompastelcombr  [ERSRISICYA /WO | .

KIBES E €ESFIHAS

DE TRADICAO A GENTE ENTENDE.

7' Vocé nao precisa ir.a
/) Buenos Aires para comer o
melhnr churrascn argentmn

NUS FUMUS BUSCI-\R PARA UUCE Iy

VALIDO 2! E 3*-FEIRAS

CHURRASCARIA

DISK CHURRASCO m2ir 3232-2579

AV, SENADOR PINHEIRO MACHADO, 129, EM FRENTE A SANTA CASA

F. PEXOTO, 78 | BALNEARID |"r~.1||;!m..1,:.,|;g |:,.T_-._Hp,. COSTA, 466 BAE ] CONFIRA NO

AGORA LS - PRAIAMAR SHOPPING.
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muadsica

Natal

- O inesquecivel show de Natal na sacada do Ho-
tel Atlantico (Gonzaga) em Santos acontece neste
fim de semana (7 e 8). A programacao inicia as 19h
com a apresentacao do Elton John Cover, seguida
por encenacao de Natal e Coral Municipal de Santos.
Por dltimo, Guilherme Arantes emociona o publico
em show com a Cria Criou Companhia de Artes. Na
primeira noite tambem sera possivel acompanhar a
chegada do Papai Noel. Gratuitos.

DIVULGACAD

Concerto

- A Orquestra do Theatro
Sao Pedro participa do pro-
jeto Tocando Santos (Sesc-
Rua Cons. Ribas, 136), na
quinta (12), as 20h. O re-
pertdrio reune excertos da
opera Carmen, ciclos de
cangdes e concertos solo
dos compositores Gliére,
Ravel, Mignone e Bizet
e a regéncia & de Gabriel
Rhein-Schirato. Ingressos:
gratuito a R$ 17.

SERGIO FERREIRA DIVULGACAD

AR

eoni ™
} Y
L
w A
. ]

Gospel

- O cantor Ferandinho se apresenta,
na segunda-feira (9), as 20h, no Clube
Portuarios (Rua Joaguim Tavora, 424).
Um dos grandes sucassos da musica
gospel nacional, consagrou-se por
cancoes como “Nada Além

do Sangue” e "Faz
Chover”. Ingressos:
R$ 40, no site B
Iheteria Express.

FORRO - A

praia do Gonzaga
recebe, no fim de
semana (14 e 15),
das 10 as 22h, o primeiro

Festival Forrd Pé na Areia. Entre

as atracoes confirmadas estio “3
do Nordeste”, "Bernadete Franga”
e "Tiziu do Araripe”. Gratuito.

ANGLICANA - A Igreja Anglicana (Pg.
Washington, 92) serd palco, neste do-
mingo (8), a partir das 17h, para as apre-
sentagbes corais OAB Santos, Cirollie da
Alfandega. Gratuito.

CORAIS - O Sesc (Rua Cons. Ribas,
136) promove a primeira edicdo do En-
contro de Corais, com grupos da re-
gido e Capital. Neste sabado (7),
as 19h, havera apresentacdo dos
corais Canto Diverso, Bhema
Singers, Canto Magico e Coro
Cénico Céu da Boca. As 20h
serd a vez do Coral Jovemn do
Estado de Sao Paulp. No do-
mingo (8), as 19h, a programa-
cao tera Coral Sandalus, Meraki
Coral Juvenil, Coral Cravos e Rosas e
Grupo Vocal SP 101. Mais tarde, as 20h,
o Comunicantus encerra a programacao.
Ingressos: gratuitos a R$ 30 (inteira).

117 ARICS DE TRADIGAD MO EMGINGD

wiwwliceusantista.com.br

>

Maria Sil

- A cantora convida o pu-
blico para sua performan-
ce musical "A Carne, a
Lingua, o Virus", com
uma sonoridade que na-
vega entre a MPE e o
eletrdnico, entre 0 ao vivo
e 0 programado, 0 poe-
ma declamado e a poesia
cantada. O show acon-
tece no sabado (14), as
20h, no Sesc (Rua Cons.
Ribas, 136). Ingressos:
de RE9a RE 30.

exposicao

MAR - O arte-educador
Elver Savietto expde pecas
de cerdmica de sua autoria,
na série " Seres do Mar”, no
Museu de Pesca (Av. Barto-
lomeu de Gusmao, 192). A
mostra tem o objetivo de
alertar para os problemas
relacionados ao descarte de
lixo e outros residuos preju-
diciais a vida marinha. Visita-
¢ao: de quarta a domingo,
das 10h as 18h.

L]
RIOS - Para conscientizar so-

bre a importancia do meio ambiente,
o Centro Patricia Galvo (Av. Pinhei-
ro Machado, 48) abriga a exposicao
"Pelos Ares — 8.375 km de Rios”, do
piloto Lu Marini. A mostra traz fotos
e videos que retratam os rios ¢ suas
belezas naturais e também um simu-
lador de realidade virtual, em que o vi-
sitante chegara mais préximo da sen-
sacao de voar de paramotor. Visitagao:
até segunda-feira (16), de segunda a
sexta-feira, das 13h as 18h. Gratuito.

teatro

CONTOS NEGREIROS
DO BRASIL - O espetacu-
lo-documentario, baseado na
obra homénima de Marcelino
Freire, € a atracao da quar-
ta (18), as 20h, no Sesc (Rua
Cons. Ribas, 136). A peca
apresenta a condicao real e
atual de pessoas negras no
Brasil. Os personagens serao
apresentados pelo socidlogo
e fildsofo Rodrigo Franga. In-
gressos: de R$ 9 a R$ 30.

CARAVANA DE NMNATAL - MNa
sexta (13) Santos e Sao Vicente re-
cebemn a ja tradicional Caravanz de
Matal da Coca-Cola. Com caminhes
vermelhos, muitas luzes e a presenca
do Papai Noel, os veiculos fardo o se-
guinte percurso: Inicio em Sao Vicen-
te, partindo da Praga 22 de Janeiro
(Biguinha), Av. Embaixador Pedro de
Toledo, Av. Antdnio Rodrigues, Rua
11 de Junho, Av. Ayrton Senna da Sil-
va, Av. Presidente Wilson e chegada
em Santos na Praia do José Menino
(na altura do Emissario Submarino).

PARTICIPED

1
PROMOCAO

=

-

b

o e

I

* K P

CUPOM

Quinta e Sexta Sexta a Segunda

Ofertas
Eg;ﬁ&c&d&

ij&nfceg

e BRASIL

Produtos para celf Mossa tradicional feira com Pra quem curte pijodutos c = iR
: 2e0S produtos sempre naturais e produzidos de : I. :
intolerantes a lactose . : muito mais para seu final de

S fresquinhos e de forma sustentavel . . ;
JEE alta qualidade. e quilibrada P ingermefon

A CADA R$ 250,00 NA MESMA
COMPRA VOCE CONCORRE A:

1 Galaxy Note 10+
1 Notebook S
Airfryer Phili

@ DE R$ 500°°

SORTEIO

22 DE FEV DE 2020

3 Patinete Elétrico
.. MM k Churrasqueira Tramontina
b
A 12 VALES COMPRAS
)

L —
| A RVALEVIAGEM
<oy . 000~
I & DER%$ 5.
By L o e

&

Av. Dr. Bernardine de Campos, 591 (Canal 2) Gonzaga - Santos / SP
De Seg a Dom das 07 as22h  Servico de Valet GRATUITO

Aceitameos o8 Candes

VISAQE M @ @ 5o
& Verocheque ! Ticket %

ALIMENTAGAD

www.domconstantinsupermercado.com.br

13 3286-4947

ﬂ#dc}mcnnstantinsupemercadu
E/supermercadodomeonstantin




