PESQUISA EXCLUSIVA

SANTISTAS DEFINEM
PRIORIDADES

Satide e Educacao sao as princi-
pais preocupacoes dos santistas
> dreas onde a Prefeitura mais
deveria investir. E o que revela
pesquisa realizada pelo Institu-
to APPC (Consultoria e Pesqui-
sa), a pedido do Jornal da Orla.
A pesquisa indica ainda, que a
maioria dos santistas acredita
que a cidade melhorou nos ql-
HImnos anos e que estd no nuno
certo. O trabalho foi coorde-
nado por Jairo Pimentel (foto),
pesquisador da FGV (Fundacao
Getilio Vargas) e doutor em ci-
éncia politica pela USP (Univer-
sidade de Sao Paulo).
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Em evento no Teatro Coliseu,
especialistas abordaram as no-
vidades do segmento de ani-
mais de estimacao em Santos.
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Faz quase (0 anos que Elias Bakhos
abriv sua primeira casa de comi-
da drabe em Santos. Um desafio
gigante, i que naquela época a i
gastronomia do Oriente Médio era _ s a
pouco conhecida por aqui. Deu DR, 0 il A .
certo € hoje a rede Beduino é refe-
réncia na cidade, com quatro res-

Mais do que agentes pliblicos, os conselheiros tutela-

: PRI res de uma cidade sio como super-herdis pronios para
taurantes, uma padaria exclusiva B ot I Jrcths
e 142 funcionsdrios. Elias veio da resguardar os direitos das criancas e adolescentes. Este
Siria com os pais, ainda menino, e domingo (6) ¢ o momento de escolher os representantes

hoje é um apaixonado por Santos, da sociedade que vio encarar esta tarefa nos proximos
onde fincou raizes e construin sua anos. O volo ¢ facultativo, mas proleger nossos meninos
familia e seu legadlo. e meninas ¢ um dever de toda a populacio.
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O humorista Whindersson Nunes retor-
na a Santos para apresentar sell novo

stand up “A volta do que nao foi’, no
proximo sibado (12), no palco do
— Mendes Convention Center. A agenda
cultural desta semana destaca também

) L R as pecas “Roda Viva” e “Gota D'agua
Desfiles em Santos mostram as tendéncias da estacio  (preta)”, em cartaz no Sesc Santos.

Moda Roteiro
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Nada mudou em Brasilia

O comportamento do Congresso revela que os
parlamentares brasileiros nao estio nem um pouco
interessados em ouvir a voz das ruas, que clama
por mudancas e sonha com um pais ético e justo,
que ofereca oportunidades iguais a todos.

Apesar da considerivel renovacao, o fato é que
muitos dos novos parlamentares que chegaram a
capital da Republica logo trataram de incorporar o
chamado “espirito de corpo” das duas casas, Cima-

Saude e Educacao sao as principais
preocupacoes dos santistas, diz pesquisa

Saide e Educacio sao
4s maiores preocupacoes
dos santistas, segundo
revela pesquisa feita pelo
Instituto APPC (Consul-
toria e Pesquisa), a pedi-
do do Jornal da Orla. O

Jairo

Foram ouvidas 500
pessoas, definidas  por
cotas de sexo, idade (a
partir de 16 anos), esco-
laridade e regiio. ° Es-
pecialista em pesquisas,
Pimentel  afirma

por exemplo, uma ad-
ministracao  municipal
investir em Satde se as
cidades vizinhas nio fa-
Zem O mesmo’.
Segundo  Pimentel,
o mesmo  aconlece

ra e Senado, e passaram a defender seus proprios

interesses. E o Brasil que se dane.

O governo que veio para mudar e acabar com a

velha politica também tratou

trabalho, realizado entre
os nltimos dias 23 e 24,
foi coordenado por Jairo

de fazer seus acordos com
os caciques do Congresso
€ até mesmo com ministros
do STF (Supremo Tribunal
Federal), seja para aprovar
projetos, seja para  garantir
interesses do cla Bolsonaro.

Esta em curso, pois, ©
grande acordio proposio
pelo entao ministro de Mi-
chel Temer, Romero Juci —
que ele preferiu chamar de
“pacto nacional” — que man-
teria o status quo. O princi-
pal objetivo de nossas elites
hoje é manter seus privilé-

objetivo de

e vollar aos

€1 Apenas

galinha.’

‘O principal

nossas elites
hoje € manter
seus privilégios

vellos tempos
em que a cadeia

o local ideal
para ladroes de

gios e voltar aos velhos tem-

pos em que a cadeia era o lugar ideal apenas

para os ladroes de galinha.

Em resumo, se o grande acordo for viabiliza-
do - e tem tudo para ser -, os politicos voltarao
a ter verbas puablicas generosas para suas cam-
panhas e para se manter no poder, e os grandes
corruptos da nacio serao soltos. Para isso, pre-
tendem validar até mesmo provas obtidas ile-
galmente, desde que sirvam para beneficiar os

poderosos encarcerados.

Como se diz na giria popular, estd tudo domi-
nado. E um escirnio. Essa gente sé recua com o

pOvOo nas ruas.

Pimentel, pesquisador da
FGV (Fundacio Geti-
lio Vargas) e doutor em
ciéncia politica pela USP
(Universidade de Sao
Paulo). A terceira maior
preocupaciao € com a Se-
guranca Publica.

que Saide, Educacio e
Seguranca Publica “figu-
ram entre os principais
temas que devem ter
atencao dos governantes
em praticamente todo o
Brasil. Sao questoes que
exigem uma ampla arti-
culagio entre os pode-
res municipal, estadual
e federal. Nio adianta,

com a Seguranca Pi-
blica. “Ja a Educacio é
uma preocupiaciao ge-
ral, porque existe uma
consciéncia  de
esse ¢ o caminho mais
seguro para melhorar
a capacidade de con-
seguir
ou obter um emprego
mais qualificado”.

que
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Jairo Pimentel: Santos €
uma cidade privilegiada

i ot e T

Cidade esta
no rumo certo

Pimentel afirma, também, que a
maioria dos santistas (52%) acredita
que a cidade melhorou nos tltimos
anos, “apesar da crise econdmica que
afetou a capacidade de investimentos
em todos os municipios brasileiros.
Nao significa que a vida esta facil, mas
o santista, em sua maioria, acredita
que, apesar das intempéries, a cidade

esti no caminho certo”.

EXPEDIENTE

Pimentel destaca, no entanto, que
32% dos santistas acham que a cidade
ficou igual aos tltimos anos e outros
15% consideram que piorou. “A crise
econdmica afeta o bolso e o humor
das pessoas. Mas a maioria adota um
tom otimista € o mérito parece ser da
administracio municipal, que a pesqui-
sa indicou ter uma avaliagio acima da

Na sua opiniao em qual area o prefeito deveria
dar mais atencao (até 2 citagoes) (%)

Saide I 5
Educagic I 37

Seguranga Piblica [N 20
Conservagio de Ruas & Avenidas ._ 14
Moradores de ruas [ 10
Geragio de Emprege [ 8
Limpeza de rua & terrenos - &
Combate a enchentes [ &
Saneamento Bisico @ Rede do .- 5
Construgio de Casas Populares - 5

Cultura & Lazer [ 4

média nacional. Nesse ponto é preciso
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fazer, também, uma reflexao compa-
rativa: quantas cidades brasileiras nao
estio quebradas, sem capacidade de
investimento? Investimentos como os

que estao sendo realizados na entrada
da cidade e na Ponta da Praia sdo raros

hoje em dia por conta da crise”.
Pimentel considera Santos uma cida-
de privilegiada, haja vista que apare-
ce sempre entre as melhores do Brasil
quando se avaliam indicadores sobre
qualidade de vida, renda e longevida-

Pensando nos
ultimos anos,
a cidade de

Transporte Piblice [ 2

Trinsite [ 2

Turisme [l 2

luminagio pablica | |
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B Melhorou

¥ Ficou igual

(%)

de. Nao é uma cidade perfeita, mas

cientista politico.

estd muito acima da média nacional e
isso se reflete na pesquisa”, conclui o

Santos esta:

Santos: = Plorou
(%) B NS/NR
A cidade de

B No caminho
certo

B No caminho
errado
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por Cassio Laranja contato@digitaljazz.com.br

Quatuor Ebéne, Stacey Kent e Bernard
Lavilliers - “Brazil”

A formacdo cldssica de wm
quarteto de condas, composta por 2
violinos, 1 viola e 1 cello, apresenta
uma sonovidade incrivel. E este
quartelo francés conseque wum algo
muais. Este dlbuan, lancado com 13
fiivas pelo selo  Erato/Warner
Classics, ¢ wma homenagem ao
nosso pals e brouxe convidados
internacionais que esido muilo
acostumados com o nosso pais ¢
comt a nossa miisica. Uma inspirada declaracdo de amor a
Bossa Nowa.

Pierie Colommbet, Grabriel Le Magadure, Mathicu Herzog e
Raphael Merlin, formeam este quarteto afinadissimo e tiveram o
privilégio de se juntar a vdrios convidados especiais, como a
maravilhosa e afinada cantora Stacey Kent,, o cantor frances
Bernand Lavilliers, o nosso Marcos Volle, Jim Tomlinson nos
seevofomes fenor e sopreo, Minu Cinelu na percussdo, Richand
Hery na batevia, Philippe Faurie ¢ Bémi ﬁ(r(

e nc guilan,
Steéphane Logerol no contrabaivo, além de wee coral come 25
wozes e wma onpuestra de cordas com 14 integrantes.

Todos os arranjos foram escritos pelo Quatowr Ebéime e
surpreendem pela beleza e eriatividade.

Vo deive de ouvir o cldssico da Bossa Nova "So Nice', " Cant
Help I, "The Iee Hotel' € a emocionante "Smile” na voz de
Stacey Kenl e o seu duelo mdgico com Marcos Valle em "Aguas
de Mm}x;" e lambém "Ana Maria”, "Bebé', e as canladas por
Bernand Lavilliers "OGringo” e "Guilar Song” . A faiva litulo
"Brazil’ encerva em grande estilo o CD. E ndo é que deu tudo
certo a mistura de todos os géneros. Ndo deive de conhecer esle
irabalho, que mescla a maisica cldssica com o Jazz, Bossa Nova,
Pop e o Soul, de forma suprema e absoluta.
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BECO DAS GARRAFAS
- COPACABANA - RJ

No ultimo dia 14 de setem-
bro, na cidade do Rio de Janei-
ro, na Rua Duvivier, localizada
no bairro de Copacabana, mais

recisamente no mitico Bott-
e's Bar — Beco das Garrafas
tive a honra e o privilégio de
levar a bandeira do Rio Santos
Bossa Fest e do Rio Santos
Jazz Fest, com a linda apresen-
tacio da violo-
nista e cantora
Ana Caram e do
ianista Michel
reidenson.

Naquele local
m e espe-
m’aﬁﬁ?um at-fa]-
mente duas atracoes: o ja citado
Bottle's Bar (que in uo
antigu Baccara) e o Little Club,
locais sagrados, onde a Bossa
Nova reinou soberana entre os
anos de 1958 e 1965.

is da reabertura no
reveillon de 2013/2014, numa
ousada iniciativa da arrojada e
batalhadora cantora e produto-
ra Amanda Brave (filha de
Durval Ferreira) e do empresi-
rio Sérgio de Martino, o local
recebeu investimento no proje-
to de revitalizacio, na cenogra-
fia (inspirada nos elementos
gecuhares da Bossa Nova), além
a acustica e no somi.
E importante destacar que o

local esta funcionando de
segunda a segunda, trazen-
do de volta o merecido movi-
mento de piblico e o seu
merecido reconhecimento,

ue foi sua marca registra-
ga. na década de 60,

Mais uma prova de que a
Bossa Nova esta mais forte e
revigorada do que nunca.
Nio é coisa
do passado,
apenas de
fatos e histé-
rias contados
nos livros. Ela
é real, factivel
e esta dispo-
nivel a todos aqueles que
guerem  sair lugar
comum e tigiar a verda-
deira musica de qualidade,

nuinamente brasileira.

Quando vocé for ao Rio de
Janeiro, nao deixe de visitar o
Beco das Garrafas. Com
bt pela boa miicica

o pela boa miisica

e absolutamente energizado.
Afinal, vocé podera entrar
num  verdadei templo
ado, que tem no seu
;ﬁo um verdadeiro altar,
onde ja passaram os gran-

es nomes da nossa musica.
Impossivel nio se emocionar.
Vida longa Beco das Garrafas!
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Durval Ferreira
- “Batida Diferente”

O saudoso violonista Durval
Ferreiva, conhecido no meio
musical como “Galo™ pelos seus
olhos azuis, foi wn dos compo-
silores ¢ inlérpretes  mais
imporiantes da Bossa Nova.

Compds wma  cenlena  de
lemas  importantes  pama a
Bossa Nova e, por incrivel que
pareca, somenle no ano de
2004 comsequiu  gravar  seu
primeiro trabalho solo, 3 anos antes do seu falecimento.

O nome do CD lancado pelo selo Guanabara Records,
para comemorar os seus 40 anos de carveiva, ndo poderia
ser outro, “Batida Difevente”, que foi um de seus maiores
sucessos. E o seu envolvimento no projelo [oi tolal. Assinou
como produtoy; direlor artistico, vielonista, arranjador e
inlérprele de sew praprio traballo. E da forma e do jeito
que sempre sonthou,

Sua batida no violdo & marcante ¢ estd presente em
todas as 13 [aivas do CD, instrumeniais e canladas.

Nio foi wma tarefa ficil definir o repertdrio e da mesma
forma selecionar seus grandes amigos que participarnaom das
grevacoes, entre eles: Leny Andracde em “Vivendo de lusdo™,
Claudio Roditi em “Batida Diferente”, o também saudoso
Mareyo Montarroyos em “Chuva”, Osmar Milito em “Esta-
mos A e “Tristeza de Nids Dois”™, Bebeto Castilho em “Moca
Flow” e atié sua filha Amarda Bravo, em “Nostalgia da Bossa™.

Ao ouwir “Batida Diferente” vocé vai sentir um delicioso
sabaor de nostalgia ¢ ao mesmo lempo de modernidade.

Justa homenagem a este grande nome da Bossa Nova,
e passou muitos anos i sombra do sew enorme talento,

iacs <

gk gy ey
K1ira e Bastit.

Conhega nossos servigos:
Testes Cardiclogicos
Exames de Irmagem
Laboratorio

Durval Ferreira

=

Exclusiv

com grandes artistas

Saiba mais em: iacs.com.br
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Hora de votar para
o Conselho Tutelar

Outubro é wm més
mais do que especial
quando o assunto &
criangca e adolescente.
Além de comemorar o
Dia das Criangas, cida-
des de todo o Brasil se
preparam para eleger os
representantes que irao
atuar nos Conselhos Tu-
telares. Em Santos, as
eleicoes acontecemn nes-
te domingo (6), quando
serio escolhidos aque-
les que sao verdadeiros
guardioes da infincia.

E tarefa do conse-
lheiro zelar para que
os direitos dos meno-
res sejam  preservados
¢ o Estatuto da Crianca
e do Adolescente cum-
prido. Assim, quando
as familias falham nes-
ta dificil tarefa, a equi-
pe do Conselho Tutelar
entra em acio.

Importante papel

Ao conselho wtelar
sio encaminhados pro-
blemas de negligéneia,
discriminacio,  explo-
racao, violéncia e aié
mesmo crueldade con-
tra adolescentes e crian-
cas. Esses casos chegam
por meio de delega-
cias, Unidades Basicas
de Satde ou até pelas
escolas. Isso acontece
quando hia abandono
ou violéncia por parte
da familia. Hi também
pessoas que buscam o

Barbar mar

argao por iniciativa pro-
pria, com demandas em
educacao, saide ou até
conflitos, como disputa
pela guarda dos filhos. Ao
receber wma denincia, o

Grgao passa a acompanhar

o caso, buscando uma so-
lugiao para o problema.
Qualquer municipe em
dia com as obrigagcoes
eleitorais pode se inscre-
ver para o cargo de con-
selheiro tutelar. A direcao

do conselho santista, por

exemplo, faz uma espécie
de selecio entre os inscri-
tos para avaliar quem tem

O II!’:‘T s ol I{' jare ‘.I.‘-i.‘it'é{l nr

com a candidatura.

E tarefa do consellhieiro
zelar para que os
direitos dos menores
sefann preservados ¢ o
Fstatuto da Crianga e do
Adolescente curmprido,

“Nés buscamos quemn
tem uma forte atuagio
em defesa do ECA e nos
direitos das criancas. Ha
uma andlise de curriculo
para que tenhamos cer-
teza de que o candidato
estd comprometido com o
que determina o Estatuto
e as leis de protecio”, ex-
plica o vice-presidente do
Conselho  Municipal da
Crianca e do Adolescente
(CMDCA) de Santos, Ed-
mir Nascimento.

Fortalecimento
dos conselhos

Ha diversos con-
selhos em Santos em
segmentos como sav-
de. defesa da mulher
¢ dos negros, prote-
cao ao idoso, a pes-
spa com deficiéncia,
habitacao e entre ou-
ros, que preveem 2
participacio popular.
Eles existem nao ape-
nas para propor me-
lhorias e politicas pi-
blicas para as cidades,
mas também  para
fiscalizar as acoes do
poder piblico. © CM-
DCA ¢é um dos mais
importantes neste ce-
nArio, pois consegue
entrar onde, muitas
vezes, o estado tem
dificuldade.

“E obrigacao dos
conselheiros  tute-
lares atuar para ga-
rantir os direitos das
criancas e adolescen-
tes. Eles representam
a sociedade e, assim
como todos os con-
selhos, ¢ uma con-
quista da participa-
cao popular. Na atual
conjuntura <o Pais,
argios de controle
como os conselhos
sofrem uma ameaca
muito grande de se-
rem extintos. Porém,
eles sao os guardices
da populacio”, diz
Nascimento.

Religiosos no conselho

A participacio de mem-
bros de entidades religiosas
em conselhos populares é
algo que rende muita polé-
mica. Em muitas cidades — e
Santos nao ¢ diferente - es-
sas pessoas consideram o
Conselho Tutelar como um

espaco  estratégico e, por

este motivo, o drgao recebe
inscricoes e massa de inte-
grantes de grupos religiosos.

Edmir explica que as
igrejas ji realizam traba-
lhos sociais em diversos
locais. A preocupacio do
CMDCA é fiscalizar os can-
didatos que fazem campa-
nha dentro desses templos
religiosos — o que, por lei,
¢ proibido,

“0 conselheiro ndo pode
ser fandtico ou doutrinador.
Ele deve respeitar as fami-
lias, as opooes de cada vm.
Por isso, ¢ fundamental a
panticipacao da sociedade,

nio apenas no CMDCA
como em todos os conse-
Ihos, para controlar, fisca-
lizar e denunciar esses ca-
sos de abuso de poder. A
orientacio que  passanmos
aos consclheiros & de que
niao usem a sua nstituicio
para seu proprio favoreci-
mento, Do coniririo, ele
pode ter a candidatura im-
pugnada e a igreja pode
ser multada”, explica o vi-
ce-presidente do CMDCA.

Como votar

O volo para as eleicoes
deste domingo (6), ape-
sar de facultativo, ¢ muito
importante. Santos terd 80
candidatos, mas vocé deve
escolher aié wés. Dois ou
MAis volos no mesmo can-
didato valerd apenas um.
A Prefeitura disponibilizou
uma pdgina do site oficial
para que os eleilores pos-
sam conhecer os nimeros
dos candidatos. Serio elei-

tos 15 novos conselheiros e
outros 15 suplentes (gestao
2020-2024).

A eleicio ocorre a partir
das 8h e ndo serd na esco-
la em que vocé vota habi-
tualmente. Mas vocé pode
ir até ela para saber qual é
o seu local de votacio, No
site do Jornal da Orla ram-
bém & possivel conferir o
endereco.

Para volar ¢ necessirio
levar o titulo de eleitor re-
gularizado, um documen-
o com foto e a “cola” com
o nimero ¢ o nome dos
candidatos ou candidatas.
Pela primeira vez, a vota-
¢cio para o Conselho Tute-
lar serd feita em urnas ele-
tronicas.  Municipes com
mobilidade  reduzida  de-
vem procurar pela secio
especial de votacio. As
17h, os portoes das esco-
las fecham para o preparo
da apuracio, que aconte-

tor cancelado

O que levar para votar
Titulo de eleitor regularizado em
Santos e documento com folo
Quem nao pode votar
Quem estiver com o titulo de elei-

Onde votar?

Vocé pode conferir, no site
do Jornal da Orla, o local de
volacio, que nao serd o mes-
mo onde ocorrem as eleicoes
NOrnEais,

CELLULA MTER

LABORATORIC DE AMALISES CLINICAS

O Cancer de Mama é
0 tipo de doenca mais co-
mum entre as mulheres,
com um percentual de 29%
dos novos casos a cada ano.
Alguns tipos de Céncer de
Mama tém desenvolvimen-
to rdpido, outros crescem
mais lentamente, varia de
acordo com a caracteristica
propria de cada tumor.

Para ajudar na prevencao,
diagndstico e tratamento
desta doencga existemn diver-
s0s tipos exames. Conhega:

BRCA1E2

A andlise gendtica dos
genzs BRCA1 e BRCAZ ¢
recomendado para;

-Avaliacdo de risco para
céncer de mama e ovario he-
reditario;

-Individuos com uma his-
toria pesscal ou familiar de
cancer de mama antes dos
50 anos ou cancer de ovario
em qualquer idade;

ndividuos com dois ou
mais diagnadsticos primanios de
cancer de mama efou ovario;

Andividuos  descendentes
de Judeus Ashkenaz, que nao
séo portadores das mutacoes
mais frequentes com historna
familiar de cancer de mama
antes dos 50 anos ou de ove-
rio em qualquer idade;

-Cancer de mama em
homens.

Resultados  negativos
para alteragbes genéticas
nos genes BRCA1 e BRCAZ
ndo excluem o risco de pre-
disposicdo genética para o
cancer de mama.

CEA

O exame CEA & um
exame de sangue feito para
identificar a presenca do An-
tigeno Carcinoembrionario.

Miveis elevados de
CEA podem ser: cancer de
mama, pulmdo, ovério, es-
tdmago, péncreas, utero, ti-
reoide e tumores de cabeca
e pescoco. Niveis elevados

CONTEUDO PATROCINADD

Cancer de Mama

Campanha UM TOQUE QUE PODE
MUDAR SUA VIDA

tambem podem ocorrer em
fumantes,inflamacgdes, in-
fecghes, ulceras pépticas,
pencreatite, doenga

inflamatdria  intestinal,
cirose hepética, enfisema
pulmonar, polipose retal e
doenca marndria benigna.

Uma vez que pode ser
encontrado em pacientes
saudéveis, o CEA ndo deve
ser utilizado como ferramen-
ta para triagem de céncer
em pacientes normais.

Resultados negativos po-
dem ocorrer na fase precoce
do cancer,

CA125

O CA125 e uma glicopro-
teina produzida, normalmen-
te, pelo epitélio das

serosas, trompas de fa-
l6pio, endométrio e endo-
cérvix, E o marcador tumoral
classicamente utilizado no
cancer de ovario.

Cerca de 2% das mulhe-
res pos-menopausa saudiveis
e 15% das mulheres préme-
nopausa saudaveis apresen-
tam CA 125 = 35 U/ml a tria-
gern. Apresenta vaniacio com
O ciclo menstrual, durante a
fase folicular eleva-se,

Miveis elevados de CA
125 ocorrem em 85% das
pacientes com cancer de
OVAMNO NE0 MUCINosSo vanan-
do corm o estagio.

MNEo estd elevado em 20%
das pacientes a eépoca do diag-
nostico do cancer de ovano. A
monitorizaco do tratamento
e recorréncias é a principal
utilidade deste marcador,
sendo niveis seriados mais
representativos do que uma
Unica determinagao.

O aumento do CA
125 pode preceder as al-
teragbes clinicas em até
11 meses.

Valores elevados tam-
bém sdo encontrados em
outras situagoes clinicas:

endometriose,  cancer
de endométrico, cancer de

mama, linfoma nao- Hod-
gkin, neoplasias de figado,
pancreas, colon, pulman,
uroepiteliais, endocervix,
prostata, rabdomiossarce-
ma de utero, mesotelioma,
carcinoma peritoneal prima-
fio, doencas hepéticas e do
trato gastrintestinal, tumo-
res benignos de dtero, cis-
tos ovarianos, sindrome de
Meigs, doenca inflamatoria
pélvica, abscesso tubo- ova-
riano, peritonite, teratomas
e gestantes normais.

CEA 15-3

0O CA 153 é o Marcador
tumoral por exceléncia do
cAncer de mama, & 0 mais
sensivel e especifico sendo
superior ao CEA [(Antigeno
Carcinoembriondria).

A sensibilidade wvaria de
acordo com a massa tumo-
ral e estadiamento clinico,
sendo de 88% a 96% na
doenca disseminada.

Ma fase inicial, apenas
23% dos casos apresen-
tarmn aumento. A grande uti-
lizagao do CA 15-3 é para o
diagndstico precoce de reci-
diva, precedendo os valores
alterados podem  ocorrer
no cancer de pancreas, pul-
mao, figado, ovério e colo
utering ou, mais raramente,
em doengas benignas de
mama e hepatopatias.

Vale ressaltar que esse
Més o Laboratorio Cellula
Mater esta com uma cam-
panha para incentivar & con-
tribuir com a prevencgao, no
qual o exame CA 15-3 estd
com prego promocional, e
com ccoleta domiciliar GRA-
TUITA para todas as mulhe-
res que quiserem realizar
asse exame, nas cidades
de Santos, a0 Vicente e
Praia Grande.

Informagdes:

13 3225.2586
ou pelo Whatshpp
13 99647.9224

Roda de samba lanca projeto
de artistas de Santos

Exaltar sambistas e niisi-
cas autorais feitos por artis-
tas da cidade é o intuito do
Baixada Sambista, projeto
audiovisual que terd a pré-
-esireia da segunda edicio
apresentacda  na  proxima
tergca-feira (8), na tela do
Cine Roxy (Av. Ana Cosia,
443, Gonzaga), a partir das
20h. A abermura do even-
lo promete uma  agitada
roda de samba na entrada
do cinema com todos os
misicos e intérpretes que
compuseram o DVD de 13
sambas inéditos,

Nomes como  Femando
Negrio, Sol Carvalho, San-
dhio Simaes, Walmir Tibiric:
e Nei Melodia estio entre os
componentes do DVD ‘Bai-
xada Sambista’, gravado em
agosto, no Cathedral Lounge
& Beor. Ao oo, participa-
ram 69 antistas, entre intér-
pretes ¢ compaositones,

A iniciativa de criar o
projeto surgiu no final de
2017 pelo sambista Alexan-
dre Cortez. Com o auxilio

Manu Cardoso

de dois parceiros, eles pu-
deram concretizar o Baixada
Sambista pela primeira vez
em 2018, “Na edicio passa-
da fizemos uma pré-produ-
cao em esiidio. Nesie se-
gundo volume, realizamos
o0s ensaios abertos ao pabli-
co, onde todos puderam co-
nhecer os sambistas, as mi-
sicas e cantar junio no cdia
da gravacao que foi 1008 ao
vivo", relata Cortez.

Neste ano, Alexandre re-
vela que a busca foi grande
@, por isso, pensa em au-
mentar o nimero de par-
ticipantes. 0O nimero 13
surgin como alusio ao “013"
da regiao, mas quero levar
esse niimero para pelo me-
nos 20 pois hd muita gente
que merece ter o trabalho
mostrado. Quando abrimos
as inscricoes nao fazemos
uma selecio de melhor samn-
ba, entram os 13 primeiros
inscritos, e muita gente boa
acaba ficando de fora™

Para a pré-estreia deste se-
gundo volume a expectativa

DRULGATAD

segue positiva. “O projeto
esld maior, as pessoas gos-
taram e houve uma intera-
cio muito bacana durante
a gravacio. Isso € inmpor-
ante! A expectativa para
ver os rostinhos na tela do
cinema é sempre grande.
Tenho certeza que serd
emocionante e com vibra-
cio, afinal, de samba 1odo
mundo  gostal”,  finaliza
Alexandre. Todos os sam-
bas sao disponibilizados
nas plataformas digitais e
redes sociais do projeto.

MANU CARDOSD

0 sambista Alexandre Cortez
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BOTECO DO
BOQUEIRAO

Como sempre,
mais de
000 pessoas
foram participar
do excelente
encontro anual
beneficente.

jornal da erla

CLARA MONFORTE (ZA\

claramonforte.com.br

I::Iaramﬂniﬂrte@jornaldanrla.cnm.br Fotos: Leandro Amaral
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EDMNA DAGUER, presidente do Mem-..agmrﬂn-. da Luz que recebeu a renda, MARILIA VIEIRA, ersldente do Rotary Club

Boqueirdo promotor da realizagéo, JUSSARA VIEIRA, ANNA MARIA SILVA e CLAUDIA VALERIA, atuantes rotarianas

A
MARLA DA GRACA AULICIND e CICA

JORGE no burburinho da festa e
L]

DESFILE PRO
PROJETO
-ffMENINAeIVIAE

i — K

LIENPSGMENTD COLOMEO EIAHBDSA uma boneca,
com os avds PAULA e ANTONIO CESAR NASCIMENTO

CRISTINA CAMPOS e ISABELA CASTRO
DE CASTRO sempre atentas as causas

no vai e vem dos

L4 estava, CATIA SPERANDIO

saloes

DENIS foi com o pai FEFE ALTSTUT ver o lindo YURI desfilar. Com eles, BETO MONTORO

TROPICALIA CLUB... 2 ANOS...

T S

¥ 4 LARISSA CARDOSO e o pai LAERCIO ESAU comandam o espago. Com eles, as irmas

FERMNANDA e ROBERTA CAMPOS e YURI CARDOSO no gostoso coguetel

LUGAR DIFICILIMO!

Serd que sabemos qual o lugar do mundo mais dificil para
muitos de nds nem imaginamos. Mas, com certeza, ¢ o lugar do
via de mao dllp]t [ll(]u vai e volta! Se quisermos compreende
que o outro [az, como o oulro pensa, como age e reage diante
basta nos colocanmos no lugar dele, com a alma aberta, isenta de
cipitaclas conclusoes. Imprescindivel € ndo deixarmos que nossa
mente seja nossa sabotadora. Nao mudaremos o sentido da vida
do outro, mas podemos dar um novo sentido 4 nossa! Namasté!

estarmos? Por certo,
outra!l A vida ¢ wima
r verdadeiramente o
05 acontecinentos,
julgamentos ou pre-

&

ERIK WISNIEWSKI fez
animada Festa Tropical para

comemorar a nova idade

Shopping Parque Balneario - Gonzaga - Santu* TE| (13) 3280 4646

- ;ﬁti‘d
e e Odontalogia de babls o gestantes
iy Odontopediatria
M A H ! H N Y P ‘ H [ H Ortadantia preventiva ¢ tormetiva
Odoniclogia estatica
Implantes
| T B, [T il T | A ﬁb;._-
ﬂfm’ st sovviie f assini Ao ﬁ;ﬁ"xﬁ:
e fmﬂ?’ﬂ Excdontin de tercalres molares [dense do shia)
Periadantia
Endodontia
Av. Ana Costa, 221- ¢}.31 - tel.: (13) 3221.5757 Clareamento dertal

Sirpho de Marigey Fires - CROSP 10023 « Responiivl Ticrico Inreisalign

% GurdeiaFiores

em todas os ocosides!

(13) 3301-2829

www.gardeniaflores.com.br

n.l.
o

dose certa

Beth Teani transferiu
o lancamento de seu
livro “Sabores e Afe-
tos Li de Casa, para
o dia 6 de novembro,
na Pinacoteca Be-
nedito Calixto. Com
certeza, a noite de
autografos sera mais
do que especial.

O Dia do Glamour
Rosa, com renda para
o Instituto Neo Mama,
acontece dia 14, as
16h, no Clube dos In-
gleses. Promocio Ro-
tary Club Santos Bo-
queirao, desfile Iriana
Bisico e gostoso cha
da tarde a cargo da
quituteira Odila Hohe-
ne. Vamos participar.

Vale relembrar ... neste
sibado, dia 5, as 13h,
Feijoada do Bem, no
Parque  Balnedario
Hotel. E, a partir das
13130, Catarina Men-
des festeja 5 aninhos,
sob o olhar de sua
mae, Carina Mendes,
na Capital Disco.

O super atleta, Mar-

celo Alvares Fi iguei-
ra, campeio de judd

estard  Olhos nos
Olhos com esta co-
lunista, na proxima

quarta- feira, dia 9 de
outubro, as 21h, no
Programa [B- Santa
Cecilia TV.

JAPECARIA
PEDRO LESSA

REFORMA DE
ESTOFADOS

LANAGEM E IMPERMEABILIZACAD
FAS = TAPETES = CORTINAS

Av. Pedro Lessa, 1243

3273-2980

cips | gates | aves | animais silvestres |

CURSOAUKILIAR  ATENDIMENTO
DE VETERINARIA' 24 HORAS

r. almirante tamandaré, 273

tel.: 3227.5770
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UM BEDUINO
A BEIRA-MAR

Ji tem quase 60 anos que
Elias Bakhos abriu sua primei-
ra casa de comida drabe em
Santos, em wmn tempo que a
gastronomia do Oriente Médio
fazia pouco gosto neste lado
do planeta. A aposta deu certo
¢ hoje a rede Beduino é refe-
réncia na cidade, com 4 restau-
rantes, um padaria exclusiva
¢ 142 funciondrios. Em dias
lteis, a rede recebe de 600 a
700 consumidores, com acrés-
cimo de 409 no piblico aos
finais de semana e feriados. “O
Beduino introduzin a comida
drabe comercial em Santos”,
conta Elias, orgulhoso de seu
empreendimento.

Berinjelas, abobrinhas, esfirras,
kibes, coalhada, homus, paes e
outros quitutes de dar dgua na
bﬂ("‘d gﬂl"ﬂﬁlil‘&lll O SIS0 € d
longevidade do negéeio. As re-
ceitas ricas em especiarias fo-
ram ensinadas a Elias por seu
pai José, um imigrante sirio que
chegou com a familia ac pais
em 1947, e foram

Mirian Ribei

e!lll]?]l'('iifﬂ!'ll 111 U navio car-
gueiro rumo ao Brasil. Aqui ja
os esperava um tio, dono de
um hotel no José Menino.

Vida da imigrante

Apesar da pouca idade,
Elias guardou a lembranca da
viagem de 54 dias no navio
cargueiro. “Tém duas coisas
que ficam na memdria. Muita
tristeza e sofrimento ou muita
alegria. Era um banheiro co-
mum para atender seis fami-
lias e os tripulantes traziam
comida pra nés; leite conden-
sado para dissolver na dgua,
frutas, torrao de aglicar preto,
pao preto tipo broa”.

A familia nunca tinha visto
o mar € o pai tinha escutado a
histéria de um peixe tao gran-
de que virava o barco com o
rabo, “Devia ser uma baleia”,
diverte-se Elias. Zeloso pela
protecao dos seus, o chefe da
familia passava horas no con-
ves com  receio

adaptadas ao  pa-
ladar do brasileiro,
assim como aconte-
cetl com a cozinha
japonesa, chinesa e
até italiana.

"0 Beduino introduziu
a comida drabe
comercial em Sanltos,
conta Elias, orgullioso”

do  1al  monstro
dos mares.

Nos anos 1940,
o Brasil exigia do
imigrante NI E
carta de chama-

Elias, hoje com
79 anos, tinha apenas 6 anos
de idade quando deixou Da-
masco, a capital da Siria, com a
familia em busca de um futuro
melhor. Na época, assim como
hoje, a Siria vivia conflitos ar-
mados que forcaram parte da
populacao a buscar refigio em
outros paises. Os pais e qua-
tro filhos foram primeiro para a
Franga e depois de alguns dias

da, o que nada
mais era do que o testemunho
de alguém aqui radicado ga-
rantindo estar em condicoes
de receber e susteniar os que
chegavam. E assim o tio lhes
arrmou emprego.

O pai José logo foi trabalhar
de garcom e cozinheiro na
pensdao Vitdria, no Gonzaga,
enquanto a mae era lavadei-
ra e arnunadeira e Elias, ape-

sar de muito menino, ajudava
varrendo o quintal. Era o mais
velho dos quatro filhos, Em
IIT.)('F_I, p(}dii]lll INOrAr © Coner
no local.

“Qualquer imigrante po-
bre tem vida sofrida”, diz o
comerciante, que na atual
guerra na Siria amparou trés
conterrineos refugiados que
bateram a porta de seu res-
taurante. Um foi contratado
pela rede. Pela qualificacao,
Elias conseguiu colocar o ca-
sal — um engenheiro da com-
putacio e wmna farmacéutica —
no mercado profissional.

Espirito de empreendedor

O tio deu uma for¢a € o
pai José acabou por comprar
a pensao, passando a atender
encomendas de quitutes dra-
bes, como esfirras e kibes. Foi
ai que Elias percebeu um pti-
blico em potencial e apostou
no sen primeiro restaurante,
aberto em margo

Elias Bakhos com os filhos Paulo Eduardo, Vivian e Lilian

nho a realizar,

“Montaria mais lojas, sem-
pre em Santos. Falta uma casa
para completar meu sonho.
Seria outro restaurante, mas
com diferencial, tenho tudo
na cabeca, mas nem meus fi-
lhos sabem”, confidencia, sor-
rindo. A cidade aguarda.

Santista de carteirinha

Elias se declara santista des-

de 1961 na Aveni-
da Presidenie Wil-
son, 41.

Casado com Mi-
rian, o casal tem
trés filhos — Paulo

Aqui € minha lera,
aqui tive tudo,
trabalhio, familia,
nome, tradicdo.”

de o primeiro dia
que  pisou na  ci-
dade. Em mais de
sete décadas sem-
pre viveu em um
quadrilatero do
Gonzaga e fala que

Eduardo, Vivian ¢
Lilian — e 5 netos. Os filhos
hoje estiao a frente do negdé-
cio, que retne lojas nos sho-
pping Parque Balnedrio e Mi-
amar, na Avenida Ana Costa
e Rua Floriano Peixoto, mas é
engano achar que Elias pen-
durou as chuteiras. Ele passa
de 8 a 9 horas por dia em seus
restaurantes e, como bom em-
preendedor, tem ainda um so-

nio ha coisa me-
lhor. “Minha relacao familiar,
comercial, emocional, estd
tudo aqui. Santos € tudo para
mim. Aqui tem praia, a cida-

de plana, quem nao queria ter

isto? Bebi dgua da biquinha”,
brinca, referindo-se a uma
lenda local.

Ele chegou 2 cidade na
época em que havia raros pré-
dios, o bonde circulava sobre

dormentes assentados na areia
da praia, do Canal 4 em diante
predominavam sitios de chu-
chu. O que era bom na Ponta
da Praia era o campo do Jaba-
quara, na drea onde hoje fica
a Rua Trabulsi”®, recorda.

Prestes a4 entrar na  oila-
va década de vida, Elias niao
abre mao da comida drabe no
seu dia a dia. “Como tomo
dia, s6 domingo que fica por
conta dos meus filhos”. Mas
como bom brasileiro, o pra-
to preferido da nossa cozinha
¢ o tradicional arroz e fejjao.
“Adoro feijao, mtu, feijoada,
qualquer tipo™.

Elias Bakhos ji viajou mui-
to, dentro e fora do Brasil. Hi
um ano esteve em Damasco,
na Siria, visitando uns primos.
Nio temeu a guerra. “Na ca-
pital a gente ndo sente, estid
tudo normal. E ninguém mor-
re de véspera”. Mas, avisa:
“viajo com passagem de volta
sempre. Aqui € minha terra,
aqui tive tudo, trabalho, fami-
lia, nome, tradicao. Respeito a
coldnia siria, mas me conside-
ro brasileiro nato”,

055 3d OnNDuy
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* FINANCIAMENTO EM ATE 100 MESES DIRETO COM A CONSTRUTORA
PLANTAO NO LOCAL: RUA VERGUEIRO STEIDEL, 221 - SANTOS/SP
TELEFONE: 13 3227.6085 WHATSAPP: 13 98230.1000
ENGEPLUS

CONSTRUTORA E INCORPORADORA
A qualidade faz a diferenga

CRECI 45525

.
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¢ reebid de Santes g

:‘ engeplus.com/maiorca =Eiiass
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O sew Tebotnas de Cstuities Olmcas

ATENDIMENTO DOMICILIAR EM TODA BAIXADA SANTISTA

v EXAME TOXICOLOGICO
v EXAME DE SEXAGEM FETAL

v EXAME BETA HCG

v TESTE DE PATERNIDADE
v TESTE DE INTOLERANCIA ALIMENTAR

v TESTE DA BOCHECHINHA

UNIDADES:
SANTOS, SAQ VICENTE, PRAIA GRANDE, CUBATAO E 0SASCO

13 99647.9224
13 3225.2586

)

1] GR&TUITNHEM'E

CLAUDIA DUARTE CUNHA
clauduarte@uol.com.br

Sébado, 5 de outubro de 2019

v COLETA DOMICILIAR
v COLETA EMPRESARIAL
v RESULTADOS ONLINE

AMOR

Quando o medo
de se relacionar
vira doenca

Relacionamentos
curtos, rupturas abrup-
tas e sem explicacoes
podem ser sinais de
Filofobia, problema ca-
racterizado pelo medo
de se relacionar e de
se apaixonar por al-
guém. Segundo a psi-
cologa Camila Moura,
na maioria das vezes, o
distiirbio comeca a ser
percebido quando as
memorias das frustra-
coes anteriores (de re-
lacionamentos que nao
deram certo) comegam
a ficar mais intensas.
“Aparecem  sintomas
fisicos como dores no
('l’)fp()T .‘illd(]rf::‘if: (810
sensacao de ansiedade,
por exemplo”.

De acordo com a
psicéloga, o medo de
amar ou filofobia se
classifica como um
transtorno de ansieda-
de manifestado pelo
pinico de uma deter-
minada situacio que
parece ser ameacadora,
mas nao ¢

“A sensacio de
quando se estd pres-
tes a iniciar um vin-

(7)Dr. Khalyl Kirsten

IMPLANTE . PROTESE

CIRURGIAS e ENXERTOS SEGURANCA
PROTESES SOBRE IMPLANTES e EXPERIENCIA

seriedade RO SN Ses

- ) arantema

2 responsabiidade :mlﬁnﬂn
eficéncia o resultado.

e\ L

culo fica semelhante a
Cas0s eI que a inte-
gridade fisicaestd em
risco. Porém, o que
estd em jogo mesmo €
a integridade psicolé-
gica da pessoas”.
Trata-se de um transtor-
no que se manifesta espe-
clicamente nas situacoes
que envolvem um rela-
clonamento amoroso.
*Os casos estio re-
lacionados a experién-
cias e frustracoes acu-
muladas, como o fim
de um relacionamento
ol uma  traicio”, ex-
plica a psicologa, que
acrescenta: “Essa expe-
riéncia ruim pode in-
fluenciar nas proximas
relacoes ou nao. Certas
pessoas lidam de forma
tranquila com as inter-
corréncias afetivas, ou
seja, se frustram, mas,
depois de um tempo,
assimilam. Outras nao!
E passam por um pro-
cesso muito doloroso,
penoso e traumatico”.
Para a psicéloga, a
explicacio ¢ de que a
memoria volta no tem-
po e traz nao so a ima-

gem, mas os sintomas
fisicos, como taquicar-
dia, palpitacao ¢ for-
migamento nas 1Maos
e nos pés, decorrentes
desse sofrimento. “O re-
sultado, normalmente,
¢ o isolamento social, o
medo de se apaixonar,
de se aproximar ou de
se permilir a gostar de
OUlra pessod novamen-
te, ja que isso se carac-
teriza como uma amea-
¢a, um perigo latente”.

Identificar essa au-
to-sabotagem ¢ fun-
damental. “Quem tem
medo de se apaixonar,
associa a pessoa amada
com uma experiéncia
frustrante do passado”.

O tratamento ¢ feito
com acompanhamento
psicologico e exerci-
cios que vio ajudar na
aceitacao  das  frustra-
coes, que podem ocor-
rer também no ambiente
de trabalho e até no dia
a dia. “Quando se treina
isso em outros papéis
fica mais facil de viven-
ciar da mesma forma as
intercorréncias de uma
relacao afetiva”.

IMPLANTE E GlllSﬂ SERIA!

LUTRE O - VISUNI0 CrtHn=0

CENTRO CIRURGICO EXCLUSIVO
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LABORATORIO

GONZAGA

EM SANTOS AV. ANA COSTA, 493 - CJ. 24 / GONZAGA - TEL,/FAX: (013 3222-6151
RUA CARVALHO DE MENDONCA, 335 / VILA BELMIRD - TEL.: 013 3226-5000
PRAIA GRANDE AV. COSTA E SLVA, 609, SALA 303 / BOQUEIRAD - TEL, /FAX: (013 34736351
RUA COM. OTTON CARLOS GOLANDA, 5849  OCIAN - TEL: j0i3) 3494-5879
MONGAGUA ay. 540 PAULO, 1380 - CENTRO - TEL.: j013) 3448-2605
SAO VICENTE RUA FREI GASPAR 637 - CJ. &4 » TEL: [013) 3466-2586
GUARUJA RuA SANTO AMARO, 320 - CENTRO - TEL : (013) 3395-8533
AY. SANTOS DUMMOND, 600 / VICENTE DE CARVALHO - TEL: |013) 3342.2755

MATERIAL
qi 100% ESTERILIZADO

' J @ @!mulpahnqualmu

®Total Pe

Fadnlogla

SRR Y& =13 3232.6966

DE IDOSO

Rosita
Protecdo, carinho

Enfermeira

— Poddloga

* « PODOLOGIA (ESPECIALIDADE EM PE DIABETICO)
MANICURE » DEPILAGAD = CABELEIREIRO

UMNIDADE | - SANTOS: Av. Epitddo Pessoa, 62 - |j. 48 - Boqueirdo - 3284-7232
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1. 3062-4323

VISAO

Epidemia de miopia atinge criancas

Cada vez mais confina-
das em ambientes fecha-
dos, as criancas sofrem
as consequéncias da fala
da exposicio ao sol e do
excesso de uso de tablets
e smartphones. Segundo
o médico Gustavo Grot-
tone, doutor em oftalmo-
logia pela Unifesp (Uni-
versidade Federal de Sao
Paulo), nunca houve tan-
tos casos de criancas mio-
pes na historia da humani-
dade quanto hoje em dia:
“Aproximadamente uma
em cada cinco criancas de
paises desenvolvidos nao
asidticos tem miopia. A
prevaléncia ¢ o dobro do
que na década de 60. Ja
em paises asidticos, como
a Coréia do 5ul, o proble-
ma ¢ maior ainda. Cerca

=Liceu
Santista

117 AROS DE TRADICAD MO EHSING

Venhtl (RZE0 P21
g venle) st

Agende uma visita
e conheca nossa
Proposta Pedagdgica

c (13) 3205-1010

de 96,5% da populagio
masculina acima de 19
anos de idade é miope”.
De acordo com o es-
pecialista, o problema é
mais conmun entre cran-
¢as de 0 e 13 anos de ida-
de. No entanto, o histéri-
co familiar também conta.
“A chance de uma crianca
ser miope até os 13 anos
triplica em filhos cujo um
dos pais tem o problema”.
Gustavo Grottone aler-
ta para as chances desse
panoraima mudar, “A situ-
acao pode ser revertida.
Estudos mostram que a
exposicio solar por pelo
menos uma hora por dia
ajuda a diminuir os ris-
cos do desenvolvimento
da miopia”. Limitar as
atividades em tablets e

- Bercario

« Educacao Infantil

« Ensino Fundamental
» Ensino Médio

Jle desse fanalre
10 desiftost

smartphones,  especial-
mente em criangas abaixo
de 6 anos, e espacar até os
13 anos ¢ fundamental
para que o olho nio se
alongue com o tempo e
torne-se miope.

O assunto € tio sério
que o Conselho Federal
de Medicina liberou o uso
de colirios especificos para
conter o desenvolvimento
da miopia como manei-
ra de controlar o apareci-
mento do problema.

Entretanto, este  trata-
mento deve ser iniciado
o mais cedo possivel, an-
tes dos 13 anos de idade.
“E importante que os pais
tentem ao maximo desviar
um pouco a atengio € o
fascinio que os eletronicos
propiciam nos pequenos”,

aLiceu

INTERMACIONAL

Av. Francisco Glicério, 642

Santos/SP

(Estacao Pinheiro Machadodo VLT)
www.liceusantista.com.br

EilLiceu Santista
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CLAUDIA DUARTE CUNHA

clauduarte@uol.com.br

TENDENCIAS ) rotos TATIANA AGUENA

A moda em
diversas versoes

Passarelas em Santos relnem inspiracoes e
mostram que a maneira democritica ¢ a mais
correta na hora de escolher o que vestir. A moda
refine, inspira, ousa e ftraz conceitos proprios,
Além disso, faz a Cidade virar uma grande festa
de cores e padroes. A seguir, mostramos alguns
looks destilados em eventos locais.

Em sua 11° edigao, o Praiamar Fashion Day apresentou programacao completa de Moda e decoragao se uniram no ambiente da mostra D'Casa em homenagem a em-
moda e beleza com o tema A Moda E Vocé — Urbana. La, um mundaréu de gente presaria Claudia Silveira, da loja Planeta Agua 14 direita na foto). Mo clique de Tatiana
mostrou as linhas primavera-verdo. Na imagem, o macacio feminino jeans, de mo- Aguena, ela veste saia assimetrica e cropped de mangas bufantes e costas em lastex,
delagem solta, & composto com top branco em tricd, decote vazado, costas abertas, em um look rormantico e confortdvel. Ja a modelo Katia Kis ousou em um conjunto da
licagtes e alga fina. O detalhe fica por conta da pochete prateada em tecido sintético. Planeta Agua, que traz calga jogging em lurex e glitter.

A estilista Thays Correa escolheu o Restaurante Barkanas para langar a sua colegao A modelo Katia Kis desfila para a Planeta Agua um conjunto moderno em tecido de linho
conceito. Mo foto, o destague foi para o vestido exclusive que tem a cara da marca: e algodao da marca Adriana Restum. As listras verticais alongam a silhueta e garantem
fresh e cool. Pode ser usado com hotpant ou vestido forro. Um luxo! sofisticacao com a possibilidade do blazer.

Oy CIRURGIAO DE

3% RELIOU OURO JOIAS|

COMPRA-SE

Anéis, brincos, correntes. Pulseiras.

/ - | Rgmmm EM . Diamantes, relogios Rolex e outros. |
[ Espaga Sobrancaiha Sanios - o QUADROS Moedas, prataria, cautelas, platina.
i Cursos ¢ Atendimentos :‘"ﬂ: TELAS R
- % (13) 2202-3668 J 4 Hgl-ﬂm Jerson
l} AwPinheiro Machado, 861 - canal 1 -Santos - SP i% . m[[;im '
PATINA
SALA IROVENECS . Terapia Capilar Moo |
OSWALDO PIRES L 'no combate d Calvicie
BEAUTY WEEK 407 LUSTRAGOES Eu ERiL. S ‘ Agende seu horério
de terca i sexta-feira O ORCAMENTO SEM COMPROMISSO
Loiro * Matizacio * Hidratacio * Escova ligue:2202-4266 Pagamos o melhor preco. Rua Paraguai, 137
Diesconto ¢ valido apenas para o servigo, produres i pane. RUA NASCIMENTO, 17 Atendemos em domicilio. Gonzaga, Santos

Agende sen horirio: (13) 3322 « 5430 EMBARE | SANTOS | SP Ligue 3219-1496 | cel. 9.7414-9150 | 13 3284.3371
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JADIR ALBINO

fronteiras@jornaldacrla.com.br

OLHAR PELA OUTRA JANELA

A menina, debrucada
na janela, trazia nos olhos,
grossas lagnmas e o peito
oprimido pelo sentimento
de dor, causado pela morte
do seu cao de estimacao.

Com  pesar, ohservava
atenta o jardineiro a enter-
rar o corpo do amigo de
tantas brincadeiras. A cada
pa de terra jogada sobre o
animal, sentia como se sua
felicidade estivesse sendo
soterrada também,

O avd, que observava a
neta, aproximou-se, envol-
veu-a num abraco e falou-
4he com serenidade:

-Triste a cena, Nao & ver-
dade?

A netinha ficou ainda
mais triste e as lagrimas ro-
laram em abundéancia.

No entanto, o avd, que

fortéda, chamoulhe a atencao
para outra realidade. Tomou-a
pela méao e a conduziu até urma
janela opostamente localizada
na ampla sala.

Abriu as cortinas e pemitiu
gue ela visse o imenso jardim
florido & sua frente, e lhe per-
guntou carinhosamente:

-Esta vendo aguele pé de
rosas amarelas, bem ali &
frente? Lembra-se de que me
ajudou a planta-lo? Foi num
dia de sol como o de hoje,
que nos dois o plantamos.

-Era apenas um pegqueno
galho cheio de espinhos, e
hoje... Veja como esta lindo,
carregado de flores perfuma-
das e botdes como promessa
de novas rosas!

A menina enxugou as lagri-
rmas que ainda teimavam em
permanacer em suas faces e

Mostrou as abelhas gue
pousavam scbre as flores e
as borboletas que faziam fes-
ta entre umna e outra e as tan-
tas rosas de variados matizes,
que enfeitavam o jardim.

O avh, satisfeito por t&la
ajudado a superar o momento
de dor, falou-he com afeto:

eja, minha netinha que-
rida, a vida nos oferece sem-
pre varias janelas. Quando a
paisagem de uma delas nos
causa tristeza, sem que pos-
samos alterar-lhe o quadro,
voltemo-nos para oufra, e
certamente nos depararemos
com uma paisagem diferente.

[com base na Redacao do
Mormento Espirntal

Tantos s80 05 MomMentos
felizes que se desenrclam em
nossa existéncia. Tantas opor-
tunidades de aprendizado nos

vele a pena chorar por muito
ternpo e sofrer diante de qua-
dros que ndo podemos alterar,

Sdo experiéncias valiosas
das quais devernos tirar as
liches oportunas, sem nos
deixar tragar pelo desespero
e pela revolta, gue s6 infelici-
tam e denotam falta de con-
fianga em Deus.

A nossa visdo do mundo
ainda & muito limitada, ndo
temos a capacidade de perce-
ber os objetivos da Divindade,
permitindo-nos momentos de
dor e sofrimenta.

Mas o Grande Arquiteto do
Universo tem sempre objeti-
VoS nobres e uma proposta de
felicidade a nos aguardar.

Se hoje vocé esta a obser-
var um quadro desolador, lem-
bre-se de que existern outras
tantas janelas, com paisagens
repletas de promessas de
melhores dias.

MNao se permita contem-

tempo. Aproveite a licéo e
siga em frente com animo e
disposicao.

O sofrirmento que hoje nos
parece eterno, nao resiste a forca
das horas gue a tudo modifica.

A luz sempre vence as tre-
vas, basta que tenhamos dis-
posicao intima e coragem de
voltar-nos para ela.

Agindo assim, o gosto
amargo do sofimento logo
cede |ugar ao sabor agradével
de viver, e saber que o Grande
Arquiteto do Universo nos am-
para em todos 0s momentos
da nossa vida.

Devemos buscar sempre o
equillbrio em nossa vida e, viver
com equiibio € escolher “vi-
ver” a0 Inves de simplesmente
"existir”. Enfimn, viver com equi-
librio &, muitas vezes, decidir
olhar pela outra janela.

PAZ, SAUDE E PROSPERIDADE

Jadir Albino & engenheiro de
eletrdnica, professor universita-
no e apresentador do programa
“Fronteiras da Céncia”, exibido
a0s domingos as 19h (ao vivol,
na Santa Cecilia TV, com reapre-
sentacac aos sabados as 21h.

PROGRAME-SE

® Curso Bisico de Astrologia

* Curso Interpretacdo de Mapa astroldgico
* Curso Retificacio e Corregdo da Hora de
* Nascimento

# Curso de Tarot

% * Curso Radiestesia Pritica

Excursio Fendémeno do Algodio

sinceramente dessjava con-

abniu um largo sormso.

& COMAVILARICA,

ALUGAR UM CARRO
“"E SIMPLES ASSIM.

Av. Cons. Rodrigues
Alves, 387 - Santos - SP

(13) 3229 2624

visitam no dia-a-dia, que nao

rent a car

VILA RICA

wwwyvilaricarentacar.com.br

Siga agente
nas Redes Sociais

@vilaricarentacar

plar a jangla da dor por muito

FOLHEIE ONLINE

www.jornaldaorla.com.br

Rua Goitacazes, 08 - Gonzaga - 3284.9714
www.escolasantistadeastrologia.com.br

com George

*Jorge

“Pombagira, a
" deusa” com

Alexandre Cumino,

sacerdnte.

INDICADOR PROFISSIONAL

CLASSIFICADINHOS

ADVOCACIA

Edison Soares

Mestre em Direito Internacional ¢ Europeu, Direito Comparado

- Direito Comunitario - UE,

NAFTA, MERCOSUL,

CPLP.

= Direitos Humanos, pedidos de asilo e refugiados.

- Defesas em processo de extradigfio, expulsio ¢ deportagiio.

- Homologagio de sentengas estrangeiras em Brasilia ¢ no Exterior.
- Contratos, indenizagdes ¢ investimentos internacionais.

- Nacionalidade Européia - Familia ¢ Sucessdes no exterior

- Direito Desportivo Internacional

- Defesas em Tribunais Internacionais

Rodrigo Gomes

Tel.: (13) 3284.5231 / 3289-T127 -

Gongalves - OAB/SP 178.090

Rua Goitacazes, n® 06 - conj. 101 - Gonzaga - Santos-SP

E-mail: edisons(@iron.com.br

Rua Acre, 55 - 6° andar - Centro - Rio de Janeiro-RJ = Tel.: (21) 2233-3894
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GRAMATICA,
E TRADU(;DE"Q
EXPERIENCIA
NO EXTERIOR.
- Professora Laura -
Tel. (13) 3225-5239
Whats 99700-2016

Ecio Lescreck & Advagedos Asseciades

Advecacia Especializodo em:
#Funcionalismo Municipal: PMS - CMS - CAPEP
Incpudiritos, PAN, Pecunia, Pensdes, Telo Consl.,
Dosc. Sodde *Trabalhista #Civel *Familia

., Ecio Lescreck - Ong/5p 28,219
Ecio Lescreck, Filho - OAB/SP 215321
OO EMDERECD
R. Rio Grande do Noerte, 50 - Pompéia - Sontos
Tel./Fax (13) 3237.2878 - MARCAR CONSULTA

SAUDE

@ ACUPUNTURA

Adolfo Rebuiti Neto crs.1as e Biologia
— Rua Oswaldo Cochrane, 231 Natural
TEL13 3236-8383 | 99147-8191

EDITAI

Ordem Franciscana Secular Fraternidade do
Embaré - Capitule Eletivo Ordindrio

|Assembleia Geral Ordindria)

MNas comemoragbes da Solenidade de nosso

acorto. com o0 EStano_ 6. Consiioes
o com nosso Estaio e

Gerais da ORDEM FRANCISCANA SECULAR,

em nossa sede social, na
\i-fmmn nuua da 10/11/2019 &sﬂh‘m em

comocacao @ s 10000 em gn
para dei:erarem o seguinte: al Leitura e

gmmﬁu Ata anterior; b) EleicBo do
o Fraterno (Conselho Dirétor) e
Conselho Fiscal para o triénio de novembro de
2019 a novernbro de 2022,
Paz e Bem!
Raphael Rodrigues Taboada - OFS
Irmiéo Ministro (Presidenta)
Santos, 04 de outubro de 2019
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ROLEX

Compramos seu rolex a vista

Oyster perpetual. Sub Marino. Gmt.
Daytona Celline. Prince. Thunderbird.
Presidente Yatch. Master. Sky
Dweller. Omega. Patek Phillipe.
Vacheron. Entre outras marcas.
OURO. PLATINA. ACO E OURO.

Pagamos o melhor prego.
Atendemos em domicilio.

Ligue 3219-1496 | cel. 9.7414-9150
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TUTOR
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|
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PORTO
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COMPRO OURO
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GONZAGA

Atando em domicilio

2 3028-5467
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Relogios, Prata,
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3284-9152
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13 4141-3337
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)) servicos

CONFECCAO
DE CORTINAS,
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Tel.: 3271-6781
99141-9787
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ESPECIALIZADO

COM GARANTIA
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(13)99725-9243
WHATSAPP
(13199701-2399
Claudio Almeida
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SOB MEDIDA,
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E CORTINAS
FACEBOOK:
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ARQUITETURA E DECORACAO
DEVEM SER SEGURAS PARA IDOSOS

Quem ¢ idoso ou tem um idoso em casa e pretende reformar ou redecorar o imével deve primar
pela seguranca. Simples detalhes podem colocar em risco a satde dos mais velhos e até cavsar aci-
dentes. Assim, o projeto de arquitetura e de decoragcao devem seguir orientacoes especificas para que
seguranga e beleza possam estar presentes em todos os ambientes do imdvel. Confira algumas dicas:

TODOS OS AMBIENTES

Nesta fase da vida, os problemas de visio sio comuns. Por isso, uima casa com muita
luz natural facilita a vida do morador. E importante instalar pontos de luz nos corredores e
nos locais de circulacao intensa, além de investir na iluminacao direcional para auxiliar na
locomocio noturna do idoso.

“Outro ponto interessante no projeto luminotécnico diz respeito a instalagao de sensores
de iluminacao que, por detectar a presenca do residente, otimiza a vida dos idosos”, explica
a arquiteta Bianca Atalla.

Além disso, as portas devem ter largura suficiente para a passagem do idoso com auxilio
de andador ou cadeira de rodas, por exemplo.

Quando niao houver a possibilidade de deixar todos os ambientes nivelados, ¢ essencial
prever sinalizacao para destacar a diferenca ou considerar a colocacao de uma rampa. No
caso de escadas, a arquiteta Pati Cillo recomenda que a execugao considere o assentamento
de piso antiderrapante e a instalacio de corrimao com altura de 90 cm.

SALA

Principal moével da sala, o sofa deve ser
mais firme e duro. “Na hora de escolher a pega
ideal para o projeto, busque por modelos em
que o angulo do idoso sentado esteja proximo
a 90 graus e que os pés alcancem o chao”, a
arquiteta Fernanda Mendonca.

Os tapetes costumam ser wm dos maiores
causadores de quedas e acidentes. As pecas
rao devem ser desconsideradas, mas utilizacao
deve ter materiais, medidas e posicionamentos
corretos. Além da darea de cobertura, o tapete
deve avancar cerca de 20 cm embaixo do sofi
e outros moveis presentes na sala de estar. Fixe
as pontas com fitas adesivas antiderrapantes.

QUARTO

Este € um dos espacos mais utilizados pelo idoso. A altura
da cama pode ser personalizada e € interessante considerar a
instalacao de uma boa cabeceira se torna um confortivel encosto
quando ele estiver lendo algo antes de dormir.

Outro ponto de atengao redobrada sao os criados-mudos,
que devem ter cantos arredondados e com altura igual ou
pouco acima do colchao para evitar batidas. Préximos ao
movel, iluminacao, interruptor para acender e a apagar a luz
¢ pontos de tomada sio complementos valiosos.

COZINHA
Quando a cozinha é projetada para uma pessoa =
da terceira idade, bancada e maobiliirio devem apre- s LN
sentar alturas especificas. “Em geral, as medidas sao = =

mais baixas que o padrio. Prateleiras e armirios de-
vem estar na altura média de 1,40 m, para propor-
cionar o acesso pleno. As bancadas podem ter cores
claras para facilitar que o idoso encontre os objetos”,

LAVAGEM E REFORMA DE CORTINAS

Orgamento sem compromisso

Confecgao sob medida: |
CORTINAS * PERSIANAS

Tt 125 cnrlinas{ihl

PAPEL DE PAREDE

TEL: 3233-4651
CEMSRIS3-9302

1 3234,7798-3233,7525 |

iS0s' I.amlnadus, Eurtlnas,rFerSIanas,

PAGAMENTO FACILITADO

—_— | semsrapanns |
v ] "carxa

Promocdes no insta

Cassio
ELETRICISTA
ATENDO EM
TODA A BAIXADA
COM REFERENCIA

() 99639-3219

)

HOIRA

“NAL

Ed. Parque Balneario,
FRENTE AO MAR, c/ 3
dormts.,, suite, lavabo,
2 vagas privats., VAZIO,
chaves na Hora. ret. 198

SOBRADO, prox. Super
Centrc- do Boqueirao, 516
m?/ terreno, 4 dorm. (2 sui-
tes,) piscina, saldo de fes-
tas, gar. p/ 8 camos. ref. 121

BOQUEIRAQ, sala living,
cozinha, banheiro e
garagem coletiva,

a 100 metros da praia,
RS 195 mil. ref, 167

JOSE MENINO,
COBERTURA DUPLEX,
2 quadras da praia, 3
dorms, 1 suite, 160m?,
gar., 780 mil.- ret. 242

105, chaves na HORA

www. horaimoveis.com.br

FRENTE AO MAR, APTO
DUPLEX, totalmente
reformado, lazer comple-
to e servico de quarto
- RS 600 mil - ret. 71

e facebook do J.Orla, siga!

MOTORISTA

COM REFERENCIAS

Afonso faz viagens para
todos os lugares com o
veiculo do cliente.

Motorista experiente

T 997121230

Achiles Imoveis
warw.achilesimoveis.com.br

uwor [
TERREMNO 115 M* (8,77 X 35)
CONS.NEBLAS, 12.PAC. 1,504

PEEIEUHEHLG A +IANDS 2 Ufm COM QU SEM MOBILLA, VARANDA,

3011-9102/ §7406-6800

ACESSE 0 SITE PARA
OUTRAS OPCOES

T " VAZIOS, chaves na HORA _IMOVEIS

FRENTE AO MAR, ALTO
PADRAO, POMPEIA,

4 dormts, closet, suite, lavabo,
copa coz., dep. emp., 2
vagas privs, 290 m* -VAZIO
chaves na Hora- ref. 37

OCASIAO, BOQUEIRAO,
RUA AZEVEDO SODRE
3 dormts, 135m’,
terraco, 1 vaga priv.,

- RS 610 mil. ref.201

OPORTUNIDADE
IMPERDIVEL
BOQUEIRAO, 3 dormits,
suite, 156m? 1 vaga
privativa, 530 mil - ref. 210

RARIDADE, canal 3, alto
padrao, 4 dormt, suite,
terraco gourmet, vista p/o
mar, 3 vagas gars. privats.
e lazer compl. ret. 151

CANAL 3 vista p/ o mar,
220m?* (til, 1 apto. p/
andar, 3 dormts, 2 suites,
copa, coz, 2 qtos emp.,
2vagasdegar. - ref.122

MAIS
OFERTAS
EM NOSSO

SITE
AV. PRES

OCASIAO, FRENTE
AO MAR, GONZAGA,
7° andar, 3 dormts,
dep. emp., 1 vaga
privativa fechada. ref 42

RARIDADE, GONZAGA,

prédio frente ac mar,

1 dormt ¢/ dep. emp.,

2 entradas, garagem
privativa - ref. 51

OCASIAO, GONZAGA,
proximo do Parque
Balneario, 3 dormts, de
frente, 140m’, garagem
- RS 520 mil - ref. 195

4

Emznm« CORRETORA ﬁ
VENDE + ALUGA * LAUDEMIO

[PARA ALUGAR] EDIFICIO IGLOO RLIA

MARANHAQ, 2 QUARTOS SUITE, VAZIO , PISCINA

NACOBERTURS - MARAVILHOSO AMPLO COM
VARANDA GOURMET FECHADA COM CORTINA

Av. Presidente Wilson, 51 - Loja 02 - Santos/SP
Tel.: (13) 3286-1823 / 3019-2823
www.imoveisnogonzaga.com.br

TEL: (13) 3289-6302
ceL: 9 821 5-2367

LOJA 2 -

explica Fernanda Mendonca.

BANHEIROS

Este é o local onde mais acontecem aci-
dentes e, por este motivo, ele deve ser adaptado
cuidadosamente. A inst: 1lacao de barras de apo-
io, piso antiderrapante no box e assento para
banho sao fundamentais. Considere colocar tam-
bém barras de seguranca na drea do lavatdrio e
bacia Hﬂlﬁlhlﬂ.d que normalmente é um modelo
mais alto do que o padrao.

Semgﬂ

: EUbTﬂDm SGEQ rantia

2-4323

SIMONE ABUD ¢

= 3 DORMS.( UMA SUITE )
FRENTE TOTAL AO MAR
andar alto, avenida da praia entre 0s canais
4 e 5, com 160m? , totalmente mobiliado,
cozinha Kitchens, porcelanato, piso lami-
nado, ar condicionado, Tvs, camas box
em todos dormitdnos, mutos amanos.

Contato e fotos (13) 99645-1305

ANUNCIOS
ECONOMICOS
pague no dE b to
DE VIDRO E VISTA PARA O MAR ouno Credito
FERNANDES PACHECO NOVO

PEQUENA VISTA PARA O MAR
2WAGAS - RS 3.600,00 O PACOTE

SIDENTE WILSON, 7
- GONZAGA

GONZAGA Prédiode 3
andares, 2 dormits, sala,
€Oz, WC empr, garagem,
préximo ao shopping
Mirarmar, 320 mil . ref 226

GONZAGA, 2 dormit. sui-
te, 15°and, amplo terra-
o vista p/mar, lazer com-
pl, porteira fech,, 1 vaga
privat. RS 750 mil - ref. 142

GONZAGA FRENTE AO
MAR, 10° and, 2 dormits,
suite, garagem, salao de
festas e churrasqueira no
prédio. R$580 mil - ref. 203

™8 Paulo Cesar Rodrigues @ (013) 39770-0505 B
 cesarpr@uol.combr @ Taxisantos941

i | Oferecemos lambém mapas da cidade de Santos para
o5 turistas que visitam nossa cidade.
Parcerias sdlidas com Jornal da Orla & SECTUR Santos.

Vocé achou a GRANDE HOTEL
Grande Viagem da familia CILORI A

IMPERDIVEL GONZAGA
prédio em frente ao mar,
1 dormitorio, sacada, area
de servico, garagem
privativa, 280 mil - ref. 168

OPORTUNIDADE,
GONZAGA, de frente,
117 andar, 2 dormitorios,
sala, cozinha, banheiro e
garagem . Ref.245

GONZAGA, PREDIO
EM FRENTE AO MAR,

1 dormit,, sala 2 ambien-
tes, garagem, prédio
com churrasquewa =]
saldo de festas. ret 214

OCASIAO, EMBARE, rua
Sao José, 3 dormitdrios,
suite, terraco, dep. empr,
lavabo, 2 vagas privati-
vas, RS 480 mil - ref. 241

| Confira os pacabes
com gastronomia
| especial, atividades
com monitones ¢
| atragies exclusivas

-*«masdehndous? (19) 3824.8484 wmv.grmdehutelgloda.nombr
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ALTA GASTRONOMIA Forum discute turismo e
PARA TODOS economia criativa em Santos

POTCG.TOM LEAL Turismo no litoral de Sao Paulo e economia criativa sao temas do segundo
férum realizado pelo Santos Convention & Visitors, que acontecerd na proxima
terca-feira (15), das 9h s 16h, no Bourbon Hotel (Av, Marechal Floriano Peixolo
42, Gonzaga),

No evento, liderancas do ramo de turismo como, marketing, hotelaria, lazer e
corporalivo, economia criativa, estario presentes para (rocar experiéncias com o
puiblico e debater sobre o assunto, O objetivo € fomentar o desenvolvimento so-
bre a drea e possibilitar conexoes entre pessoas, gestores e empresas dos setores,

Yara participar € necessiria inscricio prévia no site Sympla. Mais informacoes
p:.*lu (13) 3232-3080 ou no e-mail conunicacao@visilesanios.con.

MINISTERIO DO TURISMODNULGACAD

Quem sempre sonhou em provar pratos criados por renomados chefs, nao
pode perder a primeira edicio da Baixada Santista Restaurant Week, que trard a
alta gastronomia a precos acessiveis a diversos restaurantes da regiao.

A maratona gastrondmica comeca na sexta (11) e segue aré 3 de novembro,
oferecendo entrada, pratos principais e sobremesa, com valores de RS 43, 90 (al-
mogo) e 54,90 (jantar). Restaurantes como O Lagar, Naus, Yolo, La Bell, Lorient
Bistrd, Da Franco, Catalina, Bistrd Calixto, Elo Gastronomia, Dona Angola e Jam-
bu jd estao confirmacdos.

5P Gastronomia - Esta edicho também fard parte do calendério oficial da SP
Gastronomia, projeto que celebra a diversidade da culindria do Estado de Sio
Paulo, envolvendo produmores, chels e restaurantes,

Social - Na Restaurant Week, os clientes poderao contribuir com R$ 1 real,
reverlido para os cursos de capacilacio profissional da Escola de Gastronomia,
desenvolvidos pelo Fundo Social de Sao Paulo.

A programacio, menus e links para reservas poderio ser conferidos em breve
no site do evento: www restaurantweek. com.br,

Festival do Imigrante agita o
Valongo neste fim de semana

Umia verdadeira viagem gastronomica & a pedida deste fim de semana (5 e 6),
com o Festival do Imigrante de Santos. Uma Praca de Alimentacao ocupa a drea
externa do Santudrio de Santo Antdnio do Valongo com barraguinhas de comidas
tipicas de nove paises,

O Estacao Bistrd oferece menu tipico de trés paises, com preco tnico de R$
49.90. Lembrando os sabores da Itdlia, domingo serd servido Risoto a Jardineira,
e, para um toque francés, o risoto serd acompanhado de peixe grelhado e ervas
provencais. O piiblico também poderd optar por maminha assada ao molho roti
para acompanhar o risoto, preparado que remete a Inglaterra. E mais: Temaki,
hot roll e guioza na barraca do Japao; bolinho de bacalhau e doces variados no
espago portugués, ¢ até paclla, no da Espanha. O Brasil estard presenie com ¢s-
petinhos e brigadeiro,

Informe Publicitir

i ITINERARIO INFORMATIV

[ Tiieas 6 Buckin_J ; i
- 20- N B www. diocesedesantos.com.br/www. facebook com/diocesedesantos
.|'. - -

10-2019 (13) 3228-8881 - Assessonia de Comunicagio Diocese de Santos

BR Card Metropolitano

 Mais seguranga e agilidade para voce!

loreja celebra N.S. Aparecida, Padroeira do Brasil

M. 5. do Rosdrio - Padroeira da ; F N 12/10 - 17h - Translado da imagem
Catedral e da Diocese de Santos ) T T Vo3 , de para a Capela 530 Jodo Paulo
7/10 - Missa festiva as 17h na L ¥ Il e apds a missa, volta & Igreja da
Catedral Diocesana - Centro de Pompéia.

Santos, 13/10 - 10h - Missa solene. 11h -
Procissdo do Cirio. 13h - Reunido
dos Amigos da Amazdnia. Almogo
com pratos tipicos da Amazénia.

End.: lgreja da Pompéia - Pca. Ben-

dito Calixto, 1 - Pormpéia - Santos.

Mossa Senhora Aparecida

M. 5enhora Aparecida - Mongagua
3311/10- 19h - Novena e Missa.
12/10 - Festa em honra a M. 5ra.
Aparecida: 8h - Missa e béncio de
M. 5. para os voluntarios da festa.
9h30 - Tergo e béncdo de Nossa
Senhora para as criangas. 11h30 -
Missa em acdo de gragas a Nossa
Senhora Aparecida.

Santa Margarida Maria

Movena- De 4 a 12/10 - 19h - No-
vena. 19h30 - Missa

Gesto concreto - 4/10 - Café. 5/10
- Enlatados. 6/10 - Leite, 7/10 - Ar-
13h - Almogo da Padroeira. 15h roz. §/10 - Oleo. 9/10 - Macarrio.
- Animacdo musical. 16h - Apre- | % . 10/10- Feijdo. 11,10 - Produtos de
sentacdo teatral do Achado de N. higiene pessoal. 12/10 - Produtos
Senhora. 18h - Procissdo com a  Diocesano de Santos). de limpeza. Apds a missa: MNoite
Imagem de N. Senhora e Padro-  End.: lgreja N. S. Aparecida  das Panquecas.

eiros das Comunidades. 19h30 - Praca N. 5. Aparecida, sfn -  13/10 - Festa de 5. Margarida Ma-

- Corpacdo de Nossa Senhora 3463-7392 ria: 7h30- Missa. 17h - Procissdo e
End.: Igreja N. Sra. Aparecida - M. Senhora Aparecida - Santos em seguida a missa festiva.
Ay, 580 Paulo, 1679 - Mongagud.  3a11/10-Movenae Missa-19h  End.: Pracalulio Dantas, 45 -5anta
3448-3358. 12/10 - Missas as 7h, 9h, 11h,  Maria - Santos - 3203-2940
13h, 15h. 18h - Missa Campal.
M. 5. Aparecida - Praia Grande Procissdo luminosa. Em seguida  Santa Edwiges - 13 a 15/10 - Tri-
Dias 9, 10, 11/10 - Missa as 19h. show com a Banda Via Reluz. duo: 15h e 19h30. 13/10 - Santa
Dia 12/10 - Festa em honra a N.  End.: Av. Afonso Pena, 614 (en-  Edwiges, humilde serva do Senhor.
S. Aparecida: 6h30 - Alvorada.  tre os Canais 5 e 6). 3301-9845  14/10 - Santa Edwiges, m3e dos po-
10h - Carreata. 17h - Santa Missa.  f 3302-0520 bres e endividados da Silésia. 15/10
End.: - lgreja N. 5. Aparecida - Aw. - Santa Edwiges, farol da fé cristd,
Estados Unidos, 852, 3477-5455.  Rosdrio de Pompéia - Santos rochedo de santidade, espelho do
27/10 - Missas festivas s 8h,  amor divino.
M. Senhora Aparecida - 5V 10h, 12h, 18h e 19h30. 16/10 - Festa a S. Edwiges - Missas
3a11/10 - Novena - 19h. 19h30  Pga, Bendito Calixto, 1- Pompeéia &5 7h, 10h, 12k, 15h, 17h (presidida
- Missa. - Santos. 3251-7191. por D. Tarcisio Scaramussa,5DB).
12/10 - Festa de N. Sra. Aparecida 19h. Procissdo: 20h.
- Missas as9h e 19h (presidida por  Festa de N. Senhora de Nazaré End.: Av. Washington Luiz, 361 -
D. Tarcisio Scaramussa,SDB, Bispo  6/10 - 10h - Missa festiva. Boqueirdo - Santos, 3234-8910.

| enh frzey paule desse fanalid. =y i
Veuke feze Bl A L iceu
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0 BR Card é o meio mais seguro e moderno para usar no VLT,
linhas intermunicipais, municipais de Santos e Praia Grande.
Também disponivel em vale-transporte para empresas.

E simples e rapido, faca o seu cartao no site:
brmobilidadebs.com.br

Av. Francisco Glicério, 5642 - Santos/SP
(Estagac Pinheiro Machado do VLT)

Agende uma visita
€ CO nos:s c (13) 3205-1010 www.liceusantista.com.br

Proposta Pedagogica

Informacdes: 0800 771 77 78. =" BR MOBILIDADE ~*

BAIKADA SANTISTA Ei Liceu Santista
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- -'— . HOSPITAL

Completa infraestrutura medico-hospitalar com
tecnologia de ponta a ser\ngo da sua saude.

$0ci.q

Os Melhores Profissionais
Ambulatorio de Especialidades
Tomografo Multislice 64 canais
Laboratorio de Patologias
Banco de Sangue

Ortopedia

ANOS V4
4 AMOFVI0A

Aceitamos os principais planos de saude.

RuaMonsenhorde Paula Rodrigues, 220 - Santos/SP - Tel..(132102-3434
f ¥ www.spb.org.br
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Inalar ou tragar fumaca de cigarro
ou narguilé nao € um ato saudaivel
para nenhuma espécie. Mas quando
se trata de animais de estimacio, o
assunto ¢ mais sério. O contato com
as substincias provenientes do cigar-
ro causam virios problemas de satide
em cies ¢ HI“(}.“E.

Quem tem pet em casa deve evitar
fumar no mesmo ambiente em que ele
esteja para que o animal nao se tomne
um fumante passivo nem desenvolva
alergia e irritacoes oculares. O cuida-
do com as bitucas também deve ser
redobrado, pois, quando ingeridas,
passam o apresentar riscos para o sis-
tema digestério do bichinho, causan-
do vomito e diarreia.

Os animais domésticos, por
estarem sempre se lambendo,
EI[JSU]TCIII lllll.il(..'l mais as 5111?5-
tincias téxicas do cigarro. Por

Assim como as mulheres, as [émeas podem desenvolver ciincer nas ma-
mas. De acordo com dados do Conselho Federal de Medicina Veterindria, no
Brasil, cerca de 45% das cadelas e 30% das felinas desenvolvem algum mmor,

sendo 85%, maligno.

As causas do cincer de mama em cadelas e gatas estao relacionadas com
o uso de anticoncepcionais, obesidade e alimentacao niao balanceada. Além
disso, muitos mtores relutam e/ou tém pouca informaciao sobre casiracio.
Feita ainda quando a fémea é filhote, esta cirurgia ajuda a prevenir nao ape-
nas o cincer nas mamas como em tado o sistema ginecoldgico do animal.

EVENTO ABORDA
DESENVOLVIMENTO
DO MERCADO PET

ARCUND PESS0AL

As novidades tecnolégicas do mundo pet, curiosida-
des sobre comportamento animal, fotografia especia-
lizaca, a urgéneia da preservacio do meio ambiente
foram alguns assuntos abordados no PetX Santos, que
acontecen esia sexta-feira (4), no Teatro Coliseu,

Os debates e propostas em torno do tema contaram
comnl a participacdo de profissionais de satide, adestra-
dores, empresirios, defensores dos animais, que con-
tribuem para transformar as relagoes entre pessoas e
pets.  Estiveram presentes a ‘cat couch’ Cecy Passos,
o veterindrio José Heitzmann Fontenelle, a psicéloga
Sophia Porto Kalaf, Luiz Henrique Guimaries Franco,
referéncia em poluicao no solo e protecao ambien-
tal, o fowdgrafo especialista em pets Lionel Falcon, o
YouTuber e publicitirio Julinho Casares, entre oulros.
Com entradla franca, o Petx Santos teve o apoio do Pet
Memporial e da Turma da Monica.

PETX - DINULGACAD

Em ambientes i
impartincia da ilumi

ele

O fotografo especialista em pets Lionel Falcon

Mantenha o pet longe
da fumaca do cigarro

Julinho Casares, o cdo Thomas
e 0 patrocinador Denys Altstut

jornal da erla

FOTOS PECABAY

isso, ¢ muito importante reti-
d-los do ambiente ou, se nio
for possivel, manter o espaco
bem arejado.

Sintomas
e tratamento

Os sintomas mais comuns
sao dor, feridas, inapeténcia,
vomitos, desinimo, nddu-
los e inchaco nas mamas. O
tratamento € feito de acordo
com a silvacio do animal ¢
a evolucio da doenca, mas
quilmioterapia ¢ uma opgio
eficaz, pois causa menos
efeitos colaterais nos animais
do que nos seres humanos.

Quando descoberio  de
forma tardia, o cincer de
mama pode ser fatal. Por
isso, ¢ muito importante que
vocé leve a sua cadela ou
gatinha periodicamente ao
médico veterindrio. Somen-
te o check-up feito regular-
mente pode detectar o pro-
blema mais cedo e garantir
a chance de um tratamento
mais eficiente.

PETX - DIVULG

Agenda Pet

Neste sibado (5), a partir das 14h, a ong Patinhas que Brilham estard no estacio-
namento da Cobasi Santos (Av. Afonso Penna, 596 — Aparecida) com a feirinha de
adocio. Se vocé estd 4 procura de um novo companheiro, nao deixe de comparecer.
Os caes e gatinhos estio vacinados e venmnifugados, aguardando um novo lar.

Sébado, & de outubro de 2019

BARBARA CAMARGO

mundopet@jornaldacra.com.br
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A LAGRIVIA ACIDA?

Poodles e shitzus sao ragas que mais sofrem com as
manchas escuras que aparecem, principalmente, ao redor
dos olhos. Tal problema é conhecido como lagrima dcida e
pode surgir também na regido proxima ao focinho.

CAUSAS

Essa coloracao ¢ provocada por uma substincia chamada
lactoferrina, encontrada na propria Kgrima do animal e na
saliva. Além das racas jd citadas, os cies braguicefilicos (bul-
dogues e pugs) estiao na lista dos que possuem predisposicao
para a condiciio por causa do formato dos olhos. Aninais que
possuen cilios fora do padrio também podem desenvolver o
problema devido a producio excessiva de Figrima.

COMO CUIDAR

Cuidados simples amenizam esse inconveniente. Massa-
gens bem suaves no canto dos olhos do animal ajudam a
desobstruir o canal lacrimal. Para a limpeza, faca compressas
de gaze embebida em soro fisiolagico no local e deixe a drea
livre de pelos. Alguns veterindrios indicam até mesimo trocar
a alimentacio do ciozinho, pois ji existem suplementos e ra-
¢oes que dificultam a proliferagio das bactérias da lactoferrina,

Mundo Pet Jornal da Orla
(@mundopet_jo)

Nesta semana, o Instagram da coluna mosira as ca-
racteristicas, comportamento e cuidados que os witores
devem ter com os cdes da raca Jack Russell Terrier
(cachorro do filme O Miaskara). E ainda: filhotes dispo-
niveis para adociao. Na busca do app, digite @mundo-
pel_jo, siga e fique por dentro das novidades.

F
VENHA'SEIDIVERTIR
EISALVAR|(O]DIAEM{UM

INTERATIVONA
PRACAIDEIEVENTOS!

_©
vamcars /2

FRESENTE NA VIDA DAS CRIANGAS!
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DIEGO OLIVEIRA

CI n e ma cinema@jornaldaorla.com_ br

Coringa
"0 filme que o Coringa gostaria de ver: toxico, visceral,
insano e perturbador.”

REPRODUGCAQDIY

Atencdo, Coringa nao é
urmn filme de herdi e nem de
vildo. Durante suas inten-
sas duas horas de duracao,
VwoCcé presenciard uma obra
hipnotizante (sé fui piscar
depois de uma hora de fi-
me), um denso estudo de
personagem que toca em
todas as feridas da socieda-
de e que utiliza da violéncia,
urma resposta a esta mesma
sociedade opressora e sem
empatia. Coringa vem sen-
do acusado, por diversos
criticos e veiculos de comu-
nicacao, de ser um filme que
incita a violéncia, e de fato,
qualquer estimulo pode atuar
como um gatilho aquela pes-
soa que ja estd predisposta a
cometer um ato de loucura.
Porém, antes de acusar uma
obra de ficcdo, que ao meu
ver, em nenhum momento
tenta justificar os atos de
seu protagonista, tente com-
preender como € a criacio
destes monstros , desde a
utilizacao de redes sociais,
passando pela desigualdade
social e pela crescente onda
de ddio por pessoas que
pensam diferente, seja por
op;ao sexual, politica ou reli-
gido. E mais facil rotular este
filme como um glorificacdo
da vigléncia do que enxergar
como nos falhamos, todos
os dias, em criar uma socie-
dade mais justa, mais amo-
rosa e menos brutal,

Surpreendentemente,
este filme & dirigido por Todd
Phillips, mais conhecido pela
franquia Se Beber Mao case,
e aqui ele pode considerar
que entrou no hall de gran-
des diretores. Trazendo um
controle absurdo sobre o
material e a visao que quera
abordar sobre o icdnico per-
sonagem, o diretor mergu-
lha na mente perturbada de
seu protagonista, a0 Mesmo

ternpo que tenta inserir uma
atmosfera politica em seu
filme, atacando o capitalis-
mo e a desigualdade social,
porém nunca tentando jus-
tificar os atos de Arthur Fle-
ck. Phillips realiza uma obra
tao visionana quanto insana
e que funciona exatamente
como seu protagonista, um
toxico agente do caos.

O roteiro, que traz grandes
referéncias a fimes como
Taxi Driver e Rei da Comeé-
dia, registra a degradacao
da mente de uma pessoa
com graves problemas neuw-
rologicos, apresentando em
cada plano, a transformacao
de um homem doente e ex-
cluido pela sociedade até se
tornar um criminoso.

Porém, a alma de Coringa
pertence a urm homem que
nao erra e que prova, mais
urma vez, que & o melhor ator
de sua geracao e em atvida-
de. Em interpretacao magni
fica, Joaguin Phoenix (meu
ator favorito) provoca espar-
to e admiracao em doses ca-
valares com gargalhadas alu-
cinantes misturadas a choro,
que sempre terminam com
um engasgo dolorido que
580 de arrepiar. Sua transfor-
macao fisica também & de
se admirar (o ator perdeu 23
kg para o papel), com uma
postura cada vez mais torta
que reflete diretamente a
seu estado mental. E uma
atuacao digna de Oscar.

Coringa & o filme que seu
personagerm principal gosta-
ria de ver: & toxico, visceral,
insano e perturbador. Todd
Philips entrega uma obra
impecavel e um estudo de
personager provocativo em
uma jornada de transforma-
¢ao até um estado psicold-
gico digno de um supervilao,
que encontra em Joaquin
Phoenix seu interprete ideal.

CURIOSIDADES
Vencedor do Ledo de Quro no Festival de Veneza

Confira os filmes em cartaz em www.jornaldaorla.com.br

NA CINEMAREK, VOCE TEM DIVERSAO -
GARANTIDA E BRINDES EXCLUSIVOS.

NA cOMPRA DO COMBO

O FILME
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teatro

Whindersson
Nunes

INGRESSO0S MO

IMNSTAGRAM

@jornaldaoria
O humorista Whinder-
sson MNunes chega a
Santos com seu show
de stand up comedy
"A volta do gue nao
foi"  contando suas
experiéncias na turné
internacional, as dificul-
dades com o idioma, &
as diferentes culturas

DMVULGAGAD

que ele conheceu nos
diversos paises que
passou. O evento sera
em 12 de outubro, as

21030, no Mendes
Convention Center (&v.
Gen. Francisco Glicé-
rio, 206, Gonzaga). Os
convites estao a venda
no site Ingresso Digital.

'GOta D'agua' - Com direcao de Jé

Oliveira, gue também integra o elenco, o espetaculo Gota
D'agua (Preta) - De Chico Buarque e Paulo Pontes, sera
apresentado no Teatro Sesc Santos (Conselheiro Ribas
136, Aparecida), neste sabado (5), &5 20h. A obra foca
questoes de raca e de classe ligadas ao atual momento
politico do Brasil. Em cena, Joana, urma mulher esta pres-
tes a ser despejada do conjunto habitacional em que vive
com os dois filhos. O conflito se intensifica quando Ja-
580, seu companheiro, a abandona para ficar com a filha
do poderoso Creonte, proprietario do conjunto habitacio-
nal. Ingressos a partir de R$ 9 no site Sesc.

CIGANOS - O espetacu-
lo ‘Egyptanos - do oriente
para o mundo’ propbe uma
viagem pelo Universo Ciga-
no desde o seu bergo na Ci-
vilizacdo da India Antiga, até
a chegada dessa cultura mi-
lenar ac mundo atual atra-
vés da histéria de diversos
povos. O show enriquecido,
pela mistura de cores, dan-
gas e encenagdes, acon-
tece na sexta-feira (11), as
19h30, no Teatro Guarany
{Praca dos Andradas, 100,
Centro Histérico). Os in-
gressos custam de R$ 35
(antecipado) a R$ 70. Ven-
das e informacdes no What-
sApp (13) 98824-1442,

RODA VIVA - Mo sabado
(12), o Sesc (Rua Conselhei-
ro Ribas 136, Aparecidal &
palco da peca Roda Viva,
dirigida por Zé Celso, com
texto de Chico Buarque. A
dramaturgia do espetaculo
€ a ascensao e queda de
Benedito Silva (Roderick
Himeros), cantor e compo-
sitor de sucesso inventado
e fabricado pela midia. Os
ingressos, a partir de R$ 15,
podem ser adquiridos onli-
ne no site do Sesc Santos.

FABIO RABIN - O humo-
rista Fabio Rabin apresenta
seu novo show "Ta Emba-
gado” em duas sessdes, as
17h e 20h, no Parque Bal-
neario Hotel (Av. Ana Costa
555, Gonzagal, neste domin-

DT ARCSE DE TRADSCAD MO EMSING

wiww liceusantista.com.br

>

go B). O stand up retrata
sobre o momento da vida de
um homem que ienta esca-
par da rotina para salvar seu
relacionamento, mas enfren-
ta dificuldades como a TPM
de sua esposa e sua propria
falta de sensibiidade dentro
da seu casamento. O show
também aborda questdes
como drogas, preconceito
e 0 “politicamente cometo”.
Ingressos a partir de R$ 35
no site Ingresso Rapido.

MUNDO BITA - Neste
sabado (5), as 17h, Bita e
sua turma sobem aos pal-
cos do Teatro Coliseu (Ama-
dor Bueno, 237, Centro)
com 0 espetaculo " Dentro
do Mundo La Fora”. MNos
tempos em que tablets do-
minam as maos da crian-
cada, a atracdo traz uma
mensagem de incentivo 3
retomada das brincadeiras
ao ar livre & a importancia
de estar em contato com
outras criancas e viver mo-
mentos de alegria, carinho
e diversao. 580 ao todo 19
cangdes contemplando to-
dos os albuns do Mundo
Bita. Os ingressos para o
espetaculo estdo a venda
e podern ser adguiridos no
site Bilheteria Express.

" EDITAL
cinema !
- oomgrn DE TMNSFDR'I’EA(? CARGAS E
c lnen"‘a EDITAL DE CN::;;: ﬁgﬁ%{ﬂmm
%
Frances GERAL

- A Cinemateca de Santos
(Rua Ministro Xavier de To-
ledo, 42, Campo Grande) re-
toma a mostra de Classicos
do Cinema Francés e exibe o
longa "0 Deménio da Argelia’.
O filmme se passa na Casba de
Argel nos anos 1930, com-
posta por uma rede de ruelas,
casas de jogos clandestinas e
traficantes. Esse é o lugar em
que reina Pépe Le Moko, um
gangster de origem metropo-
Itana. Para capturdo, sena
preciso que ele saisse do seu
reduto, inacessivel as autori-
dades. E o que tenta fazer o
astuto inspetor Slimane, S&
bado (5). 20h. Gratuito.

0 Presidente da Cooperativa di T dt:
Logistica da Baixada Sentista —

Borges da Shea, mmmﬁamﬂhude.lﬂus
Perﬂn,n“ﬂﬂﬁi Parque S8o Luiz - Cubatio - 5P -
CEP: 11.533-330. em cumprimento &s disposicBbes
mm: poderes que the 5380 conferidos pelo
estatuto CONVOCA o8 sous cooparadis para 8
Wﬂﬂmmm.ﬂuﬂm&m}m
19 de outubro de 2019, na Fua Grariela, n"565
Jardhrn - Cubatbo - SP - CEP: 11.533-150,
ds 07:00 hons em

ira chamada,
cois tercos [253) mmdi:wlﬂ

a.Mumwm
4, Recompor conselho fiscal mes escolha de trés
supbentes:;

B. Cota parte com pendénoias;
6. Diretor Financedro;
NOTAS:

1. Para ofoito de verificacio de qudnem, considerame-se
mnemﬁrm&d&&mm;ﬂmd&m

Mmmmmmmis
José Borges da Silva - Presidents

Wy
Usmt

A Masha e o Urso

- Com apresentagdo Unica na cidade neste do-
mingo (6), o Parque Balneario Hotel (Av. Ana Cos-
ta, 555, Gonzaga) recebe o espetaculo A Masha
e 0 Urso - Uma Nova Aventura. A peca é uma
adaptacao da série gue anima o pablico infantil.
Os ingressos custam R$ 80 e podem ser adquiri-
dos nos seguintes pontos de venda: CNA Gonza-
ga (Av. Marechal Deodoro, 43, Gonzaga) e CNA
Canal 1 (Av. Senador Pinheiro Machado 940, Ma-
rapé) ou online pelo site Ingresso Rapido.

FOLHEIE ONLINE
www.jornaldaorla.com.br

(1 BALDE DF PIPOCA SALGADA + 7 BEBIDAS MEDIAS + 1 BRINDE)

GANHE

BRINDE EXCLUSIVO DO FILME, - -

SIGA

Y7 Vocénao precisa ir.a
iiBuenos Aires para comer o

l '|

' melhor c,hprrascq argentino.
j}{:/ NOS FOMOSIBUSCAR PARA VOCE !

DISK CHURRASCO =227 3232-2579

| AV SENADOR PINHEIRO MACHADO, 129, EM FRENTE A SANTA CASA

Recheada{,'o...
encomenoas: 3251-1851

RUA SATURNINO DE BRITO, 137 - MARAPE
RUATRABULSI, 111-PONTADAPRAIA  yw bompastel.combr

< SALGADOS
sequinhos

«# CALDO DE CANA
< CHOPP gelado
ENCOMENDAS
3301-1144
Todos 05 pastéis sdo fritos
na hora do seu pedido

Delicioso
Pastel de
Bacalhau
_do Porto

-
DESDE 1965
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Ferrugem

O cantor Ferrugem volta a
Santos neste sabado (B), a
partir das 22h, na Associa-
¢ao Atlética dos Portudrios
(Rua Joaguim Tavora, 424,
Marape). Desta vez, o pa-
godeiro apresenta a nova
turné “Chao de Estrelas”.
Aléem dos novos sucessos,
também trara no repertd-
rio as muasicas do album
anterior. Xande de Pilares,
ex-vocalista do grupo Re-
velagan e Suel, ex-vocalista
do Imaginasamba abrem
a noite com seus shows
completos. Ingressos no
site Bventos Litoral ou na
bilheteria do local,

ROUPA NOVA - Prestes a completar 40 anos de estrada,
a banda Roupa Nova faz show da nova turné em San- Geek
tos apresentando os seus grandes sucessos do grupo,
como ‘Whisky a Go-Go’, ‘Dona’, "Volta pra Mim’, "Anjo’, - Neste fim de sema-
além de musicas do projeto ‘As Novas do Roupa’ com- na (5 e 6), acontece a
posto por 10 cancgdes inéditas. O evento acontece no Santos Comic Expo,
sabado (B), as 22h, no Mendes Convention Center [&v. evento  que reune
Francisco Glicério 206, Campo Grande). Ingressos a par- grandes nomes do
tir de R$ 80 disponiveis no Ingresso na Net. segmento geek. Ma
. . programacao  havera
Milton Nascimento e
¢coes, painéis, cos-
- Com as comemoracdes de 45 anos do 4lbum Clube daEs-  Players, estandes e
quina, de Milton e L6 Borges (1972), em 2017, ede 40 anos ~ area de artistas. A 6°
do disco Clube da Esquina 2 (1978), em 2018, Milton Nasci- edicdo acontece no
mento revive as obras no palco de maneira inédita: reunindo complexo do Centro
as musicas dos dois discos. A tumé, que serd apresentada ~ de  Cultura  Patricia
no Mendes Convention Center (Av. Gen. Francisco Glicério Galvao (Av. Senador
206, Gonzaga), dia 11 de outubro, a partir das 22h, trazcan-  Pinheiro Machado 48,
cbes como Clube da Esquina 2, O Trem Azul, Cais, Cravoe  Vila Matias), das 11has
Canela, Maria, Maria e Nada Sera Como Antes. Os ingres- 200, no sabado, e de

s0s estdo & venda no site da Eventim. 11h as 18h, no domin-
go. Aentrada é gratuita.

PEARL JAM COVER - A banda Concerto - Comemorando

L{:weBoat—PearIJamTribléteapresenta bodas de prata, 0 “Tocando Santos’ inicia Um atendimento atencioso é tdao |mp0rtante

show acustico no Teatro Guarany (Pra- a sua 25* edicdo que presta homena-

¢a dos Andradas 100, Centro), neste gem ao critico de cinema e qu anto a tecno l Ug]a mais mUd €Mad. D
sabado (5), as 20h. Os ingressos jornalista, Rubens Ewald E p{]r |S$0 que nos temos os d0|5_

podem ser trocados por 2kg de Filho. O projeto tera na .

alimentos nao pereciveis, len- programacao  cinco Christiane Seixas Ribeiro Alves

concertos, Neste do-
mingo (6), as 18h, o
Teatro do Sesc (Rua
Conselheiro  Ribas,

cos umedecidos e pomadas
para assadura. Pontos de troca
de ingressos: Coxinha da Mé-
nica (Rua Euclides da Cunha,
63, Gonzaga), Casa V6 Benedita 136, Aparecida) rece-
{Av Conselheiro Nébias, 126, Cen- be a Orguestra Sinféni-
tro), Wall Bike (R. Campos Melo, 411, ca Municipal de Sao Paulo,
Vila Mathias), Gudstore (Rua Joao Ra- regida por Roberto Minczuk. No progra-
malho, 782, Centro de Sao Vicente) e ma da noite as pecgas "151°, 121" e 'As

74
FACA |MPLANTE L Parecia que tinha

. . il . i ) DE em um pano preto
Fenix Music (Rua Pernambuco, 480, Quatro Estacdes’, de Vivaldi. Os ingres- escondendo 0 meu
Boqueirado, Praia Grande). s0s custarmn RE 17 no site do Sesc. CARGA IMED]ATA 24h sorriso. Em dois

Clinico Geral » Implantes Unitarios « Implantes Maltiplos di Itei .
? - Profocolo Cerdmico * Ponte Fixa de Carga Imadiata p‘laS voitei a sorrir.
e Laboratdrio de Pridese 30 « Scanner Intraoral 0ra, posso
exposicao F&,Eﬁe Marqu“ Clonagem de Dentes Malurais cfmer gté ma;ﬁ!"

“Casos dhimicos realitaden pela Dva. Rossmeite Aparedida Mangues - CRO-5P 85,405

= ey o, R :
PretAtitude "
Plsock m _ / TECNOLOGIA E MATERIAIS ALEMAES E AMERICANOS ' '

Pianeira em Iralamentn 14 hodas, g . (1Y 1 2]
e

4K mil denbes coalecioaados sn
mais e B mil packenies

- Com curadoria de Claudinei Roberto da Silva, a exposigao PretAtitude —
Emergéncia, Insurgéncia, Afirmacao, apresenta um recorte da producéo afro-
-brasileira contemporanea a partir dos trabalhos de 18 diferentes artistas. Sao
obras que permitem especulacdes sobre identidade, memdria, politica do
corpo negro, género e formulagdes de carater politico. A mostra fica no Sesc 3289_4889 Rua Pernambuco, 103 - Gonzaga - Santos/SP
Santos (Conselheiro Ribas 136, Aparecida) até 26 de janeiro. Terga a sexta, drarosemarques.com.br EJ(©) /drarosemarques
das 9h as 21h30, sabados e domingos, das 10h as 18h30.
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Glieiio Gordal
Filé Mlgnon Lagarto * Coxinha Da Asa pratD]F'J Sea,Tiag : r$22?

R$38° .90 99 e R$2. ' A cada 100g
Kg/PEGA ' Rslg}(g m R$S o ﬁiﬁmow A8 T e O ST oL

D, Rose
WFUCS
i Odontologia

durar o estoque

-
-
E*n-: ILUSTRATIVAS.

/2018 ou En;m-.‘

-.-ni-:l:'-:;'atle 07110/

Precos

*= Coxdo Mole b \ - e — - oA *quum,aaﬁmla
CQueijo parmesio

R$21.95 . e50 . i 'hTD]EE ¥ - e . y tradicional ou light

59
R$S
Pass )
3. 200gr/CADA L8 el

© Qualidade em Hortifruti

7:/(::,{"{? IMECLECE © Produtos Orgénicos
/ p o, © Produtos para Celiaco,
A /{aﬂ/j/né{nf ass5utt intolerante 4 lactose e a gliten
© Vinhos Nacionais e Importados

Av. Bernardino de Campos, 591 (Canal 2) Gonzaga - Santos / SP
De Seg a Domdas 07 as 22h  Servigo de Valet GRATUITO

uz 3286-4947
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