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A declaracdo do secretario nacional de Portos, Luiz
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de Santos pode ser feita ainda este ano, pegou
todos de surpresa. Afinal, como um processo
complexo, que se cogita ha mais de duas déca-

das, pode sair assim, numa canetada?
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Doria acusa Skaf de
esconder que é o
candidato de Temer

Alckmin faz elogio a
Marcio Franca durante

evento em Santos Objetivo entre
as 20 melhores

escolas do Brasil

Resultado do Indice de Desenvolvimento da Educagio
Basica (IDEB), do Ministério da Educacio, indica o Colégio
Objetivo na 18? colocacio, com 7,6 pontos. Pagina 12
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Importante circuito itinerante, a Mostra Ecofalante de Cinema Ambiental chega a Santos, xo I 4 pa pada ™

com mais de 50 produgdes nacionais e internacionais, que abordam a temitica socio-

ambiental. O Roteiro Cultural desta edi¢ao destaca também os festivais de Rock, com as Tratamento 2 base de dcido promete dar fim a gordura lo-
bandas Fresno e Capital Inicial, neste final de semana. calizada no rosto, que causa desconforto a muitas mulheres.
Roteiro Péginas 8 ¢ 9 Moda & Beleza Pagina 14




opiniao do jornal
O risco dos
extremos

Como era previsto, Fernando Haddad foi oficia-
lizado candidato do PT a presidéncia da Republi-
ca e tem grandes chances de chegar ao segundo
turno, conforme revelam as ultimas pesquisas de
inten¢do de voto. Um virtual segundo turno entre
o candidato de Lula e Jair Bolsonaro seria um ce-
nario pouco promissor para o pais, haja vista que

representam discursos radicais, de esquerda e de
direita, respectivamente. E o pais estard novamen-
te dividido, seja quem for o vencedor.

E triste constatar que, a exemplo das faccées
criminosas, o partido politico preferido dos bra-
sileiros seja comandado de dentro da cadeia. De-
finitivamente, do jeito
que a coisa anda, o Bra-
sil nio corre o risco de

“E triste constatar
que, a exemplo das
facgées criminosas,

o partido politico

preferido dos

brasileiros scja

comandado de
dentro da cadefa.”

dar certo.

O que vem aconte-
cendo em nosso pais
seria inimaginavel em
uma Nacio de primeiro
mundo. Como pode um
cidadio condenado por
corrupgao passiva e la- @ —4—m8M ——————
vagem de dinheiro, como é o caso de Lula, ser o
preferido de quase 40% dos eleitores?

Os fatos indicam que Lula da Silva € a visdo
moderna do “rouba mas faz”, posi¢io que foi mui-
to bem ocupada — e com sucesso, também — no
século passado, por Paulo Maluf. Nio por acaso,
ambos se uniram na eleicdo que colocou na pre-
feitura de Sao Paulo o hoje presidenciavel do PT.

A explicacio que parece ser a mais plausivel
para tamanha aberracio é a de que, para parte
significativa dos eleitores, todos os politicos sio la-
drées, mas a vida era melhor nos tempos de Lula.
Os valores éticos e morais deixaram de ser uma
referéncia, sendo substituidos pelo salve-se quem
puder. Triunfa o jeitinho brasileiro de levar vanta-
gem em tudo.

E neste cendrio sombrio que o Brasil vai as ur-
nas. Coisa boa nio vem por af.
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Doria ataca Paulo Skaf
candidato a Temer

e liga

Acabou a fase de cavalhei-
rismo na disputa pelo gover-
no de Sao Paulo. O candidato
tucano Jodo Doria partiu para
o ataque contra o adversirio
do MDB, Paulo Skaf Foram
duas pecas publicitarias no
radio, durante o horario elei-
toral, uma delas retirada do ar
por decisio do TRE (tribunal
Regional Eleitoral)

Na primeira delas, a cam-
panha de Doria diz que Pau-
lo Skaf tenta esconder que
é o candidato do presidente
Michel Temer em Sao Paulo.
O audio mostra uma fala de
Temer em que o presidente
afirma: “Por isso que o Paulo
tem que ser eleito governador
de Sio Paulo”.

Fora do ar

Na segunda peca publici-
taria, a campanha de Doria
afirma que o governo Temer
liberou R$ 14 milhdes de reais,
via Lei Rouanet, para o filho
de Skaf, André Junqueira Skaf.
A peca foi retirada do ar na
quinta-feira (13), por decisio
do juiz Mauricio Fiorito, do
TRE. Segundo o magistrado, a
peca “aparentemente extrapo-
lou os limites da liberdade de
expressio e direito a critica”
garantidos pela Constituicdo.

Reacdo

Sem citar o nome de Doria,
Skaf também criticou o adver-
sario. “Nunca deixei de cum-
prir a minha palavra. Na minha
vida, nunca larguei os com-
promissos no caminho”, numa
referéncia ao fato de o tucano
ter abandonado a Prefeitura
de Sao Paulo para disputar o
governo do Estado, apesar de
ter afirmado dezenas de vezes
que ficaria no cargo durante
todo o mandato

Doria denuncia que Skaf tenta esconder que € o candidato de Temer
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quentou de vez.

Equipe de Temer fala em surpresa

Skaf preferiu nio se manifestar sobre o apoio de Te-
mer a sua candidatura. O presidente, no entanto, teria fi-
cado profundamente irritado com Joio Doria, com quem
se reuniu diversas vezes em 2017 e neste ano para discu-
tir eventual apoio do MDB ao tucano

Segundo a jornalista Ménica Bergamo, da Folha de
S Paulo, assessores de Temer afirmaram que Jodo Doria
“tera uma surpresa’ se continuar divulgando, de forma
negativa, o nome do presidente na campanha

O tom foi de ameaga. A campanha em Sao Paulo es-

Em Santos, Alckmin faz elogio
publico a Marcio Franca

Durante o Férum Inter-
nacional para expansdo dos
Portos no Brasil, realizado
em Santos, o governador
Marcio Franca (PSB) que-
brou o protocolo e pediu
para que o candidato tucano
a Presidéncia da Republica,
Geraldo Alckmin (de quem
foi vice), falasse depois dele

Alckmin retribuiu o gesto
de delicadeza com um elogio
publico ao atual governador:
“Agradecer ao Marcio Franca
por sua fidalguia e genero-
sidade de fazer com que eu
falasse depois dele. Ches-
terton (escritor inglés) dizia

que ha grandes homens, que
perto deles todos se sentem
pequenos. Mas ele dizia que o
verdadeiro grande homem era
aquele que perto dele todos
pudessem se sentir grandes.
Vocé é um grande homem,
Marcio Franca. Parabéns”.

Uma questdo
de confianca
Indagado como
elogio, Franca aproveitou para
cutucar o candidato do PSDB
ao governo de Sio Paulo, Do-
ra, sem citar seu nome: “Eu
tenho consciéncia de que o
governador (Alckmin) tem sua

recebia o

situagio partidiria a resolver;
mas eu garanto que na hora do
voto, ele nio fard isso em uma
pessoa em que ndo confia”

Como se sabe, Jodo Doria
tentou sem sucesso substituir
o padrinho como candidato
2 Presidéncia da Republica, o
que provocou desgaste na re-
laciio dos dois.

Edmur revela

otimismo

Um dos
da campanha do governador
Mircio Franca no Estado, o
ex-deputado Edmur Mesquita,
Subsecretario de Estado de As-

coordenadores

suntos Metropolitanos, reve-
la otimismo com os tltimos
numeros revelados pelos
institutos Ibope e Datafolha.
“As pesquisas indicam a for-
macdo de uma nova onda
em torno de seu nome. Na
medida em que se torna co-
nhecido, ele cresce na mes-
ma proporcio. Estou con-
vencido de que, em razio
de seus predicados, Marcio
Franca cumprird o segundo
ciclo, por quatro anos, como
mandatirio e lider do maior
estado do Brasil. A Baixada
Santista ficara muito orgu-
lhosa”, afirma Mesquita.

0 SOM DA FILADELFIA
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“Oscar Peterson Plays The George
Gershwin Songbook”
O canadense Oscar Pelerson ¢é
um dos meus pianistas preferidos.

No ano de 1996 o selo Verve, um dos
mais tradicionais do Jazz, langou o

CD “Oscar Peterson Plays The
George  Gershwin  Songbook”,
reunindo  gravagoes feitas pelo

pianista nos anos de 1952 e 1956 nos
seus dois discos, que homenagear-
am o genial George Gershwin.

No primeiro set do disco, compos-
to por 12 faixas, gravadas no més de agosto de 1959, ele foi muito
bem acompanhado por Ray Brown no contrabaixo e Ed Thigpen
na bateria. E que pode ser considerado como o trio mais famoso
da sua carreira. Meus destaques ficaram para os temas ‘A Fogqy
Day”, “Love Walked In”, “Love Is Here To Stay”, “Summertime” ¢
“Nice Work If You Can Get It”. Simplesmente, sensacionais.

Jd o seqgundo set, com mais 12 faixas, desta vez gravadas entre
os meses de novembro e dezembro de 1952, ele foi acompanhado
pelo incrivel Barney Kessel na guitarra e novamente por Ray
Brown no contrabaivo. Destaco os temas “The Man I Love”,
“Fascinating Rhythm”, “I've Got A Crusch On You”, “S'Wonder-
ful”, “I Got A Rhythm” e “Love Walked In”.

A produgao dos dois discos ficou por conta de Norman Granz,
grande mentor do selo Verve e responsdvel por verdadeiras obras
primas, lancadas através dos anos. Ele inclusive foi determinante
na carreira de Oscar Peterson, pois no ano de 1949, Granz o
convidou a sair do Canadd para integrar a trupe de “all stars” do
“The Jazz At The Philharmonic”, que excursionava pelos Estados
Unidos. O sucesso para ele chegou imediatamente ¢ recebeu do
piblico um carinho muito grande.

Improvisador nato e cheio de swing, sen togue no piano é
inconfundivel. Influenciou varios pianistas e continua ate os dias

e hoje a influenciar pelo seu estilo raro e marcante.

Ut grande exemplo tambéim de superacao. Nos tiltimos anos

de vida, ele tocou de forma limitada em razdo de um derrame. A

miisica o inspirou e o motivon a continuar lutando e ndo desistir.
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Esta semana vou destacar uma
sonoridade tnica e marcante.
Trata-se do “Som da Filadélfia”, que
teve seu auge na década de 70 e que
tinha como grande caracteristica
reunir os géneros Swing, o Classico,
o Jazz, o R&B, o Funk e o soul, nos
seus arranjos instrumentais sempre
vibrantes.

A sonoridade era apresentada por
um vigoroso e afinado naipe de
metais, acompanhado por uma
orquestra de cordas, bateria, tecla-
dos, guitarra e também
o vibrafone.

Impressionante
dizer que o “Som da
Filadélfia”  continua
extremamente  atual
nos dias de hoje,
parecendo  até que
acabou de sair do
estGdio. Um som de
vanguarda e de intensa

ualidade. E que vai
urar para sempre.

Muitos artistas
foram formados nesta escola: os
cantores Billy Paul, Lou Rawls,
Teddy Pendergrass, os grupos The
O’Jays, Harold Melvin gr'lgne Blue
Notes, The Stylistics, The Tramps,
The Three Degrees e muitos outros.
Um verdadeiro “dream team”,

Destaque também para os seus
grandes mentores musicais, o0s
E[rodutores Kenny Gamble e Leon

uff, nomes importantissimos e
muito criativos, que fundaram a
Philadelphia International Records,
selo que virou grande referéncia
desta sonoridade. E também merece
destaque, o pianista, compositor,
arranjador e produtor Thom Bell,
outro génio da musica.

O grupo MFSB, produzido por
Gamgfe %z Huff ¢ 1fma histéﬂg a
parte. A comecar pelo nome, uma
abreviacao criativa de “Mother,
Father, Sister & Brother” que
lancou grandes discos, que
viraram marca registrada desta
fase,

S6 para lembrar os discos
“Love Is The Message” e “MFSB”
(1973), “The Three Degrees &
MFSB” (1974), “Universal Love”
e “Philadelphia Freedom”
(1975), “Summet-
rime"(1976a,
“MFSB - The
Gamble -
Orchestra™
ol
The World” (1980)
sdo indispensaveis
para aqueles que
3“5]‘5"] se aprofuq-

ar nesta sonori-
dade.

Tinham em
mente apenas uma
entrar no estudio para

coisa:
arrasar quarteirdes. E o SB
conseguia reunir uma formacio
com mais de 30 musicos muito
inspirados e sedentos por boa
musica. Realizavam com absurda

competéncia, o que podemos
chamar de “muisica de quali-
dade”.

E os temas que gravavam, logo
emplacavam nas paradas e caiam
no gosto do publico. Coincidente-
mente, foram eles também que
deram as boas-vindas a “Era

MFSB - uma banda/orquestra,
referéncia musical forte ¢ marcan-
te na minha trajetoria de vida.
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Stan Getz & Kenny Barron
- “People Time”

Este dlbum duplo do saxofonista
Stan Getz com 14 temas, lancado
originalmente em 1992 pelo selo
Verve Gitanes Jazz, foi eleito pela
revista Jazz Times como um dos 500
melhores dlbuns de sax tenor de
todos os tempos.

E curiosamente também foi
gravado pouco antes da sua morte
e é considerado por muilos como
seu testamento nrusical.

Assim como aconteceu como a maioria dos génios do Jazz, Stan
Getz teve wma vida desregrada, instdvel e cheia de turbuléncias.

Pode ser considerado como wmn dos maiores embaivadores da
Bossa Nova nos Estados Unidos. Fez gravacoes antoldgicas ao
lado de Joao Gilberto, Astrud Gilberto e Tom Jobint. Sempre foi uin
grande fa e incentivador da nossa miisica.

No ano de 2010 as 14 faixas do CD original ganharam outras 37
inéditas. Todas foram gravadas ao vivo no formato duo de sax e
piano no Café Montmartre em Copenhague, um dos mais tradicio-
nais templos do Jazz da Europa, fundado em 1959.

Surpreende ouvir a vitalidade do sopro de Stan Getz encontran-
do seu velho parceiro Kenny Barron ao piawo. Cumplicidade pura

No primeiro disco, destaque para “East Of The Sun” (uma das
minhas preferidas), o cldssico “Night and Day”, “Like Someone In
Lowe” e “I Remember Clifford”.

Jd o sequndo disco tem como destaques “First Song (For Ruth)”,
“There Is No Greater Love”, a faixa titulo “Pepople Time”, “Softly,
As In A Morning Sunrise” e “Soul Eyes”.

Stan Gelz, saxofonista de sopro melédico, supremo e absoluto.

Outtro da minha lista de favoritos.
I
JAZZ

g i,
graysy

Campanha Leishmaniose

EXAMES GRATUITOS
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com grandes artistas
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MAIS UMA LENDA RESSUSCITADA

Marco Santana

Ap6s lhe servirem um café frio em Brasilia, o secre-
tario nacional de Portos, Luiz Otdvio Campos, veio a
Santos na segunda-feira (10) e anunciou, para surpresa
geral, que a gestio do Porto de Santos pode ser re-

gionalizada ainda este ano. ©

governador e nés, rapidamente, em 90 ou 120 dias,
podemos fazer isso”, declarou, ao participar do Santos
Export, evento promovido pelo grupo A Tribuna para

discutir questdes portudrias

“N6s estadualizamos em 90 dias o Porto do Amazo-
nas. Até o fim do ano, eu estadualizo a parte técnica e
burocritica de Santos, caso exista interesse”, garantiu

Em poucos minutos, o secreta rio pareceu ter solu-
cionado um problema que se arrasta sem solucdo ha
mais de duas décadas. O anincio deixou estupefato até
mesmo o diretor-geral da Agéncia Nacional de Trans-
portes Aquavidrios (Antaq), Mario Povia. “Foi uma sur-
presa, mas nio vemos isso com maus olhos”, afirmou

O deputado federal Beto

que frequenta o circulo intimo do presidente da Repu-
blica, reforcou: “Tem toda chance de sair numa cane-
tada”, disse, ao revelar que Temer pediu ao Ministério
dos Transportes, Portos e Aviacio Civil um parecer so-

bre o assunto.

Modelo precisa ser definido

Este cenirio dos sonhos
parece muito longe da rea-
lidade, ja que o tema & com-
plexo e apresenta impasses
ainda insoliveis. O consultor
em financas publicas Rodolfo
Amaral, que estuda o tema hd
mais de duas décadas, é céti-
€O quanto ao sucesso do pro-
cesso em um prazo tdo curto.
“Nao se definiu o modelo des-
ta regionalizacio e muito me-
nos a responsabilidade pelo
passivo da Codesp, que é de
quase R$ 1 bilhao”, alerta

Segundo ele, outro aspec-
to a ser considerado é de
onde sairdo os recursos para
o5 investimentos necessarios
ao funcionamento eficiente
do porto, como dragagens e
obras de infraestrutura. Ama-
ral acrescenta que também

(=7 |BRIMOBIDADE
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Basta uma solicitacio do

Mansur (MDB), politico

precisa ficar pacificado o en-
tendimento sobre os paga-
mentos relativos aos contratos
de arrendamento.

‘Outro aspecto é o tamanho
da Codesp. “Ela tem um custo
elevadissimo, sio cerca de 1,5
mil funciondrios, com um sa-
lario médio de R$ 15 mil. Po-
deria funcionar perfeitamente
com a metade”.

Para o consultor, o Gover-
no do Estado e os municipios
poderiam dividir a participa-
¢a0 acionaria da Codesp, mas
a gestdo deveria ter uma visio
privada, para evitar ingerén-
cias politicas

Os dados recentes indicam
que a Codesp € uma empresa
vidvel. Em 2017, ela teve um fa-
turamento de R$ 911 milhdes,
com um lucro de R$ 44 mi-

Ihdes. Ano a ano, o porto au-
menta sua movimentacio (fo-
ram 129,9 milhoes de toneladas
no ano passado) e a projegic
é fechar 2018 com um recorde
histérico. A aposta é que, com
uma gestio mais enxuta e dgil,
a eficiéncia possa aumentar

Muito além das

indicacdes politicas

O consultor portudrio Fa-
brizio Pierdoménico adverte:
“Se for para discutir se quem
vai nomear o diretor sera o
prefeito, o govemador ou o
presidente, serd uma decisio
pequena E preciso discutir
a legislacio, recompondo o
conselho de administracio
como era antes, em que ha-
via institucionalmente pesos
e contrapesos entre autorida-

—

Investimos em
modernidade para melhorar
ainda mais o transporte da regiao.
Sao 50 carros novos para vocé!

+ CONFORTO, Inovaca

Saiba mais em:
brmobilidadebs.com.br
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de portudria e conselho de
autoridade portudria, onde a
representacdo regional esta-
va efetivamente presente, do
Governo do Estado, da Unido,
das prefeituras, do operador
portuario local, do trabalha-
dor local e do empresariado
local. Esses sim discutindo o
future do porto, discutindo as
estratégias mais corretas, apro-
vando PDZ (Plano de Desen-
volviemnto e Zoneamento),
or¢amento, o regimento inter-
no para uso do porto... Isso
sim, para mim, a regionaliza-
cdo do porto. E a capacidade
de trazer o debate para perto
de quem usa, opera e territo-
rialmente empresta sua area
Se nio for isso, serd apenas a
discussac de quem nomeia a
diretoria do porto”

Novela de décadas

A gestio local do porto (re-
gionalizacao/estadualizacao)
€ uma lenda que disputa a
longevidade com cutra — a
da ligacio seca entre Santos
e Guaruja. Normalmente, o
tema retorna com mais forca
as vésperas de eleicoes.

Em seu mandato como pre-
feita de Santos, entre 1989 e
1992, Telma de Souza (PT)
defendia a regionalizacio do
porto de Santos. A proposta
ganhou maior evidéncia du-
rante e greve de 28 de feve-
reiro de 1991, quando o presi-
dente era Fernando Collor.

Em 24 de marco de 1997,
foi sancionada a Lei 9511/97,
de autoria da entio deputada
estadual Maria Licia Prandi
(PT), que autoriza o Governo
do Estado a regionalizar o Por-
to de Santos

Em junho de 2001, o entio
ministro dos Transportes, Eli-
seu Padilha, informou ao go-
vernador paulista na época,
Geraldo Alckmin, que o porto
seria estadualizado e levaria
o nome de Mario Covas, ex-
-governador falecido em 6 de
marco daquele ano

Em 23 de agosto de 2001,
foi criado um grupo de traba-
lho, com representantes dos
governos federal, estadual,
prefeituras, empresas e sin-
dicatos, para encaminhar o
assunto.

Em 11 de outubro de 2002,
o entdo presidente Fernan-
do Henrique Cardoso, em
discurso na inauguracio do
primeiro trecho do Rodoanel,
garantiu: “Vou regionalizar o
Porto de Santos”

Dois meses depois, o entio
ministro da Fazenda, Pedro
Malan, engavetou a proposta,
por discordar de que a Unido
deveria herdar o passivo da
Codesp, estimada na época

S)f ITINERARIO INFORMATIV

www.diocesedesantos.com.br/www.facebook.com/diocesedesantos
(13) 3228-8881 - Assessoria de Comunicagdo Diocese de Santos

em R$ 700 milhdes (em valo-
res atualizados, algo em torno
de RS 2 bi)

Na campanha eleitoral de
2002, candidatos a deputa-
dos (estadual e federal) do
PT prometiam a implantacio
imediata da regionalizacio
do porto, caso Lula fosse elei-
to presidente

Em 11 de julho de 2003, o
entio ministro-chefe da Casa
Civil, José Dirceu (PT), em vi-
sita a Santos, descartou a re-
gionalizacio do porto, alegan-
do que apenas a Unido seria
capaz de realizar os investi-
mentos necessarios.

O mais préximo que o por-
to de Santos chegou de uma
regionalizacio foi em agosto
de 2008, quando o entio mi-
nistro da Secretaria Especial de
Portos, Pedro Brito, nomeou o
secretario de Assuntos Portua-
rios da Prefeitura, Sérgio Aqui-
no, para ser o presidente do
Conselho de Autoridade Por-
tuaria (CAP). Ainda assim, pre-
sidente e diretores da Codesp
continuaram sendo nomeados
pelo governo federal.

Em 10 de abril de 2017, o
Ministério dos Transportes,
Portos e Aviacdo Civil publi-
cou uma portaria “para cons-
tituir grupo de trabalho com
vistas a elaborar proposta de
delegacio de competéncias
do Peder Concedente as Auto-
ridades Portuarias”

Apés o anuncio feito pelo
secretdrio nacional na segun-
da-feira (10), a Secretaria Esta-
dual de Transportes comegou
a elaborar uma proposta que
viabilize a regionalizacdo.

Trata-se, portanto, de um
tema complexo, que nio con-
segue ser resolvido “numa ca-
netada” e precisa ser incluido
do atual debate de eleicio
presidencial.

Informe Publicitaris

SEMANA TEOLOGICA PARA LEIGOS

A MISSAO DO
CRISTAO LEIGO NA
TRANSFORMACAO DA
SOCIEDADE

GUADALUPE CORREA MOTA
FRANCISCO SURIAN
MARIZA GALVAO

TAXA DE
INSCRIGAO:
R$15,00

INSCRICOES NO
CENTRO DIOCESANO
DE PASTORAL, COM
LUCIA.

PROMOCAO:

PALESTRANTES:

SETEMBRO/2018

CAO:
CONSELFO DIOCESANO DE LEIGOS

DIOCESE DE SANTOS

APOIO: 'i /SAILOR.CORRETOR

(CLAUDIO BATISIA DE CARVALHO RODRIGUES - CRECI 151857)

116 ANCS DE TRADICR( NOENSIND

Agende uma visita
e conheca nossa
Proposta Pedagégica

(13) 3205-1010

Av. Francisco Glicério, 642
Estacéo Pinheiro Machado VLT
i Liceu Santista

Acesse o regulamento e faca sua inscricao pelo site: www. liceusantista.com.br

LI'Q HEUFSO
de Bolsas
eV

2A4A

INSCRIGOES:
5 a 19/9 (32 a0 82 ano EF)
5 a 26/9 (9 ano EF e Ens. Médio)

PROVA: 22/9
32 ao 5¢ ano EF (9h)
6° ao 8° ano EF (8h30)

DIAS
24,25 E 26

19H30

LOCAL:
LICEU SANTISTA
AV. FRANCISCO GLICERIO, 642

PROVA: 29/9 |
92 ano EF e Ens. Médio (8h30)
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“A MODA QUE APAIXONA"

na 10°? edicao do FASHION
T‘%R’ i e
|

2

No lounge do
Praiamar foi lanca-
da a exposicio com
fotos de 23 forma-
dores de opinido
que, nas mais dife-
rentes  atividades,
fazem sua parte no
meio social e pro-
fissional da cidade.
A Mostra pode ser
vista até dia 30. En-
tre os que partici-
param e outros que
por la circularam,
também estavam:

L& estava
PAUE AAGAARD

MARIANA RUAS foi |+
com a filha BEATRIZ B4

DAY do PRAIAMAR SHOPPING

A AR
r

o

1
OSWALDINHO PIRES
produziu o visual das modelos

dose certa

Claudia Silveira con-
vida para uma tarde
diferente, neste sdba-
do, as 16h, na Planeta
Agua, com langamento
da Colegao da loja e
dos calcados de Sabri-
na Moraes. Ter4, ainda,
Meditacao Guiada com
Filipe Peres.

Também neste sibado,
dia 15, Noite da Pizza
Sem Bebidas Alccoli-
cas, as 19h30, na Paré-
quia Nossa Senhora do
Carmo. Convidando
Eustizio Alves Pereira.

“Boteco do Boqueirio” é
a promocio do

Club Boqueirao, dia
27, as 19h30, no Clube
de Regatas Vasco da
Gama, com renda para
o Lar Espirita Mensa-
geiros da Luz. A frente,
Graga Aulicino.

A youtuber santista Vic
Mendes, convidada
para ser embaixadora
de campanha mundial
de cancer infantil, esta-
rd ao lado de Sabrina
Sato, Cissa Guimaraes
e Michel Tel6 no lanca-
mento do filme “O que
de verdade importa”.

Diva Kodama empe-
nhada com o Bazar da
Primavera da ACAUSA,
dias 25, 26 e 27, das 14
as 20h, no Ténis Clube,
com decoracio, rou-

MARCIO ANDRADE foi

ver as otimas imagens

pas, semi-joias, artesa-
natos e muito mais.

HOMENAGEM
A minha querida ami-
ga e estilista MARIA
FARO, falecida em
2010, foi lembrada
com um lindo des-
file, idealizado pela
figurinista PATRICIA
SIMAO, inspirada nas

Marcelo Figueira e
familia recebem a ou-
torga de placa em ho-
menagem ao Laticinios
Marcelo Ltda, pelos 31
anos de fundacio, dia
19, as 19h, na Camara
Municipal de Santos.

A psicéloga Gisela Vas-

tendéncias dos anos
80, desenhadas por
MARIA. Justa home-
nagem 2aquela que
vive em nossos cora-

concellos Monteiro es-
tard Olhos nos Olhos
com esta colunista, para
falar sobre o lancamen-
to de seu livro “Imprevi-

siveis”, sobre depressio
e suicidio, quarta-feira,
dia 19, no Programa JB-
-Santa Cecilia TV.

¢des e é mide da nio
menos querida jorna-
lista VANESSA FARO.

Presente 3

2 )
em fodos as ocosides! e

molduro e
minuto '

TR

REFORMA DE
ESTOFADOS

2 % O e Fiored LAVAGEM E IMPERMEABILIZACAD

(13) 3301-2829

www.gardeniatlores.com.br

= SOFAS =TAPETES = CORTINAS

Tl

Odontologia de bebes e gestantes
Odontopediatria

Ortodontia preventiva e corretiva
Odontologia estética

A Implantes
Prétese

Prétese sobre implantes

Carga imediata

Exodontia de terceiros molares (dente do siso)
Periodontia
Endodontia
Clareamento dental
Invisalign

DS Re o Sie B U e

Av. Ana Costa, 221- ¢j.31 - tel.: (13) 3221.5757

‘Sérgio de Marigny Pires - CROSP 10223 - Responsével Técnico

REACOES...

O comportamento dos seres humanos é uma in-
cognita, ou seja, sdo constantes as reacoes contra-
rias aos sentimentos. Sabe-se 14 se por auto defesa
ou nio, o fato é que a maneira oposta de demons-
trar as sensacOes € estranha! Dificil até de decifra-
-la. Quantas vezes as pessoas choram de alegria,
riem de nervosismo, abdicam de amores e desejos
querendo manté-los e expulsam do coracdo emo-
¢cbes que deveriam ser acalentadas? Intimeras vezes!
Talvez essa conduta seja normal, porém, deve ter
alguma explicacio que nao habita no nosso cons-
ciente, mas, transita em
nosso inconsciente, numa ‘%
viagem sem volta. @ e
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HA VIDA APOS OS

Ver o ator Edson Celula-
ri em cena & mais uma de-
monstracio que € possivel
superar uma doenga agressi-
va, que pode levar a morte, e
voltar a ter uma vida normal.

Este sabado, 15 de se-
tembro, &€ o Dia Mundial
de Conscientizacao de Lin-
fomas, data para alertar a
populacio sobre a impor-
tancia de conhecer os sin-
tomas e fazer o diagnéstico
e tratamento deste tipo de
cancer, que atinge as célu-
las de defesa do organis-
mo e ji acometeu nomes
famosos (além de Celulari,
o ator Reynaldo Gianecchi-
ni e a ex-presidente Dilma
Rousseff)

Os linfomas sio um gru-
po de cinceres das células
do sistema imunolégico e
estio entre os tipos mais fre-
quentes da doenca no Brasil,
mas as causas ainda s3o des-
conhecidas, o que impossi-
bilita a prevencio.

“O linfoma é um cincer
sanguineo, resultado de um
dano ac DNA de uma cé-
lula que se transforma em
linfécito. Essa alteragio ou
mutacdo do DNA do linfo-
cito gera uma transforma-
clo maligna: os linfécitos se
multiplicam sem controle. O
acumulo dessas células gera
tumores  inicialmente nos
linfonodos (ginglios linfa-
ticos), mas com a evolucio
da doenca pode atingir ou-
tras areas do corpo”, explica
o onco-hematologista Celso
Massumoto.

Hodgkin e nao-Hodgkin

Ha duas classificagdes para a doenga. O Linfoma de Ho-
dgkin corresponde a 30% de todos os linfomas, com maior
pico de incidéncia na faixa etaria de 20 a 30 anos e um me-
nor pico apés os 50 anos. Ji o Linfoma de nao-Hodgkin é
bem mais comum e acomete pessoas com mais de 60 anos.
A diferenca entre os dois estd na origem e na caracteristica
das células malignas. Segundo o Inca (Instituto Nacional de
Cancer), por razdes ainda desconhecidas, nos ultimos 25 anos
o numero de casos de Linfoma nido-Hodgkin duplicou, espe-
cialmente entre individuos com mais de 60 anos.

Diagnéstico e tratamento

Quando diagnosticado precocemente, o linfoma, tan-
to de Hodgkin como nio-Hodgkin, tem altas chances de
cura. Para diagnosticar a doenca, alguns exames sio ne-
cessarios, como o fisico, para procurar vestigios da ma-
nifestacio nos linfonodos, exame de sangue e a bidpsia
para concluir o diagnéstico. Medicagao, quimioterapia, ra-
dioterapia e até, se for necessario, transplante autélogo de
células tronco, estio nas linhas de tratamento

Novos medicamentos a precos astrondmicos

LINFOMAS °

Sinais e Sintomas
De acordo com a Asso-

ciacio Brasileira de Linfo-
ma e Leucemia (Abrale),
quanto mais ripido for fei-
to o diagnéstico, maiores
530 as chances de cura. Um
dos principais sintomas da
doenga € o inchaco indolor
dos linfonodos, conhecidos
popularmente como  in-
guas, que podem aparecer
no pescoco, nas axilas ou
na virilha. Também podem
aparecer outros sinais como
febre, suor (geralmente a
noite), cansaco, der abdo-
minal, fadiga persistente,
perda de peso, pele dspera
e coceira. Uma pesquisa da
Abrale, entretanto, apon-
tou que 32% das pessoas
foram diagnosticadas com
linfoma no exame de che-
ck-up, sem apresentar sinal
nenhum. Dai a importincia
de exames anuais € manter
a atenciio a saude.

Segundo o médico Celso Massumoto, duas novas medicacdes testadas com pacientes no
mercado americano (Axicabtagene Ciloleucel e Tisagenleuce) apresentaram Stimas respostas,
associadas a uma quimioterapia leve. O problema, porém, é o valor do tratamento, em torno
de US$500 mil délares, inviavel para populacio. “Trata-se de um grande avanco tecnolégico e
terapéutico, mas sabemos que a parte econdmica € um grande entrave. Ficamos na esperanga

da medicacio chegar ao Brasil de forma mais acessivel para a populacio”, diz Massumoto.

CINCO SITUACOES QUE PODEM CAUSAR AMNESIA

Uma das principais causas de perda de meméria sao do-
encas neurodegenerativas, como o Alzheimer, mas ha outras
razdes que levam ao esquecimento, como relaciona o médi-
co neurologista André Felicio:

Amnésia global transitéria
Manifesta-se em individuos
com mais de 50 anos e pode
lembrar muitco um ataque de
epilepsia ou um principio de
AVC (acidente vascular ce-
rebral). Nao € nenhuma coi-
sa nem outra. A maioria dos
pacientes nio se recorda o
que estava fazendo, por isto
perguntam constantemente a
mesma coisa

Golpe na cabeca

Vitimas de trauma crinio en-
cefalico podem desenvolver
quadros de amnésia, na qual
existe dificuldade de aprender
informacdes novas ou retrégra-

Empario da
Granolae
cerealista
Sua OPGHD judive
19 ANOS NO GOnzaga

PONTO DE
REFERENCIA
PARA SUA SAUDE

EBEM-ESTAR.

Floriano Peixoto, 152
13. 3286-2260

emp

Hi/emporiodagrancla

granola.com.or

O INDICE GLICEMICO
DOS ALIMENTOS

Um
portantes quando o assunto é
perda de peso e prevencio da
obesidade € o Indice Glicémico
(IG) dos alimentos, que indica
a velocidade com que os car-
boidratos de um alimento sio
absorvidos pelo organismo
“Quanto maior o indice, mais
rapido o aclcar serd transporta-
do para a comente sanguinea e
mais insulina sera liberada pelo
péncreas para manter os niveis
de glicemia na faixa normal”,
explica a vice-presidente da As-
sociacio Brasileira de Nutrolo-
gia Médica (Abranutro), Renata

dos fatores mais im-

Domingues.

Altos niveis de insulina con-
tribuem para menor saciedade
e maior estimulo a0 consumo
de alimentos, podendo assim
favorecer o aumento de peso
e a resisténcia a insulina, que,
conforme vai se agravando,
resulta na diabetes tipo 2. Em
contrapartida, alimentos com
indice glicémico mais baixo li-
beram insulina mais lentamen-
te, fazendo com que a glicemia
se mantenha controlada por
mais tempo e retardando o apa-
recimento da fome depois de
‘uma refeicdo.

O que consumir e o que evitar

Uma dieta de baixo indi-
ce glicdmico inclui alimentos
como farinha de trigo integral,
aveia, alguns tipos de frutas e
legumes, vegetais, castanhas e
outros. Doces, farinhas bran-
cas, cereais refinados, tubércu-
los, como a batata e a mandio-
ca, e sucos coados ou adocados
sio exemplos de alimentos
com alto indice glicémico, que
devem ser consumidos rara-

Podologia

* PODOLOGIA (Especialidade em Pé Diabético) '00\% ESTERILIZADO
. . " O Santos icente
+ ESTETCA+ FANURE + DEPLAGHO « CRELERERO 8 S saicen

VISITE NOSSO ESPACO BEAUTY & HAIR
UNIDADE | - SANTOS: Av. Epitécio Pessoa, 62 - Lj. 48 - Boqueira

mente ou combinados com
fontes de fibras, proteinas e
gorduras saudaveis.

Para organizar a alimenta-
cio em torno do indice glicé-
mico & importante contar com
a ajuda de um nutricionista ou
nutrélogo, que podera infor-
mar as caracteristicas e fun-
cionalidades dos alimentos e
indicar aqueles que sio mais
adequados para a pessoa.

Enfermeira ——

Podéloga

rs 68
-3284.7232

UNIDADE i - S. VICENTE: R. Frei Gaspar, 791 Altos - Centro - 3379,5655
Espago BEAUTY & HAIR: Av. Epitacio Pessoa, 62 - j. 13 - Boqueirdo - 3301-8165

Ja treinou seu assoalho pélvico hoje?
30% DAS MULHERES NAO SABEM CONTRAIR
ESSA MUSCULATURA. O TREINO PREVINE E
4 TRATA ESCAPES DE URINA, FEZES, GASES

DENTRE OUTROS BENEFICIOS.

Faga uma avaliagdo e aprenda a contrair
ou ainda fortalecer seu assoalho pélvico.

DRA. HELENA C. FACIO GONCALVES

{ FISIOTERAPIA UROGINECOLOGICA E COLOPROCTOLOGICA | eésto 367301 ¢
) Av. Epitacio Pessoa, 698 - Ponta da Praia - Santos/SP

(13) 3232-5770 / 3014-0543

= hcfacio@gmail.com

Beneficéncia Portuguesa

Completa infraestrutura médico-hospitalar com
tecnologia de ponta a servigo da sua sadde.

Hortifriti Organico
Fresquinho,
todos os dias

Cafése
Sucos Organicos

Produtos
sem Gliten

da, em que se tem dificuldade
de lembrar eventos ocorridos
antes do trauma sofrido

Epilepsia

A doenca também pode se ma-
nifestar apenas com quadros
transitérios de alteracio da
consciéncia, parada compor-
tamental, situacdes nas quais,
geralmente, o individuo perde
a meméria do evento.

Excesso de alcool

Uma das grandes causas de
amnésia. O uso cronico de
dlcool pode levar ao desen-
volvimento de uma sindrome
conhecida por Wernicke-Kor-

[ W
Lanches Integrais,
Organicos e Veganos

Ve

Produtos
sem Lactose

Produtos a Granel
Atacado e Varejo

sakoff, na qual o individuo fica
confuso, tem amnésia e difi-
culdade com a coordenacio
motora.

Medicamentos

O uso e abuso de certas subs-
tAncias como benzodiazepini-
cos, frequentemente usados
para dormir, causa perda da
memoria em pessoas idosas

"REPATITES'

e $Saiba como evitar.
$Saiba como tratar.

32225724
CUIDADORA
DE IDOSO

Rosita
Protecéo, carinho
e responsabilidade

Tel. 3062-4323

CIRURGIAO DENTISTA
CRO 103269

& implantodontia.

| Proteses em geral | Implantes | Clinica geral ‘

Rua Galedo Carvalhal, 51 - conj. 319

DISPONIBILIZAMOS DE UM LABORATORIO COM 20 PROTETICOS
CAPACITADOS EM CONFECCIONAR PRéTESE§ SEGURAS
E CONFORTAVEIS, DEVOLVENDO SUA SAUDE EM GERAL.

CONHECA NOSSO TRABALHO §

facebook @consultoriofgv

GONZAGA | SANTOSJ SP

" Cd@d %

0s Melhores Profissionais
Ambulatorio de Especialidades
Tomografo Multislice 64 canais
Laboratorio de Patologias
Banco de Sangue

Ortopedia

Hemodinamica

N
M m‘l \\::}*\_

Tomégrafo Multislice 64 canais

¥
—,

Pronto-Socorro

Gama Cémara Hibrida

* CONSULTESUA OPERADORA.

Sociedade Portuguesa
de Beneficéncia

Aceitamos os principais planos de saide.*

RuaMonsenhorde Paula Rodrigues, 220 - Santos/SP -Tel.:(13)2102-3434

f ¥ www.spb.org.br
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CURSO SINDICO
PROFISSIONAL

A importancia da atualizacao de dados no condominio

Médulos | e Il
(13) 3526-3083
. www.sicon.org.br

. « Limpeza de Condominios *
Portaria »

Limpeza Empresarial «
Manobrista ¢
Tratamento de Piso ¢
Copa

MOVIM

SERVICOS ESPECIAIS

Ei /movimentoservicos
movimentoservicos.com.br

13 3468.9393

SEGURANCA
EZ%%) PATRIMONIAL

Seguranca Patrimonial +
Ronda Periddica +
Planejamento Operacional +
Suporte Operacional +

| £| flitoralseguranca
litoralseguranca.com.br
13 3468.9393

» Espelhos Convexos + Capachos Personalizados
igestoes e displays p/ elevadores em acrilico
iras + Quadros p/ avisos ou chaves
Letreiros + Adesivos  Carimbos + Tabelas para pregos
dros Indi fissionais + Placas: i

N%ida'des
CONDOMINIOS

3219-6655
3219-1184

LoJa @
+ Vidros * PVC + Ago * Acrilico e muito mais,
Z:l'__ Rua Frei Caneca, 36 - Santos

(ESTACIONAMENTO DENTRO DALOJA) (B 98232.6666
www.lojadasplacas.com.br e lojadasplacas@litoral.com.br

s

administracao

especializada em condommios.

8229-3030
www.santiagoadm.com.br
Av. Ana Costa, 59 ¢ Tl - Vila Mathias - Santos/SP

SEGURANCA | LIMPEZA | PORTARIA

Nossos dados hoje
em dia sao, talvez, o
aspecto mais impor-
tante e requisitado na
sociedade. Nés todos
estamos sujeitos a sua
utilizacao, seja perante
os 6rgaos publicos ou
em nossos relaciona-
mentos privados.

No condominio isso
nao é diferente. Os da-
dos cadastrais sdo im-
portantissimos!

Os sindicos, por
exemplo, devem sem-
pre atualizar seus dados
cadastrais perante a Re-
ceita Federal, uma vez
gue é necessario vincu-
lar o Cadastro Nacional
de Pessoas Juridicas
— CNPJ, ou mesmo
a Certificagcao Digital,
imprescindivel no rela-
cionamento bancério

(entre outros).

No dmbito interno do
condominio ha neces-
sidade de que sejam
identificados através
dos cadastros publicos,
os préprios condémi-
nos, para emissdo de
cobrangas de cotas
condominiais e tam-
bém para identificacdo
dos moradores e de-
mais ocupantes das
unidades auténomas.

Além disso, também
estamos em plena vigén-
cia do programa gover
namental denominado
e-social, o qual é utilizado
para as questdes perti-
nentes aos trabalhadores
dos condominios, assim
como seus prestadores
de servicos e dos reco-
Ihimentos fundiarios e
previdenciarios.

Ademais, muitas con-
vengbes condominiais
contém regras espe-
cificas determinando
a obrigacdo de infor-
mar ao sindico todas as
cessbes onerosas ou
gratuitas feitas pelo pro-
prietario a ocupantes
do imdvel. Nesse caso
o regulamento interno
determina a obrigagao
de envio de informa-
cOes cadastrais dos lo-
catdrios ou cessionarios
para que se saiba quem
e a que tftulo ali estaréo
ocupando.

Nas cobrancas con-
dominiais os dados s&@o

importantes pelo fato
de que a forma de co-
branca é motivada pela
obrigatoriedade de que
o boleto bancério ne-
cessariamente deve ser
registrado, conforme
regras vigentes estipu-
ladas pela FEBRABAN.
Atualizem seus dados
sempre que Necessario.
Este processo é funda-
mental para a organi-
zagao administrativa e
principalmente para a
questao de seguranga
do condominio.
Rubens Moscatelli
presidente do Sicon

Para residéncias e comércio

CNPJ30.676.220/0001

09

Assessoria a Sindicos
Condominios e
Administradoras:

CURSOS - O Sicon inicia nova turma do Curso
Sindico Profissional médulo 2. Acontece de 02 a
25 de outubro. E com certeza uma formacao que
o tornara mais qualificado e diferenciado. Infs. (13)
3326-3083.

ANTENAS - A MD Antenas atua ha 30 anos no
mercado de Santos, atendendo principalmente aos
condominios. Com uma equipe altamente treinada,
conta com mao de obra especializada em tudo o
que o seu condominio precisa: cerca elétrica, inter-
fonia, antena coletiva, monitoramento digital, luz de
emergéncia, alarme, automacao de portées, auto-
matizador deslizante. Sdo muitos anos oferecendo
idoneidade profissional e com uma vasta carteira
de clientes com prazos de execucao inferiores aos
estabelecidos em lei. Infs.: (13)3227-595 Av. Pedro
Lessa, 2055 www.mdantenas.com.br

SEGURANCA - A Litoral Seguranga Patrimonial,
empresa especializada na prestacao de servicos
de vigilancia e seguranca, atua desde 1998 com
compromisso e responsabilidade para garantir a
protecéo de seus clientes. Todo o efetivo da Litoral
Seguranca Patrimonial é treinado, formado e recicla-
do em academia credenciada pela Policia Federal,
oferecendo assim, profissionais qualificados para
atender as exigéncias requeridas. Infs. a Rua Joao
Ramalho, 422 - Tel.: 3468-9393.

ULFILM

APARTIR DE

41 740,00 W

4

» . —
AN

Conforto térmico ¢ Privacidade

NOVIDADE!
Pelicula térmica
transparente
Nanotecnologia

l

Som e equipamentos
E ainda: Linha de Som, Alarmes
¢ Acessrios para carros

Prote¢@o nunca é demais

Rua Jilio Conceicdo, 64 A-Vila Mathias
3221.2940

Representagdo de
Condéminos em
Assembléias;
Gerenciamento Predial
© @wps.gestao | @ wpsgestao@gmail.com
@13 3357.6717 | @13 99680.2172 | © 13 99689.6943
RESIDENCIAL | COMERCIAL | SINDICO | FRANQUIA | CLUBE

(o awrenns

VENDA, INSTALAGAQ E MANUTENCAQ 3
vAntenas Coletivas v/Alarmes
v'Minuterias v Interfones
A Solugo em Comunicacio @ Seguranca Digital oy ole de Acesso ,m
R L L e v Antenas para Recepgao i
N ge Caua\\/s D‘\gna\/ FTV =

cesso Via Internet =
123227.5951 Y
mdantenas.com.br « mdantenas@mdantenas.com.br ¥ g m

v’Sensores de presenca
Pca.José Domingues Martins, 25 (Af.Penac/canal ) - Santos'SP

Foi com esse pensamento que Silvia Albuquerque criou nos anos 90 @ empresa

COPA | MANOBRISTA | RECEPGAQ

ESTAO CONDOMINIA|

Silvia Redes de Protegdo. Pioneira no ramo de redes de protesdo,

Condominios hoje ocupa o destaque de lider no mercado com inimeros prémios acumulados.

Empresas
: Instalagoes Portuarias
Orgaos de Administragao Publica

Rua Paraguagu 23 - Bogueirdo

(13) 3235.5727
www.comandoseguranca.com.br

Para reforgar do que entende, sempre com muito comprometimento e seguranga,
foi criada a ANG redes & vidros, que faz parte do Grupo Silvia Redes.
Agora vocé esté coberto com mais seguranga

[

AANG oferece de sacadas com jia de ponta,

material de primeira e, claro, profissionais qualificados.

COMANDO

Nzo perca tempo, solicite nosso orgamento sem compromisso.
Atendemos toda baixada santista para sua maior comodidade e seguranga.

Servigos do grupo Silvia Redes: L
SILVIA A\
ANG

EDES DE PROTEGAD
PARA CRIANGAS ° «

Rua Tupi, 839 - Praia Grande

(1) 99137.4345 (13) 99161.4571

Av. Epitacio Pessoa, 122 - Baqueirdo

Clube do Condominio

v“Automatizagao de Portoes

+ Curso de Sindico Profissional - Modulos | e I1;
+ Treinamentos;

+ Palestras Gratuitas, inclusive In Company,

+ Assessoria Juridica - Civel e Trabalhista.

K1 @ vu{D SiconSindicato |
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VOCE CONHECE

Marco Santana

Um dos bairros mais charmosos de

proximo sabado (16). A data foi estabelecida em decorréncia da promul-
gacio da lei que oficializou como bairro a drea compreendida entre a &
avenida da praia, os canais 4 e 5 e a avenida Afonso Pena. Assim, o
Embaré estaria completando “apenas” 143 anos, mas sua ocupacio é
bem anterior. Remonta aos tempos em que a maior parte da populacio
santista morava no Centro, (a “cidade”) e alguns poucos se aventuravam
a vir 2 praia por orientacio médica. Nio 2 toa, a origem do nome do
bairro: Mbaraa-Hé, em tupi-guarani,
Além de agraddvel e promissor, o bairro estd repleto de histérias e par-
ticularidades que muitos moradores nio conhecem. Faga o teste abaixo

e descubra se vocé sabe tudo sobre o Embaré:

1. A Basilica Santo Anténio do Embaré foi ergui-
da num terreno onde antes havia:

A) Um cemitério

B) Um campo de futebol

C) Uma plantacéo de chuchu

D) A residéncia de um bardo

2. O busto instalado no jardim da otla, em frente
a rua Oswaldo Cochrane, é uma homenagem a:
A)D. Pedro 2

B) Almirante Tamandaré
C) Bardo do Itararé

D) Visconde do Embaré

3.Conselheiro Lafayete e Conselheiro Ribas
foram a mesma pessoa?

A) Sim. Ribas passou a adotar o sobrenome
Lafayette ap6s assumir a Embaixada do Brasil em

Santos, o Embaré faz aniversario no

wz

significa “dguas que curam”.

4.0swaldo Cochrane e Almirante Cochrane
foram a mesma pessoa?

A) Sim.

B) N&o. O primeiro foi um politico santista e o se-
gundo, apesar de estrangeiro, foi comandante da
Marinha do Brasil

C) Ndo. Mas ambos eram militares

D) Nao. O primeiro, um respeitado médico sani-
tarista, foi filho do segundo, que foi heréi na Guer-
ra do Paraguai.

5. Bartolomeu de Gusmao foi:

A) Um padre

B) Um bandeirante

C) O segundo prefeito de Santos

D) Navegador portugués que cruzou o Cabo da
Boa Esperanga, no extremo sul da Africa

|
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Rua Gov Pedro de Toledo, 108
Bogueirdo - Santo
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Paris. Dizia ser mais chique.

B) Nao. Mas eram conselheiros da primeira Loja

Magonica instalada no Brasil

C) Nao. Mas ambos eram advogados.

D). N&o. Mas eram irmaos.

E) N&o. Mas Ribas era filho de Lafayette, que para
néo ser confundido com o pai decidiu adotar o so-

brenome da mae.

1. O Santuario Santo Anténio
do Embaré foi erguido num ter-
reno onde antes havia:
Resposta D: Devoto de Santo
Anténio, o Bardo do Embare,
Anténio Ferreira da Silva, con-
struiu uma pequena capela nos
fundos de sua chacara, localizada
em frente ao mar, em 1875. Apds
seu falecimento, o lugar ficou
abandonado até 1911, guando
foi reconstruida. Passou por uma
série de reformas e ampliagoes
até a sua configuragéo atual ser
inaugurada, em 1945. Em 1952,
foi elevada & condigéo de Basllica
pelo papa Pio 12.

2. O busto instalado no jardim
da orla, em frente & rua Oswal-
do Cochrane, é uma homena-

gem a:
Resposta B: Joagquim Marques
Lisboa alistou-se como voluntario
na Marinha do Brasil, onde se-
guiu carreira, até atingir a patente
méxima. E considerado um herdi
da corporagao, por atuagoes em
conflitos como a Guerra da Cis-
platina e do Paraguai (comandou
a vitéria da armada brasileira na
decisiva Batalha de Riachuelo).
Na sua data de aniversério, 13 de
dezembro, comemora-se o Dia
do Marinheiro.

3. Conselheiro Lafayete e Con-
selheiro Ribas foram a mesma
pessoa?

RESPOSTA C: Nascido no Rio
de Janeiro em 1818, Anténio
Joaquim Ribas & considerado o
sistematizador do Direito Civil
brasileiro. Formado em Direito
pelo Largo S&o Francisco, foi ad-
vogado, escreveu diversas obras
juridicas e professor da propria
faculdade onde estudou. Fale-
ceu em Petropolis, em 1890.

Ja Lafayette Rodrigues Perei-
ra foi um jurista, sogro de José
Bonificio de Andrada e Silva.
Advogado, jornalista e escritor,
foi eleito em 1908 para ocupar a
cadeira 23 da Academia Brasileira
de Letras, que tinha sido ocupada
por Machado de Assis. Apds sua
morte, sua cidade-natal, até entdo
denominada Queluz, passou a se
chamar Conselheiro Lafayette.

Quem fundou a Casa da Vové Anita?

A) Uma senhora chamada Ana, que ainda em vida
abriu a propria residéncia para abrigar orfaos

B) Um prefeito, que deu o nome da amante & en-

tidade

C) Um empresério, em homenagem & mae
D) O Visconde do Embaré

Confira as respostas:

4. Oswaldo Cochrane e Almi-
rante Cochrane foram a mesma
pessoa?

Resposta B: Thomas Cochrane
era um militar inglés que gan-
hou fama com suas vitérias nas
Guerras  Napoleonicas. Expul-
so da marinha em 1814 apds
acusacées de fraude na Bolsa de
Valores de Londres, foi contrata-
do pelo imperador D. Pedro | do
Brasil em 1823 para comandar a
Armada Imperial Brasileira. Foi o
tnico estrangeiro a receber a pat-
ente de Primeiro- Almirante. Jé
Oswaldo Cochrane foi vereador
em Santos por dois mandatos,
tendo chegado a ser vice-presi-
dente do Legislativo.

5. Bartolomeu de Gusméo foi:
Resposta A: Bartolomeu de
Gusmao foi um padre e cientis-
ta. Entre outras coisas, inventou,
em pleno sécule 18, baldes ca-
pazes de voar levando pessoas.
Por isso, fico conhecido com o
“Padre Voador”. Seu irméo, Al-
exandre, se destacou na 4rea de
relagoes internacionais: coorde-
nou as negociacdes que resul-
taram na assinatura do Tratado
de Tordesilhas e hoje é consid-
erado o patrono da diplomacia
brasileira.

DR. CESAR SOARES

Odontologia Especializada

Quem fundou a Casa da Vové Anita?
Resposta C: Em 1972, o empresério
Ameérico Ribeiro dos Santos abriu o am-
plo casardo em frente & praia para dar
a criangas de entidades assistenciais
do interior a oportunidade de ver o mar
pela primeira vez. O nome da casa &
uma homenagem a mae dele, Ana da
Rocha Ribeiro dos Santos. O local j& foi
utilizado por mais de 60 mil criancas.

Ha 30 ANOS no mesmo local e
varios privilégios para vocé paciente.
AREA DE ATUAGCAO: - Botox - Lentes de contato
e facetas - Implante e prétese.

&~ estacionamento préprio
&~ salas climatizadas
&~ sala de esterelizacado
&~ sala de repouso pés-cirirgico
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13 98801 25189
Bolos, Doces e Salgados
Av. Epitacio Pessoa, 172 - Loja 45 - Embaré Shopping

DISK AGUA + ENTREGAMOS DO CANAL 3 AQ 5
W |« SUPORTES * BOMBAS * DESCARTAVEIS
SCTSE | *SUCOS * DOCES DE AGUAS DE LINDOIA...
(13) 3345.6687 | 3273.9352
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PREPARE-SE PARA O VERAO
- DEPILACAO A LASER
+ CRIOLIPOLISE

« LIMPEZA DE PELE » MASSAGENS
+ TRATAMENTOS PARA CELULITE
+ GORDURA LOCALIZADA « REJUVENESCIVENTO
« TERAPIA FLORAL - ACUPUNTURA - MANICURE
+ MAQUIAGEVM - PODOLOGIA
+DESIGN DE SOMBRANCELHA « CABELEIREIROS
« DIA DA NOIVA « DIA DA PRINCESA

Venha nos visitar, temos o tratamento
certo para vocé com o prego justo.
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A (13)3307-5690 + (13) 99781-5690 ®
| Rua Benjamin Constant, 63
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0 Preda dor
"0 Predador faz diversas referéncias aos filmes anteriores e curio-

samente investe sua atengdo no humor negro com didlogos écidos,
4geis, inteligentes e cheios de palavrdo.”

A década de oitenta & lem-
brada com carinho, seja pelo
cinema, games ou musica
que foram marcantes até para
quem nao viveu aquela época.
Devido ao espirito oitentista do
filme original, que cativou ge-
racées e & adorado pelo mun-
do Geek até hoje, a franquia
Predador definiu os fimes de
acéo daquela década e consa-
grou Arnold Schwarzenegger
como um de seus maiores
representantes. Chega a ser
interessante reparar que neste
longa de 2018, praticamente
todos 0s elementos classicos
do original estdao presentes
aqui. Desde a acdo na selva a
violdncia brucutu dos machées
do exército, porém um dos ele-
mentos mais eficazes aqui é o
humor, que até entio esteve
praticamente ausente neste
universo. E essa novidade, o
diretor Shane Black consegue
fazer com exceléncia, desen-
volvendo uma histéria que nao
é um reboot e faz ligacéo direta
com os dois filmes anteriores,
mostrando-se um dos maiores
acertos do cineasta.

Shane Black ficou famoso
por escrever o roteiro do pri-
meiro Méaquina Mortifera e diri-
gir os excelentes filmes Beijos
e Tiros, de 2005 ¢ Dois Caras
Legais, que tem critica aqui
no site. O diretor ndo se pre-
ocupa em mostrar quem s&o
aquelas criaturas ou suas ori-
gens. Aqui, ele parte pra acéo
desde o primeiro segundo com
momentos cheio de sanguino-
Iéncia, palavrées e brutalidade,

justificando sua indicagdo de
18 anos. As cenas de agéo sdo
bem coreografadas por Black,
com planos relativamente lon-
gos, o que ajuda o publico a
entender a geografia da cena.
O roteiro, também do diretor,
faz diversas referéncias aos fil-
mes anteriores e curiosamente
investe sua atencéo no humor
negro com didlogos &cidos,
4geis, inteligentes e cheios de
palavrao (que sao suas marcas)
mas no restante, acaba derra-
pando. Seus personagens nao
tem um arco interessante, a
trama é rasa e tem soluctes
baratas e convenientes para
o desenvolvimento da narrati-
va e muitos personagens sao
descartados e esquecidos sem
nenhuma ceriménia.

Boyd Holbrook, mais conhe-
cido pelo seu papel em Narcos,
encarna bem o protagonista
como o soldado destemido e
sedento por agéo ao passo que
Keegan-Michael Key é o gran-
de alivio cdmico com cenas hi-
larias. Jacob Trembley mostra
mais uma vez que é um talento
a se acompanhar, com o papel
mais draméatico no longa.

Apesar de todos seus pro-
blemas narrativos, O Predador
& um dos filmes mais despre-
tensiosos deste ano e mostra
a coragem de um diretor de
subverter géneros com sua li-
berdade criativa. Um filme que
nao chega perto do classico
original, mas que certamente
conseguird entreter ndo sé o
glorioso fa dos filmes de acéo
dos anos oitenta.

CURIOSIDADE

Originalmente, o filme seria um reboot da franquia Predador,
mas Shane Black decidiu mais tarde que era uma sequéncia dos
longas O Predador (1987), Predador 2: A Cagada Continua (1990)
e Predadores (2010).

CLIQUE E
CONCORRA
A PREMIOS
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cinema

A Mostra Ecofalante de Ci-
nema Ambiental chega a
Santos, entre os dias 18 e 30,
ocupando diversos espacos
da cidade. Estdo programadas
exibicoes de 52 filmes de 23
diferentes palses, entre eles,
“Ser tao velho cerrado”, de
André D'Elia (foto), "Dedo
na ferida”, de Silvio Tendler,
e Abigail”, de Valentina Ho-
mem e |sabel Penoni. Confira
a programagao completa em
ecofalante.org.br.

Neste domingo (16), as
14h30, acontece a pré-estreia
do filme O gue de verdade
importa”, no Cine Roxy 5 (Av.
Ana Costa, 549, Gonzaga),
com a presenca do diretor
Paco Arango. Na trama, o
engenheiro Alec Bailey mora
em Londres e tenta, sem
muito éxito, ganhar a vida
consertando eletrodomésti-
cos. Inesperadamente surge
Raymond Heacock, um tio
desconhecido que Ihe propoe
quitar todas as dividas, desde
que Alec se mude para o Ca-
nada. Desconfiado, mas sem
muitas opgoes, ele aceita a
proposta do tio e inicia uma
incrivel jornada de descober-
ta, aprendizado e redencao.
Toda a arrecadacao com a
bilheteria seré revertida para
instituicoes que trabalham
com criangas com cancer.

COMEDIA FRANCESA - Até
quarta-feira (19), o filme "Dei-
xa aluz dosolentrar” esta em
cartaz no Cine Arte Posto 4
(orla do Gonzaga). Ele acom-
panha a histdria de Isabelle,
uma mae e artista plastica
que passa poucas e boas em
busca do amor. Ingressos: R$
3. Informagoes: 3288-4009.

“FORA DA LEI” - Indicado
ao Oscar de Melhor Filme
Estrangeiro em 2011, o filme
argelino é a atracdo deste
sabado (15), as 20h, na Ci-
nemateca de Santos (Rua
Ministro Xavier de Toledo, 42,
Campo Grande). Fora da Lei
traz a histéria de trés irmaos
e de sua mae, que, expulsos
de sua terra, sao obrigados a
se separar. Um deles se alis-
ta na Indochina. Em Paris, o
outro se p&e a frente do movi-
mento pela independéncia da
Argélia; o terceiro faz fortuna
nos cassinos e nos clubes de
boxe de Pigalle. Seu destino,
selado em torno do amor de
uma mde, se mescla com o
de uma nacdo que luta pela
liberdade. Gratuito.

OSCAR NO MISS - O pro-
jeto (Av. Senador Pinheiro
Machado, 48, Vila Mathias)
exibe, na terca-feira (18), as
19h20, o filme "Quem tem
medo de Virginia Woolf?",
premiado cerimoénia de 1967,
nas categorias de Melhor
Atriz (Elizabeth Taylor), Atriz-
-Coadjuvante (Sandy Dennis),
Fotografia, Dire¢do de Arte e
Figurinos. Apods a sessao ha-
vera bate-papc com os criticos
de cinema Marcelos Pestana
e Carlos Cirne. Entrada franca.
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musica

PROJETO DAN NUNES - Quem gosta de pop-rock,
reggae e MPB tem mais um espaco para curtir as
bandas santistas. Neste sabado (15), 4s 19h30, na
Fonte do Sapo (orla da Aparecida), ocorre o lanca-
mento do Projeto Dan Nunes, com a apresentacao
gratuita da Banda Trevo. Em caso de chuva, o show
serd cancelado. Grétis.

O festival (Av. Pinheiro Machado, 33, Vila Mathias)
traz nomes de peso a Santos, neste sabado (15), a
partir do meio dia, com mais de 12 horas de shows.
Na programacao estao as bandas Fresno, Super-
combo, Zimbra (foto), Scalene, Gloria, Selvagens a
Procurada Lei, Cronistas, além dos tributos a Forfun,
com Cabana Jack, e ao Charlie Brown Jr, com Sold-
outrock. Ingressos: R$ 160 (inteira).

BAILES - Msica, danca e muita diversao esperam o
publico neste fim de semana nos bailes municipais.
Neste domingo (16), as 18h, o Baile na Praia, que
ocorre na Fonte do Sapo (Aparecida), tem apresen-
tacao da Johnny Brazilian Band. J& no Baile na Zona
Noroeste (Av. Afonso Schmidt, s/n?, Areia Branca),
realizado no mesmo dia e horario, o som fica por
conta da Musical Classe A. Os eventos sao gratuitos
e estdo sujeitos a cancelamento em caso de chuva.

Neste fim de semana (15 e 16), o Mendes Con-
vention Center (Av. Francisco Glicério, 206, Campo
Grande) recebe o 2° Santos Rock Festival com
programacao de tirar o foélego! Neste sabado, os
musicos do Capital Inicial e Aliados se apresentam
juntos. No domingo (16) terd homenagem & banda
Charlie Brown Jr. Nomes como Digéo (Raimundos),
Egypcio (Urbana Legion), Marcelo (Strike) e Nino
(Cover Chorao) irdo se juntar a Marcdo e Graveto,
ex-integrantes da banda que levou o nome da cidade
de Santos para o mundo. Ingressos: de R$ 130 a R$
270 (passaporte para os trés dias de shows), a venda
no site ingressonanet.com.

LMC - A Banda Musical do Lar das Mogas Cegas se
apresenta no domingo (16), a partir das 9h, na Concha
Acustica (orla do canal 3), como parte da programagdo
da Caminhada Setembro Verde. No repertério, suces-
sos de Luiz Gonzaga, Michel Tel6, Daniel, além de
Beatles € James Brown. Grétis.
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CONCERTO DOMINICAL - A
Orquestra Sinfénica Municipal de
Santos realiza apresentacao espe-
cial do Concerto Dominical neste
domingo (16) as 20h, na Pardquia
Coracdo de Maria (Av. Ana Costa,
74, Vila Mathias). Sob a regéncia
do maestro Luis Gustavo Petri, a
OSMS executa obras como “Sin-
fonia no. 26", de Mozart, além de
Vivaldi, entre outras. Gratuito.

CONCERTO - Os musicistas
Felipe Ramos e Marcos Paulo
executam cangoes que carregam
as rafzes do violdo espanhol e
latino, no domingo (16), as 17h,
na Pinacoteca Benedicto Calixto
(Av. Bartolomeu de Gusmado, 15,
Boqueirdo). Gratuito.

Simone
e Ivan Lins

A cantora e o compositor
trazem a Santos, no sdbado
(22), as 23h, no Mendes
Convention Center (Av. Fran-
cisco Glicério, 206, Campo
Grande), o show “Simone
encontra Ivan Lins"”, que tem
direcao de Zélia Duncan. No
repertério estardao sucessos
como “Comecar de novo”,
“Desesperar jamais”, “Antes
que seja tarde”, entre outros.
Ingressos: de R$ 120 a R$
220, & venda pelo site even-
tim.com.br e no Quiosque In-
gressos (Miramar Shopping).

jornal da e

Voce pode confi

Pl DE marzssos

oswomsaiien BEATLES FY]
) L r




Sabado, 15 de setembro de 2018

jornal da erla

O espetéculo do grupo Cantores do Rédio traz
cangbes imortalizadas nas vozes de Araci de
Almeida, Silvio Caldas, Linda Batista e Orlando
Silva, entre outros, & Concha AcUstica (orla
do canal 3), neste sdbado (15), a partir das
19h. Grétis.

O ator Luiz Fernando Almeida entra em cartaz
na Casa Férum (Rua Primeiro de Maio, 57,
Aparecida), em curta temporada, com dois
espetaculos solos: "Dama da Noite”, de Caio
Fernando Abreu, “Gotas de Codeina”, de Di-
ego Lourengo. As sessoes acontecem todas
as quartas-feiras, as 21h. Os espetéculos se
revezam guinzenalmente. Ingressos: R$ 10.
Informacoes: 3877-0636.

JUAN ANTONIO MONSALVE/DIVULGACAO

O miusico multi-instrumen-
tista Zero Beto retorna aos
palcos com o espeticulo,
que propoe um didlogo
entre a musica e o cinema,
no sabado (22), as 20h, no
Teatro Guarany (Praca dos
Andradas, 100, Centro). A
pecaaudiovisual faz referén-
cias cénicas a Comédia
Dell'Arte, mostrando ao
publico a funcéo social da
arte de romper paradigmas
e provocar reflexdes. In-
gressos: R$ 20.

BALE DA TERCEIRA IDADE - Comanda-
do pela professora Christiane Paulo dos
Santos, o nlcleo de danga do programa
Fébrica Cultural apresenta coreografias
premiadas em festivais, neste sédbado
(15), as 16h, na Benedicto Calixto. Av.
Bartolomeu de Gusméo, 15, Boqueirdo.
Entrada franca.

T34 NOSTIOY
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— A programagao do Mirada —
Fesnvai Ihero -Americano de Artes Céni-
cas de Santos segue ocupando diversos
espacos culturais de Santos e regido, com
pecas teatrais nacionais e internacionais.
O pais homenageado desta edicdo € a
Colémbia, com nove espetaculos de te-
atro e danca. A mostra recebe também
producdes da Argentina, Bolivia, Chile,
Equador, Espanha, México, Nicardgua,
Paraguai, Peru, Portugal e Uruguai até hoje
(16). As entradas custam de R$ 15 a R$
50. Confira a programagao completa no
site mirada.sescsp.org.br/.

LU PAIS/DIVULGACAQ

exposigcao

“MINHAS CORES” - A artista pldstica € médica Sara Bittante expoe
obras em éleo sobre tela que retratam paisagens e natureza na Ga-
leria de Arte Braz Cubas (Av. Pinheiro Machado, 48, Vila Mathias). A
visitacao ocorre até domingo (30), de segunda a sexta-feira, das 10h
as 18h. Gratuito.

Museu de Arte Sacra de Santos (Rua Santa Joana
DArc 795 Morro Sao Bento) recebe exposicao “Igrejas Histéricas
do Litoral Paulista”, com obras do artista pléstico Angelo Gill. Os visi-
tantes poderao apreciar 20 obras, entre nanguim e pinturas de técnica
aguada, e conhecer detalhes desses patriménios histéricos da regiao.
Visitagio: até sabado (29). Ingressos: R$ 5.

MARCELO MIDNIGHT- O artista Marcelo Midnight promove ex-
posicdo "MiDLoki"” no Instituto Procomum (Rua Sete de Setembro,
52, Vila Nova). A exposicao conta com 13 obras inéditas que mes-
clam colagens, giz pastel, cores vibrantes e formas geométricas que
abordam tematicas, como a verticalizagéo das cidades, especulagdo
imobilidria, racismo e devaneios do inconsciente. A visitacao acontece
até sexta-feira (14), das 13 as 17h. Grétis.

MARIA RIBEIRO/DIVULGACAD

Difundido na internet e vencedor de prémio internacional,
“No6s Madalenas — Uma Palavra pelo Feminismo”, projeto
da fotégrafa Maria Ribeiro chega ao Museu da Imagem e
do Som de Santos (Av. Pinheiro Machado, 48, Vila Mathias).
A mostra tem a proposta de traduzir o que o feminismo
significa na vida de cada uma das mulheres fotografadas e
também busca representar mulheres reais, com imagens
sem nenhum artificio ou manipulagao, questionando os
padroes estéticos. Visitacao: até 10 de outubro, de segunda
a sexta-feira, das 14h as 20h. Gratuito.

CLAUDIO TOZ22I - Grande expoente da Pop Art, Cléudio Tozzi utiliza,
em sua pintura, fcones imediatamente reconheciveis em mostra
na Pinacoteca Benedicto Calxito (Av. Bartolomeu de Gusmao, 15,
Bogqueirao). Visitacao: até 18 de outubro, de terca a domingo, das 9
as 18h. Entrada gratuita.

leitura

CONTOS

Pequenos contos escritos
nas redes sociais pelo
jornalista e professor uni-
versitario Marcus Vinicius
Batista estao reunidos no
livio “A vida comeca aos
140", que tem langamen-
to marcado para domingo
(23), as 16h, na Pinacote-
ca Benedicto Calixto (Av.
Bartolomeu de Gusmao,
15, Boqueirdo). A obra,
lancada pela Editora Atelié
de Palavras, tem edigao
de Beth Soares e projeto
grafico em parceria com o
cartunista DaCosta. Entra-
da franca.

André Reis

em Comunicagdo André
Reis lanca, no domingo
(23), as 16h, na Pinacote-
ca Benedicto Calixto (Av.
Bartolomeu de Gusmao,
15, Boqueirao), o livro
“Tempos de Design”,
pela editora Atelié de Pala-
vras. A obra joga luz sobre
o impacto do design no
cotidiano e é resultado
da tese de doutorado de
Reis. A entrada é franca.
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A CIDADE DO fim do
mundo

DIVULGACAO

ANYE I0WIA | ¥0.1S 3344

Pensando para onde viajar nas férias de verdo? Que
tal sair dos destinos tradicionais e ousar em uma terra
fria, com incriveis paisagens cénicas e experiéncias in-
esqueciveis? O verdo € uma época de muita luz solar
e temperaturas ligeiramente mais altas em Ushuaia, no
extremo sul da Argentina. E quando a natureza se enche
de cor, os dias ficam mais longos - o sol se faz presente
desde s 5h e se pde por volta das 22h -, e ainda assim
& possivel avistar neve no cume das montanhas e fazer
trilhas pelos glaciares. Confira os atrativos selecionados
pela agéncia Teresa Perez Tours, especializada em criar

VIAGEM A DOIS

i Mesmo que explorar lugares com a familia e amigos seja bom,
estar s6 com seu par por alguns dias em um novo cendrio,
sem as preocupagdes e responsabilidades do dia a dia e com

Parque Nacional da Terra do Fogo

Estabelecido em 1960, a 11 km do centro de Ushuaia, o
parque ocupa uma drea de 63 mil hectares, preservando o
ecossistema andino-patagdnico e o bosque subantartico, que
integram as belas paisagens do mar e das montanhas. Repleto
de animais silvestres € a melhor regido para conhecer os pin-
guins-de-magalhies, que se reproduzem durante o verao.

Farol Les Eclaireurs

Conhecido com o farol do ‘fim do mundo’, € um dos simbo-
los da cidade e marca as paisagens selvagens do entorno com
suas listras brancas e vermelhas. O passeio é feito em catama-
ras, que partem do porto de Ushuaia e navegam pelo Canal
de Beagle. No caminho, albatrozes, gaivotas e lobos-marinhos

Trem ecolégico

O Ferrocarril Austral Fueguino é primeiro trem ecolégico
do mundo. O passeio dura cerca de uma hora e 40 e percorre
parte inacessivel do Parque Nacional da Terra do Fogo em lo-
comotivas a vapor e elegantes vagdes com calefacdo e amplas
janelas. O percurso revive parte do trajeto feito pelos presos
que iam cumprir penas na extinta cadeia de Ushuaia. Pelo
caminho, cascatas, rios e bosques subantarticos

GLORIA

ico da hotelaria

que vocé

& as criancas ir3o amar
descobrir

Consulte a5 atividades especiais com monitores
do periodo que escolher

Antigua Casa Beban

Uma das casas mais originais de Ushuaia, foi construida
entre 1911 e 1913 pelo sueco e comerciante maritimo For-
tunato Beban. Doado a Prefeitura nos anos 80, o casardo foi
completamente restaurado e passou a funcionar como centro
cultural.

Circuito dos lagos

Nos arredores de Ushuaia e destino para aventureiros, o
Circuito dos Lagos é feito em veiculos tracdo 4x4 por um
caminho que revela vales, corddes montanhosos e os lagos
Escondido e Fagnano, dois dos retratos mais belos da Pata-

gonia argentina.

muito tempo para curtir, promete momentos inesqueciveis.

As dicas de destinos sio da agéncia de turismo Abreu:

ESQUI EM ASPEN - Nio ¢
preciso gostar de esportes para
curtir esquiar e viver o clima de
uma estagdo de esqui. E uma
atividade emocionante, dinamica
e extremamente divertida. As-
pen & um dos principais destinos
de neve dos Estados Unidos e
ainda tem opgdes de hospeda-
gem incriveis em condominios
de luxo. Assim, dias de adrenali-
na terminam em agradaveis noi-
tes romanticas.

VINICOLAS NO SUL- Vin-
ho, boa comida e um friozinho
combinam perfeitamente com
momentos a dois. Por isso o Sul
do Brasil, com suas inimeras ex-
periéncias enogastronémicas, &
uma opgéo certeira para 0s pom-
binhos. O clima de Gramado e
as vinicolas de Bento Gongalves
garantem dias de pura felicidade.
Travessia do Atlantico -"Que tal
um cruzeiro de 18 noites, saindo
de Lishoa e chegando no Rio de
Janeiro. Além de fazer paradas
em Portugal, Espanha e Brasil, o
navio conta com muito conforto,
alta gastronomia e véarias opgoes
de entretenimento.

PERU - Entre os palses da
América do Sul, o Peru é um
dos mais enigmdticos. Viva a
experiéncia dos tesouros arque-
olégicos, construgdes historicas
e uma natureza que inclui flor-

esta, deserto e praia em grande
estilo. Os apaixonados vao amar
cada segundo em Lima, Cusco e
Machu Picchu.

NOVA YORK E ORLANDO-
Muitos casais nunca realizaram
o sonho de ir aos parques da
Disney e da Universal na infancia
e adolescéncia. Sem criangas, é
mais facil aproveitar os dias sem
preocupagoes, além de atragoes
Otimas para adultos, como
shows. Nova York complementa
perfeitamente esse destino, com
muito agito, cultura, compras e
opgdes de entretenimento.

NORDESTEV - P.raias paradisla-
cas sempre inspiram romance,
ainda mais se a hospedagem
for em resorts que oferecem ex-
periéncias completas de muito
luxo. Os especialistas da Abreu
recomendam o Tivoli Ecoresort
Praia do Forte, na Bahia, e o Nan-
nai Resort & Spa, em Ipojuca,
Pernambuco.

ILHA DA MADEIRA - Destino
premiado com paisagens de tirar
o folego, este arquipélago portu-
gués fica em meio ao Atlantico.
Além de sua natureza impres-
sionante, belas praias e deliciosos
vinhos, a Madeira retine hotéis
cinco estrelas e restaurantes de
alta gastronomia, para gue cada
segundo seja memaravel.

Comércio de
Aguas e Bebidas

?

Disk

\ 3225-7473
| 3225-7533

3225-1679

A tinicacom PH 10.24
e com Vanddio, que
auxilia no tratamento
do colesterol e diabetes

Quem se
preocupa com
asaide sabe...

OMBO
+FILET MIGNON
+CORACAO DE FRANGO
+PICANHA

+ FRANGO GRELHADO _
+BIFEDE CHORIZO _ °
+ GALETO « LINGUIGA

Av. Senador Pinheiro Machado, 129
(em frente a Santa Casa - Canal 1)
Disk CHURRASCO

NOVO ENDERECO

*R. BASSIN NAGIB TRABULSI, 111
encomEnDAS: 3301-1144

*R. SATURNINO DE BRITO, 137 - MARAPE

TeL: (13) 3251.1851

*R. CARVALHO DE MENDONGA, 395 - CAMPO GRANDE

TEL: (13) 3224.9944

DESDE 1969

ENCOMENDAS: 3251 .1851 www.bompastel.com.br

® Refeicoes Deliciosas
@ Buffet de Salada
Salgados
‘® Sobremesas exclusivas
@ Tudo feito com dgua mineral
Melhore a sua qualidade de vida!
VENHA SABOREAR NOSSA COMIDA

VITAEIZANT
De 2* & 6° das 11h30 2s 15h
ACEITAMOS TICKET
RESTAURANTE E VISA VALE

R. ALAGOAS, 33 * GONZAGA

T-033284.7260

INFORME

iU universitas

E NS I N O

M £E DI O

EX-ALUNOS FALANDO SOBRE A PROFISSAO ESCOLHIDA

Ser PROFESSORA
EMPREENDEDORA é...

Acreditar que a aprendizagem se desenvolve

www.vilaricarentacar.com.br

® Veiculos Populares e Utilitarios ® Carros de Luxo com ou sem Motorista

momento a momento, de forma tinica, ¢ investir na

inovagdio da educagdo. O amor pela docéncia
comegou na infancia e solidificou-se nas monitorias
do ensino médio. A licenciatura e o bacharelado em
Ciéneias Biologicas encaminharam-me para a
pesquisa com um doutorado em Portugal. Ja no pds-
doc, tive a certeza de que queria voltar a lecionar.
Dediquei-me a cursos e pos-graduacio em
meditagdo e coaching para adaptar a educagdo. Criei
o projeto Nascer e Crescer Feliz, com a finalidade de
conscientizar mais plenamente sobre o “ser” ¢ o

“saber” desde a infancia. Minha gratidio pelo

® Eventos = Casamentos * Terceirizagdo de Frota para Empresas

(13) 3234.2624 Av. Cons. Rodrigues Alves, 387 - Santos & &5 =9

Colégio Universitas, por tudo o que contribuiu para
quem sou hoje, € imensuravel!

Cada livro, nova historia ... / Cada folha, novo ardor ...

E, no final, a vitoria / se for enredo de amor!

Priscilla
Nascimento Pegas
Biologa, Professora
Empreendedora,
Doutorada em

Ciéncias em Portugal
Turma 2000

José Feldman

POR UM PLANETA MELHOR
www.universitasensinomedio.com.br | Tel. (13 3269-0000
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DICAS PARA DECORAR
COM ORCAMENTO

BAIXO

Renovar a decoracio, trazer sensagio de amplitude,

aumentar a capacidade de

armazenamento € ter um

jardim particular, ndo € preciso um orcamento alto.
Basta escolher as cores, a iluminacao e as pecas mais
adequadas para alcancar um excelente resultado sem
gastar uma fortuna. O arquiteto Bruno Moraes, do es-
critério Bruno Moraes Arquitetura, sugere algumas so-
lugdes econémicas que usou em seus projetos.

pisos e revestimentos.
litoralrevestimentos.com.br

* Pisos de madeira
Pisos laminados
Papéis de parede

- Persianas

N
A

OCa

0s;[Cortinas; | PersianasyPapéis de Parede
B il )i

ecorar

PRATELEIRAS

As prateleiras sdo boas alia-
das na hora de decorar sem gas-
tar muito. Além de dar suporte a
objetos decorativos e organizar
0 que precisa estar sempre &
mao, elas também servem para
aumentar o espago de armaze-
namento de maneira barata.

»

ILUMINACAQ

Lumindrias que permitem
mudar a direcio e acrescentar
novos pontos de luz sdo uma
alternativa mais economica do
que versGes embutidas, pois
podem ser adaptadas &s alte-
ragées de layout. Bruno reco-
menda os trilhos compostos por
spots. “Com o tempo, se 0 mo-
rador quiser trocar o sofa porum
modelo maior ou acrescentar
uma poltrona, o trilho permite
mudar a posicdo dos spots e di-
recioné-os para as novas pegas,
além de haver a possibilidade de
aumentar ou diminuir a quant-
dade de pontos de luz".

Confecgao sob medida:
CORTINAS * PERSIANAS
LAVAGEM E REFORMA DE CORTINAS

PAPEL DE PAREDE

TEL: 3233-4651
CEL.: 99133-9302

Astrélogo fala sobre previsdées para 2019

Com o tema, “De Jipiter
a Plutac. O que os astros
nos reservam para 2019?”, o
astrélogo George Jorge dard
palestra na quarta edicio
do Projeto Encontros AABB
Santos. O evento acontece
na sede do clube (Avenida
Ana Costa, 422, Gonzaga),
na quinta-feira (20), as 19h.
A entrada é franca. Jornalis-
ta, Publicitario, Astrélogo e
pesquisador ha mais de 20
anos, o palestrante George
escreve aos sabados para a
coluna ‘Estrelas e Molécu-
las’ do Jornal da Orla.

Seminario discute

transporte hidroviario

na Baixada Santista

A Associacdo de Engenhei-
ros e Arquitetos de Santos
(AEAS) e o Conselho Regional
de Engenharia e Agronomia
(CREA-SP) promovem na pré-
xima terca-feira (18), das 8h30
as 18h, o Seminario ‘Hidrovias
Ja — O Canal da Produtivida-
de e do Desenvolvimento’. O
evento € gratuito, mas € ne-
cessario se inscrever no site
www.aeas.com.br para parti-
cipar.

Com a presenca de autori-
dades e especialistas do setor,
o debate levantara questdes
sobre a utilizacio dos rios da
Baixada Santista para trans-
porte de mercadorias, além do
aumento de oportunidades na
mobilidade urbana. Com o ob-
jetivo de tornar o assunto de
interesse publico, uma carta
serd enviada ao Poder Execu-
tivo, a fim de mostrar a impor-
tincia do projeto nos setores
sociais e de desenvolvimento.

A AEAS esta localizada na
Rua Artur Porchat de Assis, 47,
Boqueirdo, Santos. Para mais
informagdes (13) 3288-1110
e (13) 3288-2517 ou e-mail
aeas@aeas.com.br.

Debate sobre horta
urbana e vida saudavel

O 92 Férum em Roda,
promovido pela Copersucar
e o Instituito Crescer, leva o
debate “Horta urbana: Vida
saudivel comeca em casal” a
Universidade Sio Judas (Rua
‘Comendador Martins, 52 , Vila
Matias), nesta quinta- feira, as
19h. Analisando que cada vez
mais pessoas criam suas pro-
prias hortas em casa, o férum
convida o bidlogo especia-
lista Gestao Ambiental Pedro
Transmonte, para responder
©O que € necessario para a
ideia ser realizada, seja para
quem faz por consumo pro-
prio quanto para quem deseja
tornar um negécio. O evento
& aberto ao publico.

Caminhada

para incentivar

doacdo de orgdos

A fim de conscientizar e
discutir sobre a doacio de or-
gdos, a campanha Setembro
Verde junto a Prefeitura de
Santos, realizam a ‘Caminha-
da pela Vida’, neste domingo
(16), as 9h. A concentracio
acontece na Concha Acustica
(Gonzaga). O percurso vai até
a Avenida Conselheiro Né-
bias, com retorno ao local de
origem. Quem levar dois qui-
los de alimento nio-perecivel

para doagio (exceto sal e aci-
car), poderd trocar por uma
camiseta alusiva o campanha.
Os mantimentos serao doados
para a associagio santista An-
jos do Senhor.

Palestras abordam

sobre prevencéo

do suicidio

Duas palestras sobre pre-
vencido do suicidio serio reali-
zadas esta semana como parte
da programacio em Santos do
Setembro Amarelo. Na terca-
-feira (18), as 19h, o psicélogo
Sérgio Marques Jabur aborda
o tema no Liceu Santista (Av.
Francisco Glicério, 642, José
Menino). Na quarta-feira (19),
as Oh, a psicéloga Luciana
Cescon fala sobre como perce-
ber tendéncias e situacdes que
podem conduzir o adolescen-
te a acabar com a prépria vida.
Para participar, € necessirio se
inscrever no site Www.even-
tbrite.com.br.

De acordo com a Organiza-
¢iio Mundial da Satdde, o sui-
cidio é considerado um grave
problema de saide publica,
responsavel por uma morte a
cada 40 segundos no mundo.
Em Santos, de 88 tentativas de
suicidio registradas em 2017,
28 foram consumadas. Neste
ano, de 70 tentativas, seis le-
varam a morte.

jornal da erla

ESPELHOS

Para fazer um espaco pare-
cer maior hd uma selucao mais
em conta do que derrubar pare-
des. "Espelhos sempre funcio-
nam para ampliar ambientes,
mas tome cuidado para nao
perder a personalidade colo-
cando espelhos por todos os
cantos. A casa tem que ser um
reflexo do morador e nao ficar
com cara de apartamento deco-
rado”, recomenda o arquiteto.

JARDIM VERTICAL

Um espago verde em
casa nao precisa demandar
um grande investimento. Va-
sos simples de plastico pen-
durados com ganchos em ri-
pas de madeira, parafusadas
na parede, sao suficientes
para compor o jardim verti-
cal ou a horta com temperos
fresquinhos. E uma boa ideia

répida de executar.

PARA NOVOS
ALUNOS

coluna
dois

GUILHERME SCHIFF
PAULO SCHIFF

Santos resgata, com Gabigol,
tradicéo de artilharia no Brasileiro

Os textos desta coluna tém
abordado, mais do que os auto-
res gostariam, a crise politica que
paira como uma nuvem cinzenta
sobre a Vila Belmiro. S6 que o
que acontece no campo ¢ mais
importante que no reino da car-
tolagem. Assim, vamos escrever
menos sobre o impeachment e
mais sobre o Campeonato Brasi-
leiro @ a Copa do Brasil.

O Conselho do Santos apro-
vou dois pedidos de impeach-
ment do presidente José Carlos
Peres. Agora a bola est4 com a
Assembleia Geral que vai votar
no dia 29, se alguma decisdo
judicial nao travar o processo. A
decis@o mais sensata seria a de
respeitar o resultado da eleigao
e manter o presidente no cargo.
Mas hé& dezenas de grupos politi-
cos que esfacelam o Santos atu-
almente. S6 na chapa Santastica
Uni&o, naquela eleicdo, havia 17
grupos. Como muitas dessas fac-
coes tém lideres que s querem
ganhar cargos remunerados e
participar de negécios, sem pen-
sar no bem do clube, o Santos vai
se tornando ingovernavel. Parece
um campeonato de mesquinhez.

Dentro de campo, sob a di-
regao de Cuca, o Peixe reage.
Saltou da 17° para a 8° colocagao
no Brasileiro e parece ter folego
para subir ainda mais. Neste do-
mingo, numa Vila Belmiro que
promete estar lotada, o time
enfrenta o teste mais forte até
agora: um cléassico contra o em-
balado Sao Paulo. O Santos res-
gatou a tradicdo de emplacar ar-
tilheiros no Brasileirao: Gabigol,
em grande fase, pode se juntar a
uma galeria que vai de Serginho
Chulapa a Borges, passando por
Viola, Paulinho McLaren, Guga,

ADVOCACIA

Av. Ana Costa, 484 ¢j710 - Gonzaga
wvwmohamedad.

13 3289-5472

Kleber Pereira...

Palmeiras e Corinthians, os
outros dois grandes paulistas,
entraram em campo nesta su-
perquarta-feira de semifinais da
Copa do Brasil.

O Corinthians apresentou
mais uma vez um futebol me-
diocre, limitado & marcacéo,
mas trouxe um bom resultado
do Rio de Janeiro: um empate
sem gols contra o Flamengo.
Vai decidir a vaga em casa, no
Itaquerédo, onde tem coleciona-
do fracassos em disputas do
tipo mata-mata, como a recente
desclassificagdo na Libertado-
res diante do Colo Colo. Como
o Flamengo, superior teorica-
mente, também tem patinado
em momentos decisivos, o des-
fecho dessa disputa permanece
indefinido.

O Palmeiras, tratorou o Co-
rinthians no domingo pelo Brasi-
leiro. Venceu por enganoso 1 x
0. Perdeu em casa pelo mesmo
placar para o Cruzeiro na Copa
do Brasil. A equipe mineira
justifica a imagem de Raposa:
ardilosa e estratégica. J4 tinha
beliscado o Flamengo na Liber-
tadores no Maracana.

O Cruzeiro de Mano Mene-
Zes esta se equiparando ao me-
Ihor futebol do pals: o de Gré-
mio, Flamengo e Palmeiras. O
4-2-3-1 cruzeirense merece ser
observado. A defesa fica muito
bem protegida pelos dois volan-
tes Henrique e Lucas Silva, am-
bos com 6timo passe vertical. E
o ataque, em fungao da habili-
dade e rapidez do trio de arma-
dores, Thiago Neves, Robinho
e principalmente Arrascaeta,
encontra espagos milimétricos
nas retrancas adversarias.

Como o Cruzeiro ainda néo
mostrou esse equilbrio todo
quando joga em casa e como o
Palmeiras tem elenco muito for-
te, essa semifinal também estéd
indefinida.

No domingo, as 16h00, o
Verdao luta para se manter na
perseguicdo aos lideres: en-
frenta o Bahia fora de casa. E o
Corinthians tenta se recuperar,
as 19h00, em casa, recebendo
o Sport, desesperado para es-
capar da zona do rebaixamento.

Participe!
INSCRICOES:
5a19/9 (3¢ ao 8 ano EF)

5a26/9 (9

PROVA: 22/9
32 30 5° ano EF (9h)
6° ao 8° ano EF (8h30)

ano EF e Ensino Médio)

PROVA: 29/9
9° ano EF e Ensino
Médio (8h30)

Acesse o regulamento e faca sua inscricao pelo site

‘Agende uma visita
e conheca nossa
Proposta Pedagégica

(13) 3205-1010

www.liceusantista.com.br

Av. Francisco Glicério, 642
Estacao Pinheiro Machado VLT

K Liceu Santista
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OBJETIVO ESTA ENTRE
AS 20 MELHORES
ESCOLAS DO PAIS

No momento em que Os
candidatos a Presidéncia da
Republica colocam a melho-
ria do sistema educacional
como uma das principais pri-

[=EIEErT

"Estamos no

caminho certo”, diz o
coordenador de Projetos
Pedagégicos do Colégio,
Moisés Elias Janior

oridades, a Baixada Santista
recebe uma &tima noticia
o Colégio Objetivo esti no
ranking das melhores esco-
las do pais, segundo revela o
Indice de Desenvolvimento
da Educacdo Basica (IDEB),
do Ministéric da Educacio
O Objetivo entrou na seleta
lista ao registrar 7,6 pontos
(182 colocacao no Brasil).

O coordenador de Proje-
tos Pedagdgicos do Colégio,
Moisés Elias Jinior, comem-
ora e diz que o resultado
¢ uma vitdria da educacio
para toda a regido metropoli-
tana: “Estar bem posicionado

no IDEB, entre as 20 mel-
hores, significa que estamos
no caminho certo, olhando a
educacao como tem que ser
olhada. Isso usando recursos

metodolégicos e sempre com
a conjungio entre familia,
professores e pais”, afirmou
Para a diretora pedagogica
geral, Denise Franque, “o novo
ranking das escolas é sinénimo
de muita satisfacio. Vermos
nossa instituicdo em 18° lugar
entre todas as escolas do pais
nio é sé motivo de orgulho,
mas também mostra que con-
seguimos nos tornar referén-
cia aqui na nossa regido. Isso
porque acreditamos em uma
metodologia que faz com que
o aluno participe efetivamente

do seu aprendizado, interag-
indo com os colegas, constru-
indo o préprio conhecimento
ouvindo, pesquisando, fazen-
do e até ensinando a outros
colegas”, explica.

O Indice de Desenvolvi-
mento da Educacio Basica
(IDEB), que mede a qualidade
na educacgio bisica e em esco-
las publicas e particulares, foi
criado em 2007 pelo Instituto

Nacional de Estudos e Pesqui-
sas Educacionais Anisio Teix-

eira. Ele retne resultados de

dois conceitos: o fluxo escolar
e as médias de desempenho
nas avaliacdes.

WAYOTNAIGSINDIHOOH Y8 SINYA

RAIMUNDO ROSAPMS

Santos sedia Copa
de Ginastica Ritmica

A Copa Metropolitana de Ginastica Ritmica reunira 115
atletas, representando nove equipes de sete cidades, no
Centro Esportivo e Recreativo Reboucas (Av. Dino Bueno,
Praca Eng. José Rebougas, S/N, Ponta da Praia). A compe-
ticdo acontece neste domingo (16), das 9h as 15. Represen-
tando Santos, a Arena Olimpica da Zona Noroeste participa
com 10 atletas pela equipe do Brasil FC/Semes/Fupes. As
disputas sdo divididas pelas categorias iniciante (mirim e
pré-infantil) e avancado (mirim, pré-infantil, infantil, juve-
nil e adulto), em apresentacdes nos aparelhos: maos livres,

InscricGes abertas

para a gincana

do Orquidario

Para escolas interessadas
em participar da gincana do
Orquidirio, as inscrigdes
estio abertas até dia 26 de
setembro e devem ser fei-
tas pelo telefone (13) 3225-
1353 As atividades tém
foco na conscientizacao so-
bre o meio ambiente e res-
peito aos animais

Na gincana,
cipantes devem
operagdbes que envolvam
reciclagem, adubacio, con-
scientizacdio na

os parti-
realizar

compra,
adocio de animais e traba-
lho voluntirio em uma ins-
tituicdo assistencial. Como
comprovante, as atividades
deverio ser registradas em
fotos para compor um vi-
deo de até trés minutos que
serio postados na pigina
da Educacio Ambiental do
Orquidario no Facebook.

O encerramento da
gincana sera no dia 19
de outubro. Os trabalhos
desenvolvidos ficarao ex-
postos no salido de expo-
sicdes do parque até 28

DIVULGACAD
q

Cia. Santista de Danga
conquista vaga na Holanda

Coordenadas pelas professoras da Escola Santista de
Danga, Patricia e Melissa Ricci, a Cia. Santista conquistou
importantes resultados na ultima edicdo do Prémio In-
ternacional de Danga de Sio Paulo. Na competicdo, que
ocorreu entre os Ultimos dias 27 e 29 de agosto, a equipe
santista levou quatro primeiros lugares, uma segunda co-
locacio, além da indicacio para o festival na AmsterDans
— Intl Competition, que ocorre em Amsterdd, na Holan-
da, em margo de 2019. Os lugares mais altos do pédio
foram na danca contemporinea — solo masculino, danca
folclérica — solo feminino, e com as coreografias Be Italian
(danga contemporinea — conjunto adulto) e Fantasma da
Opera (danga folclérica - conjunto)

Abertas mais de

900 vagas para

atividades na orla

A Secretaria de Espor-
tes de Santos abriu 918
vagas para diversas ati-
vidades esportivas reali-
zadas na orla. Interessa-
dos devem se inscrever
na secretaria do Parque
Roberto Mario Santini
(Av. Pres. Wilson, S/N,
José Menino), das 8h as
12 e das 14h as 18h. E
necessirio  apresentar
RG e comprovante de
residéncia, duas fotos e
atestado médico atua-
lizado. No Parque Ro-
berto Mario Santini sio
532 vagas em cinco mo-
dalidades: futevélei (50),
musculacio (196), mus-
culacio para 3* idade
(166), tai chi chuan (80)
e surfe (40). Ja nos pos-
tos de salvamento para
o programa Ginastica
na Praia sio 386: pos-
to 2 (48), posto 5 (89) e
posto 6 (233). No 5, tam-
bém hi 16 vagas para o
Projeto Ande.

bola, corda e macas. O evento é aberto ac publico.

do mesmo més

Aulédo de crossfit na praia do Itararé

Com o intuito de arrecadar alimentos para o Fundo Social de Solidaridade de Siao Vicente
(FSS), a academia Crossfit Sao Vicente em parceria com a Wod on the beach esta promovendo
o “Aulio Beneficente de Crossfit”. O evento ocorre neste domingo (16), as 8h30, na Praia do
Itararé, ao lado do teleférico. O auldo é aberto ao publico. Para participar é necessario levar
um litro de leite ou leite em pé. Em caso de chuva, o evento sera cancelado

IMovels & NeEQOCIOS

Achiles Imoveis
Wi achilesimoveis.com.br

(S| ALUGA [oabsa]
TERRENO 225 M? (8,77 X 35)

AvPresidente Wison, 47 + Santos
3289 4066

MARTINELLI
FTINEL LY CONPRA+ VENDE - ALUGA

O ome 46 una niigio

RS 2OHILAROY, AFONSO PENA [ GONZAGA - RS 460 MIL| [ CONS NEBAS, 12 PAC.1.500
cllador 2doms, suf, |1, S, e, VENDE
il gl (restatoneell I FRED CONERC,LOJA+2ANDS

T0SALAS.9|BM°AC.R AMADOR
BUENC,

30119102/ 97406-6800

ACESSE 0 SITE PARA
OUTRAS OPCOES

ATENGAO SENHORES PROPRIETARIOS!
Estamos precisando de iméveis p/
Locagdo/Venda. Agende uma visita!

ODlldridmalrtineil.com.n

Associacao de Ciclistas quer liberacao de bicicletas no VLT

Representantes da Associacio Brasileira de Ciclistas se mobilizam para conseguir liber-

aglo de bicicletas nos vagdes do Veiculos Leves sobre Trilhos (VLT). A proposta seria para
valer aos domingos, das 6h a2 meia-noite. O presidente da entidade, Jessé Felix, defende
que os o ciclistas que desejam passear no fim de semana e precisam se deslocar por lon-
gas distincias deveriam contar com essa facilidade de levar o meio de transporte no VLT

Em S3o Paulo, a pratica & permitida a partir das 14h de sibado até o encerramento das

operacdes no domingo, a meia-noite. Aos feriados, o horario € livre

X av

www.horaimoveis.com.br

OPORTUNIDADE
6timo estado, CAMPO
GRANDE, 1 dormt, sala,
coz, Wc deemp, elev,
gar- RS 250 mil- refss7

IMOVEIS

Av. Ana Costa préx. Rua
Carvalho de Mendonga,
Sobrado, terreno 8,5m x
38,5m, 4 dormt, &timo p/
COMETCIO - Ref. 1001

MAIS TEL:
OFERTAS
EM NOSSO

RARIDADE, GONZAGA,

prédio frente ao mar,

1 dormt ¢/ dep. emp,,

2 entradas, garagem
privativa - ref. 906

3 3289-6302

ceL: 9,9724-8212

AV. PRESIDENTE WILSON, 7
LOJA 2 — GONZAGA

IMPERDIVEL,
VILA RICA, prox. ténis
clube, 4 suites, 5 vagas

privat. ref.708

& SIMONEABUD
onzacA CORRETORA
VENDE « ALUGA * LAUDEMIO
P/ ALUGAR LINDO Il R$5000,00 | PACOTE
EDIFICIO AVANT GARDEC/ MOBILIA
QUARTA/SALA NA DIVISA REFORMADO
SEM GARAGEM R§1.00000 | PACOTE
ESTANIOS CADASTRANDOAPTOS. P/ALUGAR
EVENDER | LIGUENGS VAMOS ATE VOCE |

Av. Presidente Wilson, 51 - Loja 02 - Santos/SP
Tel.: (13) 3286-1823 / 3019-2823
Www.imoveisnogonzaga.com.br
Www.gonzagapraiaimoveis.com.br

PROMOGOES

CRECISO.68

jornal da @

Vocé pode confiar.

Concorra a promogoes!

www.jornaldaorla.com.br
siga o insta e facebook

OPORTUNIDADE
CAMPO GRANDE,
2 dormts, frente, 95 m?,
wc de emp,, 6timo estado
- RS 400 mil. Ref. 954

GONZAGA, PREDIO
FRENTE AO MAR,

2 dormt, 1 vaga privat.
- RS 420 mil - gefo21

GONZAGA, Ed. Coral
Gabes, 3 suites, decor.
terraco gourmet, lavabo,
ampla sala, lazer compl,,
2vg priv. 960 mil - ref. 883

OPORTUNIDADE,
UM POR ANDAR,
NAVILARICA,
4dorms, 2 vagas
-RS$ 900 mil - pef. 01

SOBRADO, BOQUEIRAO,
GTIMO P/ COMERCIO,
12X43, Rua Bento de

Abreu, 4 dormts, suite,
piscina - Ref. 541

FRENTE AO MAR,
GONZAGA, 7° andar,
3 dormts, dep. emp.,

1 vaga privat. ref.796

Imperdivel, GONZAGA,
Prédio frente ao mar, 2
dormts, dep.emp,, 2
entradas indp., gar. priv.
- RS 595 mil - Ref. 4000

CANAL 5, frente ¢/ vista
p/ o mar, 2dormts ¢/ 3°
reversivel, suite, 2 terracos,
saldo de festas, gar. privat.
- RS 695 mil. pet.251

QCASIAQ, PONTA DA
PRAIA, 50m da praia,
todo reformado, 1 apto
p/andar, 3 dormt, suite,
gar.- RS 550 mil - ref. 1000

COBERTURA,
GONZAGA, DUPLEX,
3 DORMTS,, suite,

1 vaga privativa -
RS 750 mil- gef. 874

GONZAGA, FRENTE
AO MAR, 2 DORMT, sala,
€0z, WC, gar. coletiva -
RS 580 mil - Ref.00021

FRENTE AO MAR, ALTO
PADRAO, POMPEIA,
4dormits, closet, suite, lavabo,
copa coz, dep. emp, 2 vagas
privs, 290 m*-VAZIO chaves
na Hora- Ref. 7777

IMPERDIVEL, EMBARE,
Prédio de 3 andares,
2 dormt, 2 entradas,

COND. BAIXO, garagem.

RS 295 mil - ref. 3000

OCASIAO, POMPEIA,
PREDIO FRENTE AO
MAR, 1 dormt, sala, coz.,
wc - RS 220 mil - Ref. 00301

CANAL 3, vista p/ o mar,
220 m Gtil, 1 apto. p/
andar, 3 dormts, 2 suites,
copa, coz, 2 qtos emp,,
2vagas de gar. - Ref.873

FRENTE AO MAR,
VISTA PANORAMICA,
ITARARE, 3 dormts,
suite, garagem -

R$ 550 mil - pef. 925




Sabado, 15 de setembro de 2018

rontelras

da ciéncia

JADIR ALBINO
fronteiras@jornaldacrla.com.br

FQUILIBRO ENTRE TRABALHO E REPOUSO

Muitos pais enfrentam dificulda-
des a cada manha, quando preci-
sam despertar os filhos para segui-
rem para suas obrigagoes.

Quando pequenos, hd os que
escondem a cabeca debaixo das
cobertas ou do travesseiro, como
se isso os pudesse liberar do que
devem fazer.

Viram para um lado, viram para o
outro e pedem mais cinco minutos.
Ou s6 mais um minutinho.

Quando maiores reclamam por
precisarem levantar cedo, principal-
mente nos dias frios, invernosos.

E, entre resmungos, dizem que o
que mais desejam na vida & ficarem
ricos, muito ricos, para nao precisa-
rem mais estudar, trabalhar.

Enfim, poderem ficar na cama
pela manha o quanto quiserem, e
ndo terem com que se preocupar.
Também nao terem que enfrentar o
frio e a chuva, nos dias de inverno.

Em verdade, nédo sao somente as
criancas ou jovens gue assim pensam.

Alguns de nés, adultos, muitas
vezes ficamos desejando ganhar na
loteria, ou quem sabe, uma heran-
¢a, que nos liberte das horas incé-
modas de trabalho.

Sem falar nos que ficamos con-
tando, ano a ano, o tempo que falta
para as férias ou mesmo a aposen-
tadoria...

[com base em Allan Kardec e na
Redacdo do Momento Espirita]

Importante termos em mente
que a vida ndao é um eterno periodo
de férias.

A Terra ¢ a grande escola da
alma, onde com trabalho e disciplina
auxiliamos no progresso do planeta
e de nossa prépria evolugéo.

Estamos submetidos a leis fisi-
cas que regem o mundo: a lei do
magnetismo, a lei de atracdo, a lei
da eletricidade, a lei da gravidade...

Também estamos submetidos a
leis morais, que regem o mundo da
alma, da consciéncia, da ética.

E nesse grande mundo das leis
morais que vamos encontrar uma
lei importantissima.

Trata-se da lei do estudo e do
trabalho, que estabelece que toda
ocupacao Util é trabalho. Ela nos
impulsiona a evoluir e a crescer.

Estudar e trabalhar, portanto,
ndo nos deve ser um problema. Im-
portante estarmos ativos.

E certo que o repouso faz parte
das divinas leis, sendo necessério
para o corpo e para a mente.

No entanto, em demasia, se tor-
na ociosidade, preguiga, nos impe-
dindo de aprender e evoluir.

Muito tempo sem atividades in-
telectuais e fisicas violentam o ca-
réter do homem, enfraquecem seus
musculos e nervos, que foram des-
tinados ao movimento e a agéo.

O trabalho nos proporciona troca
de experiéncias, conhecimentos,
aprendizados que a alma armazena,
dentro de si, ao longo de toda vida.

Seja qual for nosso saber, sem-
pre teremos algo a ensinar e muito
a aprender.

Quando oferecemos nossas ca-
pacidades laborativas, a sociedade
nos devolve em forma de salério.

Saldrio que revertemos no cus-
teio de nossas necessidades e até
pequenos prazeres.

Conforme Allan Kardec prescre-
veu: “o limite do trabalho é o limite
de nossas forgas”.

Dessa forma, respeitando nos-
sos limites, estabelecamos perio-
dos alternados de atividades e de
repouso, evitando desgastes ex-
cessivos ou estresse.

A sabedoria estd, exatamente,
em chegar ao equilibric que nos
possibilite excelente producdo, ao
tempo que, igualmente, nos permi-
tamos o repouso, o lazer e a des-
contragao.

PAZ, SAUDE E PROSPERIDADE

Jadir Albino é engenheiro de eletrénica,
professor universitario e apresentador
do programa “Fronteiras da Ciéncia”,
exibido aos domingos as 18h (ao vivo),
na Santa Cecilia TV, com reapresenta-
Géao aos sabados as 21h.

0 SEU EXEMPLAR 12 2101.0021
jornal da erla
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com Luiza Papaleo
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OPORTUNIDADE jornal da
CONTATOS PUBLICITARIOS

maiores de 18 anes

EXCELENTE COMISSAO

Interessados enviar curriculo para:

publicidade@jornaldaorla.com.br

" Curso Radiestesia Pratica
Como utilizar e programar o péndulo e o aurameter.
Curso Apostilado € com certificade de participagao.
Dia 15/09/2018 (sabado) das 10h s 18h 1
Fend

Orla ONLINE: www.jornaldaorla.com.br

al
ACOMPANHE TAMBEM NO INSTAGRAM E FACEBO
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nmn.o]

COMPRA

PRATARIAS, PORCE-
LANAS, CRISTAIS,

ADVOCACIA

INTERMED] RELOGIOS, JOIAS,
w“"";l'jms . POSTAIS, ALBUNS
a FIGURINHA, GIBIS,
C(ZNYERS-A%% OBJETOSEMGERAL.
Grupos especiais PPaulo de Carvalho
para criangas e
senhoras
3289.5242 1 99791.5121
Livros? M W
AIPRHIVIEIRO Joalheiros|
uguel, Compra e
Venda de Livros. C
2" a Sexta 0 m pra
LA S o
oo Garcan J| SUAS joias de
OURQ, PLATINA,
BRILHANTES,
ODLAR
Do 1°ao 5° Ano
AJUDO NA LI-
CAO DE CASA,
ESTUDO PARA ’
PROVAS, ETC. Rua Joao Pessoa, 60
= 99157-0732 sala 11, Centro
AULAS PARTICULARES OURO
Enslrﬁ)rogufdamgemal dokos; Bllaros,
Relégios, Prata,
Médio e Si
Mafe,‘f,a‘f,ca“",?‘s,ca Platina, Cautelas,
Quimica, Portugus Antigliidades em Geral
e Desenho Geométri- Cobrimos Qualquer Oferta
co. Alem@o - conver-| | R Othon Felicano, 2 o
segao. ;gg:ﬁ:? ol 24 - Bouleverd Gonzaga
LIVIITES, DERIVADAS 3284-9152
E INTEGRAIS )
AULAS EM DOMICILIO XCURSOES
{13) 3271-3921 TURISMO
98137-1719

Edison Soares
Mestre em Direito Internacional e Europeu, Direito Comparado
- Direito Comunitério - UE, NAFTA, MERCOSUL, CPLP.
- Direitos Humanos, pedidos de asilo e refugiados.
- Defesas em processo de extradigdo, expulsdo e deportagdo.
- Homologagdo de sentengas estrangeiras em Brasilia e no Exterior.
- Contratos, indenizagdes e investimentos internacionais.
- Nacionalidade Européia - Familia e Sucessdes no exterior

- Direito Desportivo Internacional
- Defesas em Tribunais Internacionais

Rodrigo Gomes Gongal

= OAB/SP 178.090

Rua Goitacazes, n” 06 - conj.10

Tel.: (13) 3284.5233 / 3289- 7127 Fax.: (l3) 3289.5176

E-mnll edisons@iron.com.br
oabsp.org.br

Rua Acre, 55 - 6° andar - Centro - Rio de Janeiro-RJ « Tel.: (21) 2233-3894

sociado:

Ecio Lescreck & Advogados

COMPRA-SE

Advocacia Especializada em
eFuncionalismo Municipal: PMS - CMS - CAPEP
Inguéritos, PAV, Pecunia, Pensdes, Teto Const.,

esc. Sabde *Trabalhista *Civel *Familia
[cio Lescreck - OAB/SP 28.219
Ecio Lescreck, Filho - OAB/SP 215 321

NOVO ENDEREG!
R. Rio Grande do Norte, 50 - Pompéia - Santos
Tel./Fax (13) 3237.2878 - MARCAR CONSULTA

SEGURO

SE%URO DE VIDA
AUTOMOVEL © VIDA
PREVIDENCIA PORTO
CONSORCIO DE IMOVEL IEEEEST

RA DE SEGURY

Av. Siqueira Campos, 641 (canal 4)
PABX: 3227-6053 « TeL: 3238-3200

OURO REAL

Compramos ouros,
brilhantes, relégios antigos,
moedas e cédulas. Pagamos

o melhorpreco de Santos.

13 3025-7766
1z 3877-0789
13 99650-2863

Auv. Floriano Peixoto, n° 51

sala 13 — Gonzaga — Santos

AN

NCIOS
ECONOMICOS

pague no débito ou no crédito

OURD JOIAS

Aneis, brincos, correntes. Pulseiras.

Diamantes, relagios Rolex e outros.
Moedas, prataria, cautelas, platina.
Pagamos o melhor preco.
Atendemos em domicilio.

Ligue 3219-1496 | cel. 9.7414-9150

VEICULOS

VEicuLos [P

DIVERSOS
NACIONAIS - IMPORTADOS - PICK-UPS
CAMINHAO E (10) ONIBUS DIVERSOS
'BANCOS E SEGURADORAS VENDEM W“L'IW“EUW EM GERAL
el CEIRLETSERGES p
omvener FICERS
OPORTUNIDADE DE COMPRAR POR MENOR PREGO
VEJA FOTOS
www.nossoleilaoc.com.br
VISITAGRO NESTA (¥ FERA | 8SET/201 Das f0h s 1700
Serzo vendidos em Sao Paulo, na Rua Prof. Zeferino Vaz, 247,
(Entrada pela Via Anchieta Km 12, sentido Santos/Sao Paulo
\_INFORMAGOES:(11) 5586-3000

12

PFRE

5] Bradesco ©Mare

Ouro Fino Joias

COMPRO OURO
PAGAMQS O VALOR REAL DE SUA JOIA
QUEBRADAS 0U AMASSADAS
%% BRILHANTES, CAUTELAS DA G.EF. ***
PAGTO. A VISTA- ATENDIMENTO EM DOMICILIO

((naojvendalsuas]j
'sem[antes|nos] cnnsuliar)
Melhor avaliagdo de Santos
RUA OTHON FELICIANO, 2 - 3° ANDAR,
SALA 36 - EDIF. DLGA, GONZAGA, SANTOS

= 3028-6212

TURISMO E VIAGENS
FESTAS DE FINAL DE ANG.
- WAL
LINDO HOTEL COM PASSEIOS
DE TREM ATE MORRETES COM
ALMOGO VILLA VELHA, VILA
HOLANDESA E ILHA DO MEL.
CEIAS, VAMOS CURTIRAS
PAISAGENS DO PARANA.
POGOS DE CALDAS, 22/12 A 02/01
HOTEL NO GENTRO G/ PISCINA
£ BAR MOLHADO, COM CITY
TOUR NA CIDADE. PENSAO
COMPL. £ 2 GEIAS. PRECO
ESPECIAL P/ PAGTO A VISTA, A
PRAZ0 ATE 5 1s2600,00 gto
triplo #s2500,00 gto quadruplo

CALDAS NOVAS - 22 A 001
HOTEL NO CENTRO COM

IS, CITY TOUR NA CIDADE.
PAGTOEMATEBX [)

BOTUCAY - 23A 0101
BONITO HOTEL COM LINDOS
PASSEIOS, PENSAO COMPL.
2 CEIAS. FACLITO EMATE 7% (1
7312 A 2612 - NAAL N IV
MONKAG, CPUSDE 0D
29 40101 - REVEILLON PIND
MONHANGABA/ PO DE J0RORD
REVELLON A BITUCAT] -2 A
0101 - ONITO! HOTEL C/LINDOS|
PASSEIOS, PENSAO COMPL,,
CEIA. FACILITO EM ATE 7X ('
) K PARTI DE SETENBRU.

IFERIADO 14 A 18N
OZDOIGUACU | PR
Hotel Refain Palace

164124
Yt uren GRAIADD
WMAMM

[aldas Nu‘tﬁ\c ol Hot Par rmmm

NEVES
Ly —
Transporte executivo
E

m seda de luxo

Transfer Aeroportos
(Congonhas, Cumbica
e Viracopos)

Reunides/Congressos
Shows(Teatro

TEMOS OUTROS ROTEIROS
3321-7001
3237-7069

R.Carvalho de Mendonga, 480!

Vila Bolmiro - Entro Canis 1 0 2

Pontual

‘Seguranga
Motorista bilingiie
Contato: Carlos
(13) 98131-0544

jornal da erla

FOLHEIE ONLINE
também as quintas-feiras;

COMPRASE
ROMA ‘JOIAS FLORES E MDRANGO DE
28/09 - SHOW DE RO-
(GO MARIM -+ DANIEL -
(CLUBE JUVENTUS /SP
/09 - SHOW DE
ANDREA
ALLIANZ PARK /SP
Joias, platina, @égi3ﬁ+ o8
brilhantes, reldgios, DAS AR]
moedas de ouro 30,/09 - MUSICAL CHA- All anga
g — PLIN - ESP. TEATRAL SP
PAGO 0 oesto-rauko+ | | TURISMO
MELHOR PHEGO ﬁ%{ﬁ&éﬁggﬁ%g www.aliancatour.com.br
IAv. Floriano Peixoto, 04 A 23/09 - FESTA DO
2 ANDAR /5122 e MORANGO E FLORES
e JIHOS_LONEIRA/SD DE ATIBALA
SONZAGE TERTRE | (28709 5T A
Atendo em domicilio | 24/30- FenDe sop| |SAN N?ENARO/ JANTAR E|
o 14/10- passE0 DE | | MUSICAAOVIVO |
i 3028-5467 MARIA FUMACA - 30709 - EXPOSICAO
GUAF /SP x
233010797 MESH L ve AP
— 20/40 TAZENDADE | | WARIA LUIZA £ OSCAR
ANTIGORRIO - AVERICANO G/ LANCHE.
> A 20/10- EXPO SAO
EHECT R ORI vimluvln\vmmmvatulumm om Hﬂuu%/—lﬁlzgéoﬁfsf
S eventon
. 3 wox ik
TRENS, BONECOS 2016/20719
RAMBO, FALCON VALE EUROPEU
HEMAN, SUS|, ART 28 A 02/01/19
03 DE FUTEBOL. ;8'5’}5{)“5 %RA?UAH%
Paulo de Carvalho PRINCIPE. CEIA COM
NG FELO WniATaAP MUSICA AO VIVO.
e TeL (13 3289-1277

E— 'SAN GENARD
F 14/10-O FANTASMA
Coha Rocha DA CEEH

+roupas, calcados o
1CeSS! sculino
o fomininol = cama e
mesa s PONTA DEESTOOUE
« COMPRO PRATAE
CAUTELA DA CAIXA
Av_ Dino Bueno, 40

c2..97405-3639

MARCELO ........
3011-9509
97420-9045

Cotta Tour

VISTO CONSULAR

3221-8500
RUA CARVALHO DE
MENDONCA, 209

AV. CONS. NEBIAS , 756
SALA NOVA1914
23,09 - FESTA DO MORAN
GOEFLORES DE ATBAA
A 30/09 CALDAS NOVA-
2 /R COMPL E PASSEICS.
— OUTUBRO —

11 A 14.- CANANEIA- ILHA
DOCARDOSO APRAIA DOS
GOLFINHOS .

19 E20 - PARQUE D/ANAFE|
HOSPED, C/SHOW
RIONEGRO E SOLIMOES,
21~ UM DIA NAZARE PAU-
LISTA/RESORT ATIBAINHA,

02 A 04 - CUNHA /APARECH
DA PLANT. DE LAVANDA.
07 A 11 -BUZIOS C/AR-
[RAIAL DO CABO E CABO FRIO,
— DEZEMBRO —

06 A 09 - PALACIO SHOW
LUZES EM CURITIBA.
23/12 A.02/01 VALE DO
ITAJA| VISIT. 07 CIDADES/'SC
2312 A 01/01 BARRABONI
TA/AGUAS DE § PEDRO/
JAU"BOBUCATU E PRATANIA

2812 A 0201 - ‘oo
ITAJAL VISIT. 06 CIDADES SC

BRAS, 25 DE
MARCO E FEIRI-
NHA DA MA-
DRUGADA 4%, 5™
e 6-feiras e sabado.
AMERICANA
PEGA! 1 D

E simples e rapido anunciar n

Envie seu texto para
publicidade
@jornaldaorla.com.br
junto com seus
dados (CPF, nome
completo e
endereco)

O pagamento é
feito através de

Escolha um
dos modelos:

Op¢do |

R$25,00

Opcdo 2

R$33,00

- #** ORACAO DOS ***
TANMEGA | PV ELX
ULEITRITIIN | IMPOSSIVEIS
——U?AOMO OH. SANTA RITA DE
CASSIA, TU QUE CONHECE
REQ - GHU 0 TODOS 0S NOSSOS PRO-
SX?NDO DE sANTos) BLEMAS, ALVIA| ESTES
05/10 NOSSOS CORACOES
AMARGURADOS E NAO
ExpoMséﬂFEo [‘,‘}\’ E CESSAREI DE INVOCARTE
SAUDADE, E|MG° E E GLORIFICAR-TE: SANTA
ROTA DO VINI RITA DE CASSIA,
e (7/10 - ROGAI POR NGS.
FAZER O PEDIDO, REZAR
USlm UM PAHNOSSO ETRES
OPERA (ssron \.np) AVEMARIAS. MANDAR
il CRAGAD £ OBSERARG
GHANDEAVéAN%ER'\E‘ be QUE ACONTECERA NO 42
VITORIA E BELO DiA CWC.
HORIZONTE (IDA E
VOL 0 -
GRUFD SANDO DE @ AR
12 A 14 {10 -~
DFERENTE [omcicaeaal
THERMAS DE COMIDA CASEIRA
PIRATININGA / MARMITEX -R§ 10,00
HOTEL ASTRON MARMITAS CARDAPI
BAURU E BAILE
10 x RS 89,00 1 PESSOA RS wso 0
...... 12 A 1410 < AS- RS 2
FERIADAO EM 3hEssons. R$ 250 o
POCOS DE DAS LIGUE CEDO FALAR C/VERA
AL IoN oL 32270014
COMPLETA 99184-9743
10X R$ 99,00
e 300 e
ggggEl‘l’A Do
EGO
LOUVEIRA
-~ 21/10 -
EXPO SAO ROQUE
M ROT,
VINHO
22 A 2810 — - CRIMINAL
U E 1013 - TRABALHISTA
DE ) = .
= - PREVIDENCIARIO
TEL 3302-0898
99667-7476
AV, PEDRO LESSA,
2721, CONJ.51
IPOS DO :
JOR%% NO HOTEL APARECIDA, SANTOS, 5P
ESTORIL
—— 26 A 28/10 - OFERECO-ME
HOTEL VILLA SANTO
AGOSTINHO EM 8%\FADOgé
PAULISTA (NOVO) —,_Dos
(PENSAO COMPLETA) COM PRATICA
ekl E REFERENCIA
R. CARVALHO DE HORARIO
DIURNO E NOTURNO

NCA, 595
0

[99600-3836 |

RELOJOEIRO
ESPECIALIZADO

Consertos
de Carrilhes,
Cucos,
Pedestal e
Relogios
de Pulso. '
COM GARANTIA

NO RAMO
(13 99725-9243
WHATSAPP
(13)99701-2399

Claudio Almeida
sanches-mr@uol.com.br

TEL. P/ PRAIA ar-l[?g
3349-7680

EQUIPE DE L
FAXINA A PART]R
DE R$ 100,00

CONFECCAO
- Quinzenal DE CORTINAS,
iy COLCHASE
u23233.9988 [ R
ORI [Tel.: 32716781
eI | 991419787

CASCOLAC
SINTECO
BONNA

IMPORTAD

ORAGOES

especializada.
l?gsetauragao

Com todas as minhas
forgas e todo meu
amor. Por isso peco a
Deus que ilumine os

"Compromisso e
nlpm?:: idade”

meus caminhos e me
conceda as gracas
que tanto desejo. A
paz, a sabedoria, a for-
ca, a salde e a pros-
peridade. M.A.C.

98109-3456
**PAGAMENTO **
FACILITADO
Tratar ¢/ Renato

R$ 42,00

boleto bancario.

I coluna (2,7cm) x m

I coluna (2,7cm) x

| coluna (2,7cm) xm
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UMA NOVA ARMA PARA ACABAR

PAPADA E BOCHECHA

Vocé ja deve ter ouvido falar na famosa papada. Nada

PIXABAY IMAGE BANK

mais

€ do que o “queixo duplo” causado pelo acumulo

de gordura e/ou flacidez. O excesso de pele nesta regiio
prejudica o contorno da face e muitas pessoas acabam

busc:

ando alguma alternativa para melhorar o aspecto

envelhecido

-
Z

-

b

| lox

Ja existe um método que substitui a lipoaspiracio
e elimina a gordura de um modo menos invasivo: as
injecdes de acido deoxicélico, uma substincia que
ocorre naturalmente no corpo para ajudar a destruir
gordura. De acordo com a farmacéutica Rosely Rodri-
gues, da Esteticfarma, este acido é usado para remo-
delar o contomo facial, diminuir papada e também
para quem quer reduzir a gordura da bochecha

Trata-se de uma enzima ja presente em nos-
so corpo, derivada da bilis, que tem a fungio de
emulsificar a gordura do organismo quebrando
naturalmente as células, que sio eliminadas pelo
sistema linfatico.

Primeiro as areas com excesso de gordura sio
mapeadas e demarcadas, definindo os pontos
onde sera aplicado o acido deoxicélico. O profis-

sional aplica o anestésico local e em seguida, uma

pequena quantidade de dcido. O procedimento é
rapido e praticamente indolor, pois a aplicacao é
realizada com uma agulha pequena

O resultado nio é imediato, mas ja se nota uma
oa diferenca na primeira aplicacio. Pode-se sentir o
cal um pouco enrijecido, mas é uma reacio normal

f dentro do processo inflamatério. Finalizada a sessdo, o

paciente pode voltar as suas atividades normais.

f Para este tratamento sdo realizadas de quatro a seis

’ secd

es, de aproximadamente 20 minutos cada. Tempo

suficiente para desinchar completamente a area e prepa-

ra-la
, coes

para a nova fase. Existem casos que s6 duas aplica-
s3o suficientes

Sabado, 15 de setembro de 2018

£
2
5

Especialista em moda e etiqueta
no Praiamar Fashion Day

A 10* edicdo do Praiamar
Fashion Day, que acontece na
quinta-feira (20), no Praiamar
Shopping, tera diversas novi-
dades, entre elas, workshop
com o jornalista e especialis-
ta em moda e etiqueta Bruno
Astuto, desfiles, exposicio e
apresentacdoes musicais. O
tema desta edicdo é “A Moda
que Apaixona”

Astuto ministrard a oficina
“Tendéncias de Moda e Eti-
queta — As Grandes Paixdes
dos Icones Fashion”, s 18h.
As inscricdes podem ser tro-
cadas por uma lata de leite
em pé na recepcio da ad-
ministracio. Na programa-
cio também estio previstas

: SERVICO - ; ;
OURO JOIAS N4 ESTETICFARMA Terapia Capilar
CONMPRA-SE W w Avenida Conselheiro no combate a Calvicie
Anéis, brincos, correntes, Pulseitas. L N;b‘as‘ 726 C(;nj' 22 Agende seu horario
Diamantes, relogios Rolex e outros. e | - Bogueirao — Santos
Moedas, prataria, cautelas, platina. iR C e o J v * Tel.: 3301-8884 ou )
Pagamos o melhor preco. Cursos e Atendimentos PN Ol 3301-8739 Rua Paraguai, 137

Atendemos em domicilio.
Ligue 3219-1496 | cel. 9.7414-9150

R (13) 2202-

3668

'_%
L/

Gonzaga, Santos
13 3284.3371

duas entradas de desfiles,
as 16h30 e 19h30, e shows
com a banda RG Acustico.

Exposicédo - O shopping
e a produtora de moda Pa-
tricia Simdo convidaram 23
formadores de opinido e
influenciadores da regiio
para revelar os icones de
moda e pecas de vestua-
1o que nio podem faltar
dentro de seus closets. O
resultado pode ser visto
na exposigio “A Moda que
Apaixona”, aberta ao publi-
co até 30 de setembro, no
Lounge. O endereco € rua
Alexandre Martins, 80, Apa-
recida, Santos.

NOVA LOJA I-IAUT‘

MODA M

SCULINA

R. EUCLIDES DA CUNHA, 36, SANTOS, SP

ANTIGO NOVO
ENDERECO ENDERECO

CAMISA SOCIAL ARROW R$ 199,90 R$ 139,90
CALCA CONVICTO R$339,90 R$299,90
CALCA 5BS.FIDELI R$299,90 Rr$ 199,90
CAMISA 100% LINHO R$349,90 R$ 199,90
CAMISA FIDELI R$289,90 R$ 199,90
CAMISA C.BRUSMAN R$299,90 R$ 249,90
CAMISA G. ANDRIELLO R$389,90 Rr$299,90
COSTUME FIDELI R$1.190,90 = Rs799,90
COSTUME MICRO FIBRA R$549,90 R$399,90
COSTUME G. ANDRIELLO R$2.350,00  rs1.790,00
BERMUDA CONVICTO R$319,90 R$ 259,90
BERMUDA JEANS OU SARJA R 199,90 R$ 149,90
POLO C.BRUSMANHAUT Rs 199,90 Rrs 129,90

ESTACIONAMENTO GRATIS « SEGURANCA « NOVO LAYOUT « MAIS ESPACO

CUSTOS MAIS BAIXOS QUE O SHOPPING = PRECOS MELHORES




