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DAS RUINAS

—

CAVULGA (A PHS

Um sonho de décadas comecou a ser realizado sexta-feira (5) quando a primeira etapa do
Parque Valongo, o mais novo atrativo turistico de Santos, foi entregue & populacio em
cerim onia que contou comaparticipacao do vice-presidente da Repiiblica, Geraldo Aldkmin, dos
ministros Silvio Costa (Portos e Aeroportos), Marcio Franca (Empreendedorismo, Microempresa
e Empresa de Pequeno Porte), do presidente da Autoridade Portuaria, Anderson Pomini,
do prefeito Rogério Santos, e do deputado federal Paulo Alexandre Barbosa entre outras
autoridades. Armazéns em ruinas, que envergonhavam o maior porto da América Latina,
foram substituidos por um amplo espaco de lazer destinado a populagio. Pagina 3
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Julho Amarelo
conscientiza sobre hepatite
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FESTIVAL SANTOS CAFE

DIVULGACAD PMS

O tradicional Festival Santos Café acontece neste fim
de semana e segue até o feriado - de 6 a 9 de julho - com
mais de 80 atragbes espalhadas pelo Centro Historico.
O festival tera degustacao gratis de cafés, oficinas para
todas asidades, shows, cerveja artesanal e visitas guiadas.
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AUMENTA
QUEISSOE ROCK

0 Sesc Santos recebe a OssoBanda que propoe
um passeio pelas musicas mais dangantes do seu
repertorio passando pelo ska, reggae e rock.

Tudoissoacompanhados do mascoteda banda:
o boneco Ossinho.

ROTEIROCULTURAL ______ Pégina8
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DataOrla mostra como esta a corrida
pela Prefeitura de Santos

Pesquisa DataOrla para a
Prefeitura de Santos, realiza-
da a pedide do Jornal da Orla,
mostra que o deputado federal
Paulo Alexandre Barbosa (PSDB)
lidera na estimulada (gquando os
nomes dos candidatos s3o apre-

sentados ao eleitor).

Em outro cendrio, sem o
Paulo Alexandre, a deputada
federal Rosana Valle e o pre-
feito Rogério Santos apare-
cem em situacao de empate
técnico, com vantagem nu-

mérica para deputada.

Foram ouvidos 1055 eleito-
res entre osdias 1 e 4 deste més
em critérios de cotas por sexo,
idade, escolaridade e regiao da
cidade, sequndo critérios pre-
sentesno IBGE e TSE

A margem de erro é de 3
pontos para mais ou para me-
nos, num intervale de con-
fianca de 95%.

Os trabalhos foram coorde-
nados pelo cientista politico
Jairo Pimentel (responsdvel

pela pesquisa que acertou na
mosca a ultima eleicdo para
prefeito de Santos), diretar
do DataOrla.

A pesquisa estd registra-
da no TSE sob o namero SP-
02411,2024.

CONFIRA ABAIXO TODOS 0S CENARIOS PESQUISADOS:

RosanaValle e Rogério Santos
empatam em um segundo cenario

CAMARADOS DEPUTAD 5

Paulo Alexandre tem 41%
e RosanaValle 31%
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Mo cendrio estimulado, quando o eleitor recebe o disco com os nomes
dos candidatos, o deputado federal Paulo Alexandre Barbosa (PSDB) lidera
com 41% das intengées de voto. Em segundo lugar esta a também deputada
federal Rosana Valle (PL), com 31% e em terceiro a ex-prefeita e vereadora
Telma de Souza (PT), com 109 Débora Camilo (PSOL) tern 3%

Brancos e nulos somam 12% e 4% nao responderam.

Com Paulo Alexandre fora da disputa eleitoral, Rosana Valle e o prefeito
Rogério Santos (Republicanos) aparecemn em condicao de empate técnico
no cendrio estimulado, com vantagem numérica para a candidata do PL
Rosana aparece com 34% das intengtes de voto contra 31% de Rogéria.

Em terceiro lugar aparece a vereadora Telma de Souza, com 13%. Débora
Camilo tem 3%. Brancos e nulos somam 15%, e 3% ndo responderam.

Paulo Alexandre vence com
folga no sequndo tumo

DHILGAAD

Rogério e Rosana estao
empatados no 2° tumo

MG A AD L]

Ern um eventual segundo turno entre Rosana Valle & Rogério Santos ha
um empate técnico: o prefeito teria 3994 das intengdes de voto contra 38%
da deputada. Brancos e nulos somam 18% e 5% ndo responderam.

PL tentou censurar pesquisa

O PL, partido da deputada federal Rosana Valle, tentou impedir na
Justica Eleitoral a divulgacdo da pesquisa, alegando supostas irregulari-
dades na amostragem dos eleltores pesquisados.

A solicitagio de que o DataOrla e o Jornal da Orla fossem impedidos
de divulgar a pesquisa, em cardter liminar, foi indeferida pelo juiz elei-

Em um eventual segundo turno, Paulo Alexandre teria 47% das
intencdes de voto contra 34% de Rosana Valle. Brancos e nulos somam
159 e 49 nao responderam.

Na espontanea, Rosana lidera

Ma pesquisa em gue o eleitor diz de forma espontanea em quem
pretende votar, a deputada federal Rosana Valle lidera com 17% das citagdes.
Em segundo lugar, empatados, estdo o deputado federal Paulo Alexandre
Barbosa e o atual prefeito, Rogério Santos, com 129 Telma de Souza tem 5%
e Débora Camilo aparece com 1%. Nao sabem e ndo responderam somam

45% e brancos e nulos tem 8% toral André Diegues da Silva Ferreira.
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() LTIV PESUISA PARA PREFETT DESANTOS EM 2020 Pimentel, diretor do DataOrla
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Com show e roda gigante, Parque
Valongo e entreque a populacao

Inaugurado nesta sexta-fei-
ra (5), o Parque Valongo & um
sonho que se tornou realidade
para os santistas. A inauguracdo
contou com show do cantor e
compositor Zeca Baleiro.

Sao 10 mil m* com infraestrutu-
ra para eventos, drea de lazer, es-
pago para embarcagtes, além de
uma extensao de linha d'dgua de
300m para contemplacao do mar.
O novo equipamento piiblico vai
reforcar o turismo, atraindo pes-
soas de dentro e fora de Santos
|para movimentar a regiao.

O Parque Valongo vai funcio-
nar todos os dias, incluindo feria-
dos, das 8h as 22h.

A cerimbnia de abertura do Par-
que contou com a presenca de di
versas autoridades federals como o
vice-presidente Geraldo Alckmin e
os ministros Silvio Costa Fitho (Por-
fos e Aeroportos) e Marcio Franga
(Empreendedorismo, Microempre-
sa e Empresa de Pequeno Porte)
além do prefeito de Santos, Rogério
Santos e do deputado federal Paulo
Alexandre Barbosa e do presidents
da Autoridade Portudria, Anderson

Primeira fase

Pornini que fizerarn uma série de andndos
para a regido como a inauguragio do ae-
roporto de Guaruja no fim deste ano e a
mudanga do terminal de passageiros do
Concais do Macuco para o Valongo.

De acordo com o Prefeito, Rogério San-
tos, o Parque representa “Um encontro
de quem n3o conheda e um reencontro
daqueles que ja vivenciaram esse pontg,
onde, no passado, seiniciou a nossa ddade,
e o presente estd representado pelo nosso
querido Parque Valongo'

Q vice-presidente  Geraldo Aldkmin
dedarou que a construcao do Parque re-
presenta uma abertura de portas para a
conexio porto-cidade. *O Porto ndo pode
ser fechado, tem que se comunicar com a
Cidade. Antes, a gente passava por aqui e
via uma muralha Eo que a gentevé agora
é o Porto-Cidade se integrando, atraindo
pessoas para ci. E essa obra és6 o inicio”

E importante ressaltar que o Parque
Valongonao contou comverba domuni-
cipio de Santos. A Prefeitura garantiu, via
Trimmcs (Termos de Responsabilidade
de Implantagio de Medidas Mitigadoras
ou Compensatdrias) o investimento de
R$ 20 milh&es. Foram RS 15 milhdes jun-
to & COFCO International Brasil e mais RS
5 milhdes vindos da Ecoporto.

CARLOS HOGUERA | DIVULGACAD

A primeira fase do projeto Parque Valongo conta com a drea do antigo
Armazém 4 totalmente revitalizada, com uma estrutura coberta, climatiza-
da, que servird para a realizacao de eventos.

No espaco externo, que era ocupado pelos armazéns 5 e 6, o publico val
ganhar uma drea com quadra de beach tennis, playground e jardim.

DIA MUNDIAL DO

A sua loja do Rock desde 1970
) RUA MARCILIO DIAS, 9 - GONZAGA 8 13 991317774
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Roda Gigante

O novo cartdo postal da cidade, o
Parque Valongo, também conta com
a roda gigante nomeada deA Gigante
de Santos; com 32 metros, o equiva-
lente a um prédio de dez andares, que
funcionard das 10h 35 22h.

Os ingressos para a géndola vip
devem ser comprados exclusivamen-

0 futuro

Durante a ceriménia de inaugura-
¢do, a APS e o Concais assinaram um
protocolo de intengdes para a trans-
feréncia do Terminal de Passageiros
do Porto de Santos do Macuce para
a regido do Valongo, ocupando os
Armazéns 1,2 e 3, reforcando a apro-
¥imacao do turismo maritimeo do Cen-
tro da Cidade.

CARLDS HOGEIRA | DIVULGACAD PHS

te on-line. Os precos dos ingres-
sos s30: meia-entrada, RS 20,00;
inteira R$ 40,00 e VIP (para grupo
de até seis pessoas) RS 270,00.

O primeiro evento no Parque
Jja tem data marcada: a partir do
dia 12 de julho, o local abriga a
tradicional Festa Inverno, com a
infraestrutura de lanchonetes e
restaurantes e palco para shows e
apresentagoes.

“Esta & a primeira etapa do Parque
Valongo e, em breve, vamos anunciar
asegundaetapa, com prazode 12 me-
ses para conclusao. E urgente a neces-
sidade de um terminal de passageircs
para o Porto de Santos para a gente
poder ter um excelente receptivo para
receber os turistas brasileiros e estran-
geiros. E isso vai dialogar com o cresd-
mento da regidoe ofortalecimento da
economia com a geragdo de emprego
e renda] explica Costa Filho.

(onfira o depoimento das autoridades
no site do Jornal da Orla

Acesse jornaldaorla.com.br e confira o depoimento completo das
autoridades presentes na inauguracao do Parque Valonge
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Vi ke confior,

(OLAR DEHONRAAO MERITO ALESP

PEDRO PAULO MENDES, de impraowiso,
emaocionol a todes, com a precisio

que discursou sobre a trajetdria do pai
efal muito aplaudido

PAULO MENDES, presidente do GrupoMendes, recebencdo do deputado PAULO MANSUR,
auter do projeto, a mais honrosa laurea da Assembleia Legislativa de Sao Paulo. Meredda
homenagem ao grande empresnio santista. Com eles, a linda CAROL MENDES

Umna graca de jovern, afilha
VERIDIAMA MENDES, bem atentaa
todos os acontedmentos, na Alesp

Orgulhosos, o irmao ALEX MENDES, | !
KELLY BUCHALA e a incansavel mae do

prerniade, CELESTE MENDES, no coquetel §
gfiiadopcr[hrislianme

ROBERTO SAVIELLO
e sua LULLY, também
foram abragar o

homenageado

* . Entre muitos, 13 estavam 05 amigos
* ANA PAULA e ROGERIO PANA

GERALDO PIERCTTI, CARLOS
EDUARDO SAMPAIO e MICHEL
ZAMARI, um trio que se destaca,
cada um em sua area

DESPERDICI0 2™

Perdernos oportunidades na
vida, por silendiammos. . .dermnais.
Isso & fato. E mais:

desperdicamos  desafios,
por medo de ndo conquista-
Jos. Deixamos passar amo-
res, por medo de amar. Apri-
sionamos sentimentos que
deveriam ser expressados.
Sobrecarregamos o coragao,
optando por nada declarar-
mos. Deixamos de reconhe-
cer erros por orgulho. Fica-
mos com a mente exausta de
tanto pensarmos. Sufocamas
o grito e o chorg, esconde-
MOS as MAgoas, 5em termos
explicacbes para tanto. A ale-
gria, as vezes, € pouco come-
morada. O sorriso, entao, vive
escondidol Vivernos presos
no que o5 outros vio pensar
sobre nossas atitudes, um
pouco mais arrojadas. Assim

Foi na Cmara Munidipal de Santos, super

| lotada, que o querido desembargador

| FERNANDO AKAOUI a0 lado de sua KARINA,

recebeu a Medalha, meredda honraria pela
sua brilhante carreira profissional

RALL
CHRISTIANO,

LA estava,

LUIS CARLOS atirio- agirmos, vale a pena?
GODOY, it Sufocar 0s_sentimentos &
atento 3 ectadial fo contra-senso. E desperdiciol E

dbvio gue femos que nos ex-
E:gsfaanmesa pressamnos com respeito, para
também sermnos respeitacios!
solene E preciso coragem para re-
duzir a bagagem daquilogue,
quando paramos para pen-
sar, nos afligee verbalizarmos

solenidade

Com muita = !
FISIOTERAPEUTA, - 7 97 aon nossas sensagoes com since-
. :EE;:?: ridade, virtude esta, que leva
(1% 99T67.0279 l, ) conﬁanc.a.
g écirm em Equilibrio MARIAREGINA i
AKAOUI, mae .
. inim doagraciado @* &
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SAUDE

Julho amarelo: Hepatite viral
tem tratamento pelo SUS

O Ministério da Saude estima
que no periodo de 2000 a 2023,
foram notificados mais de 785
mil casos de hepatites virais no
Brasil. Por setratar de uma doen-
casilendoss, a5 vezes assintoma-
tica por muitos anos, as hepati-
tes levam a quadros graves de
dificil tratamento come a drrose
hepética & o cancer de figada.
A hepatite € uma inflamagio
do figado e pode ser causada
por vinus, uso de alguns remé-
dios, dlcool e outras drogas,
além de doencas autoimu-
nes, metabdlicas e genétics.
E uma infecgio que atinge o
figadn, causando alteragbes
leves, moderacdas ou graves.
As hepatites virals sdo um grave
problema de salde puablica no
Brasil e no mundo. Mo Brasil, as
mais comunssiocausadas pelos
virus A, B e C Existemn ainda, com
menor frequéncia, o virus da he-
patite D (mals comum na Regido
Norte do paks) e da hepatite E
que émenos frequents no Brasll,
sendo encontrado com maior
faclidade na Africa e na Asia.
© SUS disponibiliza melos para
diagnosticar as hepatites virals,
sejam examnes de sangue e tes-
tes rapidos ou laborateriais, em
qualquer unidade bdsia de

PODOLOGIA - ESPECIALIDADE EM PE DIABETICO
REFLEXOLOGIA | DEPILACAO | MANICURE | CABELEIREIRQ

PROMOCAO

salide (UBS) e nos Centros de Tes-
tagem e Aconselhamento (CTA).
O tratamento da hepatite A se
resume a repouso e cuidados
com a dieta do paciente. Ja em
caso de hepatite C, a interven-
¢do terapéutica é feita com os
chamados antivirals de aglo
direta (DAA), geralmente por 8
ou 12 semanas, apresentando
taxas de cura de mals de 95%.
A hepatite B ndo possui cura,
mas seu tratamento com me-
dicamentos especificos (alfape-
ginterferona, tenofovir e ente-
cavir) tem por objetivo reduziro
risco de progressao da doenca
e complicagbes.

Sintomas

Os sintomas podem se mani-
festar por meio do cansago, febre,
malestar, tontura, enjoo, vomi-
tos, dor abdominal, pele e olhes
amarelados, urina escura e fezes
claras. Atualmente, existem testes
rapidos para detecgio da infec-
¢do pelos virus Bou C, que estio
disponiveis no SUS. Todas as
pessoas precisam ser testadas
pelo menos uma vez na vida
para esses tipos de hepatite. Po-
pulagiies mals vulnerdvels preci-
sam ser testadas periodicamente.

e

Prevencao

Todas as hepatites virais
podemn ser evitadas com al
guns cuidados. Para a do tipo
A, o recomendado é lavar as
maos com 4gua e sabdo apds
ir ao banheiro, trocar fraldas e
antes de cozinhar ou comer,
além do uso de agua tratada,
saneamento bdsico e higieni-
zacio adeguada dos alimentos.
J4 a prevencao das hepatites B
e C passa por evitar o contato
com © sangue contaminado.
Portanto, recomendase a uti-
lizacdo de preservativos nas
relactes sexuals, sempre exigir
materiais esterilizados ou des-
cartivels e ndo compartilhar
ftens, equipamentos ou utensk
lios de uso pessoal. A hepatite B
também pode ser prevenida por
meio da imunizagio, e apenas
a do tipo C nao possui vacina.

 Total Per

Podologia

" ENFERMEIRA PODOLOGA
= Hilda Oliveira——
24 ANOS DE EXPERIENCIA

NI La77]:7' W APENASRS 120,00

E 32-FEIRA

CUIDADORA

DE IDOSOS

Rosita
Protecao, carinho
e responsabilidade

Tel. 3062-4323

"HEPATITES'
BeC

TERAPIA

AGENDE SEU
HORARID
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Av. Epitacio Pessoa, 62 - Ij. 48 - Bogueirdo (C) 3284-7232

i

LOCAL

DOMINGD,T DEJULHO DE2024 | PAGINA 5

llumina¢ao de LED chegaa
mais dois bairros em Santos

O programa de modernizacido da iluminacio publica de
Santos, iniclado no ano passado, continua a todo vapor.
Apés substituir trés mil pontos de lluminagdo por luming-
rias LED de 150 watts, o projeto agora abrange 11 ruas dos

bairros Boqueirdo e Gonzaga.

Mo Bogueirdo, 39 luminarias serao instaladas nas ruas
Américo Martins, Carolino Rodrigues, Alfredo Porchat,
Samuel Baccarat, Jodo Pinho e Voluntdrios Santistas. J4
no Gonzaga, 52 novas lumindrias iluminarao as ruas Car-
los Afonseca, Alamir Martins, Ferndo Dias, Jorge Tibirica e
Mario Carpenter. No total, 91 luminérias LED substituirao
as antigas lampadas de vapor de sédio, melhorando a
qualidade da iluminagio e reforcando a seguranca nas

regides contempladas.

Baixada Santista avan¢a

¢

s
h ¥
e >

nosistema dcloviario

Ao longo dos ultimes
anos, a Baixada Santista
vem se destacando como
um exemplo na promogao
do uso da bicideta como
meio de transporte priti-
co, acessivel e sustentavel.
Com cerca de 300 km de
malha ciclovidria, as cida-
des que mals avangaram
nesse cendrio foram Praia
Grande, Guaruji e Santos.

Os 98,9 km de ciclovias
e ciclofaixas fazem com
que Praia Grande tenha o
maior sistema ddoviario
da regido e uma das maio-
res do Brasil. Segundo Jes-
sé Telxeira Felix, presidente
da Associagio Brasileira de
Ciclistas, essa posigdo tam-
bém se di pelo conjunto
da infraestrutura, ilumina-
cdo e sinalizacao, além de
um forte trabalho com os
ciclistas locais.

Guarujd vem logo em
seguida com 70 quildme-
tros de ciclovias que estio

- iy

localizadas nas principais
avenidas e na orla, facilitan-
do o deslocamento dos tra-
balhadores e promovendo
a seguranga dos ciclistas.

Santos, apesar de ter a
terceira maior extensdo
ciclovidria da Baixada San-
tista, se destaca por sua
abordagem integrada &
mobilidade ciclistica. Com
aproximadamente 60 km
de ciclovias, a cidade ofe-
rece um sistema compac-
to e bem estruturado. As
bicicletas compartilhadas
estdo espalhadas por toda
a cidade, facilitando o des-
locamento dos moradores
e turistas. “Para nés ciclistas,
a cidade que mais se de-
senvolveu nesse sistema fol
Santos. Temos um trabalho
com a CET na seguranca, e
vocé pode pegar uma bici-
cleta em qualquer canal e
parar mo centro tranguila-
mente” Explica o presidente
da associagio.

DECORE

COM

A

moldura

minuto
Sant@s

SMOEATIAN



_Pﬁ.GINﬂ.ﬁ DOMINGD,7 DE JULHODE 2024

FRONTERASDACIENCIA
AESCOLHIDA

jornal da erla
== V) JADIRALBINO

fronteiras@jornaldaoria.com.br

-Darei a cada uma de vo- Por fim, os 6 meses haviam  aquela que nada havia aultiva-

cés, uma semente. Aquela que, passado e nada havia brotado.  do. Entao, calmamente o princi-
dentro de 6 meses, me trowxer A jovem decidiu irmesmo assim,  pe esclareceu:

Conta-se que, por volta do o fato a jovem, espantou=se a0 3 mais bela flor, serd escolhida  pois pretendia apenas ver o prin- -Esta foi a unica que culti-
ano 250 a.C, na China antiga,  saber que ela pretendia ir 3 cele-  minha esposa. cipe mais umavez. vou a flor que a tornou digna
um principe da regiao norte  bracao, e indagou incrédula: Na hora marcada estava 14 de se tornar uma imperatriz: a
do pals estava as vésperas de Minha filha, o que voce comm seu vaso vazio, bem como  flor da honestidade, pols todas
ser coroado Imperador, mas, fard |47 Estardo presentes to- Dia apads dia, ela percebia todas as outras pretendentes, as sementes que entreguei
de acordo com a le, ele deve-  das as mais belas e ricas mogas cada vezmaislonge o seu cada uma com uma flor mais  eram estéreis.
ria se casar. da corte. Tire esta ideia insen- sonho, mas cada vez mais bela do que a outra. [com base em texto da Red.

Sabendo disso, ele resol-  sata da cabeca. profundo o seuamor Finalmente chega o mo-  doMomento Espirita]
veu fazer uma disputa entre E a filha respondew: Eu sei mento esperado e o principe A honestidade é como uma
as mogas da corte e langaria  que jamais poderei ser a escolhi- observa cada uma das preten-  flor tecida em fios de luz, que
um desafio. da, mas é minha oportunidade Passaram-se 3 meses @ Ne-  dentes com muito cuidado e flumina quem a cultiva e espa-

Uma velha senhora, serva  de ficar, ao mencs alguns mo-  nhuma flor surgiu. A jovern tudo atencao. Apos passar por to-  |ha daridade ao redor.
do paldcio hd muitos anos, ou-  mentos, perto do principe. tentara, usara de todos 0s mé-  das uma a uma, ele anuncia o
vindo os comentdrios sobre os A noite, a jovem chegou a0 todos que conhecia, mas nada  resyltado e indica a bela jovem Jadit Mbino | Pal i
preparativos, sentiu uma leve palddo. L estavam, de fato, to-  hawia nascido. como sua futura esposa. it |pr§f§$ﬁﬂ§$ﬁfg
tristeza, poissablaquesuajovern  das as mais belas mocas, com as Dia apds dia, ela percebia As pessoas presentes tive- apresanado} do programa “Frontek
filha nutria um sentimento de  mais belas roupas. cada vez mais longe © seu SO-  ramasmais inesperadas reagoes. ras da Cénda’, avibido acs domingos,
profundo amor pelo principe. Entio, finalmente, o principe  nho, mas cada vez mais profun-  Ninguém compreendeu porque | s 10h, ma Santa Cedlia TV, com res-

Ao chegar em casa e relatar  anunciou o desafio: dooseu amor. ele havia escolhido justamente | presentacao aos sébados as 21h
DICAS CONSTRUIR E DECORAR ADVOGADOS & SEGUROS

Ecio Lescreck = Advogodas Associndos
Advocacio Espec iclizads em
#Funcionolisma Municipal: PMS - ChMS - CAPEP
Inquérites, PAY, Pacunia, Panstes, Tete Censt,,
Dese. Salde *Trabalkista *Civel #Familia

o fcio Lescreck - OAR/SP 28,219

Ecio Lescreck, Filhe - OaB/5P 215,321
RUA DR, ADEMAR DE FIGUEIREDO LIMA, N° 55 - COMUL 12,
CENTRIO, SANTOSSP - MARCAR CONSULTA: 13 3232-1575)
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Papéis de Parede
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Veja como
usar tapetes
na decoracdo

PAGAMENTD FACILITADD
1

b gosto em decoragies

R. Pedro Américo, 164

0 3234,1798-3233,7525

2 gt
{f'? a0 3ol lado

.

FREEPIK

Cassio

O tapete é um item de decoragdo que,
apesar de ser simples, & muito versitil e
desempenha um papel crucial na criagio
de um ambiente acolhedor, elegante e
sofisticado. Muitas vezes, as pessoas su-

—ELETRICISTA— 'llr Ila!iﬂﬂrllllﬂﬂ; R g
ATENDOEM  Gonfecgao sob medida: 1AL EEMPRESAR
CORTINAS * PERSIANAS e

CE

LAVAGEM E REFORMA DE CORTINAS

PAPEL DE PAREDE

TEL: 3233-4651

L: 991339302
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bestimam seu valor ou esquecem de in- b ”é‘,‘,’,’,‘ﬁ;',':‘.}f",ﬁ o || 150-14/02/2006 & no ANALACAD OF JrBS,
cluHo na decoragio, mas ele é uma peca Ul IRIE QFFE] 1512400- 19407,2006. PLITINA, BRILHANTES,
chave que pode transformar totalmenteo RSN LRI PRAT £ RELOEIDS.
estilo e a atmosfera de um cémodo quan- ALA 711 @ PATCHWORK E CA
dousado de maneira correta. . i CONSERTO DE MOVEIS vl

Assim como um projeto de fachada ﬂ}rﬁﬂmﬁmﬂﬁi T OhTRAe e W o
comercial exige planejamento, a escolha | 25A28- BARRA BONITA £ TEXTURPAC A0 H@}aﬁ
e a combinagdo do tapete com o ambien- | TERRTORODOCALADEIAL | | o "99106-9902 Ze AHTA MEHW{]RH
te também requerem atencao. Os tapetes AT e g | LB SMASCOMRCAA suas joias de otk il
complementam a decoragio, preenchen- suL G'P”ALMM AL = H @0
do a parte inferior do cobmodo e trazendo D.LS AMETISTAS) E ;R%%" FEESLE! B;IELL%ETESS' VENDA DE TECIDOS
um toque especial. Cada modelo de tape- THERMAS DE PIRATUEA, Mot Kb ANTIGUIDADES TRICOLINE

g POt HENA 1004 ALGODAD
te oferece um diferencial que pode con- | 15A 18- POCOS DECALDAS | | Ficywinhas Antigos, Cidulas E CAUTELA PARA ARTES TEXTEIS
tribuir com aspectos especificos, adap- 2 mll;ﬁlli?cﬁ[zﬂin;l%mm M;:Eaist'EétAI1m;;-;; DA CEF. SEG. A SEX. DAS T4H AS 18H
: Gibis, Livros, Bringu
Eﬂfﬁé‘;g‘f{::ma diferentes ambientese | “oguroporvuiciio || Discodevinicfostas | (EPA R IPAER IR | “eonts da brata
7 24- BATEVOLIA Antigos. Tratar o/ Luis: | PAERERE =] | @kathiapatchwork

Cs ta:c:petes fe!;;uotfjos el mttgnénisa o CAMPOSDOJORDRC (] 1, 99796-8728 | NETRRIKSUICIN | © . 997649755
mentam a sensacao de conforto devido - HOLAMB
sua maciez, lembrando um cobertor. Eles “f:tg:“ Anuncie noJornalda Orla!
sao Ideais para salas de estar ou quartos, 7E6- CUNHA/
proporcionando um ambiente aconche- | puantaciopeLwanon. | | Escolha um Opdo 2
gante. Modelos tradicionals, confecciona- 13A21- FOZ DO IGUAGU dos modelos:
dos em cores neutras, sao perfeitos para / PARAGUAI E Opedo |
ambientes que buscam uma aparéndia FEIRINHA ARGENTINA. E ializad :

specializada em:

classica e atemporal. REVISTAS

Por outro lado, tapetes coloridos e IDIOMA R$ 2900 rs 38.00 Rs 48.00 ;
estampados podem se tornar o ponto NACIONAIS E
focal de um ambiente, trazendo vida e EN GL] SH IMPORTADAS
cor a espagos neutros ou com tons cla- | convERS ATION | LiSekn Sk tom Bl 1 coluna {3, em) x 1cowmaigiem) B ApOSTILAS DE
ros. Eles sao ideais para criar uma atmos- AGORA AULAS ONLINE, NOVAS TURMAS i
fera mais vibrante e alegre, sendo uma VIDED CONFERENCIA, S E mquURSOS
excelente op¢do para locais onde se de- CURSO BASICO, J R T L
seja mais vivacidade. '"TE:,';‘E,?;“EE by

Para obter um resultado harménico e com AULAS DE DA SUA
agraddvel aos olhos, & importante levar CONVERSACAD mwﬂ COMPLETA
em consideracao as cores dos moveis que  |em grupo ou individkal Fome: (13) 3289-2883
compdem o restante do comodo. Uma GRUPGS ESPECIAIS PARS '

dica importante & utilizar o dirculo croma-
tico para ressaltar os objetos gerais.
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Praca Independéncia,
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ALTAROTACAO

Viaje nas férias de maneira

segura e confortavel

Julho chegou e, com ele, as
férias escolares: época perfeita
para viajar em famlflia e curtir
o merecido descanso e novas
experiéncias. Porém, o periodo
é cercado por um perigo cons-
tante: o transito nas estradas
lotadas. Sequndo um estudo, a

Para evitar acidentes ao
viajar de carro, é importante
estar descansado antesde
pegar a estrada e evitar
distragoes ao volante

LOCAL

cada 25 segundos uma pessoa
moire e outras 58 ficam feridas
por conta de distragdes ao di-
rigie. Pensando nisso, hoje eu
trouxe algumas dicas gue vao
te ajudar a reduzir o estresse na
direcao, proporcionar uma via-
gem mais tranquila e segura.

A primera dica descanse
bem antes de pegar a estrada
O dia anterior a uma longa via-
gem & decisivo para a qualidade
e seguranga em fodo o pencurso.
Entao, a orientacao & uma noite
de sono lengo e profundo, junto
a uma boa alimentacio. Nao es-

=

l CHRISTIAN SERGIO

|
)

[
gl

altarotacao@jornaldaora.com.br

queca de definir o seu caminho
antes de partir: mesmo com
3 ajuda de aplicativos de GPS,
definir e estudar previamente o
caminho gera menos estresse
e evita a distracao por clhar o
tempo todo para a tela.

A posicao do bance, do vo-
lante e dos espelhos devem
estar de acordo com o moto-
rista. Conforto e wisibilidade
sdo prioridades de seguranga e
prevencao de dores e cansaco
excessivo. 5e seu carmo tem pi-
loto automdtico, use e abuse.
O acelerar e frear em funcio
dos radares, acaba sobrecar-
regando o carro e o motorista,
gerando fadiga e estresse des-
necessarios. O recurso & uma
boa opgao para evitar multas e
o risco da alta velocidade.

Escola Livre de Danca é 0 mais novo
equipamento cultural do Centro

O Centro Histdrico de San-
tos agora ésede para mais um
importante espago cultural
da Cidade, onde novos talen-
tos comecardo a despontar.
Mesta terca-feira (2) fol inau-
gurada a nova sede da Escola
Livre de Danga (ELD), em uma
edificagio de dois andares,
preparada para receber os
mais de 200 alunos matricu-
lados na unidade gerenciada
pela Secretaria de Cultura (Se-
cult) da Prefeitura.

Instalado & Rua XV de Mo-
vembro, 183, o local funciona-
rd a partir do inicio de agosto,
quande os alunos terdo aulas
de balé classico, jazz, sapatea-

do americano, danca contem-
poranea, sapateado irlandés,
canto, histérla da danga e
anatomia. A nova edificacdo
conta com trés grandes es-
tidies de danca, com espaco

SHAW NITIAD | S T

somado de 360m® piso flu-
tuante - que garante menor
impacto nas articulagbes dos
alunos - climatizacdo e so-
norizagao, além de barras de
alongamento e espelhos.

Equipe sub-20 do Jabaquara vai
representar Santos nos Jogos Regionais

A cidade de Santos ga-
nhou importante reforgo
para a disputa dos 66° Jogos
Regionals, que serdo dispu-
tados entre os dias 5 e 12 de
julho, em S3o Caetano do
Sul. A Fundagao Pro-Esporte
(Fupes) firmou parceria com
o Jabaquara Atlético Clube,
que terd sua equipe sub-20
representando a Cidade pela
primeira vez na competicio.

Deacordo com odiretor-pre-

Edison Soares
Mestre em Direito Internacional e Europeun, Direito Comparado |
- Dirgilos Romano - Germdnicos - Unido Buropéia, Escandinavia, América Latina.

- Commom Law - Reing Unido, USA, Canadd, Africa do Sul, Austrilia.

sidente da Fupes, Frederico Luiz
Monteiro, a ideia do convite
partiu do ex-jogador e diretor-
-técnico Marciso. “Fol uma bri-
lhante ideia ter esse clube tao
tradicional da Cidade na nossa
equipe’ disse, lembrando que,
em 2023, a dnica modalidade
que Santos ndo disputou nos
Jogos Regionals foi o futebol
masculing. *Sabemos da dificul-
dade que eles encontram em
relacao ao calendério”

- Direitos do Extremo Oriente e da india - China, Japéo e India.

Familia ¢ Sucessoes, Homologagio de sentengas estrangeiras. Contratos Internacionais,
Indenizagfes, Direitn Desportivo Internacional, Defesas em Tribunais Intermacionais,
Dirgitos Humanos, Pedidos de asilo @ refugisdos. Nacionalidade Européia.

Rodrigo Gomes Goncalves - 0AB/SP 178,09

- Civel e Imobiliario

Rua Goitacazes, n* 06 - conj. 101 - Gonzaga - Santos-SP | E-mail: edisonsi@iron,com br |
Tel.: (13) 3284.5233 1 3289-7127 - Fax.: (13) 32895176 | edisonsoaresiadv.oabsp.orgbr |

Santos vai integrar o gru-
po A, ao lado de Santo André,
Mongagud e Maud - adversa-
rio na estreia, marcada para o
dia 6 de julhe. Os dois primei-
ros avangam as quartas de fi-
nal. A competicio conta com
16 equipes e as duas primei-
ras colocadas estdo classifica-
das para os Jogos Abertos do
Interior, que serdo realizados
em setembro, em 530 José do
Rio Preto.

Rua Acre, 55 - 6" andar - Centro - Rio de Janeiro-RJ = Tel.: (21) 2233-3894 |

FEPRODIAD | IILGACD

Faca paradas para descan-
so e abastecimento: ajudam
muito a prevenir desconfortos
pelo corpo e a despertar o cé-
rebro caso o trajeto esteja mo-
nétono em funcao de transito
pesado por exemplo. O ideal &
parar a cada duas horas. Ape-
nas 10 minutinhos sao o sufi-
ciente para o corpo dar uma

DOMINGD, 7 DEJULHO DE 2004 phciNa ]

boa despertada. Aproveite
para caminhar e fazer um
pouco de alongamento nes-
ses intervalos. Seguir medidas
bésicas evitam distragdes no
volante & ajudam a manter a
sua seguranca e a da sua fami-
lia também. Siga as nossas di-
cas e boa viagem. Eu fico por
aqui, até a préximal

Chistian Sergio | Jomalista especializado no setor automativo

Festival oferecera degustacao
gratuita de 30 cafes

CHVULGADPMS

g,

Nio vio faltar opgles para quem quiser experimentar ou
comprar café, em Santos, no préximo feriado da Revolugio
Constitucionalista de 1932 (6 a 9 de julho). Atragdes tradicio-
nalmente mais procuradas do Festival Santos Café, as 30 esta-
¢oes de degustacio contar3o com marcas de Santos e diver-
sas partes de Sao Paulo e Minas Gerais.

As estagdes estario disponivels nos quatro dias do evento,
sempre das 11h as 18h, em duas das ‘pracas’ do festival: Rei
do Café (Rua Gongalves Dias, 34/36) e a Garagem dos Bondes
{Largo Marqués de Monte Alegre, Valongo).

As degustagdes sio gratuitas ao publico, que também pode
comprar café em grae, moldo, em cipsulas, canecas, produtos
saborizados e doces feitos com café, utensilios para preparo
da bebida e muito mais.

A Associacdo das Marcas de Cafés de Santos contard com
nove representantes: Bendito Café, Café 2 Irmas, Café Floresta,
Café Inverno D'ltalia, Esmeralda, Geek Baristas Santos, Riber
Coffes, Superiore Tuo Caffé e Academia do Barista.

lll’ RENT A CAR

VILA RICA

Hamais de 30 ang
coma obietivao foco.em
buscando agidade; facilidad
nodesenho de frotas que vocé

tornar anica asu

#vaidevila

& (13) 99602 7164 | (13) 3229 2624

BB evilaricarentacar
VILARICARENTACAR.COM.BR
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LIVROS EMAISLIVROS

Mulheres

A mulher, em todos os ni-
vels da promocio cultural hu-
mana [econdmico, trabalhista,
social, politico etc.), ocupa pa-
péis submissos em relacio ao
homem. Esta constatagio &
universal: nao ha tradicao cul-
tural antiga, moderna ou con-
temporanea que nio perpe-
tue o desprestigio da mulher
no meio social. E certo que a
mulherja alcancou direitos fun-
damentals importantes, mas es-
tes infelizmente nao podem ser
reputados como conquistas, J&
que estlo sempre sob a ameaca
de alas conservadoras.

Tudo isto faz de Mulheres
um livro atual e necessario. O

ROTEIRO CULTURAL ===

estilo literario de Galeano
estd todo nele: um mo-
saico de mini textos, cada
qual narrando um episédio
histérico, mistico ou fan-
tistico protagonizado por
bravas mulheres (algumas
famosas, outras invisheis)
gue ndo se resignaram ante
a opressio. O livro cruza
mulheres de todos os pal-
ses, efas e contextos sob
uma mesma luz: a resistén-
cia contra a subjugacio.

Sabe-se que ndo existe
progresso que dure para
sempre. Os movimentos
politicos sdo historica-
mente pendulares, ora
pendendo para tendén-
clas mais progressistas e
igualitdrias, ora tomando
um sentide mais conser-
vador e opressor das mi-
norias. E preciso, portanto,
estar sempre alerta. A lite-
ratura pode, também, ser
uma forma de resisténcia.

MUSICA

1w DIVULGACAD

OSSOBanda - No show Aumenta que isso é

rock, a banda propée um passeio pelas musicas mais dancan-
tes de seu repertdrio, saindo do ska e do reggae e chegando ao
rock, marca registrada do grupo e estilo preferido de sua mas-
cote, o boneco caveira, Ossinho. No deminge (7), 4s 17h30, no
Sesc. Gratuito apenas para criancas até 12 anos.

EXPOSICAO
Araquém
Alcantara

A Pinacoteca abriga a mostra
que celebra cnco décadas da
influente carreira do fotdgrafo
Araquém Alcintara, renomado
por seu trabalho pioneiro na do-
cumentacio dos ecossisternas
brasileiros e por suas narrativas
visuals que exploram a complexa
interagdo entre humanos e natu-
reza. Visitacio: de terca a domin-
go, das 9h &s 18h. Gratuito.

Marista

A Galeria de Arte Braz Cubas
recebe a exposicio itinerante
*120 anos do Colégio Santista
- O eterno Marista de Santos” A
mostra redne 17 painéis apre-
sentando a linha do tempo do
estabelecimento de ensino des-
de a trajetdria Marista a munid-
palizacio do Colégio e do nliceo
de Justica Restaurativa instalado
na unidade. Visitacao: até 17,7,
das 13h as 18h. Nesta segunda,
dia 8 (ponto facultativo) e ter-
¢a, dia 9 (ferlado da Revolucio
Constitucionalista de 1932) ndo
haverd visitacio. Gratuito.

PAL-MAK™E BAWDA MAMID ENTERTAINMENT THL.

‘DA OUTRA MARGEM

O Teatro Rosinha Mastrangelo

e oshow com composicbes

de Toninho Ferragutti e violio

de André Siqueira. Juntos, esses

doils grandes mestres da msica

instrumental brasileira exploram

solos, ducs e improvisagbes de

viol3do e acordeom. Neste sibado
(6), &5 20h Entrada gratuita.

L]
Balle - A Banda Ponto

de Impacto promete animar o
projeto Baile na Prala no domin-
gu {7), a partir das 19h, na Fonte

o Sapo. Em caso de chuva, o
evento serd cancelado. Gratuito.

TEATRO

CASA DAS CULTURAS

A peca ‘0 Bau de Cando-
ca serd apresentada na Casa
das Culturas de Santos neste
sabado (6), a partir das 17h.
O espetaculo fol concebido
a partir da adaptacio teatral
do conto homénimao escrito
pela artista portenha Beatriz
Rota-Rossi, radicada em San-
tos, & tem direcio de Gilson
de Melo Barros. A montagem
é do Teatro Experimental de
Pesquisas. Entrada gratuita.

Circo

criangas até 12 anos.

FLORESTA

() café bom por natoreza

O Crco Teatro Palombar
apresenta o espeticulo “Esqua-
drdo Bombelhago” na terca (9), as
17h30, no Sesc. A peca ndo possui
falas, & direcionada a um publico
infantil e baseada em desenhos
animados. Gratuito apenas para

RAFAEL MEDEIROS

jornal da erla

livres@jornaldaorks.com.br
Motivos paraler

1 « J4 mencionamos, em colunas anteriores, o festejado unuguaio Eduardo
Galeano. Premiado e reconhecido no rundo todo pelo seu valor literario &
Jornalistico, Galeano sempre se preocupou em entoar a dignidade latino-
-americana em suas linhas. Um estilo tnico que vale a pena conhecer;

2. Cada mulher representa todas as mulheres. Essa é a valiosa ideia
central por trds da sororidade. E assim deve ser quando um grupo mi-
noritirio (ndo numericamente, mas em representatividade e reconhe-
dmento) continua sofrendo dificuldades para atingir nivels mais dig-
nos ou, pior, quando vé direitos j4 consolidados serem questionados;

3. 0 eterno machismo encontra varios ecos — mais camuflados, mas
sempre nocivos — nos dias de hoje, e produz monstruosidades. O caso
recente do “PL do Estupre’ patrocinade por alas obscuramente reacio-
narias do Congresso Macional, quer diminuir a abrangéncia da exclu-
dente de ilicitude do aborto legal decorrente de estupro - excludente
esta reconhecida desde 1940, para se ter ideia do retrocesso. Pior: quer
criminalizar, com penas altlssimas, as meninas e mulheres brasileiras vi-
timas de estupro. Um exemplo claro do quanto & dificil ser mulher em
tempos conservadores.

| Rafael Medeiros | Critico literdrio e procurador do Municipio de Sio Paulo

(B enoerecoseprocrncho conpLer: jornaldaorla.com br

CINEMA

CineArte

Coproducio entre Franga
e Espanha, o filme *As Bestas”
& atracao no Cine Arte Posto
4. Na histéria, um casal fran-
cés de mela-idade se muda
para um vilarejo em busca
de proximidade com a na-
tureza. Exibicao até 10/7, as
16h, 18h30 e 21h. Ingressos:
R$3. No demingo (7) nao ha-
verd apresentacio do filme
por conta da exibigio de 'Na
Borda Cine Club! J4 na segun-
da (8) ndo haverd sessdo as

18h30e21h.

CINEMATECA

Ma Retrospectiva Costa-
Gavras, a Cinemateca exibe,
neste sabado (6), 4 20h, o
filme “Desaparecida: Um
Grande Mistério” Na histéria,
um jovem escritor desapare-
ce no Chile apés o golpe de
estado liderado por Augusto
Pinochet que depds o presi-
dente Salvador Allende,em
1973. Para tentar encontra-
do, seu pai americano val
até o pals. Entrada gratuita.

LITERATURA
Leia Santos

O projeto abre a programacdo
de julho no'Festival Santos Cafédes-
te sdbado (6) aterca-feira (9), das 14h
as18h, junto ao Museu Pelé, com se-
lecio espedal de livros contemplan-
do o tema da iguaria mals amada
pelos brasileiros, o bome veho café.

AGUA PURA

Comercio de
Aguas ¢ Bebidas

DISK CHURRASCO

A dinica com PH 10.24 [fa)
& com Vanadio, que .3
auxilia no tratamento |

do colesterol e diabetes

.
87 270

AV, SENADOR PINHEIRO MACHADO, 129, EM FRENTE A SANTA CASA

Raios & Gritos

A Gbiteca de Santos recebe
o5 editores santistas Alexandre
Barbosa Bar e Mauro de Abreu
para o bngamento da 72 edicio
da revista Raics & Gritos, da Kalju
Editora, neste sabado (5), as 16h.
Raios & Gritos é uma antologia
que retineHOs de agio, aventura,
ficgdo dentifica e terror em um
unigo lugar. Entrada gratuita.

3232-2579 |




